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第一篇：2024感动中国人物观点提炼
1.誓言无声
国家的需要就是自己的志向
舍小家为大家
滴水穿石铸造辉煌
付出总有回报
耐住寂寞只因心中那份信念
勤奋孕育成功
科学来不得半点虚假
2．崇仁厚德
大爱不问出处，行善不论年龄口中无味，心中有爱
孱弱孕育强大
仁心无敌
3.心比金坚
一句嘱托，一生守护;一诺千金，义薄云天生死相托，情义无价
舍生相救，一生报答
留下生的希望，散发义的光芒
4.一秉至公
鞠躬尽瘁，死而后已
官位不是特权，而是奉献
富裕不忘老百姓
官职虽小担道义
人民公仆为人民，敢于担当战病魔
5.梦想天开
梦想是力量的源泉
锲而不舍，水滴石穿
抓住机遇，实现梦想
事非经过不知难
对于科学研究，只有勇于攀登的人才能看到美丽的风景
6.格桑花开
险山恶水反射纯净的光芒
繁华不留恋，山区孩子才是梦
用默默奉献托起明天
装得下群山的胸襟才宽广
7.秋兰为佩
播撒仁心，爱满人间
德仁不是良药，胜似良药
做职业楷模，当为人典范
年事愈高，仁心愈亮
有信仰才有毅力
8.寸草春晖
病魔可以战胜身体，但不能战胜精神
牺牲自己，留下孩子未来
心有所求，力量无穷
母爱，和睦感恩的源泉
9.克明俊德
一时冤屈不难，难得是长期冤屈的煎熬善良弥经艰难愈显珍贵
善良永远不会过时
善良往往伴随委屈
10.松筠之节
能官能民，高风亮节
没有名利，只有奉献
为官楷模，为人典范
三省自身，信仰才不会迷失方向
第二篇：提炼观点
提炼观点：
一、对学习的要求——永无止境！
关于学习的几篇文章几乎谈到的全部是关于学习的内容，如何学？怎么学？学什么？是摆在我们每个人面前的问题。
杨总在管理金芒果的过程中对学习的要求是永无止境的。文章中已经给出了具体的答案。
二、提高个人的素质与修养。
学习的目的是什么？怎样才能挖掘潜能、脱颖而出？怎样提升个人价值？
我觉得在很大的意义上：杨总说明了个人的修为很重要。只有个人看世界、看问题的方法从根本上改变了，才会得到相应的效果。如果个人的素质与修养得不到提升，在某些时候，观念、执行力、工作思路等等这些东西，再谈起来就失去了它的意义。
三、个人对文化的理解、升华与要求
企业文化、执行文化、制度文化、管理文化等等都会有着千丝万缕的联系。我本人的解读方法：
目标明确：个体对这些事物的理解达到一定的水平，才能把握工作的方向，也给你明确一个目标。
措施得力：在完成这个目标的时候，要有充分的思想准备，和完成这个目标所采取的方法。
作风优良：从思想上要对这个目标重视，并且在完成它的时候保持良好的作风。包括严谨的态度、适当的力度、宽松的尺度。
第三篇：感动中国人物2024
1、【感动人物】：黄旭华——中国核潜艇之父
【获奖名片】：誓言无声
【颁奖词】：时代到处是惊叹骇浪，你埋下头，甘心做沉默的砥柱；一穷二白的年代，你挺起胸，成为国家最大的财富。你的人生，正如深海中的潜艇，无声，但有无穷的力量。
【事迹介绍】：黄旭华，男，87岁，中国第一代核动力潜艇研制创始人之一，被誉为“中国核潜艇之父”。曾先后多次获得国家科学技术进步特等奖，全国科学大会奖等，为国防事业、为我国核潜艇事业的发展做出了重要贡献。
2、【感动人物】：刘盛兰——高龄老人拾荒助学子
【获奖名片】：崇仁厚德
【颁奖词】：残年风烛，发出微弱的光，苍老的手，在人间写下大爱。病弱的身躯，高贵的心灵，他在九旬的高龄俯视生命。一叠叠汇款，是寄给我们的问卷，所有人都应该思考答案。
【事迹介绍】：刘盛兰，男，91岁，山东省烟台市蚕庄镇柳杭村村民，“五保”老人。他17年几乎未尝肉味，没添过一件新衣，“吝啬”的连一个馒头都舍不得买，可捐资助学总计7万多元，资助了100多个学生，一直没进养老院，每年4000元的生活补贴，全部捐给了贫困学生。
3、【感动人物】：陈俊贵——守墓老兵
【获奖名片】：心比金坚
【颁奖词】：只为风雪之夜一次生死相托，你守住誓言，为我们守住心灵的最后阵地。洒一碗酒，那碗里是岁月峥嵘；敬一个礼，那是士兵最真的情义。雪下了又融，草黄了又青，你种在山顶的松，岿然不动。
【事迹介绍】：陈俊贵，男，汉族，55岁，新疆维吾尔自治区尼勒克县乔尔玛筑路解放军指战员烈士陵园管理员。1979年，陈俊贵随所在部队到新疆参加修筑天山深处独库公路的大会战，班长和战友陆续牺牲前把最后一个馒头给了年龄最小的陈俊贵。现在，陈俊贵已将班长和副班长的遗骨，从新源县移到新扩建的尼勒克县乔尔玛筑路解放军烈士陵园安葬，并担任了这里的管理员。
4、【感动人物】：段爱平——老百姓的贴心人
【获奖名片】：一秉至公
【颁奖词】：山梁挡住了阳光，你用肩膀刚起乡亲的盼望。村庄在渐渐丰满，你的身体却慢慢柔弱。庄稼，总要把一切还给泥土。你贴工，贴钱，贴命，你还贴近百姓的心。
【事迹介绍】：段爱平，女，57岁，山西长治市襄垣县王桥镇返底村党支部书记、村委会主任。她先后给村里盖了学校，建了养老院；为了使村民发家致富，她带领村民种植药材，改造全村电网，投资园林建设，栽植树木，而这些项目中自己就贴了十几万。去年，她被诊断为淋巴癌，但也没有离开工作岗位，每天想着的是要尽力再为村民做更多的事。
5、【感动人物】：沈克泉、沈昌健——“油菜花父子”35年追梦路
【获奖名片】：梦想天开
【颁奖词】：父亲留恋那油菜花开的芬芳，儿子就把他葬在不远的山上。三十年花开花谢，两代人春来秋往，一家人不分昼夜，守护最微弱的希望。一粒种子，蕴含着世代相传的梦想。
【事迹介绍】：沈克泉，男，享年74岁，湖南省常德市临澧县杨桥村村民。沈昌健，男，46岁，湖南省常德市临澧县杨桥村村民。他俩改良培育出产量高的油菜品种，为家乡解决吃油难的问题。
6、【感动人物】：格桑德吉——悬崖边上的护梦人
【获奖名片】：格桑花开
【颁奖词】：不想让乡亲的梦，跌落于山崖。门巴的女儿执意要回到家乡，坚守在雪山、河流之间。她用一颗心，脉动一群人的心，用一点光，点亮山间更多的灯火。
【事迹介绍】：格桑德吉，女，西藏自治区墨脱县帮辛乡小学的一名教师。2024年，她毕业于河北师范大学，毅然回到西藏。为了让雅鲁藏布江边、喜马拉雅山脚下的门巴族孩子有学上，她放弃拉萨的工作，主动申请到山乡小学教学。十三年来，门巴族孩子从最初失学率30%,变成到今天入学率95%，她教的孩子有6名考上大学、20多名考上大专、中专，而她自己的女儿却留在了拉萨，一年才能见一次。村民们亲切地称她为门巴族的“护梦人”。
7、【感动人物】：胡佩兰——20年来坚持每天出诊6天的百岁仁医
【获奖名片】：秋兰为佩
【颁奖词】：技不在高而在德；术不在巧，而在仁。医者，看的是病，救的是心，开的是药，给的是情。扈江离与辟芷兮，纫秋兰以为佩。你是仁医，是济世良药。
【事迹介绍】：胡佩兰，女，98岁，解放军3519职工医院和郑州市建中街社区卫生服务中心坐诊医生。1944年，她毕业于河南大学医学部，70岁时才从郑州铁路中心医院的妇产科主任位上退休，退休后，她一直坚持坐诊，每周出诊6天，风雨无阻。
8、【感动人物】：姚厚芝——绝症母亲为孩子留学费耗时3年绣出《清明上河图》
【获奖名片】：寸草春晖
【颁奖词】：病，压垮了身体，但不能摧毁母爱。草根母亲呕心沥血，为孩子缝补梦想，而深厚的爱，更铺就孩子精神的未来。请上天给你多一些时间，让你把美好的愿望，织进这春天的图景。
【事迹介绍】：姚厚芝，女，38岁，重庆市巫溪县塘坊镇红土村村民。她专心在家带孩子，丈夫在煤矿挖煤。2024年，她被查出乳腺肿瘤，需立即做切除手术，面对高额的手术费，选择了“药疗”。为了孩子子留学费，花三年绣出《清明上河图》，她现在就是一个与时间赛跑的人，不知道自己生命何时会终结。她没有其他奢求和心愿，只是想尽自己所能多给孩子留点什么。
9、【感动人物】：方俊明——迟到的荣誉，不悔的信念
【获奖名片】：克明俊德
【颁奖词】：纵身一跃，却被命运撞得头破血流。在轮椅上度过青春，但你却固执地相信善良，丝毫不悔。今天你不能起身，但我们知道，你早已站立在所有人的面前。
【事迹介绍】：方俊明，男，56岁，湖北省武汉市武昌人。1985年8月，28岁的方俊明为救一个假装落水的顽童，跃入河中，造成颈椎骨折，高位截瘫，直到2024年11月，他终于获得了迟到28年的见义勇为荣誉称号。虽然荣誉迟到了28年。但他从来没有后悔那次行动。一个家庭的艰辛，一个生命的委屈，这一切都见证了善良在人们心中的恒定不变的价值。
10、【感动人物】：龚全珍——将军梦，守护情
【获奖名片】：松筠之节
【颁奖词】：项少年时寻见光，青年时遇见爱，暮年到来的时候，你的心依然辽阔。一生追随革命、爱情和信仰，辗转于战场、田野、课堂。跨越人民的敬意，是你一生最美的勋章。
【事迹介绍】：
龚全珍，女，90岁，现居江西莲花县琴亭镇金城社区。1957年8月，开国将军甘祖昌主动向组织上辞去新疆军区后勤部长职务，回家乡江西省莲花县坊楼乡沿背村务农，龚全珍相随而归。离休后，龚全珍积极开展革命传统教育和理想信念教育，倾力捐资助学、扶贫济困，开办“龚全珍工作室”,服务社区、服务群众，从青春岁月到耄耋之年，为广大群众做了大量的实事好事，受到当地干部群众的尊敬和爱戴。2024年获得第四届全国道德模范称号，受到党和国家领导人习近平同志高度赞扬。
第四篇：2024感动中国人物
卓琳平凡至伟
2024感动中国人物评选组委会授予卓琳的颁奖词： 彩云之南的才女，黄土高原上的琼英。携小平手五十八载，硝烟里转战南北，风雨中起落同随。对她爱的人不离不弃，让爱情变成了信念。她的爱向一个民族的崛起，注入了女性的坚定、温暖与搀扶。
宋文骢壮志凌云
2024感动中国人物评选组委会授予宋文骢的颁奖词： 少年伤痛，心怀救国壮志；中年发奋，澎湃强国雄心。如今，他的血液已流进钢铁雄鹰。青骥奋蹄向云端，老马信步小众山。他怀着千里梦想，他仍在路上。
阿里帕·阿力马洪母爱最真
2024感动中国人物评选组委会授予阿里帕的颁奖词：不是骨肉，但都是她的孩子，她展开羽翼，撑起他们的天空。风霜饥寒，全都挡住，清贫劳累，一肩担当。在她的家里，水浓过了血，善良超越了亲情。泉水最清，母爱最真！
萨布利亚·坦贝肯光明心生
2024感动中国人物评选组委会授予萨布利亚·坦贝肯的颁奖词： 她看不到世界，偏要给盲人开创一个新的天地。她从地球的另一边来，为一群不相识的孩子而来，不企盼神迹，全凭心血付出，她带来了光。她的双眼如此明亮，健全的人也能从中找到方向。
张正祥勇者无敌
2024感动中国人物评选组委会授予张正祥的颁奖词： 生命只有一次，滇池只有一个，他把生命和滇池紧紧地绑在了一起。他是一个战士，他的勇气让所有人胆寒，他是孤独的，是执拗的，是雪峰之巅的傲然寒松。因为有这样的人，人类的风骨得以传承挺立。
陈玉蓉母爱齐天
2024感动中国人物评选组委会授予陈玉蓉的颁奖词：
这是一场命运的马拉松。她忍住饥饿和疲倦，不敢停住脚步。上苍用疾病考验人类的亲情，她就舍出血肉，付出艰辛，守住信心。她是母亲，她一定要赢，她的脚步为人们丈量出一份伟大的亲情。
朱邦月 一家之主
2024感动中国人物评选组委会授予朱邦月的颁奖词： 这个奇特的家庭，集中了世界上最多的苦难，也凝聚了人间最真的情感。头发花白，面带微笑，这个温和而坚定的老人，胸中盛满四十年的艰难。他这支拐杖，是一家人的翅膀。他这双肩膀，扛住了生命的重量。
沈浩践行信念
2024感动中国人物评选组委会授予沈浩的颁奖词： 两任村官，六载离家，总是和农民面对面，肩并肩。他走得匆忙，放不下村里道路工厂和农田，对不住家中娇妻幼女高堂。那一年，村民按下红手印，改变乡村的命运；如今，他们再次伸出手指，鲜红手印，颗颗都是他的碑文。
李灵心灵放歌
2024感动中国人物评选组委会授予李灵的颁奖词： 一切从零开始，从乡村开始，从识字和算术开始。别人离开的时候，她留下来；别人收获的时候，她还在耕作。她挑着孩子沉甸甸的梦想，她在春天播下希望的种子。她是八零后。
翟墨云帆沧海
2024感动中国人物评选组委会授予翟墨的颁奖词： 古老船队的风帆落下太久，人们已经忘记了大海的模样。六百年后，他眺望先辈的方向，直挂云帆，向西方出发，从东方归航。他不想征服，他只是要达成梦想——到海上去！一个人，一张帆，他比我们走得都远！
特别奖——何东旭、陈及时、方招等勇救落水儿童的大学生集体 他们纵身一跃，划出了人生最壮丽的弧线，他们奋力一举，绽现出生命最高尚的光芒。他们用青春传承了见义勇为，用无畏谱写了一曲英雄的赞歌。
感动中国推选委员会委员刘姝威这样评价他们：
他们用19岁的肩膀铸造生命之梯，他们的行动体现了当代大学生的社会责任感。涂光晋：三个年轻生命的逝去和两个孩子的生还，并不是简单的生命风险交换，而是在修复和重构着健康社会应有的道德基石。杜玉波：他们纵身一跃，划出了人生最壮丽的弧线，他们奋力一举，绽现出生命最高尚的光芒。他们用青春传承了见义勇为，用无畏谱写了一曲英雄的赞歌。阎肃：挺胸踏浊浪，何惧生与死。至今江水上，清风满襟袖
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一般而言，人的手臂最多可以受重45公斤；吴菊萍用手接住从10楼坠下的妞妞时，相当于接住330多公斤的重物。一个2岁的小女孩会在她面前坠楼，但一点都没有犹豫，她向孩子伸出了手。但这事故最完美的部分在于，她徒手接下的小女孩奇迹般地活下来了。这是本能，是一个母亲应该做的事。”吴菊萍说，不平凡的正是幼吾幼以及人之幼。02 刁娜一腿换一命
10月23日，已是深秋，傍晚5点多正是一天中视线最不好的时候。刁娜和丈夫开车经过龙口市通海路富龙搅拌站附近时，看见前方一年轻女子倒在路中，浑身是血。两人立刻下车救人，没想到一辆飞驰而过的小车又将刁娜刮倒，使她一条腿粉碎性骨折。如果不“多管闲事”，刁娜便不会受伤，但她拄着拐杖说：“一条腿换一条命，值！”
03 新疆卖羊肉串助学
“我的确不富有，可在年轻的时候能多帮助一些需要帮助的贫困孩子，到老的时候回忆起来我会感到欣慰。”
维族青年阿里木在贵州毕节卖羊肉串，8年捐赠超过10万元，资助了上百名贫困学生，新疆维吾尔自治区党委书记张春贤称他是“新疆人民的好巴郎”。
04 社会责任感
2024年10月13日，2岁的小悦悦（本名王悦）在佛山广佛五金城相继被两车碾压，7分钟内，18名路人路过但都视而不见，漠然而去，最后一名拾荒阿姨陈贤妹上前施以援手，引发网友广泛热议。2024年10月21日，小悦悦经医院全力抢救无效，在零时32分离世。2024年10月23日，广东佛山280名市民聚集在事发地点悼念“小悦悦”，宣誓“不做冷漠佛山人”。2024年10月29日，没有追悼会和告别仪式，小悦悦遗体在广州市殡仪馆火化，其骨灰将被带回山东老家。
05 团结环境保护
新浪微博上每天近50万条的相关信息，救下了200棵南京梧桐，使其免遭移植砍伐之灾。2024年，为建地铁3号线，南京市政府计划迁走600多棵大树，其中包括200棵法国梧桐。5年前兴建地铁2号线时，迁移后的梧桐死了80%，这让南京人无法接受梧桐再次受到伤害。这样的声势之下，梧桐保住了，虽然每年春天的梧桐飘絮依然会让很多人过敏，但这座城市却保住了那份记忆和韵味。
06信义兄弟——孙水林 孙东林
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