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第一篇：既然选择远方 便只顾风雨兼程既然选择了远方，便只顾风雨兼程20年的光阴正如一把尺子，很多人喜欢用它来度量人生。按责任担当来衡量，人生第一个20年处于依附和成长阶段，因而担当的责任分量不大，有责任也是间接责任，责任权重不到30%;第...
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既然选择了远方，便只顾风雨兼程
20年的光阴正如一把尺子，很多人喜欢用它来度量人生。
按责任担当来衡量，人生第一个20年处于依附和成长阶段，因而担当的责任分量不大，有责任也是间接责任，责任权重不到30%;第二个20年，是人生的真正起步，也是责任担当的全面开始，责任权重要超过80%;第三个20年，无论在家还是在单位都是顶梁柱，责任权重大到100%;第四个20年，是人生最休闲的时间段，责任权重几乎为零。
对我来说正是出于人生的第二个20年，一切都是以加法来生活，学识的不断增长，经验的不断积累，与此同时，所担的责任也在呈几何倍数搬地增加。20几岁的年龄，突然从第一个20年人生进入第二个20年人生，责任瞬间增加，曾几何时，压得我甚是疲惫，我有沉寂过。
天下风云出我辈，一入江湖岁月催，皇图霸业谈笑间，不胜人生一场醉。
提剑跨骑挥鬼雨，白骨如山鸟惊飞。
尘事如潮人如水，只叹江湖几人回。
或许这首诗正好契合我当时的心情，初始的壮志凌云，豪气冲天的书生心态，进入社会后，心灵经历世间总总的洗礼，接着就对普世价值观进行反思，曾经的理想雄心，现在只能在闲谈时说说罢了，早知会如此，还不如从当初就及时行乐，人生一场大醉，浑浑噩噩，倒也不必经受现在理想破灭的痛苦了。同事社会充满着残酷和奋斗更是充满着艰辛。也许社会的纷繁对于我这样理想主义的人来说，太过于黑暗和冷酷了。而人相对于世界，不过是一滴水之于大海而已，多么的渺小啊，当初的凌云壮志，不可一世，现在想想是多么的幼稚。无数的人，怀着一番伟大理想进入社会，但最后又有几个人能达成理想，最后能超脱出世间的纷纷扰扰呢？最后大多数还不是被社会的大潮所淹没，泯然众人矣。
时间过隙，也许奔四的年龄很快就会到来，但是人总是在不断的成长中，那个是以前的自己，年轻气盛，但是想法幼稚之极，诗句仅仅反应的是诗人侠客醉生梦死般的情怀，对我来说，进入了人生第二个20年，应该勇敢承担责任的时候，正如梁启超所说的，人生须知负责任的苦处,才能知道尽责任的乐趣。确实如此，责任是越来越多，越来越大，但是尽责后获得的乐趣也是越来越多，越来越大。尽责的过程中尽管诸多艰难困苦，但是在身边的亲人朋友帮助下，努力克服障碍，自然有各种苦尽甘来。当既有的人生观和价值观得到丰富，人生理想也再次丰满，我的人生正处在第二个20年，后面还有责任比重更大的第三个20年，第三个20年需要有第二个20年的经验和积累才能更好地度过。所以对我目前的人生来说，现在就是毫无顾忌，一往无前。我不去想是否能够成功，既然选择了远方，便只顾风雨兼程。
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鸡泽一中
JHYZHJ 高三的勇士们：
今天是5月29日，距离2024年高考仅剩9天，“九”在中国文化中是至阳之数，九九归一，好梦成真，蛟龙出海，凤鸣九天，再过九天，你们就要踏上高考的战场。今天，我在这里，代表全体高三教师，给你们加油、鼓劲，我希望看到你们更加铿锵有力的步伐，听到你们更加振奋人心的呐喊，更希望九天之后，你们能精神振奋、信心百倍地走进属于你们的考场。
当你们第一次走进鸡泽一中的校门，第一次在一中操场上迈开双脚，你们一定在心底许下过这样的诺言：鸡泽一中，我的母校，三年后，我将以我最优秀的姿态接受你的检阅，我将让你为我而骄傲！三年时光如弹指，一中这片土地，陪伴你们走过了一千个日夜，见证过你们每一点的成长。面对喷薄而出的太阳，你们的心中，应该还保留着当时的激情，你们必须以一种昂扬的姿态踏上即将开始的征程。
最后九天，是最困难、最关键的九天，它是黎明前的黑暗，是万米长跑冲线前的煎熬。在这最后的时刻，没必要再去计较曾经的挥霍和浪费，请抛弃你们的胆怯和迷茫，聚集你们的精神，做最后的放手一搏。
一生一世的爱，爱得好无奈！我知道，为了高考这份爱，你们已经身心疲惫，极度地疲惫。还有什么能拯救你们的爱？只有“毅力”。别相信什么大局已定，即使高考尘埃落定，也会有阅卷场的微妙变化。现在，你们要做的，就是趁着别人喘息之际，继续向前紧赶一步。也许，就是这一步，就能拥抱高考，拥抱幸福，就能决定你的未来。请记住：你们的每一分钟，都要用来奔跑，你们的每一分气力，都要用在冲向考场的路上！
你们不需要调适心理，更别指望别人来为你们做什么心理疏导，所有心理疏导仅仅是欺骗弱者的谎言！你们只需要去战斗——从醒来到睡去，要让每一分钟都在这场战斗的准备和实施中度过。不必犹豫，只管前进，保持信念，你们最棒！
请记住你们的信念，那就是，不到最后决不放弃，到了最后也不放弃！这九天，生，为高考生；活，为高考活！奋斗到最后一刻，在高考中挺直脊梁，即使没有赢得喝彩，没有人记住你的名字，你也是最英勇的战士，这段时光，注定会成为你们一生的回味！
请你们在跑完操后，继续投入到无休止的复习，复习，再复习中！义无反顾地复习到进考场的前一秒钟。继续昂起头，咬紧牙，沉住气，把所有的时间、所有的意念，都集中在你们的高考！
你们要像诗人汪国真说的那样：
我不去想是否能够成功 既然选择了远方 便只顾风雨兼程
我不去想能否赢得胜利 既然钟情于王冠 就勇敢地亮出手中的利刃
我不去想身后会不会袭来寒风冷雨
既然目标是地平线 留给世界的就只能是背影
我不去想未来是平坦还是泥泞
只要热爱生命 一切，都在意料之中
全体高三的勇士们，既然你们选择了高考，那就请继续你们的坚持，去为自己的高中生活划上一个漂亮的惊叹号！
让我再一次为你们送上最好的祝福，愿尖子班追求完美，臻于至善，因为你们就是明天的乔布斯；愿普通班悦纳缺憾，不断超越，因为你们就是未来的比尔盖茨。“蛟龙出海日，凤鸣遁九天，鸡泽好儿女，高考舞翩跹”，让我们一起期待最后的胜利！
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有一种生活，没有经历过就不知道其中的艰辛；有一种艰辛，没有体会过就不知道其中的快乐；有一种快乐，没有拥有过就不知道其中的纯粹。我们选择了前方艰辛的生活，体会了这种艰辛带来的快乐，更拥有了这种快乐带给我们的精神上的享受与高度！走过了很长很长的路，你的脚板满是血泡，而前方依然遥远无期的时候，你说道:既然选择了前方，就只顾风雨兼程！走过了很长很长的路，你的脚板满是血泡，而前方依然遥远无期的时候，你说道:既然选择了前方，就只顾风雨兼程！
忙了很多很多的事，你的全身疲乏无力，而客户的脸依然冷若冰霜的时候，你的语言如此坚定:既然选择了前方，就只顾风雨兼程！
付出了太多太多，你的灵魂死去活来，而追逐的梦依然杏如黄鹤的时候，你的承诺震彻山谷:既然选择了前方，就只顾风雨兼程！
如果你是男人，是男人就要拍拍胸膛说:天塌下来有我撑着；是男人，就该用你铿锵的语言，健壮的肌肉，奔涌的血性来昭示你的不可战胜，你必须在急流险阻中舒展你的镖悍，必须在山重水覆疑无路的困境中表现你的睿智……
如果你是女人，是女人就该有巾帼不让须眉的豪情；是女人，就该有争当女中豪杰的魄力，就该用你的纤纤素手去斩断征途中的荆棘，去斫掉身边的赘物。你必须在波光诡谲的海洋中去展示你的智慧，必须在扑朔迷离的路径中彰显你的魅力……
也许，所有的耕耘都没有收获；也许所有的汗水都白白地挥洒……，但是敢为天下先的，未必不是勇士；敢于面对失败的，未必不是英雄！生命其实就是一次播种，播种了不一定都有结果，但不播种永远都不会有结果。所有的退却都是逃避的借口，所有的徘徊都是懦弱的外观。只有你对前方的选择，只有你的风雨兼程，才是坚强的证明和诠释！
前方是一路风雨，但挡不住你铿锵的步伐。如同险峻的高山挡不住汹涌的波涛，汹涌的波涛也挡不住你前行的孤舟；就像广阔的晴空挡不住突来的风暴，突来的风暴也挡不住你远行的背影。
前方是一路风雨，前方就是战场，无情冷酷，但是你们不被艰难困苦吓倒，却高挂前进的风帆！
一句:“既然选择了前方，就只顾风雨兼程！”方显前方销售队伍的英雄本色！
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既然选择了远方 便只顾风雨兼程新教师岗前培训总结
为期一个月的农村教师和幼儿教师的岗前培训即将结束了，我不知道是漫长还是短暂。在这段时间里我收获了很多，不论是专业知识还是个人能力都有了很大的提高。
这次培训是在教育局的大力支持下，在城关区教师进修学校的精心组织下举办的。给我们讲课的很多都是外校的专家，还有一部分从一线工作十几、二十几年的资深教师。从他们身上学到了很多，包括教育教学技能，方法，教师道德，法律法规等方面。并且，在教育改革，教学职责等方面与骨干教师进行了面对面的交流和探讨。让我更深的体会到了做一名教师的高尚与艰辛。
首先，从这次培训中我更加坚信：心态决定一切，有了积极的心态就成功了一半！要想在教育事业上有所作为，要想在文中立足、发展、收获，良好积极的心态必不可少。只有相信自己，相信学校，怀着执着的信念才不会惧怕阻拦在面前的困难。
培训会上，我欣喜地听到多位教师向我们道出了他们多年的工作经验，我觉得这些经验是非常的宝贵。牛顿曾说过：我之所以成功，是因为站在巨人的肩膀上。我没有牛顿那样的伟大，不敢奢望能有他那样的成就，但我想，这些成功的经验，至少能给我们青年教师一个较高的起点，缩短了我们探索真理的路途。
其次，作为一名年青教师，我们要不断的学习、不断进步，争取早日融入到教育行业这个大家庭中来。作为一名青年教师要不断的读
书、不断的学习，在读书中寻找乐趣，在学习中充实自己。我们要边教书，边学习，边读书、边科研。要在读书中寻找快乐。快乐是一种感觉，每个人的感觉不同，对快乐的认识也就不同。我们要做一块有思想的石头。读书可以让一人的心变得安静，不再浮躁；读书也可以让一人的生活变得充实，充满企盼。
再者，我觉得在这次培训课上体会到当一名好老师还需要新的思想和理念。当一名好老师不容易，这该需要多少的汗水和智慧！作为新时代的教师，我想我们不能仅仅再信奉“春蚕到死丝方尽，蜡烛成灰泪始干”，既然身处新时代，就得与时俱进，应当有新的信念，新的做法，也只有这样才能够给学校注入新的血液，才能让自己不落后！所以，想想即将来临的工作的心情是丰富的，一面是怀着激动的心情，充满着对美好生活的向往和对美好事业的追求；另一面是有了一定的压力，但我相信适当的压力也是最好的动力！
最后，我想用一句汪国真的诗来结束，那就是：“我不去想是否能够成功 既然选择了远方 便只顾风雨兼程！”我们一定会在教育这片热土上奋发拼搏！
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既然选择，就要风雨兼程
时光如梭，岁月如水，留给我们太多的思考，同时，也不断的激励我们坚定信念，勇往直前。不知不觉间，来到烨化焦化公司已经有3年了，在这3年里由一名普通的职工成长为一名安全工作岗位的员工，我感到非常的骄傲和自豪。同时，也为自己能够选择安全工作，坚守安全岗位而无怨无悔。安全是一个沉甸甸的责任，安全也是一份义不容辞的使命，这条路虽然充满崎岖坎坷，困苦艰难，但是，既然选择，就要风雨兼程。
2024年，怀揣梦想和满腔热情，我来到了烨化焦化公司，一切都是那么的陌生，感觉自己很不适应。当时，车间领导安排我做安全宣传方面的工作，同时，协助统计处理一些文字工作。一开始，工作起来很不顺心，常常在工作细节方面出现很多问题。当时我就想，我是不是不适合这份工作，自己心里很苦恼，心灰意冷。但是，我不服气，人家都说，干一行爱一行。工作要有敬业精神，要持之以恒，不断钻研学习，方可取得成绩。在工作中，我就时刻留心，向周围的同事请教学习，慢慢的，我适应了工作环境，同事之间关系和睦了，领导也给予了我很多的教导。从中受益很多。
经过5个月后，根据安全工作需要，我外调到安监科从事安全工作。由于，进入公司后我就在车间从事一些安全宣传及员工培训的工作，所以，感到自己很幸运，能够得到领导信任，真正进入安全工作这一岗位。我的工作热情得到极大的提高，从那一天开始，我就决定要一心一意，坚定不移的向前迈进，绝不辜负领导对我的期望。
不经风雨，哪见彩虹？虽然怀揣彩色的梦想，气吞山河的豪情，但是，安全工作是实实在在的工作，是需要脚踏实地来完成的，不能感情用事。就是要坚持原则，大公无私。在安全这一岗位上，经历过工友们的苦痛悲伤，经历过设备故障给公司带来的生产阻碍，我真实的感受到了安全工作的沉重。同时，自己心里也很自责，如果，这些问题，我们安全人员能提前发现，及时解决，把安全隐患消灭在萌芽状态中，我们的工友们就不会受到身体损害，我们的设备就不会出现大的故障。在那一刻，我感受到了内心的沉重，安全工作的担子是沉重的，安全责任，重于泰山，这不是一句戏言。立定信念，就要勇于突破，抓住了工作的重点，安全工作就要快速开展。自此，在安全部于洪柱部长带领下，我们以隐患整改治理为重点，以员工安全知识培训为基础，以自身技能学习为动力，在集团公司精细化管理和安全效益理念指导下，坚定不移的一步一个脚印坚实迈步。通过安全学习，我深深地知道：安全工作不能走捷径，图省事。安全工作时刻不能放松，任何的侥幸疏忽、麻痹大意有时候都能酿成血的教训。
现在，通过安全部的学习，公司领导的培养，我成为了一名车间安全员。面对这么多信任的目光，我感到自己身上的担子越加沉重。明确了自己的方向，我将一如既往的在安全工作的岗位上不断前进，让人人都掌握过硬的安全技能是我最大的工作目标。
我有信心和广大工友们在安全工作这条生命之路上越走越远。因为，有个信念在支持着我，那就是：既然选择，就要风雨兼程！
安全部〃李海洋
2024年9月2日
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