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白鲸的自述
大家好！我是白鲸可可，我今年3岁，我和我的家人一起生活在冰雪覆盖的北极。
我有洁白无瑕的身体，可爱的小眼睛时刻微笑着。我们出生时身长1.5～1.6米，重80～100公斤，你们人类即使一百岁也达不到我们的标准！
我会发出几百种声音，如猛兽的吼声、牛的哞哞声、猪的呼噜声、马嘶声、女人的尖叫声、婴儿的哭泣声、美妙的音乐声……我们的叫声很大，在几百公里之外都能听到。
我们很喜欢和你们人类一起生活嬉笑，每当人们在海上游玩时，便会受到我们热烈的欢迎，我们在水中载歌载舞，歌声悠扬动听，响彻百里以外，美妙悦耳的声音让人们惊叹不已，于是便亲切地送给我们一个美丽的称呼“海洋中的金丝雀”。
然而，不幸的是，自从17世纪以来，你们人类便对我们进行了疯狂的捕杀，每天我都能听到我的姐妹们被捕捉后悲惨的叫声，我天天生活在恐慌和惧怕中，和人类和谐相处的时光一去不复返。现在我们在全世界只有1万多头，我们正处在濒临灭绝的边缘！
人类啊！睁开你们明亮的大眼睛，不要再捕杀我们了，让我们快乐生活在海洋中，与你们和谐共处，共同享受这美丽的世界吧！
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大家好！我是来自大海的白鲸。
告诉你个秘密，我可是我们家族里的“口技专家”，我很牛B哦！会一百多种声音，而且发出的声音变化多端，叫人惊叹不已。我们跟其他动物一样也有天敌，就是北极熊和虎鲸，当然还有你们人类，北极熊会把我们托上来吃，虎鲸会扑上去咬，而人类呢？办法多的是，用我们爱吃的东西诱惑我们，接着用一张大网把我们托上来。哎！谁叫人类有头脑„„
对了，告诉你们，因为我门长的像鱼，所以管我们叫鲸鱼，其实我们不是鱼类，我们用肺呼吸，吃母亲的奶长大。我有个绰号——“海洋里的金丝雀”
我的家族里每条鲸鱼都有绰号哦！他们的绰号分别是虎鲸（也是我的天敌）——海中霸王、角鲸——海洋奇兽、蓝鲸——海洋巨无霸„„
我们的数量不到50条了哦！要保护我们哦！你们把我们弄伤时也会痛，你们人类能不能换位思考一下？你来当我，我来当你，也许你们人类没有过这样的挫折。可是，你们没尝过痛苦的滋味吗？我相信，没有。我受伤时，那些血，污染这整个大海，接着慢慢散播。我相信，那会很恶心，我希望不会有这样的滋味，因为那样会很痛。
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《白鲸》，又称《莫拉·迪克》，白鲸读后感。因为莫拉·迪克是这条白鲸的名字。它很出名，因为它很勇猛、很狡猾，曾经咬断过很多人的手脚，很多捕鲸船都想消灭它，但是都失败了。这是美国小说家赫尔曼·麦尔维尔写的自己的经历。
麦尔维尔在当捕鲸水手之前，在一家旅馆里认识了土著标枪手魁魁格，魁魁格对他很友好。后来，他们先后当上了“裴廓德号”的标枪水手和瞭望水手。
“裴廓德号”的船长叫亚哈，已经58岁了。在40年以前，他还是一个18岁的青年的时候，就被白鲸莫拉·迪克咬断过右腿。所以，这次他召集水手出海，目的是要消灭莫拉·迪克。
好，故事正式开始。
“裴廓德号”沿着赤道，航行了几个星期，捕了很多鲸鱼。
随后，“裴廓德号”来到了日本海。亚哈船长用多年的经验判断，莫拉·迪克一定在附近。大副、二副、三副和其他水手察觉到了危险，多次劝说亚哈船长，掉头回美国。亚哈船长不但不听劝告，还指责他们：“你们这群胆小鬼，以后捕鲸的事情你们就别来了!”
第三天，莫拉·迪克出现了，它在悠闲自得地跳舞呢。水手们不知道它是没有看见他们，还是摆下了“八卦阵”。麦尔维尔不管怎么样，赶紧报告给了亚哈船长：“莫拉·迪克在右前方!”
亚哈船长立刻下令：“抓住它!”许多水手用标枪投它，然后再用捕鲸绳把它抓祝莫拉·迪克的力量比他们大好多倍，它挣脱了绳子，逃回海洋中。它游到船尾后面，聪明地咬破了船尾。船沉下去了，亚哈船长和水手们一命呜呼了，只有麦尔维尔找到了一个救生圈，幸存活了下来。
一句话，如果亚哈船长听了水手们的劝告，就不会导致今天的惨败。
故事是由主人公-----以实玛利走进“鲸鱼旅馆”的那一刻开始的，当晚，他被老板安排和一个名为“魁魁格”的大个子睡在一起，魁魁格是科科伏柯岛的王子，他有一手很好的叉鱼技术，魁魁格和以实玛利有着同样的志向——出海远航，做一名勇敢的水手。二人志同道合，就一起上路了，他们签约了一艘名为“裴廓德号”的捕鲸船
“裴廓德号”并不是一艘普通的船只，或许说“裴廓德号”的船长不是一个普通的船长吧，读后感《白鲸读后感》。“裴廓德号”的船长名叫亚哈，他是一个瘸子，他的一条腿被一只名叫莫比迪克的白鲸给咬掉了。为此，亚哈船长与莫比结下了仇，并且发誓：誓死杀掉莫比。但是和白鲸作对自然不是什么好事，他们最后还是输了，并且输的一败涂地。船破人亡，唯一幸免的以实玛利因为一副棺材而获救，那个本来是给魁魁格准备的棺材，最后成为以实玛利的救命物，这实在是一个讽刺，一个对“裴廓德号”的讽刺，对所有船员的讽刺!
在读这个故事的过程中，有些场面实在是令人气愤，尤其是那个亚哈船长，我认为他简直是固执的可笑。难道为了一条腿，就可以牺牲自己的生命吗?尽管他的寿命不是很长了，但他完全可以放弃仇恨，安享晚年的。就是因为他的固执，让很多抱有梦想的人葬身于大海。
其实，亚哈船长从一开始就是错误的，他之所以那么恨莫比迪克，还不是因为莫比咬掉了他的一条腿，如果你说亚哈船长是因为怕这条白鲸去杀害更多的人而去不惜一切代价去捕杀它，那就错了，这只是他想要报复的一个借口，可是，回头想想，莫比为什么要咬掉他的一条腿呢?我们都知道，白鲸其实是一种很善良的动物，他不会故意侵犯你的，如若不是一开始，亚哈船长的贪婪欲望促使他去捕杀白鲸莫比，白鲸又怎会反抗呢?咬掉他一条腿已经是万幸了。
从一开始，亚哈船长就在为自己挖坟墓，从他捕杀莫比那一刻开始，他向莫比身上的投的鱼叉越多，他给自己挖的坟墓就越深，直到最后，他不仅自己跳了下去，还拉带这好多人一起跳下那个又深又“恐怖”的坟墓。那些与白鲸的斗争都是无意义。亚哈船长看上去很令人钦佩，因为他的勇敢，因为他的什么什么，但那是自私，另类的自私!从文章中不是没有看到大家在劝他放弃这个念头，“拉吉号”的船长劝过他，大副斯达巴克也劝过他，可他就是不听啊，到了最后，他似乎是完全疯掉了。
《白鲸》真的给了我很多的启示，你对待他人怎样，他人就会对待你怎样。你不去招惹别人，别人更不会冒犯你的。对待什么事物，可以不要过分的认真，当然我是指一些无意义的认真，也许就是那些你所认为的执着会害了你自己。
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梅尔维尔笔下的捕鲸有一种血腥残酷又阳刚康健的美感，几吨重的厚厚的鲸油被挂钩拖着吊起，钢叉直直的伸进抹香鲸宽阔的额头，年迈病痛老鲸愤怒的挣扎，鲜红的海水，都在梅尔维尔对水手苦难饱经风霜和勇气的视角下增添了艰辛壮美的味道。人类开着大船出征海洋，每个人的生命在出海的时候就交给了未知的天命和对自己勇往直前的信心，除了强健的躯干和不息的斗志，我们一无所存。
读过《白鲸》的人，恐怕大部分都会对船长亚哈誓死向一头沉默白鲸复仇的行径最感兴趣。这也是引我好奇、发我深思的地方。白鲸象征着什么，恐怕连麦尔维尔本人都没有很确切的理解。然而，亚哈船长的动机却显然不只在于狩猎的乐趣和对一个哑巴畜生的刻意复仇。几乎每个读者都能依据自己的理解，为书中的象征给出自己的阐释。
我们需要为《白鲸》定性吗？当然不需要。但是，不同的读者，完全可以有自己与众不同的思考。倘若从现实主义角度来分析，亚哈在绝对清醒的状态下向一头让他致残的白鲸盲目复仇，即便是在与白鲸鏖战三天并丧失勇气的情况下，最终仍旧盲目诉诸复仇，把自己和整船捕鲸人的生命引向死亡和虚无。毫无疑问，这是非现实或超现实的。反之，它充满着浪漫主义色彩和象征主义气息。
从个体生命面对大千世界开始，尤其是面对漫长而波折不断的人生，不同的生命个体呈现着不同的生命硬度。有的倾向于逃向虚无，甚而走向毁灭；有的足陷深渊，却能奋力拼争，以求生命的完美舒展。《白鲸》的象征性意义，我更乐意把它理解为人与未知的永恒博弈，更多时候，我们可能深怀恐惧，同时又清楚地知道抗争只是徒劳，但作为可毁灭却不可战胜的人类，我们宁愿赴汤蹈火、向死而生。“山鹰在俯冲到最低处的时候，也比翱翔在平原上的其他鸟类飞得要高。”
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当我身上只剩下少得可怜的一点点钱, 岸上也没有什么事情值得我留恋的时候, 我决定出去航行, 去见识一下海洋世界。这就是我用来驱除肝火, 调剂血液循环的方法。每当我觉得嘴角变得狰狞, 我的心情像阴雨的十一月天一般潮湿的时候;每当我发觉自己不由主地在棺材店门前停下步来, 而且每逢人家出丧就尾着他们走去的时候;尤其是每当我的忧郁症发展到自身力量无法控制, 而需要借助外在道德法律的强力来避免我故意闯到街上, 不可了。这就是我的手枪和子弹的代替品。当年伽图是一边大诵哲学, 一边引剑自刎的;我却悄悄地上了船。
就是在看到作者的这段心里自述，就是在图书馆随手翻着这本已经泛黄的书时，我的灵魂已经开始与之交汇。有着某些类似难言的心境，带着同样迷恋海洋的心，我循着作者的视野去体验他的海上捕鲸生涯，随着他的思想去贴近真实的自己，开始我的觉醒与顿悟之旅。
下面带大家走进这个残酷甚至血腥的故事：被白鲸噬断大腿的主人公亚哈船长，本着狭隘心理一步步执行着他的复仇计划，开展了与白鲸斗智斗勇、最终同归于尽的惊险历程，他像发狂的野兽，被盲目本能冲昏头脑，让人性中恶的一面冲破理性的大堤，逐渐走向命运的归宿，永久的沉入海底。
然而就是这样一波三折的惊险故事，就是颠簸在这样波涛汹涌的海平面上，我的心灵却越发的宁静和明澈。单说那头绰号“莫比·迪克”的被疯狂追查的白鲸，它作为智慧、美、力量、狡诈、暴虐和毁灭的综合化身，代表了不可理解的大千世界和不可探索的宇宙奥秘，文中如是描述：
“虽然鲸尾力大惊人，但丝毫不影响它柔和典雅的尾姿，其动作的柔和自如犹如是通过一种巨人似的力量驱动而波动起伏。这种美姿进而会产生一种最令人惊骇的美感。真正的力量绝不会破坏优美或和谐，而往往会更赋予它优美与和谐。”反躬我们自身，成熟不是一种刻意的外在行为，而是以丰富的阅历和内涵塑造自我品质，懂得收敛，学会尊重；在成长的路
上变得倔强而坚强，却又绝不能喷吐着耀眼的火焰拒人以千里之外，更不能昂着高傲的头颅藐视一切。白鲸正以其行为告诫我们：真正的优秀是懂得了优美与和谐后的刚柔并济。
在鲸身上，我看到了一种顽强独特的生命力之罕见的品质，坚墙厚壁之罕见的品质，胸怀博大之罕见的品质，这些我们又可曾拥有？你也能置身冰雪之中而仍然浑身温暖？你也能身处北极而不让血液凝住？你也能生活在这世界上而不为这世界所左右？不，好多人已经在这个竟争激烈的社会里慢慢变得世俗与功利，不择手段渴求名利双收，失去自我而变得癫狂，面对如此白鲸，我只感觉到了汗颜和望尘莫及。是的，就是要像它一样，使自己的温度一年四季始终如一；就是要像它一样，风度翩翩，举止文雅。
由此我想到了洪应明的诗句“闲看庭前花开花落，漫随天外云卷云舒”，那是怎样的意境与心境；一个“闲”字，尽是洒脱，一个“漫”字，尽显豁达。一直以来，在这条曲折的人生路上，有两个梦想始终驱动着我前进，那就是寻找属于我的平静的大海和草原，和小说作者麦尔维尔相仿，当开始变得浮躁，当发觉生活得有一点点被动，当在迷乱中亦步亦趋地经营自我，我便会受磁力吸引般走向那片海，看着它的宽广与蔚蓝，聆听自己的心跳与呼吸，慢慢、回归。至于那片尚未涉足的草原，我想留给未来的我，留一份想念与向往；我梦想有一天，能够平躺在那无垠的翠绿色上，放空思想，看那云卷云舒。
喜爱读书，就等于把生活中寂寞无聊的时光换成巨大享受的时刻。“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。”就是在读书思考的过程中，就是在赤裸裸地面对自己的内心的过程中，我感觉自己痛饮了丰富的精神养料，吸收了人间崇高的活力，看到了世界的宁静迷人。
最后我想说，这次活动又一次激发了我的阅读激情，感谢这次活动的策划者，感谢老师们与工作人员，感谢所有参赛者的分享，更感谢你们的倾听，谢谢。
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