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第一篇：《笑看人生》笑看人生人生似什么？如果这样问，你一定会得到很多答案。如果你问想统一天下，有远大抱负的曹操，他会告诉你：人生似“日月之行，若出其中。星汉灿烂，若出其里。”这样的理想，又会似“青青子衿，悠悠我心。”那样渴慕贤才，还会似“...
第一篇：《笑看人生》
笑看人生
人生似什么？如果这样问，你一定会得到很多答案。
如果你问想统一天下，有远大抱负的曹操，他会告诉你：人生似“日月之行，若出其中。星汉灿烂，若出其里。”这样的理想，又会似“青青子衿，悠悠我心。”那样渴慕贤才，还会似“老骥伏枥，志在千里。烈士暮年，壮心不已。”的那样，虽然年老，但雄心不减当年。这一生为自己远大抱负而追求的人生是不枉此生的。
如果你问千古忠臣的诸葛亮，那他一定会告诉你：人生似“士为知己者死，女为悦己者容。”那样感激自己与刘备的知遇之恩，会为刘婵写下千古一表的《出师表》那样告诫自己的主君，那样的忠心耿耿；“恢弘志士之气，不宜妄自菲薄”，会为实现统一中原的政治蓝图献上良计，全心全意地为主君奔波效劳，至死不忘初心。
如果你问豪放不羁的李白，那他也会告诉你：人生似“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海。”那样遇到困难勇往直前，那样的坦坦荡荡。又会死“抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁。”那样的情怀，但是在他眼中还是洒脱的，像流水般消逝。甚至是“举杯邀明月，对影成三人。”那样的畅快，那样有诗意。
如果你问我，我会说人生似王维诗中的“行到水穷处，坐看云起时。”不管人生还会有多大的骇浪，我都直面人生，克服语文的优雅，冲破函数的“寒意”，感受几何的优美，感悟英语的魅力，回收历史的由来，懂得时政的变化，看遍地球的经纬。让自己去感受“一览众山小”的喜悦，学会为人处事，做一个坦荡的人。
笑看人生。不管明天天气如何，我依然带着好心情；不管路有多崎岖，我依然微笑踏歌；不管未来如何，我依然会笑看人生。让那些流言蜚语檫身而过，让那些挫折质问付诸东流吧！
指导老师：杨展锋
第二篇：坚定信念笑看人生
坚定信念 笑看人生
生活是一首歌，吟唱着人生的节奏和旋律；生活是一条路，延伸着人生的足迹和希望；生活是一杯酒，饱含着人生的清醇与忧愁；生活是一团麻，交织着人生的烦恼与快乐；生活是一幅画，描绘着人生经历的红绿蓝；生活是一团火，燃烧着人生的憧憬和梦想。
生活带给我们无限的快乐与憧憬，也曾孩提时天真烂漫，万千宠爱在一身；也曾年少时懵懂无知，梦想飞上云端，受众人追捧；也曾拥有甜蜜的爱情和十足的干劲，幻想一鸣惊人，也曾憧憬年老后儿孙绕膝，享受天伦之乐。然而生活给了我们欢乐的同时也带来了痛苦，当现实湮没梦想、打破憧憬时，一切变得苍白无力，脆弱不堪，让人不忍面对。
人生的岔路口，总要做出选择，往往成功与失败只在于一念只差。原地徘徊无非是徒增烦恼，茫然、无助不过是懦弱的表现，听之任之，怨天尤人不会得到命运的垂怜，唯有做真正的强者勇敢面对，纵然前方满是荆棘，只要坚定信念，相信通过坎坷就是一片光明，即使再多苦难，也对自己的选择无怨无悔。生活给了我们选择的机会，我们就要积极面对，坦然面对生活赋予我们的磨难，跌倒爬起后会变得更坚强，换一种心态，又一度柳暗花明，把每一次挫折当做是生活对自己的锻炼，每一次考验都是一次自我沉淀，成功其实没有我们想象的那么难，就像是1+1=2的简单算术，一次加一次的磨难总会得到满意的答案，一次加一次的经验积累总会到达成功彼岸。
生命的意义在于坚持，生活的美好在于欣赏，最佳的角度将使你获得最美的风景。一个拐点，一种选择，回首望去，可能豁然开朗。
第三篇：笑看人生作文
笑看人生作文三篇
在生活、工作和学习中，大家或多或少都会接触过作文吧，写作文可以锻炼我们的独处习惯，让自己的心静下来，思考自己未来的方向。作文的注意事项有许多，你确定会写吗？以下是小编收集整理的笑看人生作文3篇，欢迎大家分享。
笑看人生作文 篇1
天空上是一片遮天盖日的厚厚黑色云层。飞机在飞。仰望是一片大雨迷蒙。飞再高一点，再高一点，是了，俯望着，下面好似粘稠的棉花糖，再仰望时，已是一片湛蓝的天。
有人说，人心就该比天高。
有心，才有梦。有梦，才有追求，才能为达梦想不记得失，笑看人生。心比天高，不惧腐刑之辱
司马迁，你让你的灵魂飞上天，受天之洗礼，纯净无比。你看到的比别人更高更远。在死与腐刑之间，你选择的是无所畏惧的后者。你在那时却心痛了，为自己的身心，更为这不分青红皂白不辨忠奸的大汉朝！你哭了，铁铮铮的汉子，两行清泪，融入了多少耻辱。无知的人在笑，在耻笑着这铁汉子。但你撑过来了，你写下了名流千古的《史记》。你超越了世俗，你的心比天高！好一句“人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿毛”，你的死，比泰山重上千千万万倍。
心脱尘俗，悠然见南山
陶渊明，你入世又出世，你对官场失望了罢，你的《归去来兮辞》，道出了你的哀与苦，也说出了你的梦与嘻。是苦？是喜？你那超凡脱俗的心，最终还是得到解放了。不再在意得与失。一把锄头，晨出暮归，悠然见南山。
现世浮萍，心要超脱，笑看得失。
人生在世，总有些许不如意。如果我们没有气力改变现状，那么，何尝不试着改变自己，让心脱俗，让志超升。笑看得失。飞吧，让梦飞翔，飞出失意的雨云笼罩，再飞高一点，再高一点。对了！云层没办法消灭，但你可以放飞心灵，飞到云层之上的高度，那里的天空永远是碧蓝的。
笑看人生作文 篇2
我经同学介绍，看了一本很有意义的书——《窗边的小豆豆》。
里面的主人公小豆豆是个日本的小学生，她因总是扰乱课堂纪律，做一些不被人赞同的事，如：总向窗外望；不时大声和路边的人讲话；上课期间把抽屉弄得哐当响等等。因老师再也受不了，被学校开除了。她妈妈帮她找了一个很有独特、很奇怪的学校。学校不大，里面有几节车厢，这些是用来做教室的，还有一个小礼堂，一个泳池。说它独特、奇怪，一点没错，有哪个学校会用车厢做教室？这个学校的设施也很简单。一个学校加起来不足50人，老师也很少。但教学很有特色，小豆豆在那生活得很好，她妈妈期初还不放心，但后来小豆豆的改变，使她妈妈放心了。小豆豆那时年纪还小，不懂为什么她要离开原来的学校，即使有很多疑问，她还是压了下去，没问出来，我想，小豆豆当时应该也懂得些什么吧。小豆豆来到新学校，虽然吃惊，但更好奇这间学校的设施。她也很快容入了新学校，认识了很多新朋友。
小豆豆的乐观的精神使我惊讶，也使我佩服。虽然她那时还小，但也开始懂事了，要是我，我想我没那个勇气。看完这本书，我想起了一位同学，那年她刚进我们班……
她是一个比较内向的女孩儿，但她的成绩还不错。不知什么原因，她是从一间比较有名的小学转进来的。我曾问过她为什么会转来这间学校，但她总是笑而不语。她在同学的眼中是一个成绩好，但又有些默默无闻的漂亮女孩儿。我很想她快乐开心一些，但又爱莫能助，突然，我想起了《窗边的小豆豆》，小豆豆的那种笑看人生的乐观精神一定会感染她。我把书借给她看，如我所料，她明显地变了。她开始对人微笑，也会去请教别的同学，使她的成绩更好了，她的英语，不是第一就是第二。她的人际关系也变得好了，她非常地感谢我，我其实也就介绍了一本书而已，是她领悟得好，和我没有一点关系。说实在的，看她不再内向、阳光，向上、乐观的.面对人生，我觉得挺好的。
其实我觉得，不管是悲观地面对人生还是乐观地面对人生，我们都要去面对不是吗？那么与其悲观地去面对，不如乐观地去面对，不是吗？这样你既开心又使你身边的人开心不好吗？这样你会得到很多关心你的朋友，这样不好吗？既然始终都要选一种人生态度去面对生活，选乐观的人生态度，何乐而不为呢？
笑看人生作文 篇3
远离喧嚣，心静得静。今日始觉，吃饭亦可静修，不紧不慢，徐徐入口，细嚼慢咽，专注凝神，＂品＂在当下，其格自高。安静之下才有精致，安静之下才有坚定。世间万象，始于静，终归于静。
平静，随缘，客观，欢喜，坚强与启迪。这就是佛法对生命的意义。人生总会有低谷，走过了你就赢了；人生无常，虽未必大起大落，却也常有坎坷跌宕；你若能保持一颗平常心，按本色做人，按角色办事，按特色定位，不以失为忧，不以得为喜，人生就可时时安乐；安守一颗平常心，人生才能笑看风云。
试着去讨好爱的人，他并不会因此就爱上你。试着去讨好你的同事，这并不是你能力的象征。试着让自己为工作花掉一切休息期间，这并不能让你终获成功。倒不如把这么多你在意的时间，钱，热情和爱留给自己。让自己更好，再让更多人爱你。
一个人细腻，敏感甚至偶尔矫情这不算坏事，谁都有这种时候。心里能被感动是好事，只要在工作学习时能保证效率就好。但切记不要太玻璃心，学会拒绝，不瞎操心；学会坚持，不因为别人一句话难受半天纠结自己；保持自我，不去迎合别人，更不去指责别人的人生。只有独特的自己，才是被记忆深刻的。
我不明白为什么要那么在意别人的看法，评头论足只是无聊人的消遣，何必看得如临大敌。如果你不吃别人家的饭，就别太把别人的话放在心上。
常有人说，我现在不幸福，等我结婚或买了房子……就会幸福了。事实的真相是，幸福的人在哪儿都幸福，不幸福的人在哪儿都不幸福。所以要先培养自己的幸福力，不论发生什么，别人都动不了你我的自在开心。这，才是真正强大的气场及自信。——小时候，幸福很简单；长大了，简单很幸福。
生活中，总有些人抱怨这、抱怨那，生活、家庭、工作、学习，好像什么事情都不如他意，似乎谁都亏待了他，似乎他总是被公平抛弃。实际，这是一种不好的心态，是浮躁、不自信的思想在作怪;实际，抱怨是一种负面的情绪，它的形态往往是，起不到好的作用，反而毁坏了自己的人生。
对一个人心寒，永远不是一下子的，而是一点一点的。想要离开一个人，也不是瞬间的，而是日日积累的。所以许多事情，并非一日之寒。我们要断绝一段感情，需要花很久很久的时间。所以，当有人可以在一瞬间和你分手，或许不是不爱，而是从来就没爱过。因为相爱，是不舍得。在身边就珍惜以免转身叹息。
第四篇：笑看人生作文
精选笑看人生作文三篇
无论是身处学校还是步入社会，大家都有写作文的经历，对作文很是熟悉吧，写作文是培养人们的观察力、联想力、想象力、思考力和记忆力的重要手段。你写作文时总是无从下笔？以下是小编整理的笑看人生作文3篇，欢迎阅读与收藏。
笑看人生作文 篇1
远离喧嚣，心静得静。今日始觉，吃饭亦可静修，不紧不慢，徐徐入口，细嚼慢咽，专注凝神，＂品＂在当下，其格自高。安静之下才有精致，安静之下才有坚定。世间万象，始于静，终归于静。
平静，随缘，客观，欢喜，坚强与启迪。这就是佛法对生命的意义。人生总会有低谷，走过了你就赢了；人生无常，虽未必大起大落，却也常有坎坷跌宕；你若能保持一颗平常心，按本色做人，按角色办事，按特色定位，不以失为忧，不以得为喜，人生就可时时安乐；安守一颗平常心，人生才能笑看风云。
试着去讨好爱的人，他并不会因此就爱上你。试着去讨好你的同事，这并不是你能力的象征。试着让自己为工作花掉一切休息期间，这并不能让你终获成功。倒不如把这么多你在意的时间，钱，热情和爱留给自己。让自己更好，再让更多人爱你。
一个人细腻，敏感甚至偶尔矫情这不算坏事，谁都有这种时候。心里能被感动是好事，只要在工作学习时能保证效率就好。但切记不要太玻璃心，学会拒绝，不瞎操心；学会坚持，不因为别人一句话难受半天纠结自己；保持自我，不去迎合别人，更不去指责别人的人生。只有独特的自己，才是被记忆深刻的。
我不明白为什么要那么在意别人的看法，评头论足只是无聊人的消遣，何必看得如临大敌。如果你不吃别人家的饭，就别太把别人的话放在心上。
常有人说，我现在不幸福，等我结婚或买了房子……就会幸福了。事实的真相是，幸福的人在哪儿都幸福，不幸福的人在哪儿都不幸福。所以要先培养自己的幸福力，不论发生什么，别人都动不了你我的自在开心。这，才是真正强大的气场及自信。——小时候，幸福很简单；长大了，简单很幸福。
生活中，总有些人抱怨这、抱怨那，生活、家庭、工作、学习，好像什么事情都不如他意，似乎谁都亏待了他，似乎他总是被公平抛弃。实际，这是一种不好的心态，是浮躁、不自信的思想在作怪;实际，抱怨是一种负面的情绪，它的形态往往是，起不到好的作用，反而毁坏了自己的人生。
对一个人心寒，永远不是一下子的，而是一点一点的。想要离开一个人，也不是瞬间的，而是日日积累的。所以许多事情，并非一日之寒。我们要断绝一段感情，需要花很久很久的时间。所以，当有人可以在一瞬间和你分手，或许不是不爱，而是从来就没爱过。因为相爱，是不舍得。在身边就珍惜以免转身叹息。
笑看人生作文 篇2
面对自己笑看人生
——读《你怎样看你自己》
世界是多姿多彩的，就看你如何生活；人并不是十全十美的，就看你怎样看待。
看了《你怎么看你自己》后，我感到极大的震撼。这篇文章讲的是一位残疾女孩如何面对自身的残缺，如何生活得有滋有味的故事。黄美廉自小患有脑性麻痹症，但她是那么坚强，生活如此完美，以独特之美来祢补自己的不足，过得比一般人更充实，更快乐。
当我看到“她是一个不会说话的人，但她听力很好”时，我就想：幸好天无绝人之路，老天不会把一个人弄得太绝。即使她“从小就活在肢体不便及众多异样的眼光中”，也“没有让这些外在的痛苦，击败她内在奋斗的精神，她昂然面对，迎向一切的不可能，终于获得加洲大学艺术博士学位。”这是何等的坚强！面对困难，不会退缩；面对苦难，硬挺过去。一个残疾人也能如此面对不幸的生活，仍然抗争厄运，那么我们常人如何？我们从黄美廉的身上看到了闪光点。她能站在台上给学生们上课，让孩子们了解她如何站起来的，这本身就是一场倾倒生命，与生命相遇的演讲。
我们如何看待人生的幸与不幸，如何看待自己的得与不得呢？患脑性麻痹症的黄美廉是这样认为的：
1.我好可爱！
2.我的.腿长的好长、好美！
3.爸爸妈妈那么疼爱我！
4.我会画画！我会写稿！……
这是一个很不幸的人的人生感悟。她如此告诉别人，她如此赞美自己，是想告诉人们，一个残疾人，如果选择坚强，没有因先天不足而感到自卑、怨恨，同样可以跟常人一样拥有幸福、快乐、美好，同样可以跟常人一样生活在同一片蓝天下。
敢于面对自己的不幸，敢于接受挑战，笑对人生，相信每一个人都能创造出精彩的世界。
笑看人生作文 篇3
以前我也曾对一件事情情有独钟，认为自己该做的事情就一定要做到，可是后来甚至都忘记了去思考，那些东西到底是自己发自内心的，还是别人施加给我的。
我想在一条路上走得很远，都无法去看透，这一切都还是来自于我们本身的工作。假如从第一天开始，我就想做一个网络小编，那么过多长时间我都应该接受，这些到地府不符合自己的内心期待。
就好像每一次我们去看待别人，看待自己的生活。这一切从来都不是太过于漫长的，然而终究要有一个正经的工作，让自己去有所期待，让自己去真正明白。
人生到底要不要走上这一条艰辛的道路。
或者，从一开始我就决定了，未来的人生，很多人都走一步算一步，可是我却不能够且。我知道，未来是充满无限可能的，然而未来与现在，都有一个密切的联系点。
我们不能依靠别人。
在这个世界上，靠着自己，似乎才是最好的一种态度吧。
将来谁也不知道，自己会站在那一座山峰上，笑看人生。
第五篇：笑看人生作文
精选笑看人生作文3篇
在学习、工作、生活中，大家一定都接触过作文吧，根据写作命题的特点，作文可以分为命题作文和非命题作文。你知道作文怎样写才规范吗？下面是小编收集整理的笑看人生作文3篇，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
笑看人生作文 篇1
笑看人生不飞则已，一飞冲天；不鸣则已，一鸣惊人。——题 记考试失利街上大雪纷飞，马路上的人少得可怜，我独自一人走在回家的路上，心情忧伤，思絮万千，那份期末考试成绩单被我无力的攥着，一阵寒风袭来，心中感到阵阵酸痛。旁边的同学走过来对我说：“房瑞怎么了，考试没考好吗？我无语，只是默默低下了头。那位好心的同学见我这么伤心，也没有再说什么。温暖的家离我越来越近，我的心情也越来越沉痛。想到我的英语成绩，我不禁头涔涔而泪潸潸了。我来到了家，没有向爸爸、妈妈打招呼就飞奔回了自己的房间。我又看了看那张被我攥得皱巴巴的成绩单，我立刻把头插进被子里放声大哭，泪，被我哭干了。我站在窗前向外望去，雪似乎小了，行人也多了，堆着雪的树枝上站着两只小小的麻雀，我的心平静了许多。击倒困难我冷静下来，思考着英语成绩差的原因，想啊、想啊，一个个伟人的形象出现在我的脑海里，爱因斯坦、牛顿、张海迪┉ 之所以他们成为伟人，是因为他们不向困难低头，能击倒困难。为什么我不能？不！我能！我也能！！我心中立刻燃起了要战胜困难的希望之火。笑看人生在接下来的大考中笑看人生。
笑看人生作文 篇2
古语有云：天将降大任于斯人也，必先苦其心智，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心忍性，增益其所不能。人生的路坑坑洼洼不可能会一帆风顺，必定要经过一些大风大浪，要想到站就看你如何看待挫折。
赤胆忠心，却被楚怀王所怀疑。想当初天下谁人不知你是楚怀王的左膀右臂，精明能干，知识渊博，能言巧辩，可惜天妒英才，奸佞们在楚怀王的耳边以小人之语度你君子之腹。于是你被疏远了。天日昭昭，岂能说尽你的赤子之心。于是你--屈原选择了于汨罗江为伴。你执着的追求自己的政治理想和远大抱负，可是在你投身于汨罗江的那一刻也烟消云散了。追求岂能是轻易便可达到的，肯定是要经过一番苦楚。楚怀王疏远你，你觉得愤慨，可是你仍然可以追求你的梦，何苦要因这一挫折便放弃了你的宏伟抱负和宝贵的生命？如果你学会了正确克服挫折，缩小挫折，继续追随你的抱负，是否楚怀王不会客死秦国，楚国也不会日渐衰微呢？
笑看人生，以游山玩水来排解心中苦闷，苏轼说出了“一蓑烟雨任平生”。执行新法时，你因看到百姓贫困潦倒，民不聊生，所以上书反对变法，可没想到因为这一爱惜百姓的举动却遭到了同僚的排挤。于是你选择了离开京城默默的为朝廷效力，可是有人偏偏不让你安生故意歪曲你的`诗意，举报你反对新法，于是你被捕入狱。几番曲折你出来了被贬黄州。经过这些后，你心灰意冷，可是你没轻言放弃，不像许多文人骚客一样在文章中表达自己的愤懑之情，而是寄情于山水中，寄心于百姓中。于是你拿起自己的笔，描写底层百姓的艰苦表示对百姓的同情，描写山水表达对祖国河山的热爱。遭遇挫折，你并没有放大挫折，于是你给后代们留下了许多文化瑰宝。
马甲线女神，当你被网民们叫嚣滚出娱乐圈时，你没有退缩，在微博上发了一张在瑜伽垫上滚的姿势截图。后来你在微博上发表了爱的骂骂捐款活动，你说网友每骂一次，你就给福利机构捐五毛。再后来你湮没于娱乐圈默默的提高自己的演技，终于你穿上了“小马甲”变身为能量袁出现在我们的眼前。随后受邀登上全球最大演讲舞台，发表了主题为“在网络暴力中捍卫自己”的演讲，分享了自己的励志经历和切身感悟。近期，袁姗姗湖南卫视《一年级·大学季》中凭借亲和力十足、认真负责等真性情的表现，获赞“零差评老师“。遭遇挫折你选择了缩小挫折，你以亲和认真努力幽默的形象获得了网友的认可，成为了励志的榜样。
回不去的容颜，求不来的蜕变”。在你演艺事业的高峰时间你出车祸了，你的右脸和右眼严重受伤。脸，对于一个演员来说是多么重要，可是你没有放大挫折，在住院期间你把自己的感受写成了“幸福的拾荒者”来勉励自己和他人。你以淡然乐观的态度去面对自己脸上的道道蜈蚣疤，笑嘲就算自己真的毁了容不能当演员也可以去当刀疤胡导演。你正视伤疤默默转型，你停止了接电视剧，而是在小话剧中默默的提升自己的演技。终于你完成了从偶像派变成了实力派的转型以高超的演技回归银幕为我们上映了一部良心谍战剧“伪装者”和“琅琊榜”。
所以说，遭遇挫折，克服的关键其实在于你的看待，看你是把挫折放大了还是缩小了，放大了你变得痛苦觉得在世上无望了生活在你眼中变得苦不堪言，缩小了你会觉得其实这也没什么过了就好了明天照样会更好。克服了挫折后你会以更好的姿态继续前行。
笑看人生作文 篇3
在胸的生活中有不高兴的事吗？我想每个人都会有的。那我再问你有多少不开心的事？
在生活中，人总是有悲伤，悲伤相对的就是快乐。不知道你有没有听过这样一句话：“笑一笑十年少，愁一愁白了头。”这句话让我知道了高兴与悲伤相差很远。下面就看看以前的我和现在的我吧。
今天我可真倒霉，不知道是怎么了，一连好几天都这样。
今早我去上学由于起得晚，没有来得及在家吃早饭，妈妈给我五块钱让我在外面买点东西吃。我拿过钱，推上自行车，飞一样的骑着，这时不知是哪个没素质的人在路上撒了很多小石子，骑快车的我一下子倒在那个路上，由于没防备，一下来了个嘴啃泥，并且膝盖也给磕破了。唉，够倒霉的了。
“今天真倒霉！”我生气地爬起来，扶起车子。
现在看这件事，也不是那么坏了。我是这样想的。我起得晚说明我睡得饱，我摔倒了，可能是提醒我骑快车会发生更大的事，没吃饭是怕我吃了饭跑回教室胃疼。至于迟到就是对我的惩罚。
在我们生活中有不高兴的事时，可以变一种想法，这样那件事也就不是那么坏了。
现在我有了不好的事之的是一笑而过，再大的坏事又能怎样呢？
比如，上课睡着了，被老师叫起，罚站。以前一定会不高兴，现在我却不是那样想了。老师叫醒我说明老师关心我，让我罚站那是老师看重我。如果不是这样，老师怎么不管我们班的那几个“坏”学生啊！因为他们不值得老师再说他们了，他们已不可救药。这样一想心里也就高兴了。虽然被老师罚了一顿，还是很高兴的。
换一种思维，换一种心情。
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