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提到周家庄，可能知道的人并不多，但提到人民公社大家应该会了解一些，没错，周家庄现在仍然实行的是人民公社，从1962年诞生至今，人们一直坚持计工分、分口粮、集中耕作、统一分配的集体所有制经济，人民的纯收入也高于全国农民的人均收入。公社至今已经存活了53年，公社的创始人名叫雷金河，正是他的坚持下周家庄人民公社才没有在1982年消失于全国的家庭承包制中，也正是在各级领导的关怀和人民群众的努力奋斗下，周家庄得以茁壮成长。在这里我们参观了周家庄的人民公社是如何发展起来的，看到了大家决定继续走人民公社道路而留下的红指印。
呼吸着清新的空气，我们漫步在采摘园里，这里全是周家庄人民自己种植的品种优良的巨峰葡萄、美国红提葡萄、黑花生等等。在这里我们不仅品尝到了美味的果实，还体会到了采摘的乐趣。
经过这次周家庄参观学习，我们更加了解了什么是人民公社，它是怎样运作的等等。使我们更加体会到努力工作，为企业创造更高的价值。
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3月8日公司组织全体员工去参观，我有幸参加了此次参观。从酒店出发一路西行到达了我们的第一站养驴基地，在那里我看到了正在紧张施工的工地，一排排的驴舍，还有200头左右的毛驴，倾听着讲解员给我们讲述着养驴基地的前景、现状。看着那一头头的毛驴，心中感慨万千，这就是我们东阿阿胶做大做强最坚固的基石啊！
带着意犹未尽的心情，我们到达了第二站药王山，在影视基地里我感受着那一份古意，身在其中的我留连忘返，在同事的催促声中我们到了药王山脚下，一边走着长寿路一边听着讲解员的讲解到达了山顶，站在山顶感受着习习凉风看着整个药王山，心中无比舒畅，这是我们东阿阿胶的骄傲，是为我们东阿人创造的一笔宝贵的财富。
最后参观的是阿胶博物馆，由古至今阿胶的发展、演化过程，为我们阐述着阿胶的历史，还有那老一辈在艰苦的环境中不断创新、奋斗的精神，深深地感染着我。
参观结束了，但我的心中并不平静，核心公司进步的步伐如此之快，我如果跟不上怎么办，还是要不断的学习、不断地进步，否则就会被淘汰。我一定会为东阿阿胶贡献自己的力量。
周长征
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在集团党委组织下，我们今天的党日活动是参观周邓纪念馆缅怀老一辈无产阶级革命家的丰功伟绩和革命先烈的英雄事迹，学习他们的革命精神和崇高品德。
在整个参观过程中，生平厅是给人震撼最深的一个厅，它向我们展现了周恩来总理与邓颖超在中国从沉睡到苏醒再到崛起的各个时期做出伟大贡献。同时，陈列了许多具有历史意义的珍贵历史文献、文物。我们看着一张张风雨岁月中的照片，聆听着讲解员讲述不同时期的故事，心中对总理夫妇的敬意油然而生。
早在建党之初周总理夫妇就已投身到拯救中国的革命之中。周总理领导了南昌起义，坚持白区斗争，参与指挥长征，推动全民抗战，指挥解放战争。建国后的日理万机更体现了周总理的伟大。他勾勒了中国建设宏图，致力于促进民族团结，坚持独立自主的原则，也为世界和平做出了不朽的贡献。
当我们踏入了英灵永驻展厅，荧幕上展示了十里长街送总理和举国上下哀悼邓颖超同志的情景，人民缅怀周总理、邓大姐，是缅怀他们高尚的情操和高贵的人格。他们一生艰苦朴素，清正廉洁，光明磊落，无私无畏，兢兢业业，勤勤恳恳，脚踏实地，求真务实。任何时候，任何情况下都将党和人民的利益放在高于一切的位置。这种精神是值得我们后人不断学习和发扬的。他们为后人留下了壮丽辉煌的事业，自己带走的却是一身忠骨，两袖清风。放映结束时，同志们还沉浸在深深的怀念中，久久不愿离去。
这次活动让两位伟人走到了我们每个人的心中，革命前辈留下的足迹和创造的伟大事迹，值得我们永远学习。
结束了这次伟大而意义深远的参观活动，每一名党员都有了更新的认识，要用更高的标准严格要求自己，立足本岗，干好工作。作为党员，我们更应在社会中贡献出自己的一份力量，服务群众、服务社会，相信我们会让周总理和邓颖超前辈的精神光芒永远闪耀！
王
东
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物理科学学院 仲丛林 1210277 还记得大一刚军训完，学院组织参观周邓纪念馆，这次活动一直铭刻于心，正好这次写总结的主题如此，趁此机会缅怀一下我们伟大的周总理，伟大的无产阶级领袖。
我之所以来到南开大学就是因为她是周恩来总理的母校，现在每天都能瞻仰总理的雕像，瞻仰总理的伟大。我从小就仰慕着周总理，最爱听的故事就是周总理的故事。最爱看的电影也是和周总理相关的影片、纪录片。所以这次参观周邓纪念馆，是我更好地接触伟人精神的机会。
1976年，周恩来总理逝世后，为了缅怀他的光辉业绩，中共天津市委、市人民政府报请中共中央批准，在他青年时代读书和从事社会活动的南开学校东楼建立了纪念馆。周总理夫妇把天津作为他们的第二故乡，他们对天津有着深厚的感情。如今，周邓纪念馆不仅成为天津重要的爱国主义教育基地，也是天津标志性的现代文化设施之一。
周邓纪念馆由三个主要展厅组成：瞻仰厅、生平厅和情怀厅。进入瞻仰厅，映入眼帘的是一座周恩来、邓颖超的汉白玉雕像《情满江山》，在人们献上的花束之间高高耸立着。在庄严肃穆的大厅内，我的心情格外的激动。驻足于雕像前，久久不能忘怀。
生平厅是给我震撼最大的一个厅。里面陈列着总理夫妇在中国的各个时期做出的伟大贡献。同时也陈列这许多具有历史意义的文献及文物。看着一张张照片，听着讲解员讲解这不同时期的故事。我对周恩来和邓颖超的敬意更加深刻了。
早在建党之初，周总理夫妇就已经投身于伟大的中国革命之中。周总理领导南昌起义、参与指挥长征、更为解放战争做出了伟大贡献。建国后，周总理更是日理万机，他致力于中国的社会主义的发展和建设，更为世界和平做出了杰出贡献。
这里的一件件文物、文献所展现的历史，就是周邓夫妇为祖国奉献的一生。每一件物品都诉说这一个故事，包含了一份感情，都反映了总理夫妇对老百姓的关爱。我了解了周总理到地震灾区慰问群众等事迹。也知道了周总理的家规、在南开的学业等等，有些东西是在南开看不到的。更是领略了周恩来和邓颖超夫妇对党和人们利益鞠躬尽瘁的高尚品德。
最后观看的纪录片《十里长街送总理》给了我更深的触动。记得曾经学这篇课文的时候就被当时的内容震撼，如今我才知道周总理值得百姓这么做。他一生艰苦朴素、勤勤恳恳。他把党和百姓看的比自己还重要。虽然我没有生活在那个时代。但是当我知道他们的生平后，看着画面上那长长的送行队伍，我不禁也湿了眼眶……
从周邓纪念馆出来之后，我的心情久久不能平静。周恩来和邓颖超夫妇用他们的行动影响着一代又一代的青年。周总理在世时处处维护我们国家的利益与尊严。这种爱国精神我们要继续传承下去。我们要以周总理为榜样，维护国家的利益与尊严。
作为一名大学生，我们不需要像周恩来和邓颖超当时在战火中浴血奋战。但是我们仍有着肩负起发展祖国的重任。我们不但要为中华之崛起而读书，更要为中华之富强而读书。从周邓纪念馆回来的路上我更加坚定了自己方向。如今我向党组织递交了入党申请，正是周总理让我坚定了入党的信念，坚定了自己的信仰。我相信未来的我们会沿着那些革命先烈的脚步走得更远。
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学号：1110******  班级：公管****  姓名：夏蝉鸣
11月12日周六上午，我们寝室四个人结伴来到周恩来邓颖超纪念馆参观，瞻仰两位已故伟人的绝代风采。
当我们走进则着占地面积70000平方米的园林式的伟人纪念馆之后，映入眼帘的式色彩朴素淡雅的主馆，优雅的环境更加烘托出了这里气氛的庄严肃穆。
周恩来总理及其夫人邓颖超在天津度过拉他们的青少年时代，他们在天津相识、相知、相爱并共同走上了革命道路，甚至临终前分别留下遗嘱，将骨灰撒在天津的海河。
我们走进主馆内，在瞻仰厅的正面看到了耸立着两位伟人的汉白玉雕像《情满江山》，一种崇高的敬仰与缅怀之情油然而生。雕像的背景是一幅大型壁毯《海阔云舒》，两侧浮雕墙镌刻出五四运动、南昌起义、红军长征、西安事变和开国大典、祖国建设等历史性画面。看着这些令人过目难忘的场景，我不禁想到在那个波澜壮阔、风起云涌的革命与改革交织的年代，在那个多少中华儿女为之不懈奋斗。前赴后继的年代，眼前的两位伟人曾经付出了多少的心血与汗水，经历了多少不为人所知的艰难与困苦，为中华民族的崛起倾注了多大的热情与关心，才有了我们今天的幸福生活啊！
走进生平厅，我们看到了周恩来总理及其夫人邓颖超在各个历史时期的照片与代表性的诗词手记，这些具有珍贵历史意义的文献与文物展现了两位伟人在革命与改革的峥嵘岁月中立志救国、领导爱国运动、为人民奔波的崇高品格和精神风范。
周总理是伟大的马克思列宁主义者，是中国无产阶级革命家、政治家、军事家、外交家，是中国共产党的光辉楷模。他是党的创建人之一和核心领导成员，同时是人民军队的创建人和领导人，积极探索适合中国的社会主义道路，对党的统一战线的形成作出了巨大贡献，是中国特色外交的奠基人，为创建人民当家作主的社会主义新中国建立了不朽功勋。周总理参与和领导了革命和建设的各个时期的各项重大工作，为党的每一个重大胜利付出了大量的心血。
当一个人把自己和国家的前途、人民的安危放在一起的时候，就注定会有不平凡的一生，很多人都知道周恩来总理年少时立下的“为中华之崛起而读书”的诺言，但却很少有人知道他在实现这句诺言的过程中时怎样的一种鞠躬尽瘁、死而后已啊！
周恩来总理50多年的革命生涯，同中国共产党的建立、发展、壮大，同我国革命和建设的历史进程紧密联系在一起。他毫无保留地把全部的精力奉献给了党和人民，知道生命的最后一息。他的身上集中体现了中国共产党人的高风亮节，在中国人民心中矗立起了一座不朽的丰碑。他不仅为中国人民所敬仰，而且赢得了世界人民的尊敬。
他身居高位，但从不搞特殊化，凡要求党员和群众做到的，他自己首先做到。他睡得时木板床，他的衣服补了又补。他严格要求自己的家属，给他们订立了“十条家规”，从没有利用自己的权利为亲朋好友谋过半点私利。他身后没有留下任何的个人财产，他和邓颖超同志一生中的全部工资和积蓄都交了党费。人同此心，心同此理，这怎能不让人为之动容！
周总理一生心底无私，严以律己，廉洁奉公，时共产党人立党为公、执政为民的典范，在“文化大革命”极端复杂的特殊环境下，他忍辱负重，苦撑危局，作出了常人难以想象的努力，全力维护党和国家正常工作的运转，全力维护党的团结统一，尽一切可能减少损失，他保护了党的一大批骨干领导、民主人士和知识分子，身患绝症，仍然顽强地坚持工作。
结束了一楼的参观，周总理对理想的不懈追求、对人民的一片深情、对事业的无限忠诚深深地打动了我。我们来到了二楼这里主要是关于周恩来总理的伉俪――邓颖超同志的记述，集中她展现了在领导妇女运动、增进与世界妇女交往中所做出的突出功绩。
邓颖超是伟大的无产阶级革命家、政治家，著名社会活动家，坚定的马克思主义者，党和国家的卓越领导人，中国妇女运动的先驱。她在70多年的革命生涯中，为中国革命、建设和改革事业毫无保留地奉献了自己的一切。她是20世纪中国妇女的杰出代表，也是中国妇女的骄傲，在国内外享有崇高声誉，深受全党和全国人民的尊敬和爱戴。无论是在革命战争年代还是在社会主义建设和改革时期，她都勇于探索、不懈奋斗，经受住各种艰难困苦的考验，始终保持坚定的共产主义信念，表现出共产党人坚忍不拔的奋斗精神。
她严守组织纪律，襟怀坦白，光明磊落，艰苦奋斗，廉洁奉公，从不计较个人得失，始终保持人民公仆的本色。她始终坚持严以律己，功高而不自满，位高而不自居，一贯谦虚谨慎、平易近人，密切联系群众，待人诚恳，严格要求亲属不搞特殊化，为继承和发扬党的优良传统和作风作出了表率。她敢于坚持真理、抵制错误。“文化大革命”期间，她在极其困难的情况下，坚持原则，实事求是，协助周恩来同志保护了党内外一大批干部和知名人士，对林彪、江青反革命集团进行了坚决的抵制和斗争。她始终坚持生命不息、战斗不止的革命精神。改革开放以后，她不顾年事已高、体弱多病，仍以顽强的拼搏精神继续为党和人民兢兢业业地工作。她积极参与党和国家一系列重大决策的制定，为确立和贯彻党在社会主义初级阶段的基本路线，推进改革开放和社会主义现代化建设、发展新时期我国对外友好事业作出了巨大努力。
历史清晰地记载了1919年5月4日，北京的几十位青年学生作为广大民众中觉醒的第一批人，是他们掀起了轰轰烈烈的“五四爱国运动”，使历史的车轮骤然驶进20世纪中国的第一次思想解放时期。由此看出，年轻人往往都是站在历史发展的风口浪尖，他们是推动历史前进的重要动力。我们当代大学生处在一个继往开来的历史时期，时代在召唤年轻人去履行新的历史使命。
以周恩来、邓颖超等为代表的老一辈无产阶级革命家，为新中国的成立进行了长期的艰苦卓绝的努力，先烈们为了中华民族的救亡图存抛头颅，洒热血，才换来了我们今天的幸福生活。我们不能忘记他们为我们的国家、为我们的民族所做的一切，不能忘记革命胜利的来之不易。在缅怀革命先烈的同时，我们理应铭记和颂扬他们的事迹，继承先烈们团结爱国、艰苦奋斗、任劳任怨、为人民利益甘愿奉献一切的革命精神，明确当代大学生的历史使命，用自己的实际行动为时代繁荣、国家富强贡献自己的一份力量。
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