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第一篇：女生节开幕式暨单车游园活动策划书一.活动开始时间xx年3月7日中午12.30二.活动地点老区体育场三.活动内容1.开幕:领导讲话,主席团宣布活动开始及相关注意事项.2.活动规则: 以班级为单位组织好参加活动人员,一男一女为一小组,...
第一篇：女生节开幕式暨单车游园活动策划书
一.活动开始时间
xx年3月7日中午12.30
二.活动地点
老区体育场
三.活动内容
1.开幕:领导讲话,主席团宣布活动开始及相关注意事项.2.活动规则: 以班级为单位组织好参加活动人员,一男一女为一小组,每班最少两组,最多十组.男生骑单车载女生到达指定地点,两人合作完成相关活动.班级的每小组成员如果有车,可注明本组自备单车,单车做好标记,以免混淆丢失.如果本组不具备单车,到时由学生会提供.此次路线,老区体育场南面,三号楼门口为起点.出发时注意好队形,每个班的为一个小车队,每个车队出发时间间隔一分钟.向东行至自强路向北驶,第一站图书馆,到达后完成任务.第二个路点是六号楼的学府家园.接下来是北园餐厅.完成后,由风华路向南,行至学子家园后面的篮球场,然后沿樱花路向南,从九号楼,八号楼前经过,沿风华路向南,至中园右转一直到行政楼与体育场之间的空道上,此为终点站.行进中,可以自由拉歌.2.有任务的路点:,图书馆→学府家园→北园餐厅→学子后面篮球场→三友园篮球场→大礼堂→行政楼.3.各路点需完成的任务:
图书馆:‘健康女生’知识问答,女生抽题目,可以互相商量,回答对三个得一个小奖品,每小组1分30秒,此环节答完,继续下一路点.六号教学楼学府家园: 双人跳绳,每小组成员贴在一起跳,总共完成30个.北园餐厅:踢毽子,男女互接,成功接一个来回算一个,完成十个.学子家园后面的篮球场:人背靠背，臂肘互相挂着。把对方背起来。绕篮球场一圈
三友园篮球场:女生罚球线投篮,男生三分线投篮,一共近进三个.大礼堂门口:男生在卡片上写下真心的祝福送给给女生,或是想说的话.女生写下感谢的话语给男生.老区体育场背面入口:男生背着女生进入体育场.到达指定地点,完成开幕式活动.此次过程不是为了看那组用的时间最少,而是体验活动过程,让女生玩的尽兴,并注意安全.四.具体分工:
1.联络员通知各班班长,由班长统计本班参加活动的组数及自备的单车数量.学通部负责相关统计,然后统计需借的单车数目交组织部,组织部负责借车,并做好统计和标记,方便归还.在活动那天分给参加活动的人员.2.图书馆,学府家园,北园餐厅,学子家园后面的篮球场,三友园篮球场,大礼堂门口行政楼这七个点分别由生活部,体育部,组织部,纪检部,文艺团,秘书部负责.3.各部主要事宜:
生活部:制作四之五个答题箱,并准备好“ 健康女生”的知识竞答题目,分配死到五个计时人员,计时人员也需负责对答案,另外两个分发小礼品的人员,准备桌椅.体育部:准备跳绳八至十个,计数人员三至四名,现场维持秩序人员三至四名
策划组织部:准备毽子八至十个,现场计数人员五至六名,维持秩序两到三名.纪检部:维持秩序人员五至六名
文艺团:准备篮球十个左右,计数人员七到八名,现场维持秩序人员三名左右.秘书部:准备桌子,笔,便签,维持秩序人员四名左右.学通部:维持秩序人员八名左右,并且将单车排整齐,自卑的与借来的分开整理.注:各维持秩序的人员除了维持现场秩序,还要将活动人员的单车在指定地点放整齐,方便下组人员.所有班级的车队都通过路点后,各部负责整理现场并带回所用物品.主席团发言总结.
第二篇：女生节开幕式策划书
西华大学第五届“女生节“策划书
“女生节”开幕式
策
划
书
主办：西华大学党委学生工作部（处）
承办：西华大学学生管理委员会
协办: 学生管理委员会办公室
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“女生节”开幕式策划大纲
一、活动背景
为了继承和发扬西华大学的优良校风，秉承与时俱进、和谐社会的理念，同时让我校女生更加成熟和富有内涵，让全校女生在和谐健康的环境中成长，积极参与到校园活动中去，西华大学举办了第五届“女生节”活动。
二、活动主题
“女生节”开幕式
三、活动目的和意义
（一）丰富我校女生课余文化生活，帮助女生了解自己、关爱自己，树立女生“自尊、自爱、自强自立、自信”健康形象，展现当代女大学生风采。
（二）为西华女生的成长、成才创造良好的环境和条件，促进和谐的校园 文化的发展。
（三）提高女生思想水平、道德修养等综合素质
四、活动对象
西华大学学生全校女生
五、活动时间
2025年5月10日（周日）中午12点
六、活动地点
明德广场
七、组织机构
主办：西华大学党委学生工作部（处）
承办：西华大学学生管理委员会 协办：学生管理委员会办公室
八、活动内容
(一)由主持人介绍参加开幕式的领导和嘉宾
（二）邀请学工部领导为第五届“女生节”致开幕词
（三）请老师和女生代表向女生节致辞
（四）请学工部领导宣布西华大学第五届“女生节”正式开幕
（四）由领导介绍女生节活动
（五）开幕式结束后，举行面具绘画比赛
九、活动要求
（一）学管会各部门要积极组织各成员准时参加开幕式活动。
（二）办公室负责布置会场，安排好开幕式所需要话筒等设备
（三）办公室提前负责安排好到会的站位
（四）网络部特地安排一个人负责照相。
（四）自律部负责维持会场纪律
十、注意事项
（一）办公室成员应提前到明德广场布置会场
（二）安排人员负责到时候做各部门的引导
（三）会后安排好退场的顺序，做到安全有序的退场
（四）提前安排女生节的相关展板摆放
（五）开幕式结束后办公室成员负责清理会场
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女生节开幕式策划书
一、活动主题： “你就是我的公主”
二、活动背景：
每年3月7日女生节是所有美丽少女的节日，也是所有美丽贤淑的朋友展示自己的舞台。据说，每年的“三八”国际劳动妇女节，高校女生不愿称自己为妇女，又不想放弃女性的节日特权，有人提议，从此以后就有了女生节。根据一句广为流传的一句话“女生和妇女只差一日”，大家都把3月7日，也就是3月8日的前一天称为“女生节”，这一天称是造福女生的日子。所以我们将活动定在3月7日进行，希望各位青春美丽的女生能够在我们的努力组织下展现出美好的一面。让我们在3月7日尽情欢声笑语，一睹青春风采，充满美好祝福。
三、活动目的：
这次女生节活动不仅为了响应传统的女生节，而且为女大学生提供一个平台，激发女生们参加活动的积极性，展现她们聪明、灵气、健康、活泼的一面，展现广大女生的个性风采，促进女生全面发展，丰富女生生活；同时，为了同学们营造轻松温馨的大学生活氛围来丰富校园文化生活, 密切同学间的关系，加强男女生之间的沟通交流，促进男女生之间的友谊，促进男女生之间的友谊以及增进班级之间的团结。我院学生会特别推出“女生节”一系列活动，展现优质大学风貌，紧跟时代步伐。
四、活动对象：青海大学所有女生
五、活动地点：
六、活动时间：2025年3月7日
七、活动策划流程：
1.活动前期：
（1）召开部门会议，挑选并决定最佳活动方案（2）确定好活动所要用到的道具、奖品，及时做好准备
（3）确定好主题、时间、地点等内容，并提前告知宣传部，让他们帮忙出一份宣传海报
（4）联系信调部的同事，请他们在活动当天协助拍照（5）先考虑好突发事件及处理方法，以备不时之需（6）整理好有关资料，分配好干事作好上班宣传的工作（7）活动、课室以及摊位的申请（8）安排好人手问题
2.活动前期：按计划进行活动，分配人手负责各班活动进展，站好自己的岗位
3.活动后期：活动完，召开部门总结会议
八、活动具体流程（内容）：
A、前期准备阶段(a)2025年2月27日 ○1对宣传活动材料进行最后一次的核对
○2对整体活动所需的小组成员与职责进行确定
○A购置组：购买开幕式所需的各种物品，组长对每项支出进行记录 必须有收款收据。当所有物品购置完毕，将收据交予负责人，将物品 交予此次活动的负责人
○b布置组：负责整个活动所需会场的整体布置情况，组长必须于活动前一周确定活动当天会场布置所需物资的使用情况以及活动当天会场的布置构想
○c宣传组：负责整个活动的所有宣传活动，保证所有宣传活动按时按点的进行
宣传重点要明确女生节针对全校女生，让其他学院的男生也清楚
○d设备组：保证活动期间各个设备的安全，确定所有的设备在对应的情况之下有着相应的使用情况并保证各设备正常运行
○e摄影组：对活动进行整体的记录，以及活动之后所有资料的上传 ○f秩序维持组：负责老师及嘉宾的入座，负责观众会场安排。安排维持秩序的同学有统一的标志，维持现场秩序，及时查看，防止闲杂人等进入主要场所。若有突发状况应及时制止，以防止事态扩大
○g线路组：负责活动当天电线安全，安排的人数以当天电线长度为标准
○h机动组（事件组）：与维持秩序组随时候命，以应对各种突发状况 活动流程 第一环节
开场前观众向工作人员领爱心型的纸片，纸片上有数字，可将男女生自行配对，配对的男生要在7号，8号满足配对女生的各种要求 第二环节
开场以音乐的轮滑开场 主持人报幕 第三环节
从抽取纸片的配对男女生中，根据数字任选出10组，参加游戏 心有灵犀
（1）活动准备：①准备10块布②准备好糖果（2）活动内容：
干事们用布将男生的眼睛蒙住，让女生站在某个地方，然后女生发出声音指示，男生听女生的发出的声音辨别女生所在的具体位置，并将手上的糖果喂到女生嘴里，就胜出。奖励
胜出者，女生得到精美手链一条 第四环节 女生走秀 第五环节
播放关于女生的歌曲，由现场的男生来猜，猜对的男生可以任选一个号码，拿到那个号码的女生获得精美饰品一份 第六环节
小品或相声、话剧表演 第七环节
准备各种关于护肤保养等女生关心的问题，现场抽取4对配对的男女生，主持人问问题，答对一道得10分，答错不扣分，累计分数最高者，为胜利者 奖励 胜利者
男生可以获得U盘一个 女生可以获得大号布娃娃 第八环节
有老师在台上教，配对男女生可在台下学习跳《爱的华尔兹》 人员安排
花费预算
承办单位：青海大学财经学院学生会 安全预案
为确保此次活动顺利进行，在活动期间保证同学们的安全，确保无事故发生，根据我校的实际情况，特制定本安全预案。
（一）领导小组
（二）安全应对措施
1、如在活动中遇到突发事件发生，立即启动安全应急预案。
2、在活动之前，进行消防、电力、场地设施检查，确实消除 各种安全隐患。
3、活动期间由生活部和权益部到会协助维持秩序。
4、各部门人员准时到岗，严格组织参赛和围观人员秩序，防止因拥挤、混乱而造成挤伤、踩伤，防止一切安全事故的发生。每位安全人员必须服从指挥，做到令行禁止，组织好会场秩序，防止一切安全事故的发生。
5、必在领导小组的统一指挥下，各司其责，有条不紊的开展工作。（三）出现突发事件的处理办法
1、遇下雨等特殊天气
预防措施：提前一周开始进行天气情况监测，做好迟延后当天活动的准备。应急处理：如突遇大雨等特殊情况的天气，在场所有工作人员应保管好在场财务，及时将演员带离现场，其余工作人员负责善后工作，领导小组择日安排活动延期举行。
2、学生拥挤踩伤情况
预防措施：活动前应向在场所有学生干部强调安全问题和秩序问题，不要在没有允许的情况下擅自离开自己的岗位，活动开始前安排好现场维持秩序的学生干部。应急处理：立即将受伤的人员送进校医院，严重者马上送至最近的急救中心。
3、失火问题
预防措施：严禁学生干部和工作人员在场地内吸烟，活动前检查好线路，排除短路。活动场内不放易燃物品。应急处理：现场组织人员应密切关注场地内部情况，一旦发现失火，一方面应把老师和学生疏散到安全地带，一方面启动灭火设施，并根据情况拨打火警电话。
4、演员突发伤病问题
预防措施：活动前提前了解各个参与者的健康状况、并与主持人提前商讨好应对方案 应急处理：由学生会应急小组将其及时送往医务室进行医治并由主持人按预定方案进行节目的衔接，组织晚会继续进行。
青海大学财经学院学生会
第四篇：女生节开幕式暨校园风筝盛会策划书2月9日
第七届女生节开幕式暨校园风筝盛会策划书
一、活动目的：
为引导广大女生关注自身思想素质、道德修养、文化内涵、身体健康、等综合素质的提升，营造我校积极向上、健康文明的校园文化氛围，丰富我校学生的文化生活，特此举办女生节开幕式暨校园风筝盛会，体现当代大学生的蓬勃朝气、活力健康和与时俱进的精神风貌，彰显巾帼之魅力。
二、活动主题：
放飞梦想 魅力青春
三、活动时间：
3月7日（周三）下午两点
四、活动地点：
校医院前的道路至一食堂这段（具体选择还与该段道路能否形成风有关）
五、主办单位：
黄山学院学生委员会
六、活动宣传：
（1）制作女生节宣传材料（海报，横幅），下发女生节活动通知文件至各院系
（2）联系校广播站在早、晚间广播时段进行活动宣传（3）提前召开各院系负责人会议，分发活动通知并告知活动事宜
七、活动流程：
（1）下午一点半各院系方阵入场，播放入场音乐（2）礼仪引导学生代表及领导入场（3）黄山学院跆拳道社团表演（4）主持人致开场词（5）学生代表发言（6）由校领导领导发言并宣布黄山学院第七届女生节开幕（7）校园风筝盛会开始
八、物资准备：
（1）彩虹门、横幅、红地毯、幕布（2）鲜花、气球（3）笔、水、杯子（4）桌子及红布、椅子（5）音响（6）发言词（7）便贴纸（8）邀请函、证书，奖状
九、人员安排：
（暂略）
校园风筝盛会
一、活动准备：
1、提前召开各院系负责人会议，分发活动通知，布置相关事宜
并抽签决定该院系选手的赛道顺序。
2.立彩虹门，挂横幅，铺红地毯。3.赛道两边布置鲜花、气球等。4.购买拉花、气球。
二、比赛细节：
1.组织13个院系代表队，以院系作为参赛队伍单位。2.每个院系选五个人作为一组，每个院系至少3名女生 3.安排4名总裁判员，多名监督员。4.制作比赛赛道 5.风筝由选手准备，规格长宽不能小于60dm，也不宜过大;要求每个院系准备的风筝根据本院系的特色加以DIY，纯手工制作的风筝在评选“最佳创意风筝”时将视情况给予加分。
三．比赛安排
1.各院系在规定时间将参加风筝盛会的选手名单上报学生会办公室，在比赛当天所有选手在选手区集合，由学生会各个赛区负责人到选手区将本区域的选手带到指定位置。
2.比赛共分为三个部分：
第一环节：一飞冲天
本环节的比赛之划定规定内的范围，不规定赛道，计时得分，成功放飞的风筝需在空中保持3分钟，本环节时间以15分钟为上限。最先放飞风筝的参赛代表队积13分，按时间长短，依次为12分，11分„„5分(5分作为本环节最低的保底分数)。
第二环节：你追我赶
比赛规定赛道，以抽签的方式决定赛道，哨声开始后放飞风筝，在成功地将风筝放飞到指定高度后，开始赛道“追击”。选手要使自己的风筝保持在一定的高度并不与其他组风筝搅在一起，又要快速到按照赛道路线到终点击鼓示意完成。比赛时间控制在20分钟内。用时最少的参赛代表队积13分，按时间长短，依次为12分，11分„„5分(5分作为本环节最低的保底分数)。
第三环节：突出重围
本环节为障碍赛环节，参赛选手分别穿越预先设置好关卡的赛道，计时得分，共分为四个赛道，每三个院系在同一赛道，其中有一个赛道有四个院系(改赛道会适当加宽)，四条赛道分别设置不同的障碍方式，参赛的院系代表队抽签决定出场赛道。比赛总时间控制在20分钟内。(各赛道设置的关卡难度相当。)
最后计算每组得分，优胜组获得相应礼品。
3.活动预算
赛道周围装饰用品100元
活动邀请嘉宾礼品400元
主持人礼品 200元
横幅海报2*50=100
宣传单页200
比赛规则：
1,比赛之前，将各院系自己准备的风筝同一收齐，在每个风筝的线长60米处系上一根红绳，此作为成功放飞的风筝的计时高度。
2,每个参赛队伍应有三名风筝手，一名击鼓计时人员，还有活动配合人员若干。
3，第一赛道线--晃晃悠悠：一名风筝手坐在自行车后座上，由骑自行车的队员载到终点，风筝手可以由驾驶自行车的人骑车载到指定位置，也可以坐在车上由人拉到终点，前提是风筝手必须始终坐在车后座上，一旦下车将从头开始。
第二赛道线—两人三足：两名风筝手参加，将两人的脚绑在一起。风筝手手持风筝保持在一定的高度，一起到达终点。
第三赛道线—扭来扭去：拉三道线分别跳、钻、下腰。在进行跳、钻、下腰动作时应避免碰触红线。
第四赛道线--：两男生抬一女生，女生为风筝手，在行进过程中应保持风筝在一定的高度
4，比赛活动过程中的风筝以及双人自行车均由各院系自行准备。
黄山学院学生委员会
2025年 2月日
第五篇：机电工程系庆祝五四青年节游园活动暨第七届女生节
机电工程系庆祝五四青年节游园活动暨第七届女生节
一、活动目的及意义
为配合学校女生与劳动活动同时丰富学生的课余生活，机电系分团委学生会决定于在学校内进行班级游园比赛活动。并选出优胜队伍，通过这次比赛达到各参赛队之间的相互理解，从而增进团结，进一步增强班级的凝聚力。体现学生活泼向上的精神风貌，展现耿中风采。五月是个付出并带有希望的季节，在忙碌的中我们不能忘记
二、活动主题：青春溢彩
三、活动对象：机电系全体师生
四、活动时间：2025年5月4日（星期五）15：00——17:30
五、活动地点：坡上竞泽楼门前
六、参赛方式：以2025级各班班级为单位游园活动
七、活动内容：(1)、班级团体赛：智勇大冲关
八、(2)、个人活动：
1、爱的抱抱
2、互踩气球
3、两人三足
4、画龙点睛
5、保龄球（游戏规则详见附表）
九、活动流程:
各班在指定地点集合完毕(14:45分集合完毕）
1）开场歌唱表演
2）主持人介绍开场白、介绍嘉宾
3）分团委书记莫丽娜老师致辞
4）抽读4-5张许愿卡，为现场女生实现愿望，如不能实现，我们会派发小礼品。呼吁广大同学们为女生们实现愿望。
5）主持人介绍游园活动。
6）主持人宣布游园活动开始
7）先开展班级集体活动项目
8）个人自由游戏也相继进行。
9）颁奖环节
10）主持人宣布游园活动结束。
活动前期准备：
1、体育部做好各班级的参赛顺序的报表，以及比赛场地的划分。
2、主持人队在游园上的活动串词。
3、女生部，生活部提前准备好活动所需要购买的各项物资，（详见附表），与秘书部确认需要购买的物资。
4、体育部、女生部提前准备好游园活动项目的各类道具。
5、文艺部跟进开场节目的排练情况。
6、艺术团礼仪队出场成员的确认。
7、学习部要在活动开展前在宣传栏做好通知宣传工作。
8、组织部要准备好对音响设备的申请，学习部对活动场地的申请。
9、兑换奖票的制作准备，编辑部负责
活动中期工作安排：
1、在现场布置前，秘书部、生活部清点好活动所需要的物品，及时搬运到活动
现场。
2、（当天中午时间）各个部门组织好部门成员，对活动现场进行布置工作，组织部做好音响设备的搬运和调试工作。
3、外联部，宣传部悬挂横幅，幕布。编辑部，学习部，生活部气球彩带的装饰，女生部、文艺部许愿卡的悬挂。部分男生抽空去文华楼406教室搬运桌椅。
4、学习部、外联部、秘书部要在14：55分之前完成各个班级的集合清点工作，并将班级带到指定地点，整理好队伍。其他部门要协助这三个部门完成工作。
5、在开幕式结束后，各个部门所负责的项目要及时准备好活动道具的摆设。体育部的集体活动要提前和准备。
6、体育部做好班级比赛的评委，和统分记录，各个部门出人协助体育部，由体育部统一调度。
7、用帐篷搭建兑奖区，兑奖人员由生活部。（留下部分奖品，给我们的工作人员在活动后玩）
8、宣传部做好活动的拍摄工作
机动小组：文艺部，秘书部，维持现场的活动持续，哪里需要人手就要去帮忙。协调小组：女生部、主席团
活动后期工作：
1、在活动举行完毕后，各个部门的人员留下清理现场，借来的物品要及时归还。
2、在活动结束后，编辑部及时收集编写新闻稿。
3、秘书部，在活动结束后，清点物资。
会场布置、活动期间所需物品
物品清单：
信签纸：4本话筒：4只音响设备1组帐篷：10顶横幅：1条
展板：1张黑板：1张电池：4对矿泉水：2桶水杯：若干玻璃绳：若干 水笔：6支粉笔：1盒大号透明胶：2卷小号透明胶：4卷剪刀2把小刀2把双面胶4卷桌椅：15套
游戏道具：跳绳子：6条竹子：35根水瓶：37个蛇皮袋：8个乒乓球：10个脸盆：5只秒表：5个气排球：3个篮球：5个气球：1000个打气筒：5个眼罩：2个紧急药物：碘酒，双氧水 纱布 云南白药奖券：奖状：10张
活动中期：
第一项：班级集体活动
集体活动
负责部门：体育部总负责人：余启兴 152772025
32活动规则：每班选出15名选手，选手们要依次全部通过各个关卡，闯过时，后一位同学不能抢前一位同学闯关！最后按班级通过所用时间的高低排出名次。关卡如下：
1、先原地单人跳绳5下（不要求连续跳5下，只要求跳足5下）；
2、运篮球穿越用竹子搭建起来的障碍（在运球当中如果有人撞倒一个障碍物，则在他们班的总用时中加2秒以为惩罚，每个人撞倒的障碍物与负加时间成正比关系撞到障碍物也算通关，但是有加时间作为惩罚）；
3、弯腰穿过横杆（在过杆时如
果有一人撞倒横杆，则在他们班的总用时中加2秒以为惩罚撞倒杆的次数与负加的时间成正比，撞也算通关，但是有加时间作为惩罚）；
4、袋鼠跳（参赛人员把自己的双脚装到袋子里面，有规律的向前跳3米)；
5、将乒乓球投进脸盆（参赛队员在以规定好的地点投掷兵乓球到规定距离远（2米）的装有水的脸盆里，一定要投掷近盆这关才算通过）。
活动介绍： 工作人员：29人
人员安排：2位同学计时的，2位同学记分的，3位同学统分的，2位同学个吹场的，1位同学发号施令，2位同学监督第一关卡的，5位同学负责监督第二关卡的及中3位是负责摆正被撞击的障碍物，5位同学负责监督第三关卡的及中3位是负责摆正被撞倒的横杆，2位同学负责应急安全措施的，5位同学负责捡为投中的球放到盒子里给参赛队员。（各个部门都要有人来协助这个活动）
所需道具、物品：3个脸盆，15个兵乓球，35竹子，瓶子若干，6条跳绳，8个蛇皮袋子，篮球5个、手机5部做记时用的，4支笔，一本信签纸。
奖状：一等奖1张二等奖2张三等奖3张优秀奖4张
第二项：个人活动
第一项：爱的抱抱
负责部门：组织部总负责人：韦生孝1877518233
5游戏介绍：至少6个人才能进行游戏，活动开始后同学就在有限的场地中有次序的走圈圈，主持人会不轻易的喊出一个数字，同学就跟着数字的多少来选着人数抱在一起，落单的同学则被淘汰，依次这样进行直至比赛最后只剩2人及为游戏结束。获胜的同学即可获得2张兑换票。
人员安排：4人，共开展10组，每组2人胜出，胜出者拿着兑换券到奖品区兑换礼品。
分工：2人负责组织同学，1人负责发令和参赛秩序，1人负责发放兑换券。所需道具、物品：奖券30张
第二项： 互踩气球
负责部门：外联部总负责人：陆飞鸿1347124018
1游戏介绍：2人组成一对，3对同时进行。每只脚上都绑有气球4个气球，听到主持人喊开始后参赛队员们就互相踩对方的气球，直至有一个队的气球全被踩爆，游戏结束，游戏获胜方则为剩下两队中的气球剩余量来决定，剩余量多的则为获胜方，他们将各自获得2张兑换票。
人员安排：5人，共开展10组，符合获奖要求的小组即可领取兑换券
分工：1人负责组织，3人负责帮气球上脚，1人负责发令和参赛秩序，1人负责发兑换券
所需道具、物品：气球400个玻璃绳：2捆（提前剪好）奖券：30张
第三项：双人绑腿跑
负责部门：学习部总负责人：甘伟利156772981
51游戏规则：2人一组，3组一队进行比赛，在主持人说开始后每组参赛队员用绳子把伙伴的一只脚和自己的一只脚绑在一起，从起点跑到终点解下绑腿的绳子，拿起气排球，背对背夹住气排球回到起点，先回到起点的一方获胜。起点与终点距离8米。用时最多的直接被淘汰，用时排在第二的组员分别可获得1张兑换票，用时最少的组员分别可获得2张兑换票。
人员安排：4人，共开展8组。
分工：3人负责活动过程中放气排球，1人负责发令和参赛秩序，1人负责发兑奖券。
所需道具、物品：玻璃绳2捆气排球3个奖券25张
第四项：画龙点睛
负责部门：宣传部总负责人：梁加景1347124221
1游戏规则：在一块黑板上画两个圆，一个大圆一个小圆，在距离黑板3.5米的距离外，蒙上眼睛，走到黑板，用粉笔点中小圆方可获胜，获胜者可获得1张兑换票。
人员安排：3人
分工：1人负责黑板中“眼珠”的清洁，1人负责发号施令和参赛秩序，1人负责发兑奖卷
所需道具、物品：黑板1块眼罩：2个粉笔：1盒奖券：50张
第五项：“保龄球”
负责部门：编辑部总负责人：蒙旭喜：1363304919
2游戏规则：在规定的距离外（10米左右），用篮球滚向用矿泉水瓶（8个瓶）摆好方阵（金字塔形），每组3个人，在小组当中，击中水瓶倒地的个数最多的一方获胜，若有倒瓶个数相同（除非这一组的有两人或三人投掷全倒，全倒就都得给票），则外加PK一场直到分出胜负。获胜的将获得1张兑换票。
人员安排：6人，共进行50组。
分工：3人负责摆放矿泉水瓶，1人负责组织，1人负责发令和参赛秩序，1人负责发兑换券；
所需道具、物品：矿泉水瓶每组8个水瓶，共需要24个瓶子，篮球3个
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