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第一篇：爱韵东方产后恢复中心品牌文化品牌文化1）服务人员的专业性系统的产后恢复健康管理专业培训，多年的门店实践，针对各种问题的解决有了更多的方案策略2）服务项目的全面性爱韵东方的服务项目包括孕前孕期调理，产褥期调理，产后恢复，等多个王牌项...
第一篇：爱韵东方产后恢复中心品牌文化
品牌文化
1）服务人员的专业性系统的产后恢复健康管理专业培训，多年的门店实践，针对各种问题的解决有了更多的方案策略
2）服务项目的全面性
爱韵东方的服务项目包括孕前孕期调理，产褥期调理，产后恢复，等多个王牌项目，满足妈妈的需求。
3）一站式的服务
集合具备美容和健康管理为一体，针产后妈妈的产后的健康管理要求，提供产后恢复整体解决方案专业指导。
4）服务流程的标准化
严格的产品质量控制体系，完整的客户服务跟踪流程，动态的方案执行监测与评估为客户服务品质及疗效提供有力的保证。
5）营销全程指导 专业营销管理公司护航 全程的品牌监护和维护
第二篇：亲亲妈妈产后恢复中心
亲亲妈妈产后恢复中心
郑州亲亲妈妈产后恢复中心在河南产后恢复行业名列前茅，已经有数百位妈妈成为亲亲妈妈的会员伙伴，百度百科及各大媒体都对亲亲妈妈进行了专题报道。在亲亲妈妈做产后恢复，得到的不仅仅是美丽，更是一份对健康的承诺和生命的尊重！
百度百科词条
亲亲妈妈的官方网址：
亲亲妈妈产后恢复中心采取一站式消费，没有任何隐形消费
亲亲妈妈的承诺：不吃药，不节食，不注射，不打针，健康为主，安全有效，签约保证。
亲亲妈妈产后恢复国际连锁机构
相关介绍
●关于亲亲妈妈
亲亲妈妈产后恢复中心是一家专业服务于产后妈妈的机构，本机构从美国西雅图引进一整套科学完善的产后健康调理、身材恢复技术和设备，结合亚洲女性的身体特质，加入博大精深的中医调养理念，不论你是正常分娩还是剖腹产，无论是哺乳期还是产后恢复期，不同阶断，不同技术，均能在产后最短的时间内恢复到完美身姿。亲亲妈妈产后
恢复中心以女性的健康为出发点，提倡合理饮食，加上营养师的指导和理疗师的协助，让你不仅变得窈窕动人，而且更加健康持久，多位医学健康专家和心理咨询专家为妈妈的健康做顾问，使妈妈们享受更加安全舒心的服务，在这里您得到的不仅仅是美丽，更是一份对健康的承诺和生命的尊重！
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
●亲亲妈妈在产后恢复行业的地位
★100%顾客满意度
★河南省十佳诚信先进单位
★中国妇女儿童最喜爱的品牌
★中国口碑最好的产后恢复机构
★创一流品牌，做一流服务，不做最全，只做最专
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 亲亲妈妈 幸福全家
●亲亲妈妈企业文化
※亲亲妈妈精神：
追求卓越 挑战自我 超越极限
极度渴望成功，愿付非凡代价
※经营理念：
诚信为本，客户第一
※管理理念：
尊重 关爱 训练员工，使每位员工都具备领导素质，学会自我激励，激励别人
※企业使命：
打造健康，阳光，快乐的妈妈
※工作精神：
服从，责任，认真，执着
※价值观：
诚信，激情，敬业，团队合作，拥抱变化
※亲亲妈妈的灵魂：
爱，爱企业，爱员工，爱顾客，爱家人，爱自己
※企业愿景：
让全球的妈妈拥有健康，美丽，快乐
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ●亲亲妈妈七大法宝
1：专业的服务人员：
80%的服务人员具有高等医学教育背景，受过系统的产后健康管理专业培训。
2：以自然疗法为核心：
汲取国医精粹，秉承自然疗法精髓，减少对针剂、药物、化学生物制剂的使用和依赖，更安全更健康。
3：个性化的产后恢复方案：
由具备专业知识的产后健康管理顾问，针对产后妈妈的身体特点，提供一对一的产后恢复整体解决方案。
4：100%的客户满意度：
众多成功的客户服务案例，显著的效果带来广泛的顾客好评。5：公益产后健康咨询热线：
7×24小时的专家咨询，技术支持及客户服务热线，为产后妈妈提供更便捷、更贴心、更专业的咨询服务。
6：一条龙服务，一站式消费：
不欺瞒，不乱收费，一朝客户，终身服务。真正做到公正透明，消费者更省心、更放心。
7：标准化的服务流程：
严格的产品质量控制系统，完整客户服务跟踪流程，坚决做到：不吃药、不节食、不注射、不打针、健康为主，安全有效，永不反弹。
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ●亲亲妈妈标准服务流程：
一对一的健康体检和评测——个性化产后恢复方案设计——制定科学的专项恢复计划——安全有效的理疗服务——量身定制的营养膳食，健康指导——疗程实施效果的跟踪和监测——毕业评估和建议书——产后专家咨询热线
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ ●国际尖端科技：
源自美国的专业产后恢复理念，融合传统中医：结合东方女性的身体特质，添加中国传统中医按摩，更健康，更安全。
贴心服务：一对一的跟踪式服务，为您的课程添加保障。
签约保证效果：有效才是硬道理，约定服务，一个瘦身课程保证减脂减重8--16斤，哺乳期绿色安全修身，一小时=瘦腰1-5公分。
第三篇：和韵东方诗歌
曾经饱受沧桑
为梦勇敢激昂
曾经遍体鳞伤
为梦敢做敢闯
同仇敌忾，众志成城
是我们对国家的信仰
前赴后继，英勇抗争
是我们对敌人的反抗
五星红旗
在天安门前飘扬
充满阳光，散发光芒
和平之鸽
飞过美丽的牧场
幸福来临，和韵东方
胜利的歌声多么嘹亮
和谐的世界令人向往
放飞和平鸽
许下和平的愿望
让和平不再成为希望，幻想
让和平之歌，在世界奏响
让和韵东方，在世界畅想
和韵东方，记住时代的信仰
和韵东方，坚守心中的信仰
为了和平，唱响和韵东方
为了梦想，和韵东方
第四篇：产后恢复的项目
产后恢复的项目
金职伟业《产后康复师》教材内容联合湖南中医药大学、南京中医药大学、湘雅医院、长沙民政职业技术学院医学院、北京高校多位专家教授编写而成。《产后康复师》教材为金职伟业自主研发的专业教材，由湖北科学技术出版社出版，现正式上市发售。
一、教材内容
产后恢复的项目《产后康复师》，以培训人员就业为向导，以实际工作任务为引领，以产后康复为基本课程主线，强调实践性能操作，使培训人员具备从事母婴保健的职业能力。全书内容涵盖中医基础、中医妇产学基础、西医妇产学基础、运动康复学基础、中医诊断学基础等知识。全书12个章节，分别从中医学基础、女性系统解剖、女性生理特点、产后资料收集、孕期、产后脊柱骨盆的变化及康复，如高低肩、骨盆不正、耻骨联合分离、脊柱侧弯。阴道松弛、心理疏导和产后康复运动、产后营养等进心里详细的讲解。
产后恢复的项目电子课件： 产后恢复的项目《产后康复师》，金职伟业产后恢复的项目包含相应电子课件，该电子课件针对教材内容进行教学，方便老师备课，并且包含实操手法技巧阐述，实用性高，如需获取相关资料您可以直接加客服微信联系。
附部分课程表
课程1 中医推拿、中医常用外治法理论 课程2 中医常用外治法教学 课程3 中医常用外治法练习课程4 女性生殖系统解剖 课程5 脊柱、骨盆、盆底解剖 课程6 女性生理特点
课程7 产、乳期生理变化及护理 课程8 中医基本特点 课程9 气、阴阳
课程10 五行 课程11 气血津液 课程12 藏象
课程13 病因、辩证 课程14 经络 课程15 腧穴
课程16 产康常用腧穴 课程17 腧穴点穴 课程18 腧穴点穴练习
课程19 服务礼仪及接待流程 课程20 产妇资料收集
课程21 产后高低肩的康复
课程22 产后脊柱侧弯、骨盆不正的康复 课程23 产后耻骨联合分离的康复
课程24 产后高低肩、骨盆不正、脊柱侧弯、耻骨联合分离的康复实操练习课程25 产后颈肩腰腿痛康复
二、师资课程
负责产后恢复的项目研发的金职伟业，除了基础的技能培训课程和相关教材外，还有专业的师资培训课程。
金职伟业商学院的精品师资课程系采用三段式教学，即技术、教学和试讲，力求达到标准教学。
金职伟业商学院精品师资课程体系包括两个阶段的教学内容，不仅包含技术体系，更重要的是涵盖培训师基础理论、教学文件设计、演讲技巧、教学过程设计、课程管理与开发等内容。
第一阶段课程为技术课程+师资课程，让师资独立完成教学目标。第二阶段为名师打造，师资晋级，包括技术升级课程余师资提升课程，全方位打造名师。您可以跟根据自身需求选择相关师资课程：
月嫂师资课/育婴师师资课/催乳师师资课/小儿推拿师资课产后康复师师资课
三、特聘专家
金职伟业由高校教师组成的双师型专职师资团队，90%以上师资来自医学院校，教学经验丰富，理论讲授与实践、案例分析相结合，生动易懂。更有知名医药大学、三甲医院医院等专家教授亲临指导。
黄政德
湖南中医药大学，湖南中医药大学原党委副书记、副校长、教授、党员。全国第五批名中医，享受国务院政府特殊津贴专家。全国高等中医药教育学会常务理事，湖南省中医学会副会长，湖南省高教学会副会长。
唐四元
中南大学护理学院教授，博士研究生导师，生理学博士，临床医学博士后，现任中南大学护理学院院长。中国生理学会会员、湖南省生理学会会员、湖南省护理学会理事、国家自然科学基金一审评委、教育部科技成果奖一审评委。近年来在核心期刊上发表教学、科研论文近50篇，其中8篇被国外的SCI期刊收录，7篇发表在CSCD杂志上。
冯觉新
被誉为“中国家政第一人”，中国第一所家政专业学校（武汉现代家政学院）的创办者。曾多次出席港澳地区和亚洲、世界的家政学会会议；1995年当选为亚洲家政学会理事，是第一位走上国际讲坛的人；1995年在印尼首都雅加达获得亚洲家政学有贡献金质奖章；1996年曼谷会议上当选为世界家政学会理事；编撰出版了中国有史以来具有中国特色的家政学丛书500多万字。
四、开放加盟-全国100个分校等你来
产后恢复的项目-目前金职伟业面向全国推出月嫂培训学校加盟、催乳师培训学校加盟、小儿推拿师培训学校加盟、产后康复师培训学校加盟，您可选择单项目和组合项目加盟的模式。
目前，金职伟业已在湖南、贵州、广西、山东、宁夏、山西、上海开设有多家分校，更多城市正在全面布局中。
未来三年，金职伟业将在全国各地开设100家母婴职业培训分校，为全国提供有专业保障的母婴服务人才，期待您的加入。您可至金职伟业企业网站联系在线客服详细了解。
五、企业简介
湖南金职伟业现代家庭产业发展有限公司扎根家庭服务领域，致力于构建立体化、全方位的现代家庭服务产业体系，集家庭服务新职业研发与培训、家政高端人才输出、企业管理咨询、一站式现代家庭服务中心商业模式设计于一体，为母婴和养老领域提供服务技术人员培训、管理人员培训、家庭健康培训，为家政企业输出高端技能型、管理型人才，提供企业管理咨询、移动互联O2O技术平台开发与系统服务，连锁体系的支持服务，帮助千万妇、幼、老实现健康家庭生活，立志打造全国一流的现代家庭服务产业生态平台。
六、知识分享
行之有效的减肥心理操
减肥要想要行之有效，只有二字谏言，那就是意志，不断的告诉自己，想要成功瘦下来，一定要管住嘴，这种心理暗示能够帮助减肥人士合理控制饮食，减肥心理暗示已经获得了很多减肥达人的认可，以下的几种目前流行的减肥心理操就是如此。
第一、受刺激法
心理上受刺激就会大大的抑制食欲，当自己想要大快朵颐，吃很多高热量的时候不妨让自己的心理受到一些刺激，例如看一些超模的身材或是贴上由于体态臃肿而受到嘲笑的漫画，这样子自己减肥的信念会战胜口腹之欲，对于一些高热量食物也就自然而然的摒弃了。
第二、奖励法
有了奖励才会有进一步的突破，减肥也是如此，利用自己对奖励的追求心理来坚定自己减肥的决心，奖励的方式有多种，减肥人士不妨可以按照自己的心理偏好来设置奖励，当然奖励也要分难度阶梯，例如坚持了五天给自己买漂亮的衣服等，但是请记住，千万别往嘴里奖食物。
第三、重量实化法
如果你觉得自己减肥坚持不下去，那是因为你不知道自己减下的重量其实很可观了，不妨标新立异一点，将每次减肥减掉的重量具体化，即体重每减轻一斤就往袋子里放一斤沙子或是其他的东西等，并且时常掂量下那个袋子，鼓励自己再接再厉。
第四、避免单独进食
对于减肥人士来说，要尽量避免一个人独享美食，因为没有了家人或是朋友的监督，很容易敞开肚皮吃，一旦敞开肚皮吃东西的话还容易自暴自弃，觉得自己反正都在吃了也不差这些了等，和家人，朋友一起吃饭则可以控制饮食，也可以找寻有着同样苦衷的减肥者，一起鼓励，共同努力，建议有空可以去减肥沙龙里转转，里面的朋友很多哦！
总结：利用对自己的心理暗示或是注意力转移等方式来达到减肥的目的，坚持下去就能够看到成效，清醒的思考，坚持不懈，相信您最终会摆脱不良的饮食习惯，达到自己满意的理想体重。
第五篇：山东十大文化旅游目的地品牌——东方圣地
山东十大文化旅游目的地品牌——东方圣地
以儒学文化发源地曲阜、邹城等城市为主体，以儒学朝圣、修学体验为主要内容，构建东方文化旅游圣地和中华传统国学研修高地。
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