中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]浅谈人口与环境的关系(论)
来源：网络  作者：空山幽谷  更新时间：2025-06-23
第一篇：浅谈人口与环境的关系(论)浅谈人口与环境的关系摘要：人口发展速度之快，简直使人惊叹不已。世界人口的增长，用“人口爆炸”四个字来形容，并不为过，人类如不加以自我约束，其未来将更加令人担忧。人口增长速度过快，就会产生一系列经济、社会及...
第一篇：浅谈人口与环境的关系(论)
浅谈人口与环境的关系
摘要：
人口发展速度之快，简直使人惊叹不已。世界人口的增长，用“人口爆炸”四个字来形容，并不为过，人类如不加以自我约束，其未来将更加令人担忧。
人口增长速度过快，就会产生一系列经济、社会及环境等方面的问题，即所谓“人口问题”。人口增长过快、过多，在非洲、亚洲和拉丁美洲一些地区，当地居民为了满足住房、事物、烧柴等需要，出现无节制的对森林滥伐，对草原滥垦以扩大耕地。这种行为的结果，造成了地面大片森林被毁，大面积草原遭破坏，导致地面水土流失和沙漠化扩大的严重后果。据史料分析，我们炎黄子孙的发源地黄土高原由原来树木繁茂的绿州变成现在的树木少见的黄土高原，也是由于我们的祖先滥砍滥伐所造成的。地球是一个有限体，地球上的各种物质以其有限的数量，参与各种循环和反应。而矿物的循环需要亿万年时间。人口的增多，使得各种循环产生了不平衡性。
中国人口的发展似乎已经达到了环境所能承受的最大限度，人们对资源的需求越来越有超过环境的供给极限的趋势，世界也开始关注中国的环境问题。然而，在一定的时期内人口基数是基本不变的，在这样的前提下来看人口对环境的影响，可以发现，人口素质的高低对环境的影响是最根本的。经济市场化改革以来的二十多年里，我国经济飞速发展，人们的生活水平得到大大的提高，同时仍然不断地追求着更高质量的生活，生活内容更加丰富和多样化，人们的现代生活方式对环境提出了更多的需求，给环境带来巨大压力。此处我们所讲的“环境”是指生态环境和人文环境两个层面进行分析，本文也将从人口数量，人口素质、生态环境影响、人文环境的角度谈一谈人口与环境的关系。
关键词：人口数量人口素质生态环境人文环境
正文：
过去国土常被理解为一个国家管辖的地域空间，国土的开发利用被理解为资源的利用。而我们今天必须清楚地认识到国土同时又是环境，只有合理开发和利用国土资源与环境，才可能真正实现社会、经济与人口、资源、环境的协调发展，即可持续发展。因此，要利用好环境、保护好环境，必须正确处理人口增长与环境的关系，必须提高全民族的科学文化素质，增强环保意识，大力倡导节约型生活，构建节约型社会，形成人口与环境的良性循环。那么以下就分别从几个方面论述。
人口问题带来的影响：
1.影响我国经济的发展和人民生活水平的提高
2.给自然资源和生态资源带来沉重的压力
3.同时还会带来严重的社会问题。（也可以是人口过多和过快增长的危害）
一、人口素质与环境的关系
1．人口素质的概念
人口素质是指在一定的生产力水平、一定的社会发展阶段和社会制度下，人口群体认识世界、改造世界的条件和能力。共包括三个方面的内容：身体素质、科学文化素质、思想道德素质。他们是相互依赖、相互联系，又相互区别和相互制约，各自反映了人口素质的某个侧面，共同构成了人口素质的整体。
2.人口素质的高低对环境的影响
在环境与人口中，人口是主动的，既可以自身的行为保护和改善环境，也可对环境造成破坏。因此人口素质的高低对环境的影响是最直接最根本的。
在现代社会中，一个地区环境质量的好坏，往往不是取决于人口数量的多少和人口增长的快慢，而更多地取决于人口素质的高低，特别是人口的科学文化素质。也可以这样说，一个地区人口文化素质的高低，从整体上影响着人们的资源观、环境观和发展观，人口科学文化素质的高低与一个地区的环境质量有密切的关系。人口素质偏低的负面影响：人口素质低，环境意识薄弱，不仅开发利用资源、环境的程度很低，还会破坏它们；适应不了社会发展的需求，会受传统生育观念的限制，不利于实施计划生育政策。如我国是世界上人口、资源、环境问题比较严重的国家之一。以人口与耕地资源为例，1952年，我国人口为5.7亿，耕地面积1.24亿公顷，人均耕地0.22公顷；2025年人口数量已接近13亿，耕地面积虽然也有所增加，但远远落后于人口的增长速度，致使人均耕地面积减至0.08公顷，比1952年减少了一半多。目前，我国的人均耕地面只及世界平均水平的1/3左右。为解决人均耕地不断减少所带来的食物不足问题，人们一方面采取扩大耕地面积的措施，如毁林开荒、毁草开荒等，将大片草原和森林开垦为耕地，这种做法虽然在近期内对缓解粮食供给不足的问题起到了一定作用，但由于破坏了生态平衡，引起了土地沙化、水土流失、气候异常等严惩的生态失调问题，从发展和长远的角度看是弊大于利、得不偿失。人们采取的另一个解决食物短缺问题的措施，就是依靠增加化肥和农药用量，以尽可能地提高单位面积产量。但这又不可避免地导致了土地肥力衰减和环境污染加剧的问题，不仅影响到农业生产的持续发展，而且也成为影响人们生活质量的一大不利因素。
在我国工业化和现代化进程中，对矿物资源的开采量迅速增加，资源储量的有限性与需求增量的无限性之间的矛盾日益突出，这已经成为影响我国社会经济发展和可持续发展的一大瓶颈。
人口剧增、资源短缺、环境恶化，在这被认为是当代社会最严重的3大问题中，我国最先关注的是人口问题。早在20世纪50年代时，我国老一辈领导人如毛泽东、刘少奇、周恩来、邓小平等就意识到了人口问题的严重性，提出过控制人口增长和鼓励节制生育的主张；在学术界，也开始摆脱前苏联“人口快速增长是社会主义优越性的表现”的思维模式，马寅初先生发表了《新人口论》，从各个方面论证了人口增长过快与社会主义经济建设和人民生活提高的矛盾，使人们对人口问题有了初步的认识。
二、人口数量给生态环境带来的影响 人口数量增多总的消耗的资源也随之增加，由于素质不高而进一步对环境产生重大影响，加剧人口与环境资源之间的矛盾。
（一）、长期的人口数量增长
人口数量增长的主要原因
一是人口的自然增长，取决于人口自然增长率：人口出生率和死亡率。新中国成立以来的的以“人多力量大”为主导的人口政策，使我国人口从五十年代到七十年代出现极高的出生率，平均年增长率达到15‰上下不等。另外，新中国的成立结束了长期的社会动荡和经济凋敝，人民的生活水平，医疗水平得到较大提高，人口平均寿命大大提高，使得人口死亡率下降。这两方面的原因，使我国人口出现了大爆炸。三十年不到的时期内我国人口增长了一倍。二是人口机械增长：由人口迁移引起的。人口的迁移虽然在人口总数上没有变化，但人口迁移往往是从落后地区向发达地区，从贫穷地区到富裕地区，从农村向城市迁移。这使人口的分布更加不均，东部发达地区，大城市人口迅速增加，由此带来许多社会问题的同时，也使得城市人口数量超过城市环境的承受能力。
（二）、人口数量变化对环境的影响
1．人口数量对自然环境的影响是随社会发展而变化的（1）在原始社会，人口数量很少，社会生产力也非常低下，人类活动对环境的影响也很小。人类对环境是适应性的，多表现为对环境的被动适应。
（2）农业社会人口数量有所增加，生产力得到较大发展，人类适应自然的能力提高了，于是人类开始以主动的进攻性方式对环境进行开发，对生态环境造成了一定的破坏，出现水土流失，土地沙化等环境问题。
（3）现代人口数量增长对自然环境的影响越来越大，人口增长给环境带来巨大压力，人口对
环境进行破坏性毁灭性开发。
2．人口数量增多对环境的作用
（1）人口数量增加，对资源的需求量必然增大，给资源和环境带来巨大的压力。
（2）人口数量增多，人口分布集中以及人均消费水平上升，使得生活排污量剧增。若不妥善处理，就会造成环境污染。
（3）伴随着人口数量增长，人类的生产规模不断扩大，生产规模的扩大当然要带来更多的生产废弃物，处理不当也会造成环境污染。
当然人口数量增长并非一定是造成环境污染的“罪魁祸首”，一定的适应环境发展的人口增长能使人口发展与环境发展形成良性循环。因此，要正确认识人口增长与环境污染的关系，辩证地看待人口增长与环境的关系，坚定走可持续发民的道路。要使人口、资源、环境和经济发展协调共进，必须改变就人口论人口、就资源论资源、就环境论环境、就经济论经济的单一倾向。在社会经济发展过程中，对资源的开发和利用必须考虑到人口增长的长期需要和自然资源和生态环境的承载能力，必须有利于人口控制和环境保护；同时，人口控制和环境保护的本身也应该以保护和促进长期发展为主要目标。这就要求中国政府建立起将人口、资源、环境和经济发展等多因素综合治理的总体发展战略：可持续发展战略。而在可持续发展的进程中，人口和计划生育是关键问题。
三、人口与经济发展
经济发展对人口变动起着决定性的作用，不同的社会生产方式有着不同的人口增长规律。经济发展对人口变动的决定作用表现在三个方面。
其一，经济发展决定人口的自然变动，一般来说，经济发展水平越高，生育水平越低，人口出生率和死亡率越低。
其二，经济发展决定人口迁移。在现代社会中，农业生产的现代化及第二、第三产业迅速发展，使经济结构发生巨大变化，导致人们从农业部门转向非农业部门，从农村走向城市，从一个地区迁移到另一个地区，以谋求生存空间和发展机会。
其三，经济发展决定人口结构。包括人口阶层结构、教育结构和职业结构等。
经济发展的方式也影响了人口的变动。
一是经济发展使生产条件和生产方式由传统型向现代型转变，使得对劳动力由数量的需求转向质量的需求。
二是经济发展促进了生存条件的改善和生活水平的提高，强化了人们对自身发展和享受的需求，生儿育女在社会经济生活中的地位逐渐弱化。
三是经济发展为城市化提供了物质基础和条件。城市化体现了社会的全面进步，包括全社会教育水平的提高、医疗卫生条件的改善、社会保障制度的发展和完善、现代生育观念的建立等等。
四是经济发展促进了科技进步，提高了避孕节育技术，改善了人类生殖条件，从而促进了人口素质的提高。
五是经济发展有助于提高妇女参与社会、经济、政治、生活的能力，促进其生育观念和生育行为的转变。
六是经济发展促进社会保障制度、福利制度日益完善，弱化家庭所承担的传统功能如养老、保障、安全等，有利于生育率的下降。
四、加强我市人口与环境和谐发展协调共进的策略
１、促进经济结构调整，实现增长方式转变。积极落实国家产业政策，从节约资源中求生存，从循环经济中求发展，从保护环境中求长远。目前，要以冶金、化工、轻工、建材、林业等行业为主，以资源消耗型企业为重点，淘汰高能耗高污染设备和产品，推进技术创新和技术改造，积极推行清洁生产，大力推广循环经济，推动“废弃物”和“副产品”的循环利用，逐步促进节约型产业结构的形成，最有效地利用资源，保护环境。同时，要努力减少工业、农业等的发展对环境的影响，用最少的资源消耗、最小的环境影响，追求最好的经济效益。
２、充分考虑环境容量，建立“三同时”制度，发展绿色经济。各级政府、有关部门、广大市民应充分认识我市人口众多，资源相对不足，生态环境承载能力弱的基本市情，坚持建立“三同时”制度，即新建、改建、扩建项目和技术改造项目，其防治污染和其他公害的设施，必须与主体工程同时设计、同时施工、同时投产。各级政府和有关部门要做好监督“三同时”制度的落实，使环保设施与生产扩大同时运行。发展绿色经济、发展无污染产业，追求人与环境、经济的协调，实现可持续发展。
３、改善市区空气环境质量，提高城市水域功能区水质达标率。深化工业企业污染治理，实施污染源限期治理，重点抓好污染源的废气治理，实现全面达标排放；督促抓好城市建筑工地、市区道路运输等二次扬尘问题，改善市区空气环境质量。开展黑河流域综合治理；加强新建工业园区、工业小区环境保护的规模和建设，重点抓好经济开发区及入驻企业环保设施的配套建设、运行。建立资源节约型、环境友好型城市。
4、推行绿色建筑，倡导节能、环保、健康的新型家园理念。随着人们生活日渐富庶，房地产业成为热门行业，应运而生的室内装修热，因建材污染超标对室内空气质量构成威胁。现在，大量散发有害物质的建材充斥市场，很多建筑室内环境质量低下，造成各种呼吸道传
染病扰民。为此，开发商应积极创建绿色建筑，把节能、环保作为规划设计与建筑的主题；全行业要制定室内环境标准，对现行１０项室内装饰装修材料有害物质的限量标准予以科学细化，以期正确引导和规范室内空气净化产品的研制、生产和市场销售。市民更要从我做起，时刻注意室内空气质量和污染物控制，保障身心健康。
5、绿化家园，善待自然，重建人与自然关系的和谐。林木可减轻污染，净化大气、降低粉尘。许多林木能吸收二氧化硫、氟化氢，还可抗氯、氨、臭氧、汞、铅。氟化氢随风通过４０米树林区，平均浓度降低４７．９％；绿带或树丛能使粉尘量减少２３－５１％；每公顷柳杉林，每年可吸收二氧化硫７２０公斤；一公顷松林，一年可吸尘３６．４吨。有些树木还能分泌植物杀菌素。可见，绿色植物是人类名副其实的“保健员”。我们应坚持植树造林、绿化家园；要积极倡导“足下文化与野草之美”，善待脚下的自然，乡土的自然，在建设景观时，要多元化、平民化、民主化，回归人性与公民性、土地与地方性，重建人与自然关系的和谐。
6、加大宣传教育，提高公众的环保意识。公众参与环境保护是宪法赋予的权利，提高环保意识，保护美好家园，要通过新闻媒体和网络，广泛宣传环保法律法规，宣传科学发展观，宣传人与自然和谐的理念，宣传循环经济和新型工业化的理论与实践，努力增强全民资源忧患意识，营造良好的生态文明氛围，使环境保护成为全民热心参与的共同事业，形成保护环境光荣，损害环境可耻的社会风尚。使公众自觉环保，搞好环境卫生，种植、爱惜花草树木，营造优美的人居环境，把我市建设成为“蓝天、碧水、绿地、青山、空气清新”的新三明。理论和实践证明，实现人与自然和谐，经济就会协调发展，社会就会充满活力，呈现欣欣向荣的局面。
小结： 理论源于实践，但更重要的是应用于实践和指导实践。因此，人口、资源与环境经济学研究的目的和落脚点是为了进一步改善人与环境的关系。重点是将人口、资源与经济的理论应用于我国人口、资源、环境协调发展和社会经济可持续发展影响因素的具体分析之中，研究问题产生的主要原因，探讨解决问题的基本对策，尤其是注重可选方案的制定与论证，对各种方案进行成本效益分析，并从经济学的角度说明可选方案的制定依据和经济合理性。从而使人们对制定和实施经济可持续发展战略应当考虑的主要因素以及应当注意的具体问题有一个比较全面的认识，以增强人们关于可持续发展的观念，促进我市可持续发展战略的实施。只有理论的指导的环境与人口，我们才能更好的理解运用所掌握的知识来为张掖的的发展做贡献，只有实践了才能进一步验证理论。为了环境优美、人民富裕的张掖而努力。
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所谓可持续发展，一个基本要求是既满足当代人的发展需求，又不损害后代人满足其需求的能力，不得不说，这确实是一种远见卓识，而在可持续这种思想和理论的研究过程中，人口、资源、环境问题是重点和难点，也是可持续发展的基本要素。
一、三个要素各自在历史上的演变
1、人口问题：中华民族源远流长，自秦汉以来，中国便拥有这庞大的人口，到封建社会后期，中国的人口更是占到了世界人口的四分之一至三分之一。这期间虽然有过不少动荡和分离的时代使得人口减少，但总的来说人口还是稳定增长的，试举两例：唐朝人口峰指出现在唐天宝十三年（754年），约有1430-1540户，7475-8055万人，另外，大家比较熟知的康熙大帝曾提出“盛世添丁，永不加赋”的口号，可以看出当时的封建统治者都还是比较鼓励人口增长的，而在古代，实行此种办法也基本是符合社会发展趋势的，但到了新中国成立后毛泽东主席依旧鼓励生育，相信\'“人多好办事”，可以看出他是受到传统观念束缚的，思想存在着一定的偏激和错误。在中国人的传统观念里，子孙后代多意味着家族，民族的兴旺，因而一向鼓励生育，从秦朝时的两三千万到唐宋时的上亿，再到改革开放后的十亿，人口无疑是激增的，即使1983年计划生育政策实行并起到了明显的效果，但中国这个人口雪球依旧是越滚越大„„
2、资源问题：中国历来地大物博，物产丰饶，古代统治者更是自夸我中国是无奇不有。在古代，比较重要的资源有土地和林业渔业资源，无疑地，从秦至清，除个别朝代如两宋和元外，版图总体上是逐渐增大的，姑且不考虑人均状况，与之相应的资源自然也就增多，并且随着生产力的发展和水利建设的完善，资源的利用效率也得到了提高，另外，我相信人类的祖先他们的职业一定是猎人和渔民，所以这两方面的资源一定是得到了提高的。然而近代以来，随着工业的发展和人们需求的大量增加，各种资源特别是在古代鲜有利用的石油煤炭资源被大量开采，乱砍乱伐，竭泽而渔的现象也频频出现，土地资源中关乎人类生存基本需求的耕地资源不断受到商业用房的占据，可以说当代中国的资源问题面临着极其严峻的形势。
3、环境问题：原始社会时期，这个时候的人们对环境的影响极其微小甚至可以忽略不计，商周以来，随着农业和冶金业的逐步发展，人们改造自然的能力也逐步增强，相对的对环境的影响也越来越大，但中国古代的人为污染总的来说还是相当有限的，大自然以自己的能力还是可以将其净化的。然而自清朝后期以来，随着列强的入侵，各种工业设施和工厂在中国也纷纷出现，虽然他们在客观上也确实促进了中国经济的发展，但和西方工业革命后自然环境被大肆破坏相同，中国自鸦片战争至今，自然坏境也面临着空前浩劫，物种濒危，土地盐碱化，谁污染空气污染严重，森林面积锐减„„
二、人口资源环境三者间的关系：
看了上文，相信对这三者间的关系已经有了初步的了解，这三者间的关系其实核心还是人口问题，人活在世上，为了生存必然向资源和环境索取并同时促进自身生产力的提高，在这个过程中人类的生活水平提高了，却又开始追求更舒适的生活，于是又一次索取开始了„„因而一方面是人类数量上的急剧增长直接影响了资源环境的状态，另一方面人类素质的提高虽然使他们渐渐懂得破坏资源环境的害处，却也在一定程度上对资源环境产生了影响。另外，从本质上看，资源本省就来源于环境，因而，三者关系也可以看成是资源和环境的问题，总之是人越来越依恋环境，却又在不断破坏环境，如此而已。
三、人口资源环境与可持续发展：
再来看一下可持续发展的那个基本要求：既满足当代人的发展需求，又不损害后代人满足
其需求的能力。在本文开头我说它是一种远见卓识，因为他为子孙后代的福祉考虑，然而，不得不说的是如此做也不过是尽量延迟地球的崩溃时间。从当代来看，尽管大量新能源如水能，风能，太阳能等开始得到开发和利用，但要想完全取代原有的煤炭和石油，却是一个相当漫长的过程。一方面要满足不断增多的当代人对矿产资源和环境的极度需求，另一方面又要对子孙后代的福祉负责，可持续发展又谈何容易。
因而，想要做到可持续房展，就必须做到以下几点：
1、控制人口数量的急剧增长，这是世界范围内需要共同努力的，同时大力发展教育，提高人口素质
2、优化资源利用，调整能源结构，开发和使用新能源，同时保护国家稀缺资源
3、鼓励科技创新，实现科技和创新强国
4、减少三废排放，增加环保投入，植树造林，保护濒危物种，逐步改善大气环境和水环境。结合现在中国实际来看，节能减排的大力施行已取得了初步效果，在人们心中也留下了较为深刻的印象，但不得不说这些号召更多的停留在表面即人们虽然心里知道什么是对什么是错，但却难以身体力行，这点需要我们重视。人口方面，计划生育岁遏制了我国人口的快速增长，但其带来的负面效果诸如人口老龄化也越来越明显，可持续发展依旧任重而道远。
文法学院 经法1102 黄宏杰
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浅谈人口与环境的关系
当今社会是一个各方面飞速发展的社会，当然人口也在持续增长。人们都说，中华民族是一个强大的民族，其实不尽然，依照目前的情况：中华民族只能是一个大民族，而要说强，想必不少中国人都难以理直气壮。众所周知，中国的GDP总量并不低，高居全世界前十名。但中国为何又始终站在发展中国家的队伍中，迟迟不能跻身于强国之列呢？中国有将近13亿人口，虽然总量很高，但国民平均收入却不高，至今为止，仍有人尚不能解决温饱问题，这也就体现了人口数量与国家发展之间的必然联系。
联合国人口基金使把7月11日确定为世界人口日。它是个提醒人们树立人口意识的日子，人口问题影响着我们每个人的生活，而世界人口日就告诫我们，未来取决能否在人类需求和人口数量之间找到一种平衡。人口问题涉及很广，如环境问题这个当今的热门话题，也与人口问题有着重要的联系。
地球是人类赖以生存的栖息地，因此保护生存环境也就是爱护人类自己。然而，人类是怎么做的呢？滥砍滥伐导致森林面积急剧减良费资源导致地球资源严重缺乏，人们不断的破坏是地球环境迅速恶化。今年，非典风暴席卷而来，给中国造成了极大的损失，这是大自然在予以还击，人类肆意捕杀野生动物，最终受害的是谁？是人类自己。难道这个教训还不能把人类沉睡的良知唤醒吗？
犹记得孩提时代，老师教过一首诗：“迟日江山丽，春风花草香。范融飞燕子，沙暖睡鸳鸯。”这是一首极富诗情画意的小诗，它巧妙地捕捉了春天的几幕片段，把自然界的勃勃生机生动地展现在我们面前。在杜甫的笔下，我们的地球是如此地令人神往。春风拂面，花儿含苞欲放，小草抽出新芽，一派春意盎然的新生景象；夏日炎炎，五彩缤纷的花朵竟相开放，一弘碧波荡漾的湖水漂浮着几朵清高的荷秋高气爽，火红的枫叶随风飘落；冬夜，寒意逼人，窗外洋洋洒洒飘着鹅毛大雪，晶莹的雪花反射着月光，把夜晚照的明亮。老师说我们不能透彻地理解这首诗，因为我们没有见过诗中的景象，不是我们未曾留意，而是我们已不能见到。这是对人类社会多大的抨击啊！
人们发展工业，为了更好地生活，而恶劣的环境却使我们无法更好地生活，这岂不违背了我们的初衷了吗？因此，调节好工业发展与环境保护的关系，解除它们之间的矛盾，才是最好的决策。
绿色是装点我们这座城市的经典之色，给城市添一片绿，为生活加一点彩。中国每年都有植树节，这是我们为城市绿化建设尽一份力的最好时机。亲手种下一棵小树苗，看着它与自己一起茁壮成长。这不仅给自己的生活种下了非凡的意义，也同样给自己生活的城市种下了美丽。中国更因借此机会充分发挥出人口大国的优势，让好的环境萦绕在我们身旁。
人口问题并不可怕，最重要的是要采取综合措施，解决人口问题。这样，在拥挤的人海中也不会出现人口危机。我们生活在一个充满青春活力的社会，我们应该珍惜它，也是珍惜我们自己，在一个健康的环境下健康的成长
人口过剩、资源危机和环境污染是当代世界的三大社会问题。人口剧增，资源紧缺，环境恶化，也是制约中国社会、经济发展和人民生活水平提高的三大障碍。中国人口与可持续发展的困境主要是指中国的发展尚未走出“人口增长；资源紧缺；环境恶化”的恶性循环困境，中国人口的未来面临着生存和发展的双重压力。具体来说有这么几点：
第一，人口继续增长，人口素质低下，就业负担沉重，年龄结构迅速老化。
第二，随着人口增长，自然资源日趋紧缺，有些资源已接近资源承载极限。
第三，环境污染迅速蔓延，自然生态日趋恶化。经济发展仍然是中国发展的首要任务，但是中国经济的发展不能再走以资源高消耗和生活资料的高消费来支撑和刺激经济增长的传统现代化道路，更不能靠“人多议论多，热气高，干劲大”这种“人海战术”来实现其经济增长的目标。在中国人口、资源、环境等各个方面都比较紧张且相互联系、相互制约的状况下，要在某个领域取得重大突破，没有其他领域的相应进展是不可能的。因此，中国未来的经济发展战略，应该是各个方面协调配套，相互衔接，兼顾当前和未来的整体发展战略。
协调人口、资源、环境、经济发展，兼顾当前与未来的整体发展战略，实质上就是可持续发展的战略。可持续发展是21世纪不论发达国家还是发展中国家正确处理与协调人口、资源、环境、经济相互关系的共同发展战略，是人类求得生存和发展的唯一途径。从经济发展与资源环境的可持续发展来看，经济增长方式应该从粗放型向集约型转变。具体来说，经济发展要从以产值为中心的单一经济指标向多元指标构成的综合性的生态经济指标体系转变；要从单纯的经济发展向经济社会发展和生态环境建设相结合的同步发展转变；要从传统的自然资源的单纯消耗向有效保护、合理开发和充分利用相统一的资源发展战略转变。
从人口与经济的可持续发展来看，就是要缓和与解决过剩人口与短缺经济的矛盾，这是中国总体可持续发展战略的基础，具体来说，就是要使总体人口与生活资料增长可持续发展；要使人口质量与经济技术进步可持续发展；要使人口结构与经济结构持续发展。
从人口、资源、环境、经济可持续发展的整体来看，根据“可持续发展是既满足当代人的需要，又不对后代人满足其需要的能力构成危害的发展”这一最广泛的定义，在中国的具体国情下，这一思想就具体体现在如下几个方面：
（1）保障全体人民的基本要求，既包括吃、穿、用、住、行等基本生存需求，也包括就业、教育、社会保障等基本生存权利；
（2）迅速发展经济，提高人均收入水平，加快产业结构、就业结构、消费结构的调整，不断提高生产率和经济效益，走集约经营的发展道路；
（3）把近期利益与长远目标结合起来，实现人口增长、经济发展与资源、生态、环境基础之间的长期平衡发展。
从中国人口的可持续发展来看，中国首要的任务是要控制人口数量，提高人口素质。人口规模庞大、人口素质低下、人口结构不尽合理，在目前和今后相当长的时期内，仍将是中国人口的可持续发展所要解决的三个首要问题。缓解这一矛盾只能从两个方面着手：一是严格控制人口数量，降低人口对资源、环境的压力；二是提高人口素质，使自然资源能得到既充分又合理的利用。这两个方面都做好了，就能减轻人口对资源与环境的压力，为可持续发展创造一个宽松的环境。
控制人口数量，提高人口素质是中国人口可持续发展问题的两个不同的方面，控制人口数量对减轻人口生态环境的压力有显著的作用；提高人口素质则对转化人口压力、减少生态环境破坏，实现生态环境的良性循环，具有举足重轻的作用，二者缺一不可。这是因为，资源与经济是相互依存的，又是相互矛盾的。资源丰富有助于经济发展，但经济发展可能使某些资源衰竭，二者的调和主要靠人类的智慧――科学技术，也就是需要高素质的人口。
为此，中国要努力提高教育投资强度和效益，实现全民普及教育目标。最主要的是要根据中国国情和经济发展阶段加大对教育的投入，从教育入手，提高全民的科学文化素质，大力开发人力资源，为人与自然的协调持续发展提供一定的前提条件。
人口问题是导致环境退化的重要方面，也是制约经济和社会发展的关键因素。因此，在可持续发展中，人口自身的可持续发展是中心，人口与资源的可持续发展是条件，人口与环境的可持续发展是前提，人口与经济的可持续发展是基础，人口与社会的可持续发展是目的。总之，“人”是可持续发展的中心问题。当前，我国人口与发展的矛盾依然尖锐，仍然面临许多困难和挑战。一是规模巨大且继续增长的人口数量给经济、社会、资源、环境和可持续发展带来巨大压力。我国是世界上人口最多的发展中国家。
根据第五次全国人口普查，我国全国总人口为129533万人。其中大陆人口共126583万人。同第四次全国人口普查1990年7月1日0时的113368万人相比，十年零四个月共增加了13215万人，增长11.66%，平均每年增加1279万人。二是相对贫乏的人均资源和生存空间占有，使我国发展经济、改善生活质量的任务艰巨。三是人口素质成为我国经济和社会发展的主要“瓶颈”。我国每十万人中，受初中以上教育的只占48.7%，接受过大学教育的人口也只占3.6%。四是人口老龄化、社会保障体系不健全，体制改革和经济结构调整对社会经济可持续发展的压力迅速增大。2025年我国65岁及以上的老年人口有8811万人，占总人口的比重为6.96%，比1990年的5.6%上升了1.36个百分点。标志着中国人口年龄结构开始步入老年型社会。五是城乡就业矛盾突出，结构性失业严峻，劳动力市场机制尚不完善，劳动力资源不能得到有效的开发和合理配置。
作为一个处在社会主义初级阶段的发展中国家，中国的人口政策成功与否，不但对我国的社会经济持续发展有巨大影响，而且对世界人口的发展和稳定具有举足轻重的作用。为了更好地控制人口数量，提高人口素质，优化人口结构，促进人口与资源、环境和社会经济的协调发展，我们应采取稳定低生育水平，有效控制人口规模，全面提高劳动者素质，实行灵活的就业形式，积累养老保险基金，进一步完善养老和其他社会保障体系等政策措施。
人口多、经济落后、资源缺乏且空间分布不平衡是长期困扰中华民族生存与发展的最大问题。过去的三十年，中国政府和人民付出了极大的努力和牺牲，在较短的时间内完成了人口转变，使我国进入了低生育率国家的行列；同时，经济建设稳步推进，经济实力不断增强，在上个世纪末，中国达到了世界中等收入国家的水平。这都为新世纪我国人口、经济、资源环境的可持续发展奠定了较好的基础。但是正如江泽民总书记在最近召开的中央人口资源环境工作座谈会上所指出的：“我国人口资源环境工作仍然面临不少亟待解决的突出问题，人口资源环境状况与社会经济发展还很不协调”。在新形势下，如何认识这些问题，抓住重点，改革创新，尤为关键。
人口与资源环境的关系非常复杂。就人口对资源环境的影响来看，人口数量只是这种影响的方式和程度的一个方面，人口的增长速度、结构和空间分布、生产和消费方式等都对资源环境的利用和保护发挥着重要的影响。一个规模较小、但消费水平很高、生产技术落后和粗放的人口对资源环境的影响可能大于一个规模较大、消费水平适中、生产技术先进、资源消耗少、排放率低的人口。长期以来，许多人只注意人口规模和人口增长率对资源环境的作用，忽视了人口结构及生产和生活方式变动的影响，很容易得出偏颇的结论。中国在今后相当长的一段时间内，人口畏缩的问题也许不很突出，但其他人口平衡的问题已然存在。目前，我国人口增长速度已得到有效控制，由于人口快速增长而影响经济和环境可持续发展的问题不再是主要矛盾，但人口消费方式的变化和消费水平的大幅度提高对我国资源环境将产生极大的压力。另外，人口年龄和性别结构的变化和扭曲以及人口贫富差距的扩大也会对实现人口可持续发展目标造成很大的困难。如何面对当前由于人口生活方式变化、消费水平提高以及人口结构和分布变动等产生的影响，实施可持续发展战略，需要我们必须重视一切可以利用的条件，分析新情况，解决新问题。随着经济全球化的进程、我国市场经济体系的建立和成功加入世贸组织，我们要以全球化的眼光看待我国人口资源环境可持续发展的战略。人均资源占有量少、科学技术整体水平较低是我国在国际经济竞争中的不利因素；但丰富的劳动力资源、潜在的庞大消费市场则是我们可以利用的优势。我们应当遵循国际市场经济运行的规律，充分利用劳动力资源丰富的有利条件，开发优势产品占领国际市场，同时从国际原料市场上寻找机会，弥补我国经济发展中资源的不足。另一方面，要想真正成为世贸组织的合格成员和国际市场上强有力的竞争者，我们还必须按照国际市场对产品质量标准和环保标准的要求进行设计和生产，因而要大力发展符合节约资源、保护环境目标的新技术和新产业，在发展经济、提高国民生活水平的同时，保护我们自己的家园，也为改善全球环境质量贡献力量。
我国是世界上最大的发展中国家，人口基数大是我国的基本国情，且资源相对短缺，关系着人类基本生存的淡水、耕地、森林、草地人均占有量分别只有世界人均水平的28.1％、32.3％、14.3％和32.3％。加之，高负荷的人口因素，造成土地过度垦殖，森林资源锐减，水土流失严重，生态环境恶化，自然灾害频繁。恶性的自然惩罚，警示世人，唤醒我们必须倍加保护生态，倍加珍惜环境，倍加自觉投入到再造秀美山川的行业中来。
第四篇：人口与环境
第三节人口与环境
教学目标
1．通过查询有关资料，了解世界和我国人口增长状况，并学习查询资料的方法。
2．通过对具体实例和统计数字的分析与讨论，了解人口增长对环境、资源和生态平衡造成的影响，认识控制人口数量的重要意义。
3．在讨论控制人口数量和提高人口素质的相互关系以及人口数量与环境关系协调等问题的基础上，理解计划生育作为我国一项基本国策的重要性和必要性。
重点、难点分析
1．人口过度增长对环境、资源和生态平衡的影响是本小节学习的难点。学生理解了这个问题，有助于理解控制人口的重要性。教师在教学中可以从生态平衡的角度引入。生态系统中由于某种生物的数量增加或减少会引起生态系统的变化，这种变化达到一定限度，生态系统就失去了自动调整的能力而造成生态平衡被破坏。人类在生态系统中占有一定位置，是生态系统中最有智慧、最能影响生态系统稳定的成分。随着人类社会的发展，特别是人类的科学技术的发展，人类的活动对生态系统的影响越来越大，人类在生活中需要的资源越来越多，人口数量的增长会对环境、资源以及生态平衡带来什么影响？将这一问题交给学生，请学生分析人类对环境的方方面面的影响，正确认识人类对环境的影响。此外，地球是它所有生物共同的家园，各种生物在地球上都应该有生存的权利和可能性，人类应该很好地与各种生物共同生活，人类不能因为自身的发展而影响其它生物的生存。所以人类必须考虑自己的生活与生产活动对环境的影响，对生态平衡的影响。人口数量的不断增长必将影响环境、资源以及生态平衡。近年来，中外电影界拍摄了一些有关人类与环境关系的电影，如《侏罗纪公园》、《与狼共舞》、《横冲直撞》等等，这些电影告诉我们一些关于人类如何与其它生物共存，告诉我们人类在采取一些活动时必须考虑对环境、对生态平衡的影响。我们可以利用这些电影资料于教学过程中。
2．控制人口的意义是本小节的重点。通过多年广泛的宣传教育，学生已经知道我国实行计划生育。控制中国人口的增长的政策。但是，为什么要控制人口，控制人口的意义是什么，需要在本小节的教学过程中让学生认识。认识控制人口的重要性，可以从两个方面入手。一是生物学角度，人口数量对生态系统、对生态平衡的影响，这一方面在前面已经说明；另一方面从社会学角度分析。课前可以让学生做一些调查或者资料查询，了解人口数量与人口素质的相互关系，在国家目前的经济水平上，人口数量过度增长会对人口质量带来什么影响。通过以上学习，正确认识计划生育作为基本国策之一的必要性。
教学建议：这一节内容的教学最好通过学生讨论的方式进行。教师可以准备一些资料，包括有关的数字、挂图、录像等供学生讨论，教师也可以通过提出一些问题组织学生的讨论。
教学过程设计1．课前准备：
有关中国和世界人口资料以及资源资料的查询。查询方法：
（1）到有关单位，如国家、市、区计生委了解情况。（2）查找有关书刊、报纸、环境公报、人口公报。（3）计算机检索，输入关键词，可获得相应的资料。查询内容：
（1）中国人口数量的有关资料以及世界人口状况。
（2）中国土地、水、森林等资源状况以及世界土地、水、森林等资源状况。
（3）人口对资源的影响。
（4）人口数量与住房、交通、升学、就业等社会问题的关系。2．复习上一节课，引入新课：
利用池塘生态系统教学挂图提问：在这个池塘中，若饲养的鱼过多，池塘会发生什么变化？这种变化的实质是什么？
一个生态系统，生物生存的空间是有一定限度的。若鱼类过多，鱼呼吸消耗水中的氧气会造成水中氧气不足，最终危及鱼类自身的生存。所以，鱼类密度过大，会影响到生态系统的平衡状态。生物的生存和发展受到环境的制约，同时也会对环境产生影响。维持生物与生物之间、生物与无机环境之间的相对平衡状态，对于生态系统的稳定性是非常重要的。
与其他生物相同，人类的生存与发展同样受到环境的制约，同样也会对环境产生影响。本小节讨论的主题就是人口与环境的关系。3．关于“世界和我国人口的增长”的教学：
我国是世界上人口最多的国家。中国的人口众多是怎样形成的？根据教材P.156图V-18（我国人口增长示意图）讨论以下几个问题：（l）从这个示意图，我们可以看到什么？
（2）这个示意图只记录到1989年，10年过去了，目前中国人口数量是多少？
（3）结合教材P.156图V-18（我国人口增长示意图），看这张表，说明中国人口增长的特点。为什么近年来增长速度比较稳定？
(4）在查询资料中，世界人口增长的特点如何？
小结： 1928～1949年的21年间，我国人口增加了0．7亿，1982～1989年期间，我国人口也增加了0．7亿，但同样的增长却只用了5年时间。这说明我国人口增长的速度加快。近年来，人口增长的速度比较稳定是由于国家采取了一定的政策，使增长的速度得到了一定的控制。但是，我们必须看到，由于中国人口基数大，虽然国家采取了一定的控制措施，但每年净增长量仍然很高，每年增长人口在千万以上。4．关于“人口增长与资源危机”：
讨论：人口增长必须增加对各种资源的需求。人口增长带来的资源危机有哪些方面？（学生在课前进行了相关问题的调查和资料查询，可以结合学生的调查，并提供有关录像资料组织学生的讨论。）讨论可以分为几个问题：
(1）人口增长与粮食问题。耕地是粮食生产的基地。人口增加使人均占有耕地面积减少，由此引起粮食问题。
（2）人口增长与水资源。水是人类生存不可缺少的物质。地球上淡水资源有限。人口增必然会造成水资源的短缺。历史上曾因水的问题而引起的战争正说明水资源的重要性。
（3）人口增长与能源。随着社会的发展与进步，人类对能源的需求量越来越大，因此需要消耗越来越多的能源物质，需要提供更多的石油、煤、天然气等能源物质。但是，这些物质都是不能再生的物质。人口数量的增长也将引发能源的危机。
小结：我国的土地资源、水资源以及能源都是有限的。如果不能控制住人口的数量，最终会由于资源的缺少影响我们的生存。提问：人口增长会不会影响生态系统，影响生态平衡？5．关于“人口增长与生态平衡”：
人类是生态系统的重要成员。人类的生存依赖着生态系统，同时也对生态系统产生了影响。在人类的发展过程中，人类基本上能够处理好与生态系统的关系。但是，随着人口增长和科学技术的不断进步，人类对环境的冲击和压力越来越大，人类与生态系统的关系越来越紧张。人类为了解决自身的需要，维持自身的生存，在生产活动中改变了生态系统的结构。这些改变，不仅破坏了生态系统原有的平衡状态，同时也触发了一些自然灾害的发生。
有关这个问题，教师可以引导学生介绍自己所听到、看到的一些情况，认识人口增长与生态平衡的关系。6．人口增长与人口素质的关系：
讨论：（1）人口数量与城市住房、城市交通、升学、就业等关系。（2）人口数量与人口素质是否有关？说明理由。
学生可以根据自己的调查结果发表自己的观点，教师应注意引导让学生认识到人口数量的无限制的增加会造成众多的社会问题，而解决这些问题只能通过控制人口的数量。
7．计划生育与控制人口数量、提高人口素质：
讨论：（1）怎样解决人口增长带来一系列的问题？（2）我国政府采取了什么政策控制人口数量？（3）控制人口增长的具体要求有哪些？（4）控制人口增长的意义是什么？（5）我们可以做些什么？
小结：当今有四大环境问题，人口、粮食、资源和环境。这些问题中，核心问题是人口问题。不控制人口数量的增长，就无法解决其他三个方面的问题。中国是世界上人口最多的国家，中国人口的增长对世界影响很大，所以中国应该、同时也能做到控制中国的人口增长。只有这样，才有利于这个自身的发展和世界的发展。小资料
1．历史世界环境日主题
1974年 只有一个地球1975年 人类居住
1976年 水：生命的重要源泉
1977年 关注臭氧层被破坏、水土流失、土壤退化和滥伐森林1978年 没有破坏的发展
1979年 为了儿童和未来——没有破坏的发展
1980年 新的十年，新的挑战——没有破坏的发展
1981年 保护地下水和人类食物链；防止有毒化学品污染
1982年 纪念斯德哥尔摩人类环境会议10周年——提高环境意识1983年 管理和处置有害废弃物；防止酸雨破坏和提高能源利用率1984年 沙漠化
1985年 青年、人口、环境1986年 环境和和平1987年 环境与居住
1988年 保护环境、持续发展、公众参与1989年 警惕全球变暖
1990年 儿童与环境
1991年 气候变化——需要全球合作
1992年 只有一个地球———齐关心，共同分享1993年 贫穷与环境——摆脱恶性循环1994年 一个地球，一个家庭
1995年 各国人民联合起来，创造更加美好的世界1996年 我们的地球，居住地、家园1997年 为了地球上的生命2．世界一些国家和中国耕地面积：
3．中国的水资源危机：
我国水资源总量居世界第六位，而人均水量却居世界第172位，只相当世界人均占有量的1/4，美国的1/5，前苏联的1/7，加拿大的1/48。
我国的城市供水不足问题日益严重，缺水城市近300座，城市地下水超采严重。每年全国废水排放总量约356亿吨，并逐年增加，江、河、湖污染严重并呈加重的趋势。
50％的地下水被污染； 40％的水源已经不能饮用。
第五篇：人口与环境（范文模版）
第一章
地球环境与人类发展
1、“环境”就是指以人类为主体的外部世界，环境就是人类生存环境，指的是环绕于人类周围的客观事物的整体，它包括自然环境，也包括社会环境。
（1）第一环境问题：自然灾害、地方病
第一环境问题，主要指自然界发生异常变化，分两类：
一是如火山爆发、山崩、地震、海啸、台风、水旱灾害等自然灾害；
二是自然界本来就存在对人类和生物有害的因素，如某些地方水土中缺少(或过多)某些人体所需的化学元素而导致疾病的发生(地方病)。（2）第二环境问题
第二环境问题，主要指：人类对自然资源利用的不合理和对废弃物处理的不妥，以及由于生产发展和人口膨胀所带来的生态的破坏与环境的污染。归纳起来，有两大方面的问题：
A 生态的破坏①森林植被破坏；②沙漠化；③土壤侵蚀；④环境地质问题⑤生物物种的消灭。
B 环境的污染 ①大气区域性污染；②水源与江河水污染；③噪声污染；④土地污染(废弃物)；⑤全球性污染
第二章
大气污染环境
一、大气的结构
1、对流层:
2、平流层:臭氧层，3、中间层
4、热成层(暖层、电离层)
5、逸散层
二、大气的组成
大气是一个由多种气体组成的混合物。它是由干洁空气、水汽和杂质三部分组成的。
大气污染–––指由于人类活动或自然过程使大气中一些物质的含量达到有害的程度，以至破坏人和生态系统的正常生存和发展，对人体、生态和材料造成危害的现象。
二、大气污染源和污染物
1、来源：
天然源
人为源
2、污染物：
(1)气溶胶状污染物(粒状)
①总悬浮颗粒物(TSP)D(粒径)在100m以下，其中多数在10 m以下，是分散在大气中的各种粒子的总称。
②飘尘（可吸入粒子(IP)）D＜10
m能在大气中长期飘浮的悬浮物质，如煤烟、烟气、雾等。
③降尘
D＞30m的粒子，靠重力作用可在短时间内降到地面的。烟尘的作用：1）凝结核
2）吸收太阳辐射
3）降低能见度
4）影响植物体生长 飘尘（可吸入粒子(IP)）
大于10μm的颗粒物能被鼻腔的鼻毛吸留住，而小于10μm的飘尘却能长驱直入侵蚀肺泡，叫“可吸入因子”。在可吸入微粒中 80%可沉积于肺泡，且沉积时间可达数年之久。导致肺心病等一系列病变。（2）气状污染物 ① 含硫化合物
主要指SO2和SO3、H2S
湿度大的情况下，含硫化合物最终被氧化形成硫酸，是形成酸雨的主要来源。
二氧化硫破坏植物的叶绿素，使植物脱水坏死。
在适当条件下和飘尘结合在一起，或与水汽中的水蒸汽结合形成硫酸雾，硫酸雾微粒侵入人体肺部，可以引起肺水肿和肺硬化等疾病导致死亡。② 氮的氧化物
NOX是NO、NO2、N2O、NO3、三、大气污染类型
①还原型(煤炭型)：主要污染物：SO2、CO和颗粒物，在低温、高温阴天、小风、逆温情况下，在当地地形条件的影响下，被封盖在城市上空，造成对人体健康极大的危害，致使上千人死亡。类似这样的事件发生过多起，最典型的当属1952年12月N2O4、N2O5等的总称，造成大气污染的NOX最主要是NO和NO2。主要来源于人类生产生活活动，以汽车尾气排放造成的污染最为严重。氮氧化物危害：
1）氮氧化物可以转化为硝酸，是形成酸雨主要物质之一
2）是形成光化学烟雾的重要物质 3）是消耗臭氧的重要因子
4）NO2对人有生理刺激和腐蚀作用，引起城市居民产生急性呼吸道病变的一种原因
③ 碳的氧化物
指CO和CO2。CO主要是由含碳化合物不完全燃烧产生的无色无味无刺激性的有毒气体。对人体的危害主要是阻碍体内氧气的传输，使人体缺氧，导致死亡。
CO2是一种无毒的气体，是大气中的 “正常”成分，主要来源于生物的呼吸和化石燃料等的燃烧。目前，大气中CO2浓度逐渐升高，每年上升0.4%。由于二氧化碳吸收地面长波辐射，使地球升温，导致温室效应，从而形成全球气候变化。
④ 碳氢化合物(HC)
HC是自然界中必不可少的物质，主要指烷烃、烯烃和芳香烃等具有挥发性的有机物，它们主要是由碳原子和氢原子组成。碳氢化合物主要来源于自然界植物分解，人为产生的量很小，但它们是形成光化学烟雾的重要物质。
⑤ 含卤素化合物
主要指一些氟氯烃类物质，它们主要破坏臭氧层，引起温室效应
发生在英国首都伦敦的SO2烟雾中毒事件。
②氧化型(汽车尾气型)：污染物主要来自于汽车排气、燃油锅炉以及石油化工生产。一次污染物主要为NOX和HC、生成的二次污染物为O3、醛类、酮类、过气乙酸硝酸脂。发生在光照强烈的热带、亚热带、8～9月中午或午后阳光强烈时。最典型的当属1965年前后的洛杉矶光化学烟雾。
光化学氧化剂是臭氧、硝酸、醛类、酮类和及氧乙酰基硝酸酯等多种物质的混合物，其中80%是臭氧，酸雨：由于人类活动的影响，使降水中溶入其它酸性物质，从而使其pH值降到5.6以下的降水。
酸雨的形成：是复杂的大气化学和大气物理现象，是由自然排放和人为活动等释放到大气中的SO2或NOx通过氧化反应（气相或液相反应），生成硫酸或硝酸和亚硝酸，附在凝结核上降落到地面上的。
酸雨影响与危害：
（1）损害水生、陆生生物：如鱼类和森林
（2）对人体健康影响：使有毒重金属溶入饮用水中，危害饮用者
（3）腐蚀建筑材料、金属构件、油漆以及名胜古迹等
§2-3  大气中污染物的扩散
一、气象因素
1、温度层结
气温沿垂直高度的分布可用曲线表示，称为温度层结曲线，如图有几种情况：
1.气温随高度的增加而递减，有利于污染物的扩散。
2.气温不随高度变化，为等温层结。3.气温随高度增加而增加，称为逆温，2、调整能源结构战略，改变供热方式
⑴城市燃气化是防治煤烟型污染的重要途径。
⑵集中供热较分散供热可节煤不利于大气污染物的扩散。
2、逆温
①定义：气温随高度增加而增加的现象称为逆温；
②分类：根据逆温的生成过程，分为五类：
辐射逆温，下沉逆温，锋面逆温，湍流逆温，平流逆温。(a)正常温度层结
(b)逆温开始生成，随地面辐射增强，迅速冷却，逐渐向上发展(c)辐射达到最强时为黎明前
(d)日出后，地面增温，空气自下而上增温，逆温逐渐消失
(e)上午10时左右，逆温消失
这种逆温冬季最强，中纬度地区可达200~300m
2、影响大气污染的下垫面因素 动力效应：地形地物
热力效应：山谷风、海陆风、城市热岛效应
（3）城市热岛效应 §2-5  大气污染的危害
大气污染物通过三个途径侵入人体：①直接呼吸；②附于食物或溶解于水，随饮食、饮水侵入；③接触和刺激皮肤进入
三、大气污染对器物的损害 玷污性损害和化学性损害
玷污性损害是污染物颗粒落到器物上，有的可以冲洗掉，有的则很难除掉，如煤焦油等。
化学性损害是由于污染物的化学作用，造成了器物的腐蚀变质对物品影响严重的污染物有SO2、H2S、O3和附有刺激性、腐蚀性物质的颗粒物等 §2-6 保护人类共同的蓝天
一、综合防治措施
1、全面规划、合理布局
38～40%。
⑶发展民用型煤。
3、控制流动源污染：汽车尾气的治理
4、加强环境管理，提高生物净化能力
二、控制技术
1、消烟除尘
1）干式机械除尘：重力沉降器、惯性除尘器、旋风除尘器
2）湿式除尘：喷淋塔、水膜式除尘器等
3）过滤式除尘：袋式除尘器等 4）静电除尘：
2、烟气脱硫①干法
②湿法
第三章 水体环境
水资源定义：通常所指参与自然界水循环、通过陆海间水分交换、陆地上逐年可得到更新的淡水资源。水资源特性及我国水资源的特点 1.水资源特性：
维护生态平衡和环境的基本要素 利用的广泛性和不可代替性
经济上的两重性 补给上的循环性
时空分配上的可变性 2  我国水资源的特点
1)水资源总量多，人均占有量少
2)地区分配不均，水土资源不平衡
3)年内季节分配不均，年际变化很大
4)部分河流含沙量大 天然水的化学成分
(1)溶解气体(2)主要离子：阳离子……阴离子……(3)微量元素：Br溴、F、I、Fe、Cu、Ni镍、Ti、Pb、Zn、Mn、V 钒、Ba钡(4)生物生成物：NH4、、HPO4、H2PO4、(5)胶体
(6)悬浮物质：硅、铝酸盐颗粒、砂粒、粘土。
二
水体污染 1.水污染定义：
“水体因某种物质的介入而导致其物理、化学、生物或者放射性等方面特性的改变，从而影响水的有效利用，危害人体健康或破坏生态环境，造成水质恶化的现象。” 污染物与污染源
向水体排放污染物的场所、设备、装置和途径统称水体污染源。
自然污染源
人为污染源：按人类活动方式：工业、农业、生活 污染源
按排放污染物空间分布方式，可分为点源 和非点源。3  污染源的特点
工业污染源：
SS含量高，100~3000mg/L左右
COD可达400~1000mg/L，BOD可达200~5000mg/L
酸碱度变化大，pH在2~13之间
温度高达40℃以上可造成热污染
易燃，含低沸点的挥发性液体，易酿成水面火灾
含多种多样有毒有害成分 农业污染源：
污水面广、分散、难收集、难治理。
有机质、植物营养素、病原微生物、悬浮物及杂质含量高
含较高的化肥、农药 生活污染源：
水质成分有日变化规律，含N、P  高；
产生恶质、腐臭和阴沟臭，不能直接农灌。4  水体污染物 ⑴
化学污染物：
无机无毒物质
无机有毒物质
有机无毒物质
有机有毒物质 ⑵
生物污染物：
细菌、病毒、原生动物、原生蠕虫
⑶
放射性物质：
天然放射性物质
人工放射性物质（4）热污染
水体污染物测定指标 1  物理指标
浊度、透明度、色、味、溴、悬浮物、电导率、硬度 化学指标
pH值、硬度、有机物、有机毒物、无机毒物等。有机物测定指标：
化学需氧量 ：指用化学氧化剂氧化水中有机污染物时所需的氧量(mg/L)。
生化需氧量：指在好气条件下，微生物分解水中有机物质的生物化学过程中所需溶解氧的量，是
反映水体中有机污染程度的综合指标之一。
溶解氧： 溶解于水中的分子氧，一般以每升所含氧的毫克数表示(mg/L)。微生物学指标
反映水体受生物性污染的过程及
饮用水的卫生安全程度。
水体自净：水体受到废水污染后，逐渐从不洁变清的过程，称为水体自净。
④加快湖泊老化的进程。
赤潮:是水体中某些微小的浮游植物、原生动物或细菌，在一定的环境条件水体自净主要包括以下过程：
稀释
沉淀
分解氧化
病源体的死
水体富营养化：由于氮、磷等植物营养物质含量过多而引起的水质污染现象称为水体富营养化，一般发生在湖泊、江河、海湾等缓流水体中。水体富营养化类型
①天然富营养化a.天然降水b.地表土壤的侵蚀、淋溶c.浮游动植物生长、死亡、分解、释放。②人为富营养化：a.城市生活污水带来大量N、P；含磷洗涤剂 b.农村施用的化肥、牲畜粪便，经面源污染而进入。天然富营养化与人为富营养化的共同点与不同点
共同点：都是由于水体中N、P富集，引起水体DO下降、恶化；
不同点：天然富营养化是湖泊水体生长、发育、老化、消亡整个生命史中必须过程，经历时间漫长，需以地质年代或世纪来描述，人为富营养化因人类排放含有N、P的工农业生活污水所致，演化速度极快，短时间内可使湖泊由贫变富。水体富营养化特征
①浮游生物大量繁殖，水中溶解氧含量降低。
②水体中藻类的种类减少，个体迅速增加;
③因占优势的浮游藻类颜色不同，水面往往呈现蓝、红、棕、乳白等颜色，海水中出现叫“赤湖”、淡水中称“水华”。水体富营养化危害
① DO降低，使鱼类难以生存。②藻类种类减少，危及鱼类生存。因有些藻类有胶质膜，有的甚至有毒，不能成为良好的饵料。
③危害水源，硝酸盐、亚硝酸盐对人、畜都有害。
下突发性地增殖和聚集，引起一定范围内一段时间中水体变色现象。赤潮的危害：
赤潮不仅给海洋环境、海洋渔业和海水养殖业造成严重危害，而且对人类健康甚至生命都有影响。主要包括两个方面：
①引起海洋异变，局部中断海洋食物链，使海域一度成为死海；
②有些赤潮生物分泌毒素，这些毒素被食物链中的某些生物摄入，如果人类再食用这些生物，则会导致中毒甚至死亡。“水华”（water blooms）是淡水中的一种生态现象，是由藻类引起的，也就是水的富营养化。“水华”发生时，水一股呈蓝色或绿色。
热污染：天然水体接受“热流出物”而使水温升高的现象叫热污染。火力发电厂、核电站的冷却水、炼钢、炼油产生的冷却水是主要来源。热污染影响：
①降低了水中溶解氧的含量
②水温升高后，水体生化反应速度加快，可使某些化合物的毒性提高。③破坏了水生生态平衡，加速细菌繁殖，限制鱼类繁殖，使鱼死亡等(助长水草)。
热污染的防治
1、改进热能利用技术，提高热能利用率
2、利用温排水冷却技术减少温排水
3.废热的综合利用
石油污染来源与危害：
石油污染来源主要是工业排放、石油运输船清洗船舱、机件，意外事故时油的溢出，海上采油、陆上采油等造成的。危害：
(1)严重危害水生生物，影响活力、使鱼窒息、体内积累产生臭味，降低食
用价值等。
(2)组成成分中有稠环芳烃等，多为致癌物质，如苯并比，苯并恩芘等。(3)油膜厚10-4cm就会阻碍水的蒸发和氧进入，每毫升油可复盖水面12m2。.3我国主要的水媒疾病（肝吸虫病、姜片虫病、蚊媒传染的疾病等）
我国人口中约有60%的人在饮用不符合卫生标准的水
一、水体污染的防治与管理(4)引起海面火灾，危及船舶、桥梁。(5)破坏优美的海滨风景，降低疗养、旅游地功能。
(6)破坏地下水资源，使地下水水质恶化。
资源性缺水与水质性缺水
(1)资源性缺水，来源于人口众多、工农业用水量的增加。导致：河流上下游争水、湖泊过渡围垦。(2)水质性缺水
水环境日趋恶化也是缺水的主要原因之一。
二、对工业的影响
水质量下降，引起工业生产的产品质量下降。
缺水造成工业的停产。
破坏工业设施，影响生产。
三、对农业的影响
对农业的影响主要是污灌，污灌有利也有弊，弊为污水进入农田后，一部分被植物吸收，大部分累积于土壤，当有毒受害物质达到一定浓度时，农作物出现有害症状。主要症状为：粮食减产、出现“镉米”、“铅米”、“砷米”。
四、对水产资源的影响
鱼类大幅度减产，捕捞量下降。
急性死鱼事件时有发生。
鱼质量下降，畸形变异，异味等，降低食用价 值。
五、对人体健康的危害
以水为媒介的疾病
1.传染病(伤寒、痢疾、阿米巴、甲型和乙型肝炎等)2.受化学污染引起的病（克山病、大骨节病、地甲病等,此外还有一些重金属，有毒化学品污染）
1、水环境污染防治对策
（1）建立生态观念，保护水环境
大型水库建设
地下水开采
小河流渠道化
湖泊的保护
小流域治理
（2）制定法律、标准及划分功能区
中华人民共和国水法
制定水质标准
划分功能区
2、水环境污染管理措施
(1)建立管理机构，负责制定水环境保护政策、法规、标准和制度；
(2)编制各种水资源保护和利用的总体规划 ；
(3)实行用水收费和排污收费制度；
(4)减少耗水量
二、水污染处理目的与方法
1、处理目的
目的：对废水中污染物以某种方法分离出来或将其分解转化为无害稳定的物质，使污水得到净化，达标排放(防止毒害、病菌传染，去除异味、恶臭等)。
2、处理方法
(1)物理法：沉淀、过滤、气浮、离心分离
(2)化学法：化学沉淀、混凝、中和、化学氧化
(3)生物法：好氧生物处理、厌氧生物处理、土地处理系统(生物稳定塘)此外，也有 物理化学法：萃取(液一液)、吸附、离子交换、电渗析、反渗透
城市污三级水处理
(1)污水一级处理：初级，主要去除固体悬浮物（SS）。通过机械过滤、筛
滤等，沉淀的固体颗粒。效果：可除掉35%的BOD和60%的SS，为初级处理。
（2）污水二级处理：为生化处理。主要去除有机物（BOD5）可大幅度去除污水中呈胶态和溶解态的有机物，去除75% ~95%的BOD，出水BOD可达标排放。
(3)污水三级处理：深度，主要去除难降解物质（N、P）。又称污水的高级处理或深度处理，主要采用物理化学法或土地利用法实现。主要去除N、P等污染物。去除SS、BOD99%，N、P50~95%，P94%。
第五章、固体废弃物
固体废弃物：人类在生产建设、日常生活和其他活动中产生的污染环境的固态、半固态和液态废弃物质（包括从废水、废气中分离出来的固体颗粒）简称固体废弃物也称废渣或废物。固体废弃物的分类及特点
固体废弃物按其来源可分为矿业废物、工业废物、农业废物、放射性废物、城市垃圾和太空垃圾等六类。
（1）矿业固体废弃物：来自于各种矿物开采以及矿物洗选过程中所排放的剥离物、废石、尾矿、沙石等。
特点：分散在乡村和山区中，人口密度小，其危害程度相对较小。但是由于其数量和体积较大，大量堆放，既占用土地又污染土壤。
（2）工业固体废弃物
来源：工业废渣主要来源于燃料渣、冶金渣、化工渣等；建筑废弃物主要是施工排出的废土砖石等。
特点：工业废渣不仅数量大，而且成分复杂，含有重金属及有毒物质，对环境污染威胁较大。
（3）农业固体废弃物
来源：农业固体废弃物主要来源于农业生产产生的秸秆、农产品加工废料、牲畜的排泄物及农村生活废弃物等；
特点：再利用价值较高；含大量氮、磷物质
（4）放射性废弃物
来源：主要来自核工业、放射性医疗、科研部门排出的具有放射性的各种固体废弃物。
特点： 具有潜在的“三致”效应（致畸、致癌、致突变）
（5）城市垃圾
来源：厨房菜渣、果皮、废纸及生活废物、炉灰渣、砖头瓦块、树枝落叶以及废汽车、废电视机、废罐头盒、废家具 等。
特点：垃圾的数量和种类增长快； 成分发生变化
固体废弃物的危害
1、污染水体：
2、污染大气：
3、占用土地：4 污染土壤：5 传播疾病： 塑料固废的处理：减量、回用、降解、第七章
人口与环境
人口、资源、环境与发展之间的关系
1.人是形成社会和经济的主体 2.资源是人类生存的基本条件，是替代
固体废弃物的处理原则主要是“三化”，即减量化，无害化，资源化，并在相当长的时间内以无害化为主：我国技术政策的发展趋势是：从无害化走向资源化，资源化是以无害化为前提的，无害化和减量化则应以资源化为条件。
固体废弃物的利用
一个生产环节的废弃物有可能成为另外一个生产环节的原材料，从这个意义上讲，固体废弃物是存在两重性的。
1、工业废物
钢渣——高速公路的铺路石、制造水泥等；
粉煤灰——制造水泥的添加物等。
2、农业
秸秆——一次性餐具“绿色餐具”、“环保餐具”
改良土壤——增加土壤的通透性、疏松性，中和
土壤的酸碱度（粉煤灰、钢铁厂的废渣等）。
有机复合肥——城市垃圾、糖厂废渣、污泥等。
固体废弃物的无害化处理（1）堆存法（2）卫生填埋法（3）堆肥法
（4）焚烧法
（5）压缩固化法（6）填海法
目前国内外垃圾处理的主要方法是采用填埋、堆肥 和焚烧
三种方法。
经济发展的重要因素
3.环境是人类活动的基本原材料的来源，是废弃污染物的储库和净化库。
4.发展是解决资源和环境问题的根本。
我国人口第五次普查结果表明：
人口过快增长的势头得到有效控制
人口素质进一步提高 人口老龄化进程加快
少数民族人口有较快增长 家庭户规模继续缩小 城镇化水平发展较快 中国人口与发展面临的问题
1.庞大的人口压力
2.生产年龄人口继续增长对就业形成压力
3.人口年龄结构老龄化与养老保障滞后的矛盾
4.人口文化教育素质不适应现代化建设需要的矛盾
5.人口城市化滞后于产业结构调整的矛盾
6.人口问题将对我国资源、环境与社会经济发展产生深远的影响 中国人口与发展的对策
1.控制人口数量，稳定低生育水平2.开发人力资源
3.建立健全社会保障体系
4.促进合理的人口流动和城市化进程
全球环境变化
全球变暖
臭氧层耗竭 酸雨危害
全球生态系统退化 环境安全
全球变暖的可能影响
海平面上升
气候带北移
世界经
济损失
引发自然灾害，破坏生态系统良性循环，损害生物多样性
使中国农业生产的不稳定性增大
生态问题和环境问题
水资源不均衡
中国南方雪灾与中国北方暖冬干旱
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