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第一篇：珍爱生命 安全出行珍爱生命 安全出行老师们、同学们：早上好！我今天国旗下讲话的内容是：《珍爱生命 安全出行》。世界上最宝贵的东西是生命，因为生命对每一个人都只有一次，它又是非常脆弱，小小的意外事故，都可能对生命造成很大的伤害。所以...
第一篇：珍爱生命 安全出行
珍爱生命 安全出行
老师们、同学们：
早上好！我今天国旗下讲话的内容是：《珍爱生命 安全出行》。
世界上最宝贵的东西是生命，因为生命对每一个人都只有一次，它又是非常脆弱，小小的意外事故，都可能对生命造成很大的伤害。所以，生命需要我们用心来呵护。但生活中，恰恰有好多人，由于不注意交通安全而危害了生命。注意交通安全是保障生命安全的需要。交通安全关系到每个人的健康，关系到每个家庭的安宁与幸福。为了使同学们懂得遵守交通法规的重要性,提高同学们自我防范的安全意识,做遵守交通规则的小公民,学校决定开展为期两个月的“平安学生出行”系列教育活动,我们的活动主题是“珍爱生命,安全出行.”从本周起, 利用晨会，主题班队会，专题演讲或征文比赛等形式积极开展交通安全宣传“七个一”活动，即唱响一首平安歌，观看一部交通安全宣传片，上好一堂交通安全课，画一幅交通安全漫画，写一篇交通安全作文，出一期安全知识宣传板报，开展一次交通安全宣传主题演讲。我们希望通过丰富的活动,让同学们树立自我防范的安全意识,自觉遵守交通规则,让我们安全着,快乐着.所以我们要一辈子牢牢记住：遵守交通规则，注意交通安全。
遵守交通规则，注意交通安全，我们要做到：
1.自觉遵守道路交通管理法律法规，以“四看四让”为行动准则。
（“四看”即看灯行止不闯信号，看线停留不越线，看位停车不乱放，看标志标线不乱转弯。
“四让”即车让人，让出一份安全；人让车，让出一份畅通；车让车，让出一份秩序；人让人，让出一份文明）
2.行路、骑车严格按照交通信号和标志标线文明通行；不攀爬、跨越交通护栏；不乱穿公路，不在车行道内进行妨碍交通安全的活动。
3.爱护公共交通设施，保护公共财产，不在交通标志牌、标志杆上乱贴、乱涂、乱画。
4积极倡导家长文明行车、文明停车，共同维护道路交通环境，抵制各类交通违法行为。
同时也希望同学们主要在校的安全，1、上下课通过过道和楼梯间时，不要拥挤、打闹和做恐吓同学的恶作剧，防止拥挤踩踏事故发生。
2、课间不要玩耍钢笔、尺子等会伤及自己和他人的利物或玩具，更不能把管制刀具带入校内。
3、课间运动不要太剧烈，不要追逐打闹，避免撞伤或摔伤，要做到文明休息，保持课堂精力旺盛。4课间同学之间发生纠纷，要及时报告班主任或任课教师，把矛盾化解在萌芽状态，防止矛盾激化发生打架斗殴事件，造成不良后果。
5、各班严格控制带零食进校园和在校内吃零食现象。
国庆节即将来临。为使全校师生过一个欢乐、祥和、平安的节日，希望各班级要高度重视，认真做好以上工作。
我想，同学们都明白“平安是福”、“平安是金”的道理；大家也都曾用“平安、健康、幸福、顺利”等吉祥词语对父母、亲戚、同学、朋友表达过良好的祝愿。是的，安全重于泰山，它历来都是个人、家庭、集体、社会最基本的生命线，更是维系个人享受生活和集体保持稳定的最重要的保障线。那么，为了个人的成长，为了家庭的幸福，为了社会的稳定，让我们共同筑起思想、行为和生命的安全长城吧。
第二篇：珍爱生命安全出行
珍爱生命安全出行
3月8日下午，荆州区教育局、荆州区公安局交警一大队三中
队、八岭山派出所在八岭山小学举行了一场别开生面的交通安全主题教育。
活动在参观中拉开序幕，六百多名师生在操场上有序观看
了由交警事故大队提供的交通案例宣传展牌，一件件血的事故让人触目惊心，心绪久久不能平静，现场的每一个人都深受教育。接着，市公安局交警一大队三中队警官张波以我们身边发生的交通安全事故为案例，给全校师生上了一堂生动的交通安全课。讲座中，他还着重给孩子们普及了交通安全常识，提示了骑车、乘车和事故中应该注意的事项。课后，学生代表发出了“自觉遵守交通安全法规，做文明乘车、文明骑车、文明步行”的倡议书。
最后，荆州区教育局副局长张崇宝就严格落实校园安防措施、努力保障师生安全提出了要求。他强调：春季是校园伤害事故多发期，学校要全面落实人防、物防、技防措施和各项管理制度，特别是加强门卫、值班、巡逻工作，提升校园安防力量；要进一步加强与有关部门协作，整合社会管理力量，形成校园安全工作合力；特别是要加强对校园周边存在的精神病等各类易肇事肇祸重点人员的管控，确保校园平安和谐。
第三篇：珍爱生命安全出行
“珍爱生命安全出行”主题班会设计方案
太星小学六（4）班
一、活动目的：1．指导学生从日常生活中常见的道路交通标志，了解各种交通标志所代表的意义。2．要求学生知道有关的交通法规，增强自觉遵守交通法规的意识，维护交通秩序及确保交通安全。3．了解交通事故的无情给个人、家庭和社会造成的巨大危害，形成强烈的交通安全意识,养成对生命负责的态度。
二、活动重点: 1．认识常见的交通标志和设施，了解他们的作用，体会识别交通标志、遵守交通法规的重要意义。2．懂得交通规则是政府制定的法规，人人都要遵守。3．认识到违反交通规则可能会给自己、他人及社会带来巨大的危害和痛苦，提高自觉遵守交通规则的意识。
三、活动准备：1．搜集交通知识竞赛题、马路上设计的安全警示用语；2．搜集各种交通标志、交通设施的图片；3．搜集交通安全事故的案例、新闻、图片等；4．游戏、小品活动准备；5．准备好相关课件。
四、活动过程：
（一）、教训不能忘
人最宝贵的就是生命,生命对于每个人都只有一次.可一幕幕由于不注意交通安全而发生的悲剧依旧上演，为了我们不再付出血的代价，为了我们能长久拥有幸福，我们一定要遵守交通法规，珍爱自己的生命。七（2）班“珍爱生命，安全出行”主题班会现在开始；
1、再现交通事故场景
（1）如今交通工具越来越多，而日渐紧张的交通状况也成了一大安全隐患。请大家仔细听仔细看（录像）再次目睹这些惨不忍睹的场面。（）
（2）2025年-2025年上半年全国道路交通事故统计表
年份 汽车驾驶员人数(人)事故次数(次)死亡人数(人)受伤人数(人)直接经济损失(亿元)
2025年 － 327209 81649 380442 12.0
2025年1-6月 － 195319 50682 229484 7.7
（3）2025年11月14日清晨，山西省长治市沁源县二中组织初
二、初三两个年级的学生在公路上跑操，在学生返校途中，一辆东风带挂货车由于司机疲劳驾驶，直接撞向跑操学生队伍，酿成了一起特大交通事故，共造成20名学生和1名教师死亡，18名学生受伤。
（4）11月15日16时26分，哈尔滨市开往宝泉岭农场的省农垦百通运输公司金龙牌客车（黑R10319），行驶到依兰县境内同三公路294公里处发生侧翻，造成死亡11人（包括驾驶员）、伤49人其中重伤3人的重大道路交通事故。
（5）新华网拉萨11月18日电(记者 贾立君)记者从相关部门了解到，西藏自治区那曲地区“11·14” 造成包括1名婴儿在内的18人死亡、包括4名儿童在内的29人受伤的此次特大交通事故，同学们，面对着这些触目惊心的交通事故，你将会对人们（如司机、行人、亲人、交通管理部门等等）说些什么？
(二）、规则心中记
1.了解交通法规
交通法规是我们每一个人的生命线，交通标志只是其中的一部分。同学们以大组为单位，进行知识抢答。幻灯出示要求。
2.学习交通标志
是啊，其实很多的交通事故都是由于不了解交通规则而造成的，可见我们学习交通规则是多么的必要，现在，我们先来学习一下交通标志。
师生解说学习三类标志（幻灯出示）。
老师幻灯出示一些标志考同学们，请同学回答这是什么标志，它有什么作用？
宣布现场得到获得绿灯的情况，第一大组枚本次优胜的是 第 大组，为他们送上祝贺的掌声！
3.说说你知道的交通警示语
（三）、安全伴我行
只有把交通知识牢记在心，遵守交通法规，我们才有安全的保证，才有安全陪伴左右。（出示标题）
1、正是儿时良好的规则意识使大家顺利成长到今天，有必要加强规则意识，让我们一起来欣赏交通《拍手歌》
2.交通安全关系你、我、他，为了千千万万个你、我、他，我们的交警同志不管烈日炎炎，也不怕那寒风凛冽，他们几十年如一日地默默坚守岗位。请看小品《人民的好警察》
（四）小结：
1、同学们小结：通过这次活动，你懂得了什么？
2、班主任小结：在老师眼里你们是展翅待飞的雏鹰。你们是含苞欲放的花蕾；老师期待着你们能健康快乐的成长,希望同学们要时刻牢记” 珍爱生命，安全出行”同学们今天的班会到此结束,让我们齐唱《祝你平安》。
“珍爱生命，安全出行”主题班会案例
活动背景：
安全教育，警钟长鸣！尽管随着一个个惨痛的事故地不断涌现，人们对安全问题也越来越重视，但安全问题依然是一个重要的问题。为创建平安、和谐校园，使学生牢固树立安全第一的思想，切实增强学生的交通安全意识和自救自护能力，我们班级以“珍爱生命，安全出行”为主题，开展了一次主题班会。
活动目标：
1、加深了对交通安全知识的了解，让大家更加感受到生命的可贵与脆弱。
2、明确了安全问题的重要性，懂得了生命的意义。将“珍爱生命、安全第一”的思想植入心中。
3、使学生在参与活动及讨论的过程中，达到自我教育，自我提高的目的，把安全教育向纵向深推进。
4、通过班会活动，锻炼班干部的工作能力，调动学生参与活动的积极性，增强学生的团队合作意识。
活动准备：
1、班主任召开班委会，确定活动负责人，制定主题班会的大概思路与框架。然后由活动负责人制定详细的活动方案。
2、设计有关宣传安全的标语，并在班级评选。
3、担任安全督察员，搜集身边存在安全隐患的地方以及身边发生危及安全的行为。活动过程：
一、主持人开场白。
1、我们是早晨八九点钟的太阳。
我们是春天含苞欲放的花朵。
我们的生命是宝贵的，我们为拥有这宝贵的生命而感到自豪。
我们的生命是美丽的，世界因我们的存在而精彩。
在这美好的时刻，我宣布六（4）班《珍爱生命，安全出行》主题班会现在开始。
2、看视频，感悟生命。
正是由于人们不遵守规则，才导致许多生命从我们的身边消失。所以，我们一定要遵守规则，学习必要的安全意识和应急避险的能力，学会珍爱生命，善待生命。
二、判断对错
展示各种场景，让学生说出场景中的违规现象以及安全隐患。
(场景一)过马路嬉戏打闹，不走斑马线
(场景二)翻越栏杆
(场景三)骑车带人
(场景四)乘坐公车，将头和手伸出窗外
(场景五)不满12周岁骑自行车
(场景六)在大街小路上踢足球、捉迷藏很危险
(场景七)在马路上地下铁路跳绳、跳方格，既妨碍交通，又不安全
(场景八)在较窄的街区马路上行走，一定要靠右边走，不要几个小朋友横着走，以免妨碍他人行走和车辆行驶
(场景九)骑车上下学一群并排行驶，这样既妨碍交通，又不文明，互相挤道，也容易摔跤或撞人
(场景十)马路上，有的同学喜欢骑着自行车闹着玩，这都是不安全的(场景十一)隔着马路相互喊话、问候，也容易被往来的行人、车辆碰撞
(场景十二)当走路只顾着谈天说地，没有留意地面的情况时，很容易发生意外
三、人人都是安全督查员。
1、谈谈观察到身边危及安全的现象。
讨论了自己身边存在的安全隐患，同时也对预防和杜绝交通事故的发生提出了自己的意见和建议。
2、请同学谈感受，该如何避免出现危及生命的行为。
（1）、行走时怎样注意交通安全？（不要相互追逐、打闹、嬉戏；行走时要专心，注意周围情况，不要东张西望、边走边看书报或做其他事情等。）
（2）、横穿马路应该注意什么？（要走人行横道线；要走直线，不可迂回穿行；不要翻越道路中央的安全护栏和隔离墩。）
（3）、骑自行车要注意哪些安全事项？（要经常检修自行车，保持车况完好；骑自行车要在非机动车道上靠右边行驶，不逆行；骑车时不攀扶机动车辆，不载过重的东西，不骑车带人，不在骑车时戴耳机听广播。）
（4）、乘坐机动车应该注意什么？（乘车时不要把头、手、胳膊伸出手窗外，以免被对面来车或路边树木等刮伤；也不要向车窗外乱扔杂物，以免伤及他人；乘坐小轿车、微型客车时，在前排乘坐时应系好安全带。）
（5）、乘坐火车时怎样保证安全？(在站台上候车，要站在站台一侧白色安全线以内，以
免被列车卷下站台，发生危险;不带易燃易爆的危险品（如汽油、鞭炮等）上车。)
四、学习交通标志并且学习一下处理交通出险的五步骤。
五、发出倡议书：
六、班主任总结发言：
灾难不管是自然形成还是人为导致，都会造成巨大的损失和破坏。生命无论是自己的还是别人的，都应该特别善待和珍惜，我们应该积极学习安全知识这门人生必修课，努力增强安全防范意识，逐步提高防范自救能力，时刻绷紧人身安全这根弦。
七、活动反思
此次班会以同学们小组竞赛结合组员讨论的形式体现主题《珍爱生命，安全出行》。“人人都是督察员”这个环节，从学生自身观察为主，反映了校园校外生活中确实存在的违规行为，存在安全隐患，发人深省。对预防和杜绝交通事故的发生提出了自己的意见和建议，更贴近学生实际，具有可行性。学生自行设计安全标语，极大调动了学生的创意和动手能力，在娱乐中感受安全。
当然，也有美中不足的地方。譬如主持人的功底尚浅，偶尔会有忘词的现象出现，在调动学生参与方面也存在不足。另外，如何使班会形式更多样性，也是我今天需要多思考的。
附：活动素材
交通安全常识
交通安全五不坐：
1、不坐超载的机动车。
2、不坐无牌无证、报废的机动车。
3、不坐非法营运机动车。
4、不坐未经检验合格的机动车。
5、不坐货运车辆、农用车辆、拖拉机。
交通安全五不准：
1、不准无证驾驶机动车。
2、不准闯红灯。
3、不准在公路上扶身并行，相互追逐、曲折竞驶或突然猛拐。
4、不准翻越护栏。
5、不准在公路上玩耍。
倡议书
尊敬的老师、亲爱的同学们：
在各种重大安全事故中,道路交通安全事故是“头号杀手”。而导致悲剧发生的一个重要原因，就是我们欠缺安全防卫意识，自我保护能力差。我们的一个小小的大意可能会为同学及其家庭，乃至学校和社会带来无法弥补的损失。红灯短暂而生命长久，为了更好地宣传交通安全法规，增强同学们的交通安全意识，我代表校团委和学生会向全体同学发出倡议：
1、请自觉遵守交通规则，骑文明车，走文明路。
2、出行前请通过上网搜索或向其他人员询问等方式熟悉地形，或自备地图，并留意沿途提示牌，以免迷路；同时了解各类注意事项，做好充分准备。
3、出行时请尽量在安全区域内活动，以免溺水或坠落等不安全因素的发生。
4、注意保管好自己的财物，以免造成不必要的损失；
5、尽量不要与他人发生冲突，用耐心与宽容共建和谐社会；
6、希望同学们在出行过程中保持积极健康的形象，遵纪守法、爱护环境。
请远离危险、远离伤痛、珍爱生命，为自己，为家庭，为社会。希望各位同学都能重视出行安全，开开心心出游去，平平安安回家来。
如果您在出游途中遇到危险，请拨打110、119等紧急电话。
第四篇：珍爱生命安全出行（范文）
珍爱生命安全出行
生命，是一种尊严，是一种权利：生命是宝贵的是任何东西不能买到的，生命只有一条。珍爱生命，享受生命，这本身就是最大的幸福。珍爱生命，生命就会以最大值回报你；无视生命，践踏生命，生命便会将你的权力收回。一个不珍爱生命的人，也就等于是自寻死路，我们每个人都要做到：我们每个人都要做到：珍爱生命，安全出行，那我们怎样珍爱生命呢？那我就讲给你听。行，就是走路，我们要学会走路。有人也许会问：走路从小就会了，难道还用学吗？这样理解就大错特错了。走路也有走路的规矩。上下楼梯靠右行，不能横冲直撞，这样很容易摔伤，有些人不是摔断手，就是这里伤，那里伤；不能横穿马路，不能跨护栏，过马路一定要走斑马线。
过马路要做到“一停、二看、三通过，”先要停下来，然后看看两边有没有车，看时要用余光，先看左边，再看右边，如果没有车才能通过。
未满十二岁不能骑自行车，骑自行车要靠右行，不能在机动车车道上行驶，要在非机动车道上行驶，骑车时不能戴耳机听歌，这样很容易使耳朵不灵，不能用一只手或放手骑，骑自行车不能在后架上载人，不能超速行驶。
过马路时要看“红绿灯”，红灯停、绿灯行、有句名言说的好：红灯有无数次，但是生命只有一次，如果闯红灯，有可能就会丢去生命。
去外面游玩时一定不能乘坐三轮摩托车和龙马车，因为三轮摩托车和龙马车的的后厢是用来装货物的，而不是用来载人的，有些三轮摩托车没有安装镜子，坐在上面很危险。坐两轮摩托车一定要戴好安全帽，只能载一个人。乘坐公共汽车不能拥挤，要先让车上要下的人先先下来，然后才可以上，乘坐公共汽车要系好安全带，双手扶稳，不能把头或手伸出窗外，不能往外面扔垃圾，不能站在上下门边上，不能带易燃烧物品上车，比如爆竹、烟花之类的易燃烧物品上车，不能乘坐一些不正规的车，没有合格证的车。在车内不能看书，这样很容易成近视眼。
生命对每个人都是平等的。无论是衣着鲜艳的达官贵人，还是衣衫丑陋的街头乞丐，无论是知识深渊的秀才，还是目不识丁的文盲，无论是年老的老者，还是未经世事的儿童，在生命面前都平等的。在生命面前，我们要努力奋斗，有句话说得好：好好活着便没有不幸。认真对待生命的每一分钟，生命便会向你绽放最美丽的笑容。
一个人活着比死更需要勇气，死只是一时的冲动，活着却要一世的胆识。生命对于每个人都是平等的，所以我们更要珍爱
第五篇：珍爱生命安全出行演讲稿
珍爱生命，安全出行
同学们，因为有爱，世上才有了阳光和雨露。因为懂得珍惜，人间才有了花草和树木。珍爱生命，共创平安大道，共筑文明交通，共建幸福家园是我们每个人的美好心愿。
然而由于有些人交通安全意识的淡薄，公路成了扼杀生命的无情杀手，汽车、摩托车就像那锐利的尖刀，肆意地宰割着幸福和安宁，交通问题如同是一块沉重的石头紧压着人们的心魂。太多太多的事故让人惨不忍睹，让人闻之撕心裂肺。多少家庭因之破碎，多少生命因之消云，有多少父母失去了孩子，有多少孩子没有了父母。丈夫离开了心爱的妻子，妻子告别了心爱的丈夫，一切都来得那么突然，那么残酷，那么难以置信！甚至来不及看上最后一眼，说上最后一句，巨大的悲痛就沉沉地罩住了原本一个个欢乐幸福的家庭！泪水也在每一个善良的人的脸上不住地流淌。
灾难的发生对每个人来说，不分贫富贵贱，不论性别年龄。孩子、学子、工人、知识分子，人民公仆„„无论咿呀学语，还是学富五车，无论幼小纤弱，还是身强力壮，如果缺少应有的警惕，不懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本可能逃离的厄运，却都会在意料之外、客观之中发生了。
这样的伤痛，我们已经经历了太多太多，那么多惨痛的教训和血的代价已经让我们深深地体悟到维护安全的不可或缺。您可曾想过，也许就在您一时冲动，酒后驾车；也许就在您为了赶时间而翻越马路栅栏，也许就在您铤而走险的那一刹那，就会有人欢快激昂的生命乐章因此戛然而止！为了您和他人的幸福，请您三思而行。
一件件血一样的事实、一曲曲未奏完的生命交响时时刻刻警醒我们：安全是一个非常沉重的话题，是一个足以让人背负一生伤痛的话题。朋友们，为什么交通安全意识的增长一定要用鲜血和泪水浇灌？！为什么只有经过死亡的对比才能让我们对生命更加珍惜？！是不是只有生离死别，只有亲人们惨痛的眼  泪，才能唤起我们对生命的尊重和对交通安全的重视呢？
同学们，对交通法规的忽视就是对安全的忽视、就是对生命的忽视！交通安全，需要我们大家对交通法规的自觉遵守、对交通秩序的自觉维护和对交通管理工作的大力支持！遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切的时候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交通安全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。我们要把平安的种子撒播进自己的心田。当它发芽开花、长成参天大树，我们必将收获更多的祥和、幸福和安宁。
真心地希望大家能从红绿灯的排序开始身体力行的关注我们的交通问题，让快乐的音符永远跳跃在属于自己的生命乐章！篇二：珍爱生命安全出行演讲稿
《关爱生命，与安全同行》演讲稿  各位老师，同学们：
大家好！今天我演讲的题目是《关爱生命，与安全同行》。
“生命”是一个多么鲜活的词语；“安全”一个多么古老的话题。生命是一首热情澎湃的交响曲，是一篇流光溢彩的诗章，更是一次历尽挫折与艰险的远航。我们歌颂生命，因为生命是宝贵的，它属于我们每个人只有一次，每一个清晨，每一个夜晚，亲人都期盼着您能高高兴兴工作，平平安安归来。生命是顽强的，同时也是脆弱的，您是否想过，如果我们稍有疏忽，安全意识瞬离脑海，那可怕的瞬间，一切的美好，都将化为乌有！因此，安全是生命的护身符，安全是生命的保护神。然而由于有些人交通安全意识的淡薄，公路成了扼杀生命的无情杀手，汽车、摩托车就像那锐利的尖刀，肆意地宰割着幸福和安宁，交通问题如同是一块沉重的石头紧压着人们的心魂。多少家庭因之破碎，多少生命因之消云。一切都来得那么突然，那么残酷，那么难以置信！同学们，交通安全，需要我们大家自觉遵守、对交通秩序的自觉维护和对交通管理工作的大力支持！遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。当我们能做到这一切的时候，我们的社会便向文明的彼岸又靠近了一步。重视交通安全，是我们每个人的义务，更是我们每个人的责任。让我们携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。
你是安全的，我就是幸福的。让我们认真地感悟生命的价值，理解安全的意义，让我们每一个人都在自己的心中植下一棵安全树，让所有的人都在安全的大树下分享树荫，共同抵挡风雨！最后让我们大家携起手来一起“关爱生命，与安全同行”！祝愿大家健康、平安、幸福！谢谢！篇三：珍爱生命安全出行演讲稿
珍爱生命，安全出行
同学们，因为有爱，世上才有了阳光和雨露。因为懂得珍惜，人间才有了花草和树木。珍爱生命，共创平安大道，共筑文明交通，共建幸福家园是我们每个人的美好心愿。
上不地流淌。灾难的发生对每个人来说，不分贫富贵贱，不论性别年龄。孩子、学子、工人、知识分子，人民公仆„„无论咿呀学语，还是学富五车，无论幼小纤弱，还是身强力壮，如果缺少应有的警惕，不懂起码的安全常识，那么，危险一旦降临，本可能逃离的厄运，却都会在意料之外、客观之中发生了。
这样的伤痛，我们已经经历了太多太多，那么多惨痛的教训和血的代价已经让我们深深地体悟到维护安全的不可或缺。您可曾想过，也许就在您一时冲动，酒后驾车；也许就在您为了赶时间而翻越马路栅栏，也许就在您铤而走险的那一刹那，就会有鲜活的生命因此戛然而止！为了您和他人的幸福，请您三思而行。
一件件血一样的事实、一曲曲未奏完的生命交响时时刻刻警醒我们：安全是一个非常沉重的话题，是一个足以让人背负一生伤痛的话题。朋友们，为什么交通安全意识的增长一定要用鲜血和泪水浇灌？！为什么只有经过死亡的对比才能让我们对生命更加珍惜？！是不是只有生离死别，只有亲人们惨痛的眼泪，才能唤起我们对生命的尊重和对交通安全的重视呢？
同学们，对交通法规的忽视就是对安全的忽视、就是对生命的忽视！交通安全，需要我们大家对交通法规的自觉遵守、对交通秩序的自觉维护和对交通管理工作的大力支持！遵章守纪，就是尊重生命，尊重自我。让我们携起手来呵护这文明之花，让我们远离伤痛，珍爱彼此的生命吧。
我的演讲结束，谢谢！篇四：《珍爱生命平安出行》演讲稿
法律在心中 安全伴我行
敬爱的老师、亲爱的同学们，你们好！今天我演讲的题目是《法律在心中安全伴我行》。
安全，牵系着每一个人的生活。每当我走在上学、放学的路上，看到“车水马龙”，“人头攒动”的热闹景象，看到身边飞驰而过的车辆，心里就会产生恐惧感。眼前浮现的一幕幕车毁人亡的画面，让我感到害怕。大家可能看到过这样一个报道：2025年11月14日，是个阳光明媚的日子。山西沁源县第二中学的几百名师生正在马路边跑操，突然间，一辆大货车象一个发疯的恶魔碾向跑操的队伍，随着一片片惊呼和惨叫，21个鲜花般的生命永远的离开了这美好的世界。许多家长听到噩耗传来，一路上呼唤着孩子的名字，奔向现场，可是，任凭大人们怎样撕心裂肺地呼喊，他们永远也不能回应。这血的教训，给多少家庭带来痛苦，把多少幸福的家庭拆散。
亲爱同学们！当你独自肩并肩骑车上街时；当你在马路上嬉笑打闹时；当你横穿马路时，当你在翻跃栏杆时；你是否想过，这样做可
能的结果是什么？安全对我们来说太重要了，尤其对我们学生来说，只要稍微不在注意后果将不堪设想！父母养育我们，国家培养我们，都希望我们能健康成长，我们一定要学会自我保护，注意安全。高高兴兴上学，平平安安回家，要珍爱自己的生命。安全是伴随你生命始终的一位良师挚友，事故是在你思想打盹时向你偷袭的毒蛇；为了家庭的幸福，生命的安全，使爸爸妈妈放心工作。让我们牢记，生命有了珍爱才更加安全,生命有了珍爱才更加灿烂,让我们珍爱生命，为珍爱生命的人齐声喝彩。每一个人的生命都只有一次，有了生命的存在，才会成就我们一个个五彩的梦。生命不会失而复得，所以我们应该倍加珍惜，让生命在斑马线上延续吧！
“红灯短暂，生命无限”、“不怕百步远，只怕一步险”。为了我们的生命之花永远绽放，为了让所有的家庭幸福美满，亲爱的同学们，行动起来吧！篇五：珍爱生命,安全出行演讲稿
亲爱的老师们同学们
大家早上好!我今天演讲的题目是《珍爱生命，:安全出行》首先我来给大家念这样一组数据: 据不完全统计,在刚刚过去的2025年里，全国共发生道路交通事故378781（37万8千7百81）起, 共造成 89455（8万9千4百55）人死亡, 431139（43万1千1百39）人受伤, 直接财产损失 14.9亿元;其中涉及未成年伤害事故85604(8万5千6百零4)起,占总事故的22.5%.按此计算,平均每天发生未成年人伤害事故235起,每小时就有12个我们的同龄人因为交通事故而受到不同程度伤害,数字惊人,不得不让我们时刻保持警惕.那么为什么在众多交通事故中涉及未成年人伤害的事故会如此之多呢? 主要原因有三点:  第一点:未成年人安全意识淡薄;在众多涉及未成年人伤害事故中,由于未成年人横穿道路造成的事故占52.6%,未成年人在主干道打逗嬉戏造成事故占15.4%,未成年人骑自行车“赛跑”造成的事故占18.6%。“横穿道路”“ 打逗嬉戏”“骑车赛跑”已经成为威胁未成年人出行安全的“三大杀手”。下面我来给大家讲一个我亲身经历的故事。在2025年9月份的时候，我和几个朋友出去玩，我们坐上车刚开动，一个骑自行车的孩子突然冲了过来横穿马路，刚启动的汽车来不及刹车，公交车迎面就把那个孩子给撞到了，人当即飞出去了几米远，虽然大难不死，但造成左手粉碎性骨折，骨神经受伤，轻微脑震荡。事后整个左手就残废了，脑震荡后说话变的不是很流畅．
第二点：未成年人自我保护能力不强；或许是我们年龄太小，也许是自我保护能力训练的不够，当危险来临时，我们往往手足无措.问一个很简单的问题，如果现在你正做在一辆高速行驶的车子上，但是这时候你发现你不可避免地要和前面的一辆汽车相撞，那么你怎样最小程度的减少你的损伤呢？很多同学可能无法做出正确的判断，其实正确做法是：双手拉着座位背，双脚向前蹬，重心后移，同时低下头，防止玻璃划伤自己．显然通过这个例子我们可以知道:提高自我保护能力，在最危险时做出正确的抉择，可能就为你的生命争得了一次重生的机会．
第三点：未成年人法律意识淡薄；在未成年人遭遇车祸之后，除非是受伤十分严重，否则很多人都会选择不了了之，这样就会造成驾驶员一种“侥幸心理”认为撞未成年人不算交通事故，即使有过错,也不用负责任。所以我希望同学们在遇到这种情况的时候应该学会拿起法律武器维护我们的合法权利！
生命无价，生命对于我们每个人来说都只有一次．珍爱生命，是我们每一个人应该做到的，也是必须做到的，所以我希望同学们：
珍爱生命，从遵守交通规则做起；
珍爱生命，从不横穿马路做起；
珍爱生命，从不在马路上打闹嬉戏做起，珍爱生命，从不骑车玩危险动作做起
珍爱生命，从提高安全意识做起
珍爱生命，从增强自我保护能力做起  珍爱生命，从依法维护自己的合法权益做起
珍爱生命，安全出行。勿让“花儿”凋零在车轮下，同学们让我们的生命之花尽情绽放吧！
我的演讲结束了谢谢大家！证明
杨潇同学，在安庆916学校高一学年，曾代表班级参加国旗下的演讲，表现突出，特此证明。
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