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第一篇：回忆军训心得体会十多天的军训即将要结束了。在这短短的十多天里，我学到了很多很多……对我来说，由于在我经历里都没有组织过军训，所以这次的军训的确是我人生中的一次难得的考验和磨励，军训不但培养人有吃苦耐劳的精神，而且能磨练人的坚强意志...
第一篇：回忆军训心得体会
十多天的军训即将要结束了。在这短短的十多天里，我学到了很多很多……
对我来说，由于在我经历里都没有组织过军训，所以这次的军训的确是我人生中的一次难得的考验和磨励，军训不但培养人有吃苦耐劳的精神，而且能磨练人的坚强意志。&它让我明白了很多人生哲理，唯有一句话让我感触最深，一分耕耘，一分收获，特别的面对艰苦的环境时，我们应该坚强，勇敢面对，而不是逃避，畏首畏尾。
古人说“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋苦，饿其体肤”。经过这次的军训，我的确深有体会这句名言的含义。作为男生最多的我们体训，在这次的军训中也应该是最艰苦的了，每天的立正、稍息、下蹲、摆臂、踏步这些基本动作要我们反复地做着，这些动作平常看起来非常简单的而现在做起来却没那容易了，教官对动作的准确性要求的非常严格，对同学们也充满很高的期望，因此我们每做错一个动作都要做五十个俯卧撑，而且每天半个小时的体能训练几乎把我们班的每个同学累得半死，全身都发痛。不过，我们并没有因此而对教官有半点的怨言。的确，教官心里是对我们班的每一个同学都是十分关心，负责任。~_~......最令我感动的是在我丢失军帽的那次，是他把他的军帽给我，把我原以为要被惩罚的不安的心变得平静，我也深深地感受到教官对我们每个同学的无微不至的爱。在这艰苦的十来天的军训里，我们每天都利用休息的时间和教官一起唱军歌，一起体会军人的生活的艰辛与乐趣。
第二篇：回忆军训

回忆军训已经一年了，看到校园里的迷彩，我想起了我们的军训——
绿色总会给人带来希望
而充满希望的绿色由总让人难以忘
依依不舍地脱下深爱的迷彩，心中却始终抹不去军训中的点点滴滴，难忘军训，也不能将它忘记。
“流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队”
嘹亮的口号仿佛总在我耳畔响起，告别了军训，但军人的精神却沉淀在了我的骨头里。
——前言
带着兴奋与激动之情，我走进了梦想中的象牙塔－延安大学，又怀着好奇与期待的心情我开始了大学的第一课－军训。都说军训很苦，很累，但我不怕，而是渴望。我渴望穿上迷彩，感受一下军人的风采。因为不曾经历过军训，我更加珍惜这次机会。
军训的前一天，我就迫不及待地穿上了迷彩：戴军帽，着军装，穿军鞋。看着镜子里一身迷彩的自己，我情不自禁地敬起了了不大标准的军礼。
威严，严厉，一声命令，全连服从，这是我想象中的连长的风采。也确实如此，我们八连的连长具备这几点特征。但或许由于他与我们相差不大，所以我能够从他的威严中感受到活泼，严厉中体会到宽容。正是在这位严肃而不失活泼的连长的带领下，我和连友们走过了最有意义的两周。
在这短短的两周里，我得到了许许多多的体会，这些体会都化成一页页
篇章
（一）不掉队，不退缩
“流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队”这是我在军训第一天所学到的，而我也在军训生活中践行着这句话。
为了不掉队，每天早上五点多我就起床。第一件事就是叠军被，用小凳使劲地压被子，一遍又一遍，直到被子压得平平整整，然后再仔细的折叠，轻轻放好，最后还要修饰一下，让被子看起来更像一块“豆腐”。由于我还不熟练，所以每次叠起来很麻烦，但我每天都会认真地区叠好它。
田径场上，总能看见我们的身影。在连长的口令下，我们认真地做着每一个动作。五分钟站军姿，我们都挺得直直的，宛如一棵棵青松。“有一个人动就加一分钟。”连长严厉的告诫我们。太阳火辣辣的晒着，我们还得纹丝不动地站着。偶尔，我真想动一动脚，但一想到连长的命令，我只能坚持着。是啊，我怎么能为了自己而连累大家呢？我终于体会到连长的用心。这也是军训传递给我们的一种精神：决不退缩。
篇章
（二）骤雨袭来时，我感受到了温暖
那天中午，我们还在田径场上训练，火辣辣的太阳突然藏了起来。雨不等我们做准备就哗啦啦的下了起来，风伴着雨，雨点儿在风中四处飞溅，不一会儿，整个田径场成了水的世界。“各连避雨！”一声令下，我们都涌上看台。“男同学帮帮女同学。”不知谁说了一句。这时，所有的男同学都让女同学躲在后面，而他们则像屏障一样为女同学挡住迎面而来的风和雨。
“连长，快上来！”我们这才想到了连长。往下望去，他正打着一把伞四处巡视，“都往里站，别淋着！跺跺脚，别感冒了！”关切的话语像一股暖流流过我心田，原来军人也有温柔的一面。
就这样，我们躲在台上，而台下却是依旧忙碌着的连长们。雨从他们的脚下淌过，雨点斜斜地打在他们已晒黑的脸庞上。雨终于小了，我们回到了宿舍，换上了干衣服。但连长还关心着我们，他专门为我们买了板蓝根，并叮嘱我们一定要喝。望着眼前的板蓝根，我再一次被感动。雨中，他惦记着我们；雨后，他又牵挂着我们。
骤雨来临，我感受到了军人的关爱。这也是军训教给我的第二种精神：大爱。
篇章
（三）烈日下，我们曾许下承诺
其实军训有时候真的很枯燥，每一个动作我们都要练习好几遍。还记得那个上午，整个八连都显得没精打采，正步走根本走不到一个步调上，一遍又一遍始终是失败。连长终于发火了，从未见他这么凶过，“你们要再走不好，午饭就别吃了。”但已接近午饭时间了，我们早就饿了。连长在队伍里来来回回地走着，终于他开口了：“都饿了吧？下午能不能走好？”“能！”我们答应着。“那我怎么相信你们，走不好你们就——”连长问道。“是骗子！”不知谁接了一句。我们是学会计的，决不能做骗子。为了那顿午饭，也为了不让连长失望，我们许下了看似幼稚的承诺。那天下午我们没让连长失望，我们没有做骗子。是啊，军训中来不得半点虚假，每一步每一式都要做好做稳。生活也如此，真诚才能得到别人的信任，才可能做到最好。
篇章
（四）分别之际
时间过得很快，我刚刚品味到军训的乐趣，却又要与军训告别了。分别的前一天晚上，我们没有训练，而是全连聚会。我们围坐在连长身边，希望把时间停留在这一刻。几个女同学还给连长买了月饼和水果，喜欢唱歌的同学还为连长唱了拿手歌曲。连长笑得很灿烂，他一定很高兴，因为我们会记住他。连长从没给我们唱过歌，但那晚他却拿起喇叭为我们哼起了歌，声音不大，但我们听得很认真。我还用手机记录下了那一刻。
真的要分别了，不是梦。但我没有流泪，因为我已拥有军魂，是军人就不能轻易流泪。
末篇
军训结束了，我们恢复了平日的打扮，校园里很少看到迷彩的队伍了，但这种颜色以根植在我们内心深处。军训中我所学到的许多东西依然保存着。每天我都会认认真真地叠被子；每天，我都会坚持跑步。
回忆总难忘记。那张军训合影贴在我的床头，醒目的“八连”字眼，一张张被晒黑的脸，还有充满希望的迷彩，一切都让我怀念。
立身为公，学以致用；八连英豪，无畏向前。作为八连的一员，我自豪；告别了军训，我还是八连的一员，我会向着梦想前进！
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回忆军训
穆琪
太阳从东边缓缓升起，微黄的阳光斜射下来，照在操场上同学们倔强而坚定的脸庞上。“下面我宣布，延津县初级中学军训闭营仪式现在正式开始！”
听着主席台上总教官的声音，我陷入了深深的回忆。这六天的军训，有酸，有甜，有苦，有辣。
酸：十一月下旬，第一天军训时，寒风刺骨，天气非常糟糕，我的心情也随之糟糕起来。那天是我们第一次见到我们的教官，教官对我们说：“同学们，你们好。我做一个简单的自我介绍，我姓赵，你们可以叫我赵教官。现在，我们开始学习站军姿。”刚学完站军姿，教官就让我们站军姿一天。这站军姿看起来不累，其实站军姿很累。而且现在是冬天，冷风飕飕的刮在同学们的脸上，同学们才刚刚站一会儿，小脸就都冻僵了。教官可能怕把我们冻出病，就让我们搓一搓冻僵的手和脸，然后继续站军姿。大冬天站军姿，这酸爽，简直是无法言说的痛。
甜：军训其实也不全是痛苦的回忆。第三天军训的时候，教官已经和我们打成一片了。这天跑完步时，一位女同学的鞋子被踩掉了，她刚提起鞋子，就让教官看见了。教官开玩笑的对她说：“谁让你乱动的，动了不会打报告吗？你以为你是“小仙女”吗？”说完还摆了一个“小仙女”的姿势，让全班同学都笑疯了。
苦辣：玩归玩，闹归闹。后来几天的教官秒变正经，开始对我们进行“残酷”的训练。这可苦了同学们了，每天都要冒着严寒在操场跑步。
最后，在教官和同学们的不懈努力下，我们班得了军训三等奖！那一刻，我们心中的喜悦与成就感，彻底冲刷了军训的艰苦，我们的努力，我们的坚持，都印证着我们的成功。
军训，能够磨练我们的意志，增加我们的责任感，团结度，凝聚力！
第四篇：军训回忆
军训回忆
许多有趣的事，在生活中随时发生，我们经常喜欢追忆往事，所以难忘的事也经常沟起我们美好的回忆！而让我最怀念的事那一定是军训了！炎热的夏天，我们每一个人都穿着军服，我们就像一大片整齐的绿草，真是壮观！教官对我们非常严厉，所以我们必须服从他。教官会教我们一些比较简单的军训动作，如果哪一组练习效果不好，将受到教官的批评和惩罚，比如：在炎热的太阳下原地站立半个小时或者围着操场跑十圈。在休息的时候，我们每个组还互相拉歌，嘹亮和生动的声音充满了整个学校，快乐的微笑充满了我们每一张脸，幸福的感觉充满了心。军训是一次锻炼自己意志的好机会，让我明白了幸福的来之不易，让我懂得了珍惜现在的生活！这就是我的美好记忆，我永远都很珍藏着它！
河北省邯郸市育华初二:安逸请
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时光飞逝，光阴荏苒。时间过得飞快，一转眼又到了大一新生军训的时候了。操场上，骄阳似火，一阵阵清脆的哨声飘入了我的耳际，把我的思绪拉回了一年前┅┅
炎炎的太阳，高悬在淮安的当空。太阳的光如火箭般射到地面，地面好象着火了，反射出油一般在沸煎的火焰来，一阵风刮来，从地上卷起一股热浪，火烧火燎地使人感到窒息。可怜的我们，还得在这炙热的天气里军训。不出一分钟，额头上、鼻子上便沁出了细密的汗珠，调皮的汗珠一点也不同情我的处境，肆意地在我的身上作威作福。不一会儿，涓涓汗珠汇成豆大的汗水，成股地往下流，呵，好痒啊，真想用手抹去汗水。可是不能动，因为我们在站军姿，双手必须紧贴裤缝。又过了几分钟，脚也开始酸了，可是我们依然不能动，这种日子真的好难熬啊。在这个时候，脑海里浮现出军人叔叔在狂风暴雨、赤日炎炎的大地上训练，他们也会挥汗如雨，他们也会觉得很苦很累，更何况他们所受的苦可要比我们多出几百倍！我现在在军训，所以我也要像他们一样，在绿草地上走出一个坚毅的自己。想着想着，就觉得浑身上下都又充满了劲，脚也不像之前那么酸了。或许在烈日下特别容易产生灵感的火花，我忽然觉得此刻就是人生，军训只是缩影。
在军训中，最重要的就是坚持。坚持就是胜利，这应该是一个很古老的词语，但却能够激励无数人为之拼搏。一秒，一分，一个小时，坚持，再坚持。有了信念也就有了斗志，有了斗志也就有了坚持，这是毅力，这也是忍耐。坚持与不懈是磨练，是考验。坚持到底，至少赢回自己。没有坚持，就没有充沛的体力；没有坚持，就没有一腔的热忱；没有坚持，就没有拼搏的动力；没有坚持，就没有完美的结果。即使没有经验，即使没有理智，但拥有坚持，就会更加靠近军人的风范。每一秒，每一分，都可以释放出最炽热、最绚烂的光芒！
生活真如一出戏，短暂而又漫长的两个星期，一切都又如依如旧。军训很苦很累，但这只是生活的起始处。路是崎岖的，只有经历过跋涉的人才会用独特的眼光欣赏前面更美的风景。
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