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难过的作文篇1
春日，一个阳光明媚的星期天，我和妈妈来到了玄武湖公园。只见湖水清澈见底，倒映着五颜六色的花朵、青翠欲滴的竹林。我抬头仔细看了看天空的颜色，又和湖水的颜色比较了一番，发现蔚蓝的天空好像把水给染蓝了，真是水天一色呀！花儿们争奇斗艳，看得游客眼花缭乱。青青的杨柳枝不时随风飘荡，好像特意在游客面前炫耀她美丽的长发。杨柳枝刚刚冒出嫩叶，颜色不浓不淡——浓了，就没有春天的气息，淡了吧，又没有生气勃勃的样子。正如唐代诗人贺知章所说：“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。不知细叶谁裁出，二月春风似剪刀。”这绿意盎然的春天，这如诗如画的美景，真是让人流连忘返呀！
我和妈妈正沉醉于花红柳绿的美景之中，突然被一阵急促的吵嚷声惊醒，“你看你看，怎么样，好看吧？”只见人群中冒出几个“绿天使”，他们个个头上都戴着一顶用柳枝编成的花环，一边走一边互相评论谁戴得好看。于是许多游客见状纷纷走到柳树下，只听见一阵“咔咔”的声响，原本生机勃勃、绿意盎然的小柳树，转眼间都变成了“秃子”。那些折下柳枝的人，满脸笑容、心满意足地走了。
看着这样的场景，我感到非常难过。小柳树也是一个生命，人们这样伤害它，它会很疼痛，也会哭的。在如此美丽的景色面前，人们为什么要扮演大自然的破坏者呢？人们为什么不能与大自然和谐相处呢？当我们能够尊重一棵小柳树时，我们的家园才会更加美好！
难过的作文篇2
难过与悲伤，是每个人都经历过的，伤心与悲痛，也是每个人都知道的，而我则是饱受大家嘲笑，永远注定失败的人。
有一次，在班上的体育课时，我们在打球，当我接到球时，我不知道为什么，我居然害我这队输了，我这队的人都指着我的鼻子大骂，这时我觉得这气愤好像我被雷打中似的，别队的人也嘲笑我，当时，我想，我又不是故意的，为什么要怪我？可是我知道不管我再解释，他们也不会听的，这时的我，好想大叫，这时的我，好想揍人，可是不管我再挣扎，还是逃不出被人嘲笑的手掌心，所以我知道我一定要坚持下去，才能勇敢的面对困难。
当我这么想时，在我心中的悲愤、难受，都和打雷一样随风而去，那时我不再感到怨恨，也不再感到任何憎恨了，所以人类，不能一遇到困难就逃避，更不能对自己没信心，因为成功只会在坚持到最后的人的身上，所以人类绝不能只想任何事都不做就有成功，因为你绝对会失败的。
人类，就是这么的愚蠢，人类，就是这么的奇怪，可是我们总是希望可以取得胜利，不管用什么方法，总是要成功，我们没想到这样会造成什么样的结果，这样会造成多少人的伤害。
难过的作文篇3
我一直认为自己是一个勇敢的人，可是偏偏遇上了骑单车这件事，没辙了……
假期的一天，我和妈妈来到广场上学骑单车。广场非常宽阔，没有一个人，我们包场啦！妈妈租了摩拜单车让我学。虽然已是秋天，但天气还是像秋老虎一般，很闷热。妈妈在后面扶着单车，我勇敢地骑上了单车。单车左右摇摆，我就像坐在疯狂的野猪上，一点也控制不了它。我对妈妈喊道：“我快要倒了，快扶住我！”“别管单车，快跳下来……”妈妈叫到。我赶紧跳下单车，单车一下子就摔倒在地上。我的脸涨得通红，手叉着腰，气呼呼的望着地上摔得很惨的单车，自言自语：“我就不信治不了你！”我扶起单车继续骑，可是脚没动两下子又摔了下来……
我急的大汗淋漓。“你不要紧张，手臂放松，眼睛看前方，脚用力蹬……”妈妈不厌其烦的一遍遍鼓励我。可是我的身体完全不听使唤，一直倾斜着，无法控制平衡。我又一次摔了下来，手肘上还破了一层皮，痛得眼泪差点流了出来。这是我学骑单车的第一个“战利品”。
当我停下来休息的时候，广场上的蚊子都赶来了。它们也来欺负我，我的两条腿上被叮满了红色的蚊子包，象密密麻麻的小豆子。这成为了我学骑单车的第二个“战利品”。
最后，我和妈妈都精疲力尽了，还无奈地获得了两个“战利品”，可我还是没有学会骑单车。我难过极了！骑单车真的好难吗？我不信，我一定要学会它！
难过的作文篇4
这个暑假，我的哥哥给我找了很多好玩的游戏，我最喜欢玩的就是飞车了。
刚打开这个游戏，就可以自己装备这些设备了。这使我感到特别喜欢。
我最先把自己打扮成一个漂亮的美女，穿着美丽的衣服，开着炫酷的黑色飞车，带着时尚的窟窿头炫灯片装备就出场了。
在第一场比赛里，我以玩跑跑卡丁车的经验顺利的跑了个第一，很是开心！大家可别认为我天天光玩游戏啊，今天玩这个游戏，我还和爸爸吵了架呢！
事情是这样的：中午，爸爸下班回家，就打开电脑，我不知道他在干什么，就猜想他一定是在玩游戏。如果是他在玩，那么我也想玩一会儿，但爸爸根本就不理我。我心里很难过。我只好练习吹号，爸爸就说我吹号太乱了，不让吹。吃饭时，爸爸又跟我抢着电脑频道看，别提我心里多难受了。
妈妈回来后，我把这些事情告诉了妈妈，妈妈先讲了我的不对，也说了爸爸做错的地方。并且告诉我跟爸爸说话要尊重。因为爸爸是长辈，即使有地方做的错了也要等事情过去了再去讲。妈妈还说今后玩游戏不能太入迷，要做到适合……
本来我认为我很委屈，但经妈妈一说，我说话的方式和做事的方法都不对，虽然妈妈说让我不能长时间玩游戏而使我感到难过，但我知道妈妈也是为我好。所以心里也就好些了。
晚上，我的心情都没怎么放开，但是在这一天里，我却写了许许多多的作业……
难过的作文篇5
每个人都有喜、怒、哀、乐的时候，可是有些人却因为难过而不和同学说话，或是闷在心理期待一天有人会为她解围。但是，这样的处理方式，不仅会让同学误解，也让父母担心。
当我难过时，我会找大树爷爷诉诉苦，把难过情绪抛到九霄云外；当我难过时，我会找篮球出气，在球场上挥洒一滴滴的汗水；当我难过时，我会找万事通—电脑，虽然妈妈规定只能用三十分钟，却可以排解难过的心情，所以我觉得这都是解决情绪的好方法。
犹记那一次在暑假时的跆拳道比赛，就在争第三时，因为太紧张的关系，总教练要求做的动作都没有发挥出来，更不知道自己在踢什么？因为一上场脑袋立即整个放空，根本就没有斗志。一下场就被总教练骂的狗血淋头，一直检讨着自己为什么不认真打？也因此，这个第三名的奖牌就再我的大意中流失了……难过的心情跌落谷底，眼泪潸潸而下……
难过的心情要由人亲身经验，才能体会其中的滋味。现在我已经长大了，面对不同的情绪，也要寻求不同的宣洩管道。学习和难过的心情和平相处，也是成长的课题！抛开忧愁情绪，建立正向的价值观，每个人都能成为自己情绪的主人！
难过的作文篇6
人人都有伤心事，我也不例外。讲讲让我最伤心的事吧！
“明天数学三到五单元考试，请同学们回家复习。”干净的黑板上写道。这几单元很简单，不用复习了。第二天考试时我自信满满，很快便把试卷做完了。我认为我全对，便没有检查，考试时倒画起了画。时间过得可真慢啊，我好想快点收卷子啊！下课铃终于响了，我松了口气。“这节课继续考，老师的一句话打破了我的希望。
终于好了，老师要组长收卷子，我第一个冲下坐位，收齐卷子交给了老师。回到坐位上，我自信满满等待的是100分。可是没过多久就传来的消息，93分第二十四名。我考砸了！这是多么难接受啊！我好想哭，但是也要有面子呀，当着六十多个同学的面有脸哭吗？再看看卷子，真是粗心呀！你们有谁见过十加五等于二十五的？单位呢，又不写了！填空题我竟然把十看成了一。你们说我能不惭愧吗？
难过的作文篇7
“燕子来时新社，梨花落后清明”。是啊!芳草四月，又见清明。郊游踏青、祭拜扫墓，就在这春意黯然的，香火不断的清明节里。
清明节这天，我看见我的家乡父老乡亲们排着如长龙般的队伍，比直的往山上走去。个个凝气屏神，庄严肃穆，一家扶老携幼，长途跋涉来到了长眠在青山秀水的青山里祖父祖母的坟前，爸爸正从袋子里拿出纸钱，青香，我小心翼翼地用帕子擦拭着墓碑，弟弟与妈妈把果酒贡品摆在坟前，爷爷奶奶正在-旁给祖父祖母清理杂草，清理完毕后，爷爷奶奶双手合十，喃喃自语。爸爸燃烛点香，一家人对着坟前烧纸。妈妈说道：“你和弟弟快给祖父祖母点香，烧纸，磕头”!我和弟弟磕完头，点完香后，小坐了一会，一家子便又凝静肃穆地踏着羊肠小道下山了……
虽然扫墓是个悲伤哀痛的风俗活动，但郊游踏青却是从满欢声笑语的。在幕园里，我看到了“桃花流水鲤鱼肥;听到了处处闻啼鸟;摸到了万条垂下绿丝绦”。
是啊!清明到，麦田喝足又吃饱。清明是如画板一样多姿多彩，清明是如歌一般流如流水，清明是悲伤的节日，清明是人们播洒希望的节日!
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