中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]十二岁生演讲稿优质8篇
来源：网络  作者：心如止水  更新时间：2024-02-15
在演讲稿中加入适当的幽默元素，让听众感到轻松和愉快，流利地进行演讲的前提是认真准备好演讲稿，小编今天就为您带来了十二岁生演讲稿优质8篇，相信一定会对你有所帮助。十二岁生演讲稿篇1亲爱的各位来宾：大家好！非常感谢你们能参加我的十二岁生日！十二...
在演讲稿中加入适当的幽默元素，让听众感到轻松和愉快，流利地进行演讲的前提是认真准备好演讲稿，小编今天就为您带来了十二岁生演讲稿优质8篇，相信一定会对你有所帮助。
十二岁生演讲稿篇1
亲爱的各位来宾：
大家好！
非常感谢你们能参加我的十二岁生日！
十二岁代表的是告别了天真烂漫的儿童时代，即将步入如诗如梦的少年。
这十二年来，我要感谢我的爸爸、妈妈、姥姥、姥爷和爷爷、奶奶，是他们的呵护才让我从一个无知的少儿茁壮长成懂事的少年；我还要感谢我的亲朋好友，是他们帮助和关怀让我走过了十二年美好时光；我更要感谢我的同学和老师，在同学的帮助下使我学习成绩有所提高，在同学的鼓励下使我变得更坚强，同学们带给了我无限的欢乐。在老师的教育下，使我增长了知识，在老师的关怀下，使我感到了温暖，在老师的辅导下使我的成绩日渐优秀。
延伸阅读：生日的意义
寿辰是我们中华民族的传统风尚。人来源于父母，禀受于天地，都通过父母十月怀胎，从小抚养成人，直至长大成才的。无不是父母的心血浇注。人人都有一个出生之日，我们叫它是生日。
老人的生日，古时候叫寿诞，或者是寿辰。人人都有生日，每个人一年有一次，这说明了天地无私。自古以来，人类对生日是相当重视的。对人体来说，生日就是密码。为什么说是密码，人出生的年月日时，你看，不管是算命、看相还是参加工作，都离不开它。参加工作要叫你填一个表，填上你的生日。算命的看了我们的出生的年月日时，就会把人所经历的和未经历的说一个大概，从这一点看生日是不是一个密码？西方用星座，也是用年月日时，一定也要年月日时。这些就说明了生日的重要性。所以在生日的时候从来就有一个仪式，什么样的仪式，就是亲朋好友团聚一起祝贺，吃酒席，穿新衣，这象征着一个新的开始，说一些祝福的话，以示祝福。在人们的生日当中，都会如此。现在又接受了西方的仪式，吃蛋糕，点生日蜡烛，以示光明。这就是人人的生日当中都有的一个纪念和庆贺的仪式。
我们再看一看在庙宇里面的宗教。
文庙祭孔
宗教是传统文化中一个非常重要的组成部分。去庙宇里面求富贵，在国家允许的宗教圣地是可以求富贵的。那么，在什么时候求富贵呢？就是在庙宇里那些佛祖圣贤们的出生日或者得道日，在那个时候由那些有道的道长，及其信徒，或者善男信女，在一起诵经、礼拜讲经宣法，开示人，在这个时候祈福、消灾。人在这时祈福身体康泰，祈福全家幸福，祈福后代兴旺。所以生日自古以来就是受到重视的，这是由于生日就是人的一个密码的开始。人离开母体的时候他新的历史就开始了，这一天他同天地同万物相通融。故此，在这个时候，特别是对于一些长辈，做后代的亲朋好友，往往都会欢聚一下，来共同庆贺，去承传这一前辈的\'美德，传承他道德的示范，也借着老人这一些道德示范来激励自己上进，得到幸福。所以在生日的时候都有一颗虔真之心，人人如此。
古人是怎样教导我们过生日的，是应该怎样过生日的？古人在庙宇里面诵经礼拜讲经说法，也是开示人的。古人教导我们，生日是我们的一个上进日，是一个新起点，新的上升的起点。一年有365天，其中364天都是为这一天的，是这一天所运发所带来的。自己可能有些不懂，就借助圣贤的生日、德高望重的人的生日，来提高自身，使自身上进，所以说，生日是一个上进日。是一个开始上进的日子，开始一个新的上进。从一周岁开始，人不断地长大，知识不断地增长，境界不断地提升，直至成家立业，一到百岁，无不在上升，所以是一个上进日。如何上进？生日又是一个反省日。要想上进，先是要反省，反省一年来自己做了哪些的事，合法合社会、有益于人民的事。通过反省，把好的继承下来，不好的就改正，这样，反省的目的就达到了。这是自古以来，古人所教导的。
所以生日是一个上进日，一个反省日，从反省而达到上进，这样才能够真正地达到人人所想得到的好，即身体好、家庭好、事业好。要学习，那就是过去说的修身、齐家、治国、平天下。在我们的生日里最根本的一条，不是为了自己过生日。自己的生日，是要过，是有形的；最主要的，自己的生日是作为体贴、孝顺父母的生日。
人都是父生母养，母亲十月怀胎，在离开母体的时候，母亲是两分死二分生，直到十月怀胎所受的痛苦，出生以后推干湿，乳三年，抚养成人，直到上了学堂大学，长大成人，哪一点不是父母的心血！
所以过生日的时候实际上是孝敬父母的一个起点。
十二岁生演讲稿篇2
尊敬的爷爷奶奶、叔叔阿姨、小朋友们
大家中午好！“人逢喜事精神爽，生日庆典喜洋洋”。
今天，是我的十二岁生日，我的心情十分高兴和??
动！首先，我衷心的感谢各位长辈和小朋友们前来参加我的生日庆典，谢谢大家对我的关心和爱护！
十二年来，我从一名呱呱坠地的婴儿成长为一名翩
翩少年，这都是亲人们呵护的结果。你们给我的关心，给我的疼爱，让我的童年生活更加多彩，更加绚烂。再次，我要感谢生我养我的父母，和一直疼爱我的爷爷奶奶，姥姥姥爷还有其他爱护我，看着我长大的亲人和叔叔阿姨们，感谢你们这十二年里对我无微不至的关怀，悉心的照料！
今天，我似乎一下子觉得自己长大了，懂事了。今
天，我沐浴到了爱的春风。今天，我知道了时间的宝贵。今天，我更感觉到了亲情的温馨，友情的难得！12岁，这是一个美丽而又神圣的字眼。它意味着从此以后，我将承担更大的责任和使命，思考更深的道理，探求更多的知识和学问；它也意味着从此以后，我要将理想转化为现实，将依赖、依靠变为自立、自强；它还意味着从此以后，我的世界观、人生观、价值观将进一步正确的确立和坚定，毅力、意志将进一步磨炼和刚强。
12岁，这是人生中一个新的里程碑，是人生的??
个重大转折，也是人生旅途中的一个新的起点。“英雄出少年”，“少壮不努力，老大徒伤悲。”都说明了少年时期的重要性。从今天开始，我将以更加自立自强的姿态去面对人生和社会。因此，我从现在起，树雄心，立大志，勤奋苦读求学问，顽强拼搏攀高峰。在今后的岁月里，我会一步一个脚印，带着勇气、知识、信念、追求，去搏击长空，创造自己的新生活！请父母放心，请亲友督促，请同学鼓励！
最后，再次感谢大家给我送来了最珍贵的祝福，我祝大家工作顺利，身体健康，笑口常开，并愿大家20xx龙腾虎跃、龙马精神！谢谢大家！
十二岁生演讲稿篇3
各位来宾、各位前辈、各位亲爱的同学：
谢谢您们的光临——在我这十二周岁生日的夜晚！
在这美丽的夜晚，因您们的光临我倍感幸福，也因您们的祝贺让我感觉到我的十二周岁生日的非凡意义，从今夜开始，我将变得更加认真学习，更加热爱我的爸爸妈妈，更加热爱所有关心我的前辈、亲戚、同学、朋友们，更加热爱这美丽的世界，当然我也会变得更加可爱（笑）！
我还小，但我知道，爸爸妈妈在这十年里对我的精心呵护，我的一举一动都牵动着他们的心，为我的健康成长爸爸妈妈始终无怨无悔的劳作，在这夜晚允许我先对亲爱的爸爸妈妈说声：爸爸妈妈，谢谢你们！
在伯伯、叔叔、阿姨们的眼里，我也许还是个调皮爱玩的傻丫头，还是个刚刚满十周岁的小朋友，但我绝没有忘记您们平时对我的关爱，不会忘记您们对我调皮的宽容和和理解。
今夜在这儿的还有我平日里形影不离的好朋友和朝夕相处的同学，我真的很高兴你们晚上能来参加我的`十周年生日晚会，谢谢你们！愿我们永远是好朋友，好同学！
十二周岁生日的今夜，我似乎一下子觉得自己长大了，懂事了。
十二周岁生日的今夜，我感受到了来自大家对我的关心和呵护。
十二周岁生日的今夜，我知道了时间的宝贵，让我懂得了珍惜时间。
十二周岁生日的今夜，我更感觉到了亲情的温馨，友情的难得！
十二周岁生日的今夜，我沉浸在前辈、朋友、同学们赐予我的幸福中。
最后，我真诚的想，在我接受来自大家无私的祝福的同时，更想你们也能拥有一个难忘的快乐的时光！
再次谢谢各位来宾、各位前辈、各位亲爱的同学的光临和对我的关爱！
十二岁生演讲稿篇4
亲爱的爸爸，妈妈，尊敬的各位长辈，还有我的好朋友们: 大家好！
今天是我12岁生日，我的心情无比激动！非常感谢大家的到来，感谢大家共同为我庆祝12岁生日！
十二岁，意味着我将要挥手告别天真烂漫的童年，步入如诗如梦的少年时代，开始我崭新的旅程。此时此刻，我的心里充满了感激！
首先我要感谢我的爸爸妈妈，你们不仅给了我生命，还给了我一个幸福快乐的童年，一个充满欢乐充满爱的家。你们用世上最无私的爱培育我成长。
爸爸，还记得吗？在内蒙大草原上，您带着我飞奔，告诉我要做一个勇往直前的男子汉；在大海边，您遥望天际，告诉我做人要有宽广的胸怀；将要登上泰山之巅，我却累得想要放弃，您说，儿子，加油！无论我遇到多大的困难，您，总在那里！
妈妈，您永远是那么的奔忙!您为我做天下最美味的饭菜，让我有健康的体魄；学习上，您风雨无阻地陪伴和坚持，让我不断进步，养成坚忍不拔的性格；您宽厚大度，待人热情和善，无时无刻不感染着我要做一个真诚、勇于担当的孩子！
父爱如山，母爱似水。万爱千恩百苦，疼我孰知父母？
在这里，我想说一声：“爸爸妈妈辛苦了！我永远爱你们！”
十二岁生演讲稿篇5
亲爱的外公外婆、叔叔阿姨和各位好朋友：
大家好！首先感谢大家在百忙中参加我的十二岁生日宴会。
12年的时间，既短又长，对于我的人生来说，是刚刚起步，浓墨重彩还在未来；但对于为我付出了辛苦和关爱的外婆外公，爸爸妈妈来说，却已经倾注了他们全部的心血和汗水。
今天，我将告别天真烂漫的.童年时代，即将步入如诗如梦的少年时代，在这特殊的时刻，我要特别感谢家人的养育之恩,感谢亲朋好友的关爱之情。是你们用无限的爱滋润着我、沐浴着我，让我健康快乐的成长。
在这里，我要真诚地说一声“谢谢你们”！
12岁，是人生中新的里程碑，也是我立志向上，追求崇高理想的新起点。我立志成为一个勇敢正直、善良博爱、健康乐观，拥有优秀品质、博大胸怀和无限爱心的男子汉！为实现这个目标，我要发奋图强，刻苦学习，用丰富的知识充实自己，用优良的品质塑造自己，用坚强的毅力锻炼自己，争取成为国家的栋梁之才，用最优异的成绩报答所有关心关爱我的人！用自己的热情、汗水、能力和素质回报祖国、造福社会！
最后，在这个充满幸福和快乐的时刻，我真心祝愿姥爷姥姥吉祥安康、福寿延年；祝愿爸爸妈妈和叔叔阿姨工作顺利、万事如意；祝愿我的朋友们和我一起幸福快乐、健康成长！
十二岁生演讲稿篇6
尊敬的各位叔叔、阿姨，爷爷、奶奶，哥哥、姐姐，弟弟、妹妹，还有我亲爱的同学们：
大家好!首先，我要感谢大家能够在百忙中抽出时间来参加我的十二岁生日，感谢大家能够一起来见证我人生的又一步。我更要感谢我最亲爱的爸爸妈妈，是你们带我来到这个世界上，并教我学说话，扶我学走路，教我学到知识，并给了我一个幸福、和美的家，使我可以健康、快乐的成长，是你们让我衣食无忧，是你们让我懂得什么是爱，并学会去爱别人。在这个世界上，你们是为我付出最多的，儿子感谢你们!
过了今天，我就结束了我的童年时期，而进入少年时代。在过去的十二年里，我因妈妈的.陪伴而健康，因爸爸的严厉而成长，因爷爷、奶奶、姥姥、姥爷的疼爱而开心，更是因为同学们和我之间的友谊，使我的童年时代回味无穷。
因为这十二年，使我知道了友谊，亲情无价。因为这十二年，使我知道了日月如梭。也是因为这十二年，使我知道了“重在参与”。在即将迈入少年时代的此刻，我的脑海中，出现了爸爸、妈妈教我蹒跚学步的情形;出现了和同学们一起开心玩耍，一起埋头学习的情形;也出现了我遇到挫折时父母对我鼓励的情形。因为有了这些，才让我感受到了人世间的酸甜苦辣。
现在，我越来越大，我也越来越知道，人生不可能一帆风顺。人生就像一条小路，总会有一些小石头把我绊倒。但是遇到挫折，我决不轻言放弃，我必将克服重重困难，努力前行。我会把以前的失败作为前车之鉴，吸取教训。也会更加珍惜今后的分分秒秒，好好学习，健康成长，成为国家之栋梁，回报父母，回报社会!
最后，祝愿各位爷爷、奶奶、身体健康、福如东海;所有叔叔、阿姨工作顺利、家庭快乐;我的全体伙伴和我一样天天向上、快乐成长。
十二岁生演讲稿篇7
大家好！今天是我儿子的十二岁生日庆典，非常高兴能有这么多的亲朋好友前来捧场，在此，我代表我们全家对各位的`盛情光临表示最衷心的感谢！
十二岁是一个非常美好的年龄，是人生旅途中的第一个里程碑，在此我也要祝愿我的儿子生日快乐，学习进步，健康成长，将来成为国家的栋梁之才！同时，闫文的成长也有劳于各位长辈的关心和厚爱，以及他同学们的帮助，希望大家能一如既往的给他鼓励和支持，这些都会给他以后的人生带来更多的动力和活力。
最后希望大家能吃好，喝好，红火好！谢谢大家！！
十二岁生演讲稿篇8
尊敬的爷爷奶奶，叔叔阿姨，大家中午好!
首先我要感谢大家在百忙之中抽出时间来参加我的生日宴会。12岁了，意味着从童年时代步入少年时代，12岁从今天开始，由这里出发，我即将成为一名花季少年。12岁一个如诗如梦的季节，12岁是一个如花似锦的岁月，12岁的列车将载着我从大家的掌声中缓缓启动。在欢乐中，一个值得回忆得金色童年即将与我挥手告别，在这十二年的风雨酷暑中，我首先感谢父母对我的养育之恩及无微不至的`关怀，使我茁壮成长。12年如一日，他们披星戴月，日出而做，日落而归，为事业兢兢业业尽职尽责，对我更是严加管教，教我如何做人，不知付出多少艰辛与汗水，希望我早日成材!为此我表示深深的感谢，爸爸妈妈我爱你们!在这12年中，我感受到了家的温暖、亲人的关爱，朋友的帮助。回想起走过的童年时光，轻轻的依偎在母亲的怀里，和伙伴们一起玩耍。那种天真烂漫即将与我挥手告别-----
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