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夏日的夜晚总是很闷，压得人喘不过气来，到澄湖去散散心吧!
悠然漫步至澄湖广场，心中不觉一阵清凉舒爽。被水滤过的空气，渗进了我的肺中，再一次唤醒了那已沉睡多时的大脑。缓慢搏击的血管贪婪地吸收着新鲜的氧气，跳动的血液欣喜地四处乱窜，向身体的每一寸肌肤、每一根骨骼、每一条神经传递着生命之声。
目光自然地投向远方，一条威武壮观的水龙正腾空而起，旋转的身体带动起一阵龙卷，在霓虹灯的映照下放射出五光十色的彩虹之光，令人眼花缭乱。升腾至顶部，犹如一颗水雷被投进水中，整条水龙的身体崩裂了，一丝丝细微的水线编织成一块巨大的水帘，向人们铺天盖地的拂来。呼，仿佛是风之精灵和水之精灵带来的礼物，在被水帘穿透的一瞬间，身体仿佛来到了舒适的春的世界，令人感觉连心都开花了!浸湿的灵魂变得轻飘飘的，畅快淋漓的在天空中自由飞翔。我一阵晕眩，原来当个天使的感觉这么棒。
镶嵌在地面上的光滑的鹅卵石仿佛也有了生命，穿起了华丽的衣裳，开起了夏日晚会。变幻着、闪烁着，鹅卵石们像一个个小顽童，欢笑着、奔跑着、跳跃着，为我的脚部做着舒适的按摩。我也不由得随着他们的节奏舞动起来，有如一只轻快的夜莺，自由翱翔，快乐歌唱。
不觉中已置身于竹林，青绿的翠竹在暮色的点染下，以明月做纸，黑夜为笔，用清晰的竹影构造出一幅极具浓郁的中国风味的《墨竹图》。一杆杆竹子仿佛是清纯的少女，在这个舞台上若隐若现，若即若离。
我仿佛穿越时空，来到了古代，在不经意之间，我已经领略了中国传统的古典之美。
坐上小船赏景，眼前别是一番风味。湖中一个与岸似断似连的小岛，仿佛是一只浮出水面的巨大乌龟，高耸的龟壳边缘上，一排排的柳树在向我迎风招手，摆动的柳条仿佛是滑顺的头发，拂水而过，一幅活灵活现的《少女洗梳图》便呈现在我眼前。岛上的各种游乐设施上站满了嬉戏玩耍的孩童，欢笑的声音回荡在空中，空气也好像被感染了，咯、咯、咯地笑了起来，整个湖面似乎也洋溢着喜庆的气氛。
小船随微波荡漾，我感觉自己的心也融进了这江南水乡之中……
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虽说保护环境人人有责的口号常常喊，但是，又有几个人听得进去呢?
放学了，我走路回家，一边走一边看到周围的马路上都有一些塑料袋，饭盒，喝完的饮料罐……我不由得感叹：电视上整天在播：保护环境人人有责，可是，为什么人们根本没有听进去呢?难道还没有意识到环境的恶劣吗?我正想着，一辆飞快的汽车飞驰而过，留下了一阵浓浓的黑烟，我连忙捂住鼻子，咳嗽了几声，唉，要是每天都要在黑烟下度过，不就被熏死了吗?现在科技发达，马路上大都是汽车，为了方便出行，都买了车，这日子怎么过啊?
我想了想，不能让环境继续恶劣下去，我要借这次的作文大赛，呼吁人们，也提醒人们，更要想出解决的方法。首先是塑料袋，虽说现在大商场都用环保袋，但其实顾客没有带环保袋时，一样可以提供塑料袋给客人，我认为，这种做法非常不对，如果顾客没有带环保袋，那就由商场来提供环保袋，除了大商场，餐饮行业更需要用塑料袋、塑料饭盒还有一次性筷子，对于这个，我有一个提议，可以把塑料袋也换成环保袋，塑料饭盒可以换成胶饭盒，一次性筷子换成家里用的那种筷子，因为塑料袋不仅仅污染环境，重要的是，它非常容易破，环保袋而且可以循环再用，塑料饭盒换成胶饭盒这样里面要是装了酱油或者汁又不会轻易漏出来，而且也可以循环再用，还能环保，一次性筷子用掉一次就要丢掉，实在太浪费了，家里的筷子恰恰相反，我家的筷子就用了10多年了，一双筷子用不了多少钱，洗一洗又可以用了，既省成本又环保，多好啊!
除了白色污染，还应该提醒人们多植树，净化空气，还有，现在的工厂排出一些污水一样污染环境，要珍惜水资源。我提议让工厂都加上一个污水处理站，把污水处理掉，不要把污水排出来。
人们，希望20xx年后的家乡不是一座废墟，请大家保护环境，不然现在美好的生活就永远不复存在了。
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敬爱的老师、亲爱的同学：
大家好!
我演讲的题目是祖国在我心中!
时间曾凝聚在1949年10月1日，当一轮红日从东方冉冉升起，当天安门升起第一面用无数先烈染红的五星红旗，伟大的领袖毛主席洪亮的声音传遍了世界：中华人民共和国成立了!中国人民从此站起来了!这一刻，对于一个饱经忧患、受尽欺凌的民族是多么的宝贵啊!
在新中国没有成立之前，我们经历了无数的苦难，那些耻辱至今让人难忘!
1840年，外国列强纷纷加入掠夺中国财富的战争中。鸦片战争、甲午战争、中法战争以及八国联军火烧圆明园……贪婪的侵略者让我们明白了落后就要挨打的道理，于是我们不再沉默选择了反抗，这片古老的土地上留下了多少可歌可泣的抗敌故事、流淌着无数先烈的鲜血、他们用铁的事实抒写着一曲曲爱国之歌……
终于，我们可以扬眉吐气了，第一面五星红旗在天安门冉冉升起，从1964年第一颗原子弹爆炸成功到20xx年成功举办奥运会，这一切足以证明，我们的祖国是一条正在腾飞的巨龙!
时光飞逝，祖国迎来了她六十岁的生日，让我们深情地向她敬一个队礼，祝福她更加繁荣、富强!
少年强，则国强;少年富，则国富!同学们，为了祖国的明天更加美好，努力学习吧!
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不要去嫌弃他们给你的粗茶淡饭，他们为了这些粗茶淡饭付出了多少啊!
不要以为他们是你们的取款机，他们的钱不是从天上掉下来的。
不要以为他们很伟大，天塌下了都可以顶着，他们只是不能认输。
不要以为他们打你骂你是恨你，你永远不会知道他们打你是他们的心痛。
都说，他们是坠入凡间的天使，他们脱下华丽的羽毛，换上粗衣麻布，含辛茹苦的把软弱的小生命养育成人。这是父母生前欠的债。为了还这笔债。他们任岁月染白了长发。任艰辛雕刻了皱纹。因身体透支而过早的燃尽了生命的蜡烛。尽管如此他们却从不后悔，这是爱的债，是无悔的债。
不知大家是否还记得在土耳其1999年的大地震。地震后，许多房子都塌了，到处都是废墟，弥漫着绝望的气息。救援人员在不断搜索着生还者，几天后，他们在废墟中发现了一个难以置信的画面—一位母亲，用手撑地，背上顶着一块不知有多重的大石块。在她用两只手撑起的空地里，躺着她七岁的小女儿。当这位母亲看到救援人员时，便大叫：“快救救我的孩子，我已经撑了两天了，我快撑不下去了…”石块很多，很重，想要很快的搬走是很困难的。救援人员边哭边搬，从白天到晚上，终于救出了小女孩，但是发现，小女孩气绝已久。母亲急切的问：“我女儿还活着吗?”救援人员说：“活着。我们现在要把他送他去医院急救。我们要把你也送去。”他们知道如果告诉这位母亲他的孩子已经死了，这位母亲一定会是去意志而放弃自己的生命的。所以他们骗了她。这就是母爱。这伟大而又平凡的爱。爱是牺牲，爱是奉献，爱是支撑，爱是力量，只要存在爱，世界就会有奇迹。
父爱虽不如母爱那样细腻，那样温柔，但是父爱如一瓶陈年老酒，经历岁月而愈加醇厚。在我们的印象里父亲总是严厉不善解人意的。父亲就是坚强的脊梁，在无私的付出了让你感到生命的存在。天下的父亲似乎都不善言辞。他们不会对孩子说一些温柔的话语。只是默默都在旁关注着孩子的成长。不要认为他们是铁石心肠的，他们在你受伤的时候也会心疼，在他收到你送的礼物是也会高兴。他们也同样伟大，只是不轻易的流露。请你们理解他，理解他那如山的爱。
他们一直这样无偿的爱着，我们一直这样理所当然都被爱着。等他们老了，或许他们会忘了很多，但相信他们不会忘了爱你。我承认我不是一个很孝顺的人，我会惹他们生气，我会和他们顶嘴，回头想想，又何必呢。让我们一起爱他们，用一辈子。
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亲爱的老师们，亲爱的学生们：
“地球是我的家，大家都爱。”这个口号大家都能背出来，但真正做到的有多少人?有一次我环顾四周，树满山，鱼满溪。水清澈见底，不时有几条鱼虾在水下游动。现在人们过度砍伐树木，污染河流，水晶山已经失去了原来的样子。鱼虾无处安身。
我们是地球的一部分，地球也是我们的一部分。善待地球就是善待自己。科学家已经证明，在以地球为中心的至少40万亿公里范围内，不存在第二颗适合人类居住的星球，人类在毁灭地球后，也不能指望迁移到其他星球。
如果地球遭到破坏，我们就无处可去了。我们应该保护环境和地球。因此，我提出以下建议：
第一，尽量不要用一次性用品，如果可以，最好不要。
第二，不要浪费，珍惜每一张纸，每一滴水……珍惜自然资源，让生命一起绿色。
第三，做好垃圾分类，废水不倒进河里，废电池不扔到土里，美丽的环境由你我保护。
四、加强监督管理，发现周围破坏环境的人，要积极提醒、制止和教育。
第五，增强环保意识。每个人都有环保意识，形成良好的环保氛围。
作为地球的儿女，作为社会的主人。我们应该保护环境，节约用水用电珍惜自然资源让世界变得美丽让地球不再哭泣。我提出的的这几点望考虑采纳。
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亲爱的老师、同学们：
大家好！
每年的六月份的第三个星期日便是父亲节。这个由外国人率先设立的节日，他同样符合我们中国人的国情。我们每个人都是在母亲和父亲的关怀呵护下健康成长的。
相对于温柔亲切的母爱而言，父爱是深沉的。如果说母爱是清冽的甘泉的话，那父爱就是巍峨的高山。父亲用坚实的臂膀挑起了家的重担，挑起了一个男人的尊严的同时，也把沉甸甸的父爱挑了起来。父亲节演讲稿范文：把爱献给父亲
每次听到《父亲》这首歌的时候，我的眼里就闪着激动的泪花：“我的老父亲，我最疼爱的人，人间的甘甜有十分，你只尝了三分。再苦再累你的脸上挂着温馨……”这充满着温情的歌词里，哪句没有留下我们父亲的身影呢？是的，也许我们的父亲还没有老，皱纹还没有爬上他们的额角，但是随着岁月的流逝，我们的父亲也终将衰老，可是无论岁月怎么溜走，不变的是父亲对我们的爱永远都在，而且是永恒的复加！
我们还小，在父亲的呵护下学习和成长，应该把更多的时间和精力放在学习上，学习好了，守纪律了，这就是对父亲最好的报答。
在今天这个特殊的日子里，让我们怀着感恩的心，对自己的父亲说声：“亲爱的爸爸，您辛苦了。”如果寸草心不能报答三春晖，我们自然也无法报答父爱的千万分之一，但是只要心中有理想，就会付出行动，做一个让父亲骄傲的好孩子。
谢谢大家！
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大家好!
今天，很荣幸走上讲台，和那么多乐意为班级作贡献的同学一道，竞选班干部职务。我想，我将用旺盛的精力、清醒的头脑来做好班干部工作，来发挥我的长处帮助同学和x班集体共同努力进步
我从小学到现在班干部一年没拉下，但我一身干净，没有官相官态，官腔官气;少的是畏首畏尾的私虑，多的是敢做敢为的闯劲。
我想我该当个实干家，不需要那些美丽的词汇来修饰。工作锻炼了我，生活造就了我。戴尔卡耐基说过不要怕推销自己，只要你认为自己有才华，你就应该认为自己有资格提任这个或那个职务。
我相信，凭着我新锐不俗的官念，凭着我的勇气和才干，凭着我与大家同舟共济的深厚友情，这次竞选演讲给我带来的必定是下次的就职演说。我会在任何时候，任何情况下，都首先是想同学们之所想，急同学们之所急。 我决不信奉无过就是功的信条，恰恰相反，我认为一个班干部无功就是过。因为本人平时与大家相处融洽，人际关系较好，这样在客观上就减少了工作的阻力。我将与风华正茂的同学们在一起，指点江山，发出我们青春的呼喊。当师生之间发生矛盾时，我一定明辨是非，敢于坚持原则。特别是当教师的说法或做法不尽正确时，我将敢于积极为同学们谋求正当的权益如果同学们对我不信任，随时可以提出不信任案，对我进行弹劾。你们放心，弹劾我不会像弹劾克林顿那样麻烦，我更不会死赖不走。
既然是花，我就要开放;既然是树，我就要长成栋梁;既然是石头，我就要去铺出大路;既然是班干部，我就要成为一名出色的领航员!
流星的光辉来自天体的摩擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，而一个班级的优秀来自班干部的领导和全体同学的共同努力。
自我介绍演讲稿综合我自信在同学们的帮助下，我能胜任这项工作，正由于这种内驱力，当我走向这个讲台的时候，我感到信心百倍。
你们拿着选票的手还会犹豫吗?谢谢大家的信任!
看了精彩自我介绍演讲稿作文的人还看了：
1.比赛自我介绍演讲稿
2.个性的自我介绍演讲稿
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