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勿忘国耻，吾辈自强的意思是：不要忘记历史，不要忘记我们苦难的历史，每个人把自己的工作做好，负担起家庭的责任和义务，担负起对社会应尽的义务和责任。以下是小编整理的勿忘国殇吾辈自强演讲稿三篇，仅供参考，希望能够帮助到大家。【篇1】勿忘国殇吾辈自...
勿忘国耻，吾辈自强的意思是：不要忘记历史，不要忘记我们苦难的历史，每个人把自己的工作做好，负担起家庭的责任和义务，担负起对社会应尽的义务和责任。以下是小编整理的勿忘国殇吾辈自强演讲稿三篇，仅供参考，希望能够帮助到大家。
【篇1】勿忘国殇吾辈自强演讲稿
敬爱的老师、亲爱的同学们，大家上午好!我是***x，今天我演讲的题目是《勿忘国耻 吾辈自强》。
2025年9月18日，是“九一八”事变91周年纪念日。91年前的夜晚，沈阳北大营的炮声拉开了中华民族奋起抗争的序幕。91年过去了，从屈辱到奋起，从苦难到辉煌，今日的中国已不是1931年的中国，祖国山河更美，吾辈奋斗更强，我们绝不能让历史悲剧重演。
抗日战争，中国人民艰苦卓绝。14年的抗日战争，中国人民付出了巨大的牺牲，超过3500万军民伤亡，4200万难民无家可归。无数中华儿女为保卫河山浴血奋战，不畏强暴，不怕牺牲，前仆后继，取得了胜利。在中国的土地上，任何侵略者的阴谋必然破灭，任何强盗行径必然失败。
英雄丰碑，激励人民奋斗。在中国人民抗日的进程中，形成了视死如归的民族气节，血战到底的英雄气概，百折不挠的必胜信念。杨靖宇、赵尚志、左权、张自忠等一批抗日英烈，他们的英雄精神，成为中华民族精神丰碑，激励我们自强奋斗。
实现复兴，中华民族奔腾前行。今天，我们进入到中国特色社会主义新时代。从跨海大桥到环沙漠铁路，从公路横穿天山到跨越琼州海峡输电，从“嫦娥”探月到“羲和”逐日，从“两弹一星”到“中国空间站”，上九天揽月、下五洋探海，14亿人的梦想一次次照进现实，任何人阻挡不住中国人民跨越星辰大海的壮举，任何人阻挡不住中华民族伟大复兴的步伐。
而作为新青年，时代的火炬点燃着我们，我们更要用青春热情来报去回应。中学生应以报国为志。我们所做的每一件小事都会使我们的未来，四禾的未来，中国的未来更加美好。希望操场上有你矫健身影，教室中有你郎朗书声，画室里有你专注模样。我们以实现我们的中国梦高考梦大学梦而孜孜不倦、砥砺前行。也应立志让我们的母校四禾以我们为荣。
勿忘国耻吾辈自强，铭记历史奋勇前行。同学们，我们必须在自强路上更强大，必须在奋进征程中更奋勇。警钟长鸣，勿忘国耻。自强有我，奋斗有我，复兴有我。我们一起行动!
【篇2】勿忘国殇吾辈自强演讲稿
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家早上好，今天，我们国旗下演讲的题目是《勿忘国耻，吾辈自强》。
战火纷飞，硝烟弥漫，无数人民在枪林弹雨中哭喊，无数家庭在炮火声中分崩离析……，84年前的今天，日军闯入南京城，犯下滔天罪行，给中国乃至世界历史上都留下了一道不可磨灭的伤痕。
南京大屠杀，一场突如其来的浩劫降临在了无辜同胞的身上。屠杀、暴虐、枪声四起，子弹横飞，寒刀翻起，鲜血四溅……，30多万无辜的生命在侵略“魔鬼”的屠刀下成了冤魂，无数本应绽放光彩的青春，在日军惨绝人寰的凌辱中被剥夺了生命的尊严，“国力落后”“科技落后”“愚昧困顿”“多灾多难”如枷锁般拴住了中华民族艰难前行的脚步，使其忍辱负重的每一步都走的那么艰难。
可再黑暗中夜空中也会有微光和星辰，龙的传人，血魂永存。一大批抗日英雄涌现出来，他们前仆后继，与日本人浴血奋战。他们舍生忘死，义无反顾；中华儿女不再忍受屈辱和压迫，奋起抗争，他们的背后，是我们伟大的母亲，中国！
星光汇聚，终能点亮黑暗；无数中华儿女的热血汇在一起，凝聚成一团散发着光与热的熊熊烈火，燃起了对反法西斯战争胜利的希望。1945年9月2日，日本宣布无条件投降，日方代表在投降书上签了字。历史证明，中华儿女的血没有白流，中华民族的努力也没有白费！十二年的不屈不挠，最终带来了普照在中华大地上的光芒。我们是骄傲的民族，是自强不息的民族，我们是热爱和平，不畏任何压力与挑战的民族！
84年后的今天，历史敲响的警钟仍在你我耳畔回响，日本右翼势力却屡次公然践踏国际秩序，企图为其暴虐的行径翻案。从抛出侵略未定论到对否认有关慰安妇问题的“河野谈话”，从渲染中国威胁，到妄图夺走我国钓鱼岛。看似和平的世界，实则暗潮涌动，不安分的因素仍在伺机而动。
屈辱的历史正离我们远去，但这份疾痛惨怛应当被每一个人所铭记。铭记历史，不是为了延续仇恨，而是要引以为戒！铭记历史，是为了我们从历史中汲取前进的力量，是为了唤起每一个善良的人对和平的向往和坚守！是为了激励我们每一位中国人为国家的富强而努力！
今天，我们站在国旗下，注视着随风飘扬的五星红旗，我们为祖国的腾飞而骄傲自豪，为祖国的繁荣而心潮澎湃。先辈的荣光铺就了前路，美好的未来正等着我们这一代人创造！前行的接力棒已经传递到了我们的手里，新时代的重担已经背负在了我们的身上！
鲁迅先生言：“石在，火种是不会绝的。”青年一代，我们这一代，就是那石，是国家的新鲜血液，是国家前途的决定因素。
我们万不可“两耳不闻窗外事”，而应以积极上进的态度不断开拓创新，以求真务实的精神不断刻苦钻研，把个人理想融入到社会乃至国家理想之中去，发挥出人生最大的价值，为实现中华民族伟大复兴而奋斗终身！
我们的演讲到此结束，谢谢大家。
【篇3】勿忘国殇吾辈自强演讲稿
亲爱的同学们：
在世界的东方有只雄鸡，那里历史悠久，五千年的历史文化源远流长;那里地大物博，九百六十万平方公里的国土富饶美丽，有着丰富的“宝藏”;那里文化灿烂，有蕴涵着丰富文化的汉字;那里的四大发明惠泽世界。那只雄鸡就是世界四大文明古国之一――中国!如今当我们看见这美丽的祖国时，有谁能想到，70年前的中国，是那样无能：
外国侵略者在中国的土地上横行霸道、肆意妄为，犯下了不可磨灭的滔天罪行。南京大屠杀，拖着沉重的步伐经过了70年。我们又怎能忘却，那一天，可恶的日本人，在中国烧杀抢掠。三十五万无辜的南京老百姓们，在短短一周内，成为了疯狂的刺刀下的牺牲品，甚至他们的生命竟还被当做游戏，被外国人用来进行杀人比赛。他们没有任何反抗的能力，只能任凭侵略者在他们身上残暴地发泄着。圆明园，一个当代世界上最大的博物馆、艺术馆就这样被英法联军洗劫一空，又被一把大火烧毁，付之一炬。那其中凝聚着我们中华儿女多少的心血与智慧啊。那些狰狞的表情，猖狂的笑容……将永远刻在我们的脑海。1931年9月18日震惊中外的“九一八”事变，使3000多万东北三省的父老成了亡国奴;我们永远不能忘记，1937年7月7日日本帝国主义发动了震惊中外的卢沟桥事变，使中国人民进入了艰苦卓绝的八年抗战。八国联军，日本侵略者，这些代词让人咬牙切齿。还有慈禧太后，他规定的《辛丑条约》，《南京条约》，《马关条约》，这些条约令人痛苦不堪，无一不揭示着他们那没有人性的躯壳!
沧海桑田，风雨坎坷，伟大的祖国历尽磨难。我们肩负着跨世纪的历史使命。我们不甘心落后于前人，要继承和发扬先行者留给我们的不怕困难的精神。
今天，我们生活在和平安定的社会中，但我们不能忘记以前落后就要挨打的局面，忘记了国耻。我们青少年只有将国耻铭记在心中，以此为动力，奋发图强，学习更加精益求精，不怕吃苦，肯下苦功夫，报着“为中华之崛起而读书”的信念，德智体美劳全面发展，才能担负起建设祖国的重任。中国人的苦难与抗争，求索与奋进，创业与搏击，无不可歌可泣，激励今人，昭告后世，前事不忘，后事之师。对民族精神的深刻理解与弘扬，对先辈业绩的追思与兴大，必将为中国的社会主义现代化建设流入强大的动力。
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