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军训（military training），是在我国根据《中华人民共和国国防法》、《中华人民共和国教育法》、《中华人民共和国兵役法》、《中华人民共和国国防教育法》和《中共中央关于教育体制改革的决定》的要求下进行的军事训练。本站今天为大家精心...
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　　在这里，我们要穿军人的服装，要守军人的纪律，我们就是一个小军人。
　　既然是小军人，我们就要严格要求自己，一切听从指挥，而且不怕苦，不怕累，不怕脏，像军人一样生活，像军人一样思考，像军人一样训练。
　　孟子说:所以，即使天气变大，也要先苦心，劳动筋骨，饿身体，缺乏身体，乱行。
　　军训虽苦，但能磨练我们的意志，锻炼我们的能力。
　　强化我们的体魄，培养我们的集体观念，使我们受益终身。
　　不经历风雨，怎么能看到彩虹？不经理的考验，你怎么能体验成长的快乐？
　　相信大家在军事训练的这几天，总是能遵守纪律，更加严格地要求自己，圆满地完成任务。
　　让我们的身体得到锻炼，精神得到升华。
　　流血出汗不流泪！
　　掉皮掉肉不掉队！
　　坚持就是胜利！
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　　时间就像箭岁月如梭，这是对时间感叹者常用的开场白，我也是。
　　为期七天的军训，在比赛的欢呼和兴奋中拉开了帷幕。仰望天空，想起军事训练的点滴滴，有眼泪，有勤奋，我也逃跑了，幸运的是，到最后，我坚持下去，没有被困难所挫折。稍微休息一下，立正……一声一声地发出声音的军令，随着我们一步一步的姿势，庄严肃穆，认真，一点也不能吊儿郎。顶着炎炎烈日，我坚持着，大家坚持着，教官亦坚持着，就连只是看着我们的班主任，她也坚持着。素不相识的我们来自四面八方，彼此之间却没有隔阂，也许建立友谊十分容易。七天的军训，让我学会了独立，以往在家衣来伸手饭来张口早已不复存在，而那独立的新生活已经来临，学。
了自我料理自我，学会了不让父母担心。七天的酸甜苦辣，我都尝到了。第一天，我感到酸酸的，父母离开了我，我理解着成长的洗礼，父母离开了我，自然换做谁，第一次总是充满惆怅。接下来的几天，顶着烈日，可真是苦透了。第六天，转眼就到了比赛的前夕，我们更是勤奋，以至于忘记了休息。左等右等等到了比赛，我们虽然没拿到一个好的名次，但我们至少尽力了，我们尝到了甜的滋味。
　　这一次军训，我体会到了许多许多，甚至学到了做人的道理。望着天空，画出一个完美的弧度，初中，我来了。
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　军训的最后一天了，这一天，我才真正知道，军训也挺苦挺累的。以前我总是想：其实军训也没什么大不了，军训也不就是在操场上练习嘛!不过，现在我才明白，军训是一种\"药\"，是一种很苦很苦的药，但是\"良药苦口\"，军训能治好我们的懒惰、娇气和懦弱。
　　军训的这六天，我们被烈日晒过，也被小雨淋着过，我们常常坐在地上大喊着累，也曾经恼火地说：\"最好快点与这种日子告别!\"但是，我们的教官，不也是在烈日下、在小雨中一直陪伴与教导着我们吗?
　　今天，我们将要脱下这饱含着我们的汗与泪的军服，站在校门口与我们的教官依依惜别了。要交军服的时候，我们都磨磨蹭蹭，一会去趟厕所、一会和张影，一会再去溜达一圈......却迟迟不肯脱下军服。放学回家的路上，一遍遍回想着军训的景象，一次次温习着齐步、正步、跑步......在同学面前总想炫耀一下前些天学过的军体拳，和朋友不厌其烦地一遍又一遍讲述着自己的教官。
　　军训刷洗掉了我的娇气与懒惰，在我的心里刻上了永不磨灭的记号!
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军训，是一种考验，也是一种磨炼。短短的五天，让我明白了人生中的一个道理：一份耕耘，一份收获。同时，也培养了我坚强、独立、吃苦耐劳以及强烈的集体荣誉感。
　　军训刚开始，大家真是叫苦连天，适应不了这种生活。但是，我们作为一名踏入新校的初中生，怎能连这点苦也受不了呢?这是我们的第一炮，怎能不打响就要投降呢?现在，我们早已不是家里的公子、小姐，我们站在训练场，面对教官，就意味着我们现在是一名军人!我们要有军人严明的纪律、说一不二的作风以及钢铁般的意志!
　　严热的夏日，骄阳似火，连续几个小时的操练，让我们吃劲了苦头。单调乏味的军训日复一日，头顶上的烈日记录着我们的汗水。军姿、蹲起、行进……一系列的动作不停地重复，直到教官满意地点点头，我们才算“过关”。我们就是这样，一步一步苦练过来的。
　　最后一天，我们向领导、老师和家长汇报了军训的成果，轰轰烈烈地打响了我们的第一炮!
　　真是一次难以忘怀的军训，它让我深深地感触到那句话：一份耕耘，一份收获。你只要付出了，就一定会有相应的收获，你付出得越多，收获也就越大。人生往往也是这样。虽然，这五天来的军训是前所未有过的艰苦，但它也是我这一生中快乐美好的回忆。
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