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敬老院（geracomium），为老年人提供养老服务的非营利性组织，又称养老院。西方国家的养老院通常由地方政府或慈善机构与企业合作开办，能接收有各种各样需求的老人。中国的敬老院是在农村实行“五保”的基础上发展起来的。下面是为大家带来的中学生...
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　　前不久开展的敬老院活动，随着时间的流逝终于结束在我们眼前，作为参与其中的中学生也让自己意识到这次敬老院活动的意义所在，毕竟平时只知坐在教室里学习的自己，能够拥有这样一次生活的体验实在是难得的事情，但也正是因为如此我才打算针对这次的敬老院活动进行相应的总结，通过总结与反思的方式可以在短时间内帮助自己体会到这次敬老院之行对中学生成长的意义。
　　走进敬老院以后我的主要任务便是帮忙清理闲置房间内的物品，由于事先有着敬老院工作人员的\'指导可以让自己明白应该如何去进行清理，只不过这种平时在学校进行大扫除也会经历的事情做起来可没有想象中那么简单，而且一些柜子的搬运在从未做过体力劳动的自己感到十分艰难，所幸的是有着部分同学的帮助分担了自己肩膀上的许多压力，我们为了转移注意力还会互相调侃对方为何连这么轻的物品都搬不动，当我们流过汗水享用工作人员提供的矿泉水以后便体会到了在学校未曾有过的充实感。
　　可能是因为这次敬老院活动的组织者在管理方面的不足导致自己发现了许多的问题，明明这次前来的学生人数足以在短时间内完成清理闲置房间的工作，但是其中展现的场景却让努力清理的人感到有些忿忿不平，其中让人难以接受的便是有部分学生从头到尾都在厕所附近玩着自己偷偷携带的手机，还有部分同学拿着扫把站在一边聊天而未开始清理脚下的灰尘，如果参加活动的学生都能够团结起来的话完全可以在短时间内完成这部分任务然后再去看望老人。
　　在与老人们的交流中可以体会到当前人口老龄化的各种无奈，除了家中没有亲人以外还有部分老人也是为了不给家中增添负担，无论是谈及子女还是回忆过去的生活都让他们流露出耐人寻味的神情，据工作人员介绍可能是因为我们的到来才让老人们变得如此健谈，毕竟在以往的日子里想要展现如此活跃的画面可不是简单的事情，在活动快要结束的时候我们还给老人们唱歌表示自己的祝福，只不过这个时候几名同学拿手机拍照的行为完全破坏了这种氛围，毕竟无论是敬老院的相关规定还是出于对老人的尊重都是不允许对他们进行直接拍照的。
　　总的来说这次走进敬老院的活动让学生们都体会到了学校的良苦用心，毕竟安排这次敬老院活动也是为了让学生们在实践之中增长自己的见识，只不过其中部分中学生等同于给学校进行抹黑的行为必须要进行严厉的批评，而且从这种做法中也应该要深刻反思一下当代中学生与老人之间存在代沟的原因究竟是什么。
　　中学生走进敬老院活动总结二篇
　　同着温暖的阳光，志愿者们带了精彩的节目，卫生打扫工具，真诚灿烂的笑容和最真挚的问候走进敬老院，看望那里的老人们与老人们谈心。老人们绽放了慈祥的笑容，就似这个季节里最美丽的菊花，温馨、温情、真诚，和善。和老人们聊天是我最开心的事，也是老人们最幸福的瞬间。看着老人们幸福的笑容，每一位志愿者的心里就洒满了阳光，志愿者们的心愿就是让老人们开心。
　　秋风吹落了树叶，可吹不走志愿者的热情。志愿者们拿起自带的打扫工具为老人们打扫院子，为了不让灰尘乱飞扬小姑娘们也挽起衣袖，兴致勃勃地洒起水来。当然，分工合作部分志愿者就为老人们整理床褥，打扫房间晒被子，陪老人拉起家乡话。敬老院里洋溢着志愿者们灿烂的笑容和浓浓的真情实意。
　　干净整洁的庭院，一张张快乐的笑脸，一幅幅和谐甜美的画面定格在了这浓浓秋意中。志愿者们准备的文艺节目开始献给老人们。主持人激情却又温馨的开场让老人们欢欣鼓舞，一首《母亲》的演唱让人重温那温暖岁月，朗诵诗篇《祖国啊，我亲爱的祖国》让老人们似乎回到了那段激情燃烧的岁月，手语表演《和你一样》新奇而感动，小品表演《心愿》让老人们多次开怀大笑，也让老人们感动。老歌重唱，有时老人也开始打着拍子，轻轻地和表演者一起唱，精彩的表演不时一阵阵赢得老人们的掌声，也得到了老人们的积极响应和热情的回应，互动环节，温情无限。
　　一位老奶奶，87岁高龄，仍是精神抖擞，饶有回味的给我们讲解放战争时期的岁月和她年轻时期的生活，告诉我们要珍惜今天的幸福生活。老奶奶还为我们演唱了一首老歌，志愿者们轻轻地为老人打着节拍，静静地听老人重温岁月的旋律。最后，在全体青协成员大合唱《明天会更好》的柔美歌声中结束了我们的文艺表演。
　　当我们的志愿者努力为老人服务时，老人们甚至微笑着流下了感动的泪水，看着老人们的笑容大家觉得很心酸，我们小小的努力却可以让他们那么感动，使我们更加坚定做为一名志愿者的责任和义务!我们答应他们一定会常去看看他们。
　　快乐的时光总是那么短暂，2个小时悄悄地溜走，老人们到了吃饭的时间我们也该离开了，同学们搀扶着老人进入食堂的饭桌，叮嘱老人注意身体，依依不舍地离开了，老人的眼中含着不舍的泪花，志愿者们也流下了牵挂的泪水。
　　通过这次活动，更加深化了关爱老人，尊敬老人的意识。鼓励提倡社会群体能将爱付诸行动，也增进了志愿者之间的感情和合作力，更提高了青年志愿者协会的团队战斗力和凝聚力。
　　中学生走进敬老院活动总结三篇
　　为了让同学们了解养老院中老人们的生活，我们学校举行了一次以“关爱老人，服务社会”为主题的活动。x月x日，我们前往敬老院为各位老人送爱心，送温暖。
　　
　　在此之前，我们做了相应的准备工作。包括集体购买慰问品，以及向负责人员询问地点、安排访问时间等等。
　　中午1点10分，我们二十五位同学到中操场集合。秋天的中午，阳光明媚，天朗气清，没有一丝秋天独有的萧瑟气息。温暖的阳光照得我们心里格外清爽。我们怀着激动的心情前往敬老院。经过了十多分钟步行，我们成功抵达目的地，在该敬老院负责人的带领下，我们走近院门。
　　老人们住在一栋三层楼的楼房内。当我们到达时，有几位老人在园中散步，院方负责人告诉了我们这些老人的情况，他们大多是因为子女工作在外比较忙，没时间照顾他们才把他们送到这里，也有的是无儿无女，孤独一身的生活在这里。落寞的眼神、被岁月碾过的脸庞以及驼掉的脊背让我们的心不禁地揪紧。由于有的老人走路不方便，所以我们的成员到他们房间里小心翼翼的把他们搀扶出来到一楼来，还搬来板凳让老人们坐好。我们和老人围坐在一起，内心是无比的温馨感动。
　　随后敬老院的负责人向大家介绍敬老院的情况，以及向老人们说明我们青协志愿者此次来的目的。在和老人们聊天拉家常的过程中，老人的脸上慢慢洋溢出幸福的笑容，快乐的感觉在心中荡漾开来。我们和老人们一起聊天谈论日常生活。活动结束时，我们一起祝老人们身体健康、生活快乐、长命百岁，答应老人我们以后会经常去看他们。随后成员们在敬老院门口拍照留念后便依依不舍的离开了，同时我们也很开心此次活动取得了成功。
　　其实我们都知道，这些老人缺的不是物质上的资源，而是内心精神上的陪伴。只是希望我们这些子女能够经常去看看他们，和他们聊天让他们感觉不再孤单。所以我们希望并呼吁社会各界人士伸出双手，奉献爱心，让老人们不再感到孤单，让他们能够真正的安享晚年，构建我们的和谐大家庭。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
