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　　这个春节，发生了一件重大又可怕的事——新型冠状病毒爆发了。一波又一波的医护人员奔赴武汉支援……这件大事情，让春节变成了一场全民“抗疫”。
　　原本，波光粼粼的西湖，杭城的美景美食，在假期都会吸引许多游客，但因为这次疫情，大家都积极抗疫，“憋”在家里不出门，我家也是如此。 因为疫情，爸爸整个春节都要加班，在家里工作，为了让他劳逸结合，我家的猫小咪挺身而出。
　　小咪最大的特点是懒，它喜欢趴在人的腿上睡觉，一睡就是一小时，当然睡觉前最希望我们撸它，这次宅家“抗疫”给了小咪趴爸爸大腿的好机会，爸爸经常一边加班打电脑，一边当我们家猫的“人肉床垫”。
　　宅在家除了撸猫，还能干什么呢?有一件我们全家人最爱的事——睡懒觉。其实刚进入寒假，我全身的懒细胞就开始全面运作了，这些天宅家里，更是让我早上可以毫无负担地一觉睡到八九点钟。虽然睡够了整整十一个小时，但经常睁开眼，还是觉得困，这几顿懒觉，真是把人睡得“脑满肠肥”。
　　“抗疫”生活还给了我们很多看书的时间。我们一家就在这个非常时期阅读了大量的书，掌握了丰富的文学知识。特别是我，一睡醒就先在床上看书，看一个多小时才去吃早饭。
　　在这个特殊的春节，能打发时间的事还真多。我在家也积极做运动，保持良好的运动状态，自己整理学习用品;妈妈每天在厨房里研发新菜式……
　　这种“抗疫”生活虽然有意思，但我还是希望新冠肺炎能早日找到解药，这样，我们的生活也可以更精彩了!
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　　前两天，金乡县化雨镇确诊一名新冠病毒患者吴某青，因其隐瞒回家时间，发病时隐瞒不报，欺骗就诊医生和调查走访人员，且多次主动与周边人群密切接触、就餐，导致多人封闭隔离观察，造成严重后果，被公安部门以危险方法危害公共安全罪立案侦查。
　　吴某青被确诊后公布后，章某在未掌握具体事实的情况下，在微信群恶意夸大事实，制造恶劣影响，导致群众恐慌，现被依法行政拘留并处以罚款。这两起事例在金乡公安微警务中被通报，他们的违法违规行为受到了应有的惩罚。
　　这两个案例看似简单，实则给我们每个人敲响了警钟，在声讨他人的同时，我们也应对自身进行反思。在人人自媒体的信息时代，每个人都可以成为信息的生产源，都有权发出自己的声音，但只有掌握好自己手中的话语权，不信谣，不传谣，发声才能更真实有力;在抗击疫情的关键时期，待在家中，自觉隔离，才能不给国家和社会添乱。
　　我的婆婆经常说的的一句话就是“管好自己”。儿子说考试时，有同学投机取巧，婆婆会说：“咱不那样做，咱得管好自己!”这次病毒来了，我们自觉地待在家里，开始的几天，从阳台望向小区的广场里还有人溜达，婆婆会自言自语的说：“咱不出去，咱管好自己!”很平常的几个字，却是生活的真谛凝练。
　　在工作中，矿领导领导经常强调：“讲安全最重要的就是要管住自己，别人讲的再多，都不如你自己放在心上。”是啊，只有管住自己，才能做到“三不伤害”，保护自己、保护别人;只有管住自己，才能构建和谐的工作、生活环境，提升彼此的幸福感。只有管住自己，才能在最平凡的岗位做出最大的贡献!
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　　2024年春节之前，你所想到的都是喜庆欢乐的事：欢乐的团圆，美丽的烟花，有年味的大街小巷。可是，突如其来的疫情，打破了这一切。大街小巷不再是有年味的大街小巷了，而是行人稀少，寥寥可数的车辆开过马路......打开电视，不是各种歌舞升平的画面，而是主持人讲述肺炎感染的人数和状况......人们戴上了口罩，神情惶恐，担心感染病毒性肺炎。但是，一批批勇敢的医护人员站出来了，冲到一线去维护我们的安全。人们把他们叫做“最美逆行者”。
　　在我们的小区，也有很多美丽的“逆行者”在帮助我们。比如：守门的保安叔叔，在车辆进出口测温度的志愿者们，一直坚守岗位的清洁工叔叔阿姨们和一些没有留名字的无名英雄们都在为我们默默地作贡献。在这次疫情期间，我们尽量少出门，出门一定要带口罩，勤洗手，做好自我防护就是为国家做贡献!
　　疫情期间，病毒传播快，物资紧缺，人们急需各种防护物资用品。深圳市政府在号召人们捐献物资，政府向厂家寻求帮助，可是因为是春节放假期间，工人都没有上班，生产都来不及了。不仅医护人员缺少防护用品，我们小区也是如此......这时，我们小区的一些业主纷纷站出来号召大家去捐献防护物资给一线的工作人员。我在家里看了看我们家准备的物资：五桶3L的75%酒精，2瓶消毒液，三十多个口罩，几百双一次性手套。我就和妈妈商量着能不能捐赠一些物品，最后我们打算捐赠一桶3L的75%酒精和一盒一次性手套(大约100双)。我和妈妈下楼将我们的捐赠的物资送到工作人员手中时，他们激动地说：“谢谢你们，武汉加油，中国加油!”听到这里我也说：“加油，加油，希望疫情早点结束!”
　　这就是我的抗疫故事，希望疫情早点结束，还我们一个春光灿烂的明天!
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
