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　　重阳节的来历
　　重阳节的源头，早在《吕氏春秋》中就有记载：“(九月)命家宰，农事备收，举五种之要。藏帝籍之收于神仓，祗敬必饬。”、“是日也，大飨帝，尝牺牲，告备于天子。”由此可见，在当时，就已经有了以庆祝丰收为名的祭祀天地神灵、祖宗的活动，用来感谢天地、祖先的馈赠。到了汉朝，《西京杂记》中就有记载，在重阳节这天佩戴茱萸、饮菊花酒，以求长寿的习俗。与此同时，还有各种大型的宴会，这都是先秦时期庆祝丰收的祭祀活动演变发展而来的，这便是早期的重阳节的雏形。
　　纵观整个重阳节的发展历史，庆祝重阳节的活动最开始只是宫廷或者是官方的庆祝活动。直到唐朝，重阳节被定为正式的节日之后，宫廷和民间开始一同庆祝，在节日期间举办各种各样的活动。宋朝的重阳节最为热闹，《武林旧事》一书中详细记载南宋宫廷“于八日作重九排当”，以便第二天隆重玩乐一番。明清时期则是沿袭了传统，并且从农历九月初一就开始吃花糕庆祝，九月九日重阳节当天，帝王还要登高揽胜。
　　重阳节作文
　　每当秋高气爽、菊花飘香的时节，我们便会迎来一个特殊的节日——重阳节。
　　重阳节是在每年农历的九月初九。以前，我对重阳节确实不怎么了解，认为只不过每到这一天人们吃上几块重阳糕，大伙再聊聊天也就过去了。后来，等自己渐渐懂事了，并从父母那里了解到了一些关于重阳节的来历和特殊的含义。重阳节也叫敬老节或老人节，每年的农历九月初九，二九相重，称为“重九”。民间在这一天有登高的风俗，所以重阳节又称“登高节”。还有重九节、茱萸、菊花节等说法。由于九月初九“九九”谐音是“久久”，有长久之意，所以常在此日祭祖与推行敬老活动。重阳节与除、清、盂三节也是中国传统节日里祭祖的四大节日。转眼间，今年的重阳节又来到了，我的心里有了个小算盘。这天上午，我走到奶奶旁边，想考考奶奶的记性，就问：“奶奶，今天是什么日子?”奶奶疑惑的说：“今天，今天什么日子?”我神秘地说：“想想，好好想想。”“今天是咱妈的生日?”“不对，今天是你的生日。”“我的生日?我的生日要到十二月啊!”“呵呵，不是那个生日。今天是重阳节，是你们老年人的节日啊。所以我带你出去走走。”说着，我便拉着奶奶的衣角向前走。奶奶脸上的笑容今天很灿烂，一旁清澈的湖水倒影着岸边树木的身影，几条小鱼无忧无虑的在水里游弋，有时互相嬉戏，有时吐吐水泡。耳边还不时传来奶奶小时候的故事，奶奶陶醉在这美丽的诗画里了。是啊，经常听大人们说，要让老人老有所乐，安享晚年。或许说的就是这幅美丽画面吧。
　　这时，天色已晚，我和奶奶意犹未尽的回到了家，而妈妈也早早在餐桌上放上了重阳糕。我连忙递了一块给奶奶，又抓起一块塞进了妈妈的嘴里，当然我不会忘了自己。咦?今天的重阳糕怎么比以前的更甜了呢……
　　重阳节演讲稿
　　尊敬的各位老师，亲爱的同学们：
　　早上好!
　　明天是农历九月九，同学们，我想问问大家，你们知道农历九月九我国传统节日中什么节日。
　　农历九月九日，是我国传统的节日重阳节，是个值得庆贺的吉利日子。九九重阳，与“久久”同音，含有长久长寿之意，同时秋季也是收获的黄金季节，所以人们对这个节日历来有着特殊的感情。
　　而现在的重阳节，又被赋予了新的含义。1989年，我国把每年农历九月九日定为老人节，传统与现代巧妙地结合，成为尊老、敬老、爱老、助老的老人节。人生最美夕阳红，没有人会永远年轻，老年人拥有的是智慧和经验，老一辈为了我们国家的强盛，为了下一代能过上富裕安康的生活，他们艰苦创业、辛勤劳动了几十年，创造了大量的物质财富和精神财富，精心哺育和照料我们，使我们茁壮成长。如今他们老了，理应受到全社会的尊敬和照顾。所以我们应当继承和发扬中华民族尊老敬老的优良传统。
　　同学们，记住关爱你们的长辈，多陪陪他们，让老人的笑容绽放。有一天你也会老，想想那会是什么样子，人生是一面镜子，对照人生，尊重老人，爱护老人是传统的美德，也是社会的责任。让老人笑在重阳，笑在每一天。把最美丽的祝福送给全天下的老人!
　　我的讲话完毕，谢谢!
　　重阳节祝福语
　　1.再美的日子，没人关怀就是遗憾，也许祝福只是一种形式，却能给我带来温馨所以我都不吝啬寄给彼此关心，一样的日子，一样的牵挂，祝重阳愉快!
　　2.九九重阳将到，登一登高山，心情舒畅，健康久久;望一望远方，惬意逍遥，开心久久;插一插茱萸，驱邪避凶，好运久久;赏一赏菊花，眼界大开，愉悦久久;发一发祝福，情谊绵绵，幸福久久。预祝你重阳开怀，幸福永久!
　　3.快马阳鞭追逐生活幸福，阳眉吐气笑傲职场之路，神采飞阳接受佳人倾慕，喜气飘阳友情温暖永驻，重阳节，送上朋友最真挚的祝福!
　　4.金秋时节，丹桂飘香，三九相逢，重阳到来。佳节到眼前，朋友却不在身边，此时倍感遗憾，只有将浓浓的祝福送到你心间。愿你重阳佳节，快乐不减，幸福无边。
　　5.重阳节，也是老人的节日，爸、妈，我在远方为你们祈祷，祝您们长命百岁，身体康健!
　　6.独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插朱荑少一人。秋雁南飞，枫叶飘红，夕阳璀璨下，13亿人民的生日依旧到来，祝你在这举国同庆的日子里，财源滚滚来，生活甜蜜蜜!
　　7.你如果现在是一个人，我祝你重阳节快乐;如果两个人，那也重阳节快乐;如果一伙人，请告诉我你们在什么地方。
　　8.菊花台，香满怀，思念排成排;雁南归，茱萸飞，友情堆成堆;重阳节，遥望月，祝福白如雪：好运不绝，成功不缺，幸福快乐永不歇!
　　9.与你相遇在秋高气爽的重阳，想你初冬漫漫的圣诞，吻你青草已绿的春天，只想轻轻的问你——-重阳给我一次美好的约会，好吗?
　　10.短信传的不是情，而是真心;真心给的不是祝福，而是关怀;关怀总是在分分秒秒，包括节日;节日给你真心，给你关怀，发条短信让你重阳快乐!
　　2024九九重阳节手抄报暖心文案
　　1、农历九月初九，二九相重，称为“重九”。又因为在我国古代，六为阴数，九是阳数，因此，重九就叫“重阳”。
　　2、九九重阳节到了，我祝你事业九转功成，我祝你财运十拿九稳，我祝你万事九月大吉;我的祝福一言九鼎，祝你重阳节快乐!
　　3、九九艳阳天，正是枫叶最艳时，我们结伴去香山看红叶，一起赏月吧!
　　4、有一种问候可以让你忘却孤单，有一种友谊可以让你感受到快乐，那就是我在重阳为你送出的祝福：祝重阳节快乐。
　　5、秋风徐徐，重阳九九，蒸上九重的粟糕，备好香醇的菊酒，等着与你分享重阳节。
　　6、今日重阳想到你，想要相见不容易，真挚祝福送给你，愿你顺心又如意。简单的祝福，真实的关心。重阳节快乐。
　　7、天边树若荠，江畔洲如月。何当载酒来?共醉重阳节。我想和你共度重阳节，我已备好了菊花酒重阳糕，就等着你来了。
　　8、送你一棵幸运草，愿你好事连连有;敬你一杯健康酒，愿你快乐又长寿;送你一条短息语，祝你重阳节快乐!
　　9、又到了重阳佳节，想起独在异乡的你心里难免有几分惆怅，想问一句你在他乡还好么，期待你回来得那一天我们一起欢聚。
　　10、九九重阳，遍插茱萸，登高望远，品酒赏菊，问候老人，祝福友人，表达思念，送出真情，愿您重阳节快乐。
　　11、九九重阳齐欢笑，真诚祝福少不了，全家欢聚真热闹，我在这里问声好，愿你事事都如意，一家老少乐淘淘。
　　12、请你去赏九月菊，邀你共品重阳酒，把酒言欢，人生几何，重阳佳节，与君同乐，送上祝福，略表心意：重阳节快乐!
　　13、在此重阳佳节之际，为您送出我最真的问候，希望您福如东海长流水，寿比南山不老松。生活天天开心，事事如意。
　　14、吃一块重阳糕，事业辉煌步步高;喝一杯菊花酒，生活甜美永恒久。重阳节来了，祝你节日快乐，阖家欢乐!
　　15、每逢佳节，重阳在列，片插茱萸，登高望远，举杯怀远，唯思尔等，愿君婵娟，共思美好，祝你重阳节快乐。
　　16、天边树若荠，江畔洲如月。何当载酒来?共醉重阳节。我想和你共度重阳节，我已备好了菊花酒、重阳糕，就等着你来了。
　　17、很久不见，但是对您始终保持着一份牵挂，在此重阳佳节之际，希望我们的友谊更上一层楼，祝您一切顺利。
　　18、重阳节日又来到，祝福怎能少的了，祝你生活久久美好，心情久久愉快，家庭久久幸福。愿重阳节快乐!
　　19、独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。
　　20、三三令节春时松更高，九九芳辰重阳鹤添寿，愿秋风捎去我的思念和祝福，祝您越活越精神，越活越年轻!
　　21、重阳重阳万事不难，在这个和平幸福的年代里，祝你们全家节日快乐。身体健康。
　　22、天高气爽，人寿花香。彩云追月，桂花飘香。
　　23、敬老鼓琴仙度曲，爱老种杏客传书。重阳节快乐!
　　24、步步登高开视野，年年重九胜春光。重阳节快乐!
　　25、又是一年重阳时，花点小钱祝福你;秋高气爽好时节，登高赏菊最适宜;发封微信问候你，愿你事事都顺利!祝重阳节快乐!
　　26、世上若有诤友，那就是如你对我那样关怀的朋友。愿你拥有无穷无尽的幸福与欢乐，祝重阳节快乐!
　　27、农历九月九，送你长长久久的祝福：愿你快乐久久，幸福久久，幸运久久，健康久久，这些祝福有效期为永久。重阳节快乐!
　　28、你如果现在是一个人，我祝你重阳节快乐，如果两个人，那也重阳节快乐，如果一伙人，请告诉我你们在什么地方。
　　29、步步登高开视野，年年重九胜春光。就让那些火红绚烂摄人心魄的美景，带去我最真切的问候：重阳节快乐!
　　30、重阳节，九月九日忆山东兄弟，再沁心扉，宛如心声。祝愿天下的老人幸福安康!祝愿遥远的朋友们快乐平安。
　　31、但是夕阳无限好，何须惆怅近黄昏!苍龙日暮还行雨，老树春深更着花!
　　32、重阳节快乐。因为牵了你的手，所以我要抓住你的手。给你幸福给你快乐相伴永远。我爱你。
　　33、我想和你共度重阳节，我已备好了菊花酒、重阳糕，就等着你来了。
　　34、喝酒莫忘九月九，赏花莫忘赏菊花，工作莫忘身体康，孝敬莫忘父母看。重阳节到了，别忘了祝福父母身体健康。
　　35、九九重阳到，登高望远，集体出动;三五成群，结伴出行;快乐出动，祝福出动，朋友问候随你而动：重阳节快乐!
　　36、秋风徐徐，重阳九九，蒸上九重的粟糕，备好香醇的菊酒，等着与你分享。
　　37、在艳阳高照的日子中，我们迎来了盼望已久的节日，与家人团聚，享受着快乐的洗礼，记得笑容多一点，重阳节快乐。
　　38、又是九月九，放松心情走一走;抛开愁中愁，幸福健康笑开口;邀你同饮重阳酒，天天年年乐久久!重阳节快乐哦!
　　39、问候给过你，祝福送过你，但是都比不过今天的重阳节，我的问候和祝福都是双重的，愿你快乐久久相拥，幸福久久相随。
　　40、九九重阳节到了，我祝您事业九转功成，我祝您财运十拿九稳，我祝您万事九月大吉;我的祝福一言九鼎，祝您重阳节快乐!
　　2024九九重阳节手抄报暖心文案
　　九月初九重阳节，又称为“重九节”，是一个纪念先人及扫墓的节日。
　　重阳节，起源于战国时代，原是一个欢乐的日子。古人将天地万物归为阴阳两类，阴代表黑暗，阳则代表光明、活力。奇数为阳，偶数为阴。九是奇数，因此属阳，九月初九，日月逢九，二阳相重，故称“重阳”。
　　这一天，正值仲秋季节，天高气爽，是登高远眺，舒畅胸怀的好时光。中国历代许多文人雅士，每当此时，登上高处，一面饮菊花酒，一面吟诗取乐，留下无数诗篇。
　　重阳节文章：
　　九月，严寒的冬关即将降临，人们开始添置冬装，他们也不忘在拜祭先人时烧纸衣，让先人在阴间过冬。这一来，重阳节便演变为扫墓及为先人焚化冬衣的节日。
　　重阳节和其他传统节日一样，是家人团聚的佳节；也是一个纪念祖先的家人。在新加坡，仍有一部分会馆保留重阳节祭祖的习俗，叫做“秋祭”。
　　其他人士可以在这一天选择较有传统意义的庆祝方式，比如一家人或与友好相约到户外活动，既可享受大自然的风光，又能联络亲友之间的感情。
　　农历九月初九，月日均是九数，双阳相重，故名重阳节。重阳节作为一个以娱乐为主的节日，主要节俗活动是登高、赏菊、喝菊花酒、插茱萸、还要吃糕。
　　重阳节主要节俗活动是登高、赏菊、喝菊花酒、插茱萸、还要吃糕。每到重阳节正是登高远眺，舒畅胸怀的好时光。重阳节和其他传统节日一样，是家人团聚的佳节；也是一个纪念祖先的家人。不仅如此，在我眼中的重阳节还代表着人们各种各样的丰富情感。
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