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学雷锋主题团日活动总结（精选4篇）学雷锋主题团日活动总结 篇1 在这热情洋溢的三月，为了响应 雷锋精神 的传递，我化工1402班团支部3月18日开展了学雷锋主题团日活动。希望每位学生向雷锋同志学习，助人为乐，以行动传承中华民族精神，树校园文...
学雷锋主题团日活动总结（精选4篇）
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在这热情洋溢的三月，为了响应 雷锋精神 的传递，我化工1402班团支部3月18日开展了学雷锋主题团日活动。希望每位学生向雷锋同志学习，助人为乐，以行动传承中华民族精神，树校园文明新风，让雷锋精神永驻每个大学生的心中。
在活动中，同学们对照自己的言行举止以及平时所见人们的所作所为，使每位同学进一步理解了学雷锋不仅局限于做好事，也要与时俱进，不断赋予新的形式、新的内容，更要对照雷锋精神，不断地改造自己的人生观、世界观，坚定正确的政治立场，全心全意为人民服务，努力学习。
一个没有英雄的民族，是一个悲哀的民族;然而一个有英雄却不知尊重、不知珍惜的民族，则是一个可怜的民族。雷锋是我们这片古老的土地孕育的一位平民英雄。雷锋从来不会离开我们，而我们却曾经几度远离了雷锋。通过这次活动，大家体会到， 学雷锋 的目的不是为了得到别人的赞赏与表扬，学习雷锋精神要从自己做起，从身边的小事做起，关心每个人，关心每件事，同学相处要像兄弟姐妹般相亲相爱，生活处处都洋溢着和谐融洽的温暖。
我们班31个同学，我们就有31颗滚烫的心，31双温暖的手，让我们携手抱成团，把我们班建成一个温暖的大家庭。让雷锋精神在我们班开花。我们要求学习的不是雷锋个人，而是 雷锋精神 。雷锋精神是代表着社会主义时代先进的民族精神，尽管有人认为这是个物质时代，但我们仍然不能忽视，只有在给予别人帮助的过程中，人的精神享受才是真正快乐的。雷锋精神所体现的，也正是这样的思想内涵，因此我们不能放弃学习这种伟大的精神。最后，我们共同期盼的文明礼貌月已走过，学雷锋活动已告一段落。但是我们认为每个月都应该是文明礼貌之月，每一天都是学雷锋活动日。因为我们是文明健康的淮信人，雷锋应该时刻活在我们心中。
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一.活动背景
雷锋是一个普普通通的人，虽然生命是那样的短暂，可在这短暂的生命中却把有限的时间奉献到了无限的为人民服务中去了。。
要学雷锋，我们首先了解雷锋，为了重温雷锋事迹，我们药学三班团支部号召每一个学生利用课余时间通过图书、网络等渠道，收集雷锋生平事迹，了解雷锋，积极展开了学雷锋的活动。
团支部书记生动的讲解让大家更加深刻的了解了雷锋，深深的被雷锋的悲惨的童年生活所感动。
二.活动主题:向雷锋学习,为人民服务
三.活动方式.
我们团支部组织同学们利用周末时间组织同学们到社区,和附近的小公园(华岩园)进行了医学小常识普及活动，我们向他们讲解一些知识，让他们可以健健康康的生活，幸福到老。
此次的学雷锋团会不仅是我们大家一次学习了解雷锋的机会，更是一次陶冶、洗涤心灵的机会，让我们努力的做到 遇到困难的时候就要想一想雷锋!
四.活动成员:河北联合大学11级药学三班团支部
五.活动时间:20xx年3月18日
六.活动总结：对于这次活动，总体来说我们是成功的
通过这次的学雷锋活动，我们得到了以下认识:
1、我们与大爷大妈的接触中，友好的交谈，我们让大妈大爷们了解了更多的医学小常识，是我们的药学知识更丰富，使我们团员树立科学的世界观，人生观和价值观，培养良好的道德情操，努力提高自身素质，自觉地投入到为人民服务中去。
2、三月， 学雷锋月 中，同学们参加学习雷锋活动的热情是积极的，雷锋精神依然在我们团支部的每个角落绽放光芒。通过活动，大家体会到， 学雷锋 的目的不是为了得到别人的赞赏与表扬，学习雷锋精神要从自己做起，从身边的小事做起，关心社会，关心国家，虽然3月即将逝去，但这并不意味着学雷锋活动就此结束，并不意味着在日后的生活中将雷锋淡忘，等待来年的3月份再将他想起。我们应该在日常的生活当中继续发扬雷锋精神，使其成为我们生活的一部分，使其精神成为我们的一份良好的品格。奉献精神永随，雷锋精神必将再我们身上延续。
3、团员学习雷锋热爱集体、助人为乐、勇于奉献的精神，从我做起，从现在做起，从身边的每一件小事做起，将奉献热情从校园推向社会，让每一份爱心都能给予他人莫大的温暖与帮助。
4、我们的的思想觉悟、理论水平和个人能力都有了相应的提高.通过学习讨论,增强了自身修养,改进了工作方法,树立了服务意识。班级凝聚力增强,充分发挥了共青团组织的战斗和堡垒作用,为同学们的发展搭建了平台,增强了同学们互助、合作意识. 赠人玫瑰手留余香 ，在新时期学习雷锋精神，我们要不忘先辈的优秀品德;我们要沿着雷锋的足迹继续前进,在新的历史时期赋予雷锋精神新的内涵，将雷锋精神继续发扬光大!
通过我们的学雷锋团日活动，我们的思想有了进一步提高，让我们可以不仅在学雷锋月去为人民服务，在其他的时间用小事去一步步的服务。
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对待同志像春天般的温暖，对待工作像夏天一样火热，对待个人主义像秋风扫落叶一样，对待敌人像严冬残酷无情，这就是雷锋同志。
雷锋同志是中国家喻户晓的全心全意为人民服务的楷模，共产主义战士;他作为一名普通的中国人民解放军战士，在他短暂的一生中却助人无数。
雷锋精神 激励着一代又一代人学习。他入伍的时候已经没了亲人，但是他把身边的人都当作亲人一样关爱;雷锋精神，是值得所有人学习的精神，是中华民族的灵魂的活的楷模。
通过这次团日活动，我们充分体会到当年雷锋同志为人民服务的乐趣和热情， 雷锋出差一千里，好事做了一火车 ，雷锋同志虽然早已远去，但是雷锋精神却一代代的传下来，雷锋同志的精神正是我党全心全意为人民服务的宗旨的具体体现，可以说雷锋同志不是一个人，而是一类人，是那些不计报酬全心全意为人民为国家奉献自己一切的人。
如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守者你生活的岗位位上? 这是出现在雷锋日记中的一段，从这里，我知道了雷锋是那么的尽职尽责，他是一颗小小的螺丝钉，可是他却做到了自己的本分。坚守着自己生活的岗位，他是彻底为人民服务的，为人民利益而死的，他的死是光荣的，有价值的，是比泰山还重的，我们难道不是也应该学习雷锋，做一颗小小的螺丝钉吗? 雷锋那默默奉献、忘我劳动、尽职守、艰苦奋斗、生活简朴的精神，在我们心中永放光芒!
雷锋精神包括：
助人为乐，在助人之时，心里真会感到愉快。而这一精神，很多时候，只是举手之劳。比如，公交车上让座、斑马线上扶老人过街。
集体主义，也就是团队意识，如何去合作，如何去沟通。
钉子精神，就是挤时间学习，补己之不足。也可以理解为，进取心。 只要我们从身边的事做起，这些都不难做到。学雷锋，从现在做起，从小事做起。
雷锋的一生只经历过22个花开的季节，可是他的模范事迹和高尚思想却在军内外产生巨大影响。
他身高只有1.54米，体重不足55公斤，均不符合征兵条件，但因政治素质过硬和有经验技术，最后被破例批准入伍;参加人民解放军后，他努力钻研技术，;他全心全意为人民服务，只要是对人民有利的事，他都心甘情愿地去做; 向雷锋同志学习 !雷锋精神是中华民族传统美德的一种积淀，是一种随着时代进步而不断发展的与时俱进的精神。雷锋那种全心全意为人民服务，把有限的生命投入到无限的为人民服务中去的精神，那种干一行爱一行钻一行，立足岗位艰苦奋斗的敬业精神，那种对同志、对群众像春天般温暖，舍己为人、助人为乐的精神，都是在构建和谐社会中必须大力发扬和倡导的;我们要像雷锋同志那样做着永不生锈的螺丝钉，默默无闻地为人民服务!
雷锋那默默奉献、忘我劳动、尽职守、艰苦奋斗、生活简朴的精神，在我们心中永放光芒!
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学雷锋主题团日活动总结 为了积极响应团省委在全省高等院校、普通中学和中等职业学校中开展的 青春雷锋耀三秦 主题团日活动，同时也为了进一步弘扬和学习雷锋精神，引领新一代青年成长、茁壮成才,西安邮电大学校团委在团省委及学校的代领下，于3月5日前后在西安邮电大学全校师生中举办了学习雷锋精神的系列主题活动。此次活动有效地把雷锋精神落到了实处，取得了可喜的成绩。现将活动总结如下：
一、活动过程
1、3月4日，校团委学生团总支在学校的小路、运动场拉起了 继承优良传统，弘扬雷锋精神，争当时代楷模 的横幅、贴上了学习雷锋精神的宣传标语。
2、 3月4日，校文明办、校团委共同在长安校区举行以 传承雷锋精神、深化志愿服务 为主题的 学雷锋青年志愿者服务月 启动仪式。仪式后，校青协与校学生会相继展开了清洁校园、千人签名等一系列活动。 3、3月4日中午，我校青年志愿者协会(老校区分会)，在图书馆门前主办了一场以 学雷锋，传递正能量 为主题的宣传活动。
4、3月5日，雷锋日当天我校青年志愿者协会(老校区分会)组织全体部员进行校内卫生大扫除。下午5点，大家拿着扫帚、抹布、水桶等工具，对操场、看台、走道几个地点进行重点打扫。
5、3月5日,我校青年志愿者协会(老校区分会)联合西安晚报于钟楼盘道进行了一场交警协管活动。
6、3月5日中午，由校团委主办、校团委学生团总支承办的 继承优良传统，弘扬雷锋精神 千人横幅签名活动在旭日苑门前成功举行。 7、3月5日，由校团委主办，校学生会老校区分会在西安邮电大学老校区举行 学习雷锋，奉献他人，提升自我 主题活动。本次活动中校学生会老校区分会成员参与了擦洗学校宣传橱窗，清扫操场看台，清理墙壁的张贴物等一系列活动，为广大师生提供了良好的学习与工作的环境。
8、3月5日，校学生会科技部在旭日苑门前组织开展了 学雷锋，电脑维护 活动。
9、3月5日晚上，观看雷锋生前故事视频。
10、3月6日，校团委组织优秀团干部参加革命纪念馆。
在这些活动中，我校涌现出了一大批学习雷锋的积极分子，他们都为学校上的同学做出了很多贡献，同时也把雷锋精神深深印在我们心中。 我们希望在以后的日子中，同学们也能够继续发扬雷锋精神，把雷锋精神这颗种子，深深埋在了各自心中，时刻用实际行动去哺育它，让它生根发芽。
二、自我评估
活动的优点
(1)氛围好：在本次活动中，校团委加强了组织领导，充分地认识到雷锋精神对当代中国发展的重要意义，因此，提前做好学习雷锋精神的宣传活动，通过拉横幅、贴标语的形式做了宣传工作，为活动的开展事先营造浓厚的学雷锋氛围，由此掀起了学习雷锋精神的热潮。
(2)参与者广：在本次活动的参与者中，不乏教职工的身影。同时，我校4个年级的学生都积极参与到活动中来。除此之外，各学生组织都表现出极大的热情，都举行了相关的学习雷锋精神的活动。
(3)效果好：在本次活动中，校团委统筹兼顾开展活动，师生们积极响应。自活动开展以来，校团委坚持围绕 奉献、友爱、互助、进步 的雷锋精神开展活动，激发了同学们弘扬雷锋精神的热情。在活动期间，好人好事层出不穷。在签名时，团学们认真书写自己的姓名。同学们还通过我们对雷锋事迹的讲解，切实地走近了雷锋，了解雷锋的感人事迹，寻找雷锋的足迹，体验雷锋的精神，不少同学被雷锋的高尚品格和崇高精神深深感染。组织活动的团干部、学生干部和社团的干部深刻的认识到要在学习和生活上带头发扬雷锋精神，从日常生活小事做起，脚踏实地的为同学们服务。 活动的不足：
本次活动的不足之处主要体现在活动持续的时间短、活动的形式相对单
一。我们将会不断总结经验教训，在往后的工作中努力弥补不足。
三、活动总结
雷锋精神是中华民族传统美德的一种积淀，是一种随着时代进步而不断发展的与时俱进的精神。通过本次学习雷锋精神的活动，在我校大学生中弘扬雷锋精神，有助于大学生培养雷锋那种全心全意为人民服务，把有限的生命投入到无限的为人民服务中去的精神;培养那种干一行爱一行，立足岗位艰苦奋斗的敬业精神;培养那种对同志、对群众像春天般温暖，舍己为人、助人为乐的精神;培养那种艰苦创业、自强不息、奋力拼搏、无私奉献的进取精神;培养顾全大局、忠于职守、克己奉公、处处以国家和集体利益为重的主人翁精神;培养相互尊重、助人为乐、诚实守信、和谐融合的人文精神。同时，在大学生中弘扬雷锋精神能为构建和谐社会提供良好的精神支柱。
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