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那些遗落在某个角落里的记忆，早已随着时间的流逝消失的无影无踪。原来光阴就是这般流淌着。
是的，时间就是手中的阳光,看得见,摸不着。恍惚间，我已经成为了二中的一名成员，并已然在这里度过了一段时间，在这里我认识了一群可爱的小伙伴，大家虽然都未曾谋面，但却都和自来熟一般，聊得热火朝天。但最使我难以忘记的，还是军训时的那次难以释怀的唱歌。
军训了一番的我们，好不容易得了特赦令要休息了，可没想到我们刚坐下，就有做起了身蹲，为什么呢，还不是我们那调皮的教官，竟让我们男女生各一对，每队都要派人来唱歌，否则就要做蹲起，并且蹲起还要成倍增加，因为好面子的我们女生，都做到60了，本以为还会继续，这时一个女生走了出来要唱歌，心里不禁一松，可是万万没想到的是，他经然唱的是两只老虎，这天真无邪的歌曲不经让我们每个人心头一颤，开怀大笑起来，那叫一个high，可是high过之后的深蹲更加猛烈，经升级到了80，终于有一个女生站了出来，只见她两手叉腰，表情专注，正当我们以为他要唱什么好听的流行歌曲时，他经脱口而出：妹妹你坐船头啊，哥哥我岸上走…。顿时，全场沸腾，只见几位男同学笑的前扑后仰的，还有一位女同学抱着他旁边的女同学，忘我地笑着，而我身旁的女同学眼角依然有不知名的液体渗出。这浑然天成的歌曲不仅把我们镇住了，其他连也都被他迷住了，我想如果他再穿上一身往昔村里人的服装应该会很搭吧。呵呵，好有趣的军训，这几天如诗如画的画面，我想这辈子都将是我记忆深处的那一涌清泉。
清浅时光，岁月静好。就让我们在光阴的流逝中，在青春的岁月里，找寻激情的步伐，追逐时间的痕迹，为自己，为父母，为学校创下一个良好的业绩，为在二中的生活与学习画上一个圆满的句号。
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刚开学几天，就听到学校要组织我们七、八年级同学进行军训。当时，可把我们乐坏了。
说训就训，第二天，军训就开始了。我们班的教官，二十岁左右，中等个，白皙的面庞，戴着一副眼镜，看起来文质彬彬，但眉宇间却透着一股军人的英气。
第一天，我们练了立正。这个动作看似简单，但是同学们却怎么也做不对，教官耐心地一遍一遍地做示范、做指导。大约做了几十遍才会做。最后，有的同学累得甚至连腰都直不起来了。接着就是练军姿，一开始，一站就是二十分钟，烈日当空，有的同学挺不住了，小声说：“就是在教室里上课也比在太阳底下晒着强呀！”有的同学要求休息，但是，教官严肃地说：“不行！不吃苦怎么能磨练出钢铁一般的意志来呢？”这一天终于挺过去了。
第二天，我们又开始练蹲下起立。这个动作在小学就学过，我觉得很简单。但是，在教官的眼里，我们总是做不合格，他一遍又一遍地教，有的同学不好好做，教官就罚大家蹲了二十多分钟。我的腿直打颤，又酸又痛，真想一下子站起来。可是，一想起红军二万五千里长征，就坚持了下来。在后来的几天里，我们又学习了敬礼、齐步走跑步走等许多动作，有的同学打退堂鼓了，受到了教官的“严厉”处罚，像个小孩子一样流着眼泪撒娇，甚至想要退学当“逃兵”，在老师和同学们的劝说下终于又破涕为笑归了队。
几天的训练，我的脚也磨破了，但是我觉得自己收获了许多。首先就是学会了各种队列队形的动作，体验到了军人们的艰苦的军营生活。其次，军训磨练了我吃苦耐劳的刚强意志，为我在以后的生活道路上撒下了不向困难屈服的种子。我懂得了“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”的含义。
军训结束了，我们和教官分手了，无知的抱怨化作了由衷的感激，看着同学们满含眼泪的神情，我想，他们也一定会有和我同样的感受吧？
3大学军训总结学习
蓦然间，一年的光阴转眼即逝。仿佛昨日的我，刚穿上碧绿的军装站在整齐的队伍中；今日提笔时，却变为一枚资深老高二。如果说高中生活是一片大海，军训便是高中时期的第一块礁石，激起了记忆里的万千波漾。
军训，那是一瓶冰矿泉水就能满足的时光。毒辣的阳光，干裂的嘴唇和漫漫无期的艰苦训练……这些大概是军训最真实的写照吧。在高温的烘烤下，豆大的汗水从皮肤里渗出，咸咸涩涩的，像只小蛇一样在头发里蜿蜒前行，让人想去抓，却又畏惧教官威严的目光。汗水随着发际流行，顺势从发梢滴落到脚下，或流进眼睛里，刺得睁不开眼睛。一站就是几个小时，诺大的操场站满了人，画面却像静止了一样，只有远处树上的阵阵鸟鸣和街道上的汽车声。现在想想，当初的苦日子熬过了也并没有那么痛苦，还为高中生活平添了几分生趣。
其实除了那些训练，其余的时间都十分惬意。下午6点多的太阳最为舒服，躲在云朵后，向着西方缓缓降下。走在八中校园，褪去了一身的疲累，享受这难得的时光，没有辛苦的站军姿，没有学业的压缚。清爽的夏风迎面而来，吹起仍带有些许水珠的长发，看着操场上热血的篮球青年。这样的好时光，现在想一想都觉得珍贵。散步完后回到教室准备自习，吹着风扇和同学轻声交谈，互相分享各自学校的趣事，阅读几本喜欢的书籍的惬意感，偶尔想起家来，思念的苦涩在心里蔓延开来，渴望解放却又喜欢与新同学一起相处，虽矛盾却又回味无穷。
虽然只有短短五天，可是每天都有新鲜的事物发生，每天都对一切充满期待，每个清晨都从焦急的等待中醒来。军训场排列整齐的书包，四周挺拔的参天大树，可爱的少年被教官碰一手就脸红。教官洪亮的声音和集合的哨子声，点名时好奇地循声望去的新鲜感，互相打探对方的姓名……
一年青涩复一年，新旧更替，今时站在烈日下的人早已换了一茬。但这段回忆，会在时光里万丈光芒。
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“日落西山红霞飞，战士打靶把营归把营归……”
离开军训基地之前，我和我的战友们歇斯底里的唱着，记忆的片段不断地浮现在我的眼前，层层将我裹住，这一刻时间仿佛静止了，把我的心永远遗留在了基地那里。
天下没有不散的筵席，本以为，与它告别是我所期待的，没想到短短的十天，竟让我们之间生出了情丝缕缕，那酷似不舍夹杂甜酸的情丝，回顾那几天，心坑里就象打翻了五味瓶似的，每一种味道都让人难以忘怀。军中生活，真的好有规律。每天早上六点准时出早操，跑步，站军姿，紧张的开始一天的训练，晚上10点熄灯睡觉，半夜有时还紧急集合，但也因为这样，我们的自控能力提高了，自理能力好了，更有纪律了。\"拉歌\"的时侯我们变得团结了，比赛的时侯我们变得自信了，面对理想的时侯，我们变得更坚定了。这一切的变化，都归功于那段暂的军训，和那教导我们的教官们。
参谋是个很严肃，又爱捉弄人的人，我最不舍得的就是他了。刚开始，我并不喜欢他，甚至觉得他很凶很讨厌，但看到他关心我们，高标准训练我们的样子，我真的好感动，那举动让我觉得开心。说起参谋，他也是唯一一个带军衔的预备役军官，眉宇中时刻透漏着一股子杀气，不得不让学生们严肃起来。
但时间是有限的，毕竟我们只是去那里军训，而不是当军人，总要离开。没想到短短的几天，能发生那么多事，军中生活那么精彩。我想这一段记忆，应该会让我终生难忘吧。一段有苦有甜，有笑有泪的多元的记忆……
军训结束了，真有点不习惯。过了几天军中生活，心态也有所改变了。终于学会了独立，终于接受了成长的洗礼，这大概也就是学校安排军训的最终目的吧！
伴着朝阳，我和我的战友面对着训练场，敬军礼，唱军歌，享受着在军训基地里最后的时光，没过多久泪水就打湿了我们的眼框。
5大学军训总结学习
秋高气爽的日子里，我来到了新学校。一切都是新的！新老师、新同学、新教室、新课桌、新书本…当然，我们也开启了初中的第一堂课——军训。
来到操场，我们观看了教官们的精彩表演后，向我们班走来了一个高高壮壮的教官。看到这位教官后，同学们议论纷纷，不知谁说了一句：“教官长的好象马云！”“哈哈哈哈！”我们开怀大笑起来。教官严肃地说：“笑什么笑，给我练军姿去！”于是，我们的军训生活就这样开始了。
军训真难啊！我们每天都要站比一个多小时的军姿，累得我们汗流浃背。太阳火辣辣地照在大地上，我们还要顶着太阳站立不动，有的同学甚至晕倒在地。同学们赶忙把他扶到了医务室。我们站的腿都发软，可是我们又能说什么呢？这不是磨炼我们坚强毅力的时候吗？终于站够了一个小时，教官总算让我们你息了，于是我们全部在喊：\'\'哎呦我的腰啊，我的腿啊……”才/休息了不到一分钟，教宫又让我们起来站军姿，军训真难啊！
军训真苦啊！教官又让我们跑步了。规定绕操场跑两周，只要前十。于是我们就像脱了缰的野马，争先恐后地跑啊，跑啊……终于跑完了两圈，但我是第十一名，教官冷酷地说：“没跑到前十的继续跑两圈，我只要前六，跑到前十的休息！”于是我又开始跑了，不过这次可算跑到了前六，其他人还得做十个深蹲，我气喘吁吁地坐在地上，我觉的我的脑已经跑得没知觉了。唉！军训真苦啊！
军训真乐啊！教官虽然训练时对我们严历，但一休息时，他就很好，给我们讲笑话，和我们聊天，还给我们买糖……我们问他：“你后悔当兵吗？”他的表情立马严肃起来：“决不后悔！”他斩钉截铁地说。啊，军训真乐啊！
军训过后，我们从一个个小公主、小王子蜕变成了一个个懂事的好孩子，军训教给了我们很多很多……真期待下一次军训！
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