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>【篇一】　　今天是星期天，我和妈妈一起待在家里。看着妈妈忙这忙那，我突然想要帮助她，就用目光四下找事做。正在这时，我发现了卫生间里的大脚盆里有许多没洗过的衣服，我高兴的喊道：“Great！我有事做了。”　　我学着妈妈的样子开始洗衣服：...
　　>【篇一】
　　今天是星期天，我和妈妈一起待在家里。看着妈妈忙这忙那，我突然想要帮助她，就用目光四下找事做。正在这时，我发现了卫生间里的大脚盆里有许多没洗过的衣服，我高兴的喊道：“Great！我有事做了。”
　　我学着妈妈的样子开始洗衣服：先把衣服浸湿，再擦上肥皂，然后开始搓衣服。搓衣服的时候，小泡泡一个个地“飞”出来，在半空中转悠，好像在诉说我们听不懂的悄悄话，又好像在悠闲地喝茶聊天，真可爱！不一会儿，衣服上的脏东西就统统被我洗掉了。该清水了，清水的作用是把衣服上残留的肥皂泡沫冲掉，但我怎么也做不好，每件衣服上都留了一点儿泡沫，害得妈妈把每件衣服都重新冲了一遍。
　　虽然这次我没有做得很好，但我有了经验，知道怎么做；有了感受，知道做事不是那么容易……我相信自己一定会越做越好，也一定会让妈妈减轻负担的。
　　>【篇二】
　　虽然我已经会洗碗了，但是今天这一次真正让我感受到妈妈的辛苦。
　　吃完晚饭，我主动要求洗碗，这件小事妈妈答应了。
　　开始洗了，我先把菜分了分类，又把不需要的菜倒掉，接着开始洗碗了。洗洁精是洗碗最必不可少的，所以我往碗里倒了些，剩了一些水，用抹布在里面抹了抹，洗洁精从液体瞬间变成了泡泡。我抓住碗底，对准手龙头，用抹布先抹一圈碗口，再用清水冲一下，因为洗洁精毕竟是化学物质对我们身体有害无益，所以应多洗几下，第一个碗就洗好了。接着开始洗第二个、第三个……到第五个碗的时候，我已经腰酸背痛了，但像到妈妈平时都是这么洗的，我只好忍着，鼓励自己：“啊，快了，还剩一个碗了，胜利就在前方了。”最后一个碗可是个大boss啊，我可费了九牛二虎之力才把最后一个大boss给洗好了。真开心啊。
　　今天的这次洗碗意义不在于帮助妈妈，而是让我深深地感受到妈妈的辛苦。
　　>【篇三】
　　学校组织我们在周末做一次“回报社会，感恩社会”的活动。我们班在李老师的带领下，每个人亲手制作20张关于北京精神“爱国、创新、包容、厚德”的宣传卡，并在肯德基餐馆周边给路人发放，让人们了解北京精神。
　　我做的宣传卡的内容是一首诗歌:‘爱国’有志向，‘创新’求发展，‘包容’创和谐，‘厚德’能载物。并在宣传卡下面画几棵松树，左上角画一颗心形的国旗。虽然天气很冷，但同学们都很积极。我在发放宣传卡是，有人拒绝了，但在我的细心讲解下，他们还是欣然接受了。让我印象最深的是一位老奶奶，我正要给老奶奶发宣传卡时，我刚说了个：“您……”老奶奶从我手上“抢”了过去，说：“哦，北京精神，真不错孩子，谢谢你。”我十分感动，因为我又发了一张宣传卡，还受到了奶奶的表扬。没多长时间，我就把宣传卡全部发完了。
　　这次活动不仅加强了我们与人的沟通能力，还让人们了解北京，热爱北京。
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