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以凝视生活为话题的中考作文一可是，当我们行走在繁华喧嚣的街道旁，穿梭于熙熙攘攘的人群间，我们只能看到行人匆匆的步伐，感受到他们鼻间喘出的急促气息，他们好像在追赶着什么，但又像漫无目的。当生活的天平日益倾斜干工作、应酬，当指针偏向了物质与名利...
以凝视生活为话题的中考作文一
可是，当我们行走在繁华喧嚣的街道旁，穿梭于熙熙攘攘的人群间，我们只能看到行人匆匆的步伐，感受到他们鼻间喘出的急促气息，他们好像在追赶着什么，但又像漫无目的。当生活的天平日益倾斜干工作、应酬，当指针偏向了物质与名利，我们是否应该静下心，想一想，我们真正需要的是什么?是否应该为精致和乐趣的托盘上多加一点砝码，将倾斜的生活再度端平。
苏格拉底曾在逛完集市后发出这样的感叹：“原来这个世界上有这么多我不需要的东西。”看似简单的一句话，又有多少人能够真正认识到这一点。更多的人都是在极端地为自己的生活加压，追求那些自己已经足够了的东西，来填补欲望的天坑。正因如此，我们不经意间就会发现，现代人物质极端富足，精神却十分寂寞。行走在道路上的，尽是如身体强壮，东张西望，钱包鼓鼓，六神无主的空心人。他们虽然享受着充足的物质条件，却很难找到真正的幸福。
“在人生的大风浪中，我们常常做船长的样子，在狂风暴雨之下把笨重的货物扔掉，以减轻船的重量。”巴尔扎克面对风浪，选择了舍弃。虽然我们无法预测人生的风浪，却可以选择减轻自己的负重，将生活端平，充分的享受每一份快乐。
学些东西，想些事情，打打球，唱唱歌，画画画儿，有人说，过一种平衡的生活其实很简单，我们不必刻意去追求什么，而是需要保持一颗并不浮躁的心，正如采菊东篱下，种豆于南山的陶潜，正如在瓦尔登湖畔修建木屋的梭罗，也如梅妻鹤子的林逋，陋室铭志的刘禹锡。也许我们做不到像他们那样的超然物外，但至少我们可以在心中种下一颗恬淡的种子，让它慢慢生根发芽，最终一定会长成参天大树。
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如一汪秋水般，轻轻的，柔柔的，张开双臂，将我包围，一如你那次的凝望。
我步行去上学，你不知道从什么时候从你的小木屋走出来，走在我前面，摇头晃脑的，妈妈说它跟着你到了学校就会回来的，我不信，一路上跟你念念叨叨：“你不用跟着我的，你回家吧。”你仍然大步的走着，不知道听着没有，我一路念念叨叨的跟你说，一路过了马路，而回头一看，你却还在对面，看到我已安全地过了马路，你一溜烟的就跑了回家了。原来我才明白――我们之间是一种牵挂，无论步迹到哪里，心都系着我的步伐。
记得那一次，深夜，我正要去散步，回头你又在看我，莫非你连散步都要我领着你?果然刚走没几步，你就跟在我后面了，穿过一片一片热闹的市区，五光十色，煞是好看。这下倒不像是我领着你，倒像是你领着我了，你走在我的前面，摇摇摆摆，高兴的不行。你那么高兴的走，已和我拉开了很长一段距离。天下起了雨，幸亏我带了伞，我慌忙跑上前，想为你打伞，好不容易，追上了你，你又不领情，蹦蹦跳跳地走在最前面，雨水都淋湿在你的身上。我好像懂得了，你在雨天里行走，从不带伞，你有自己的天空，它从不下雨。
回到家时，你成了“落汤狗”，我心生愧疚，你抖了抖身上的狗毛，走向自己的小木屋。突然，你转过身来，深深地，轻柔的，看我一眼……
也许，你是我生命中的过客，而我，却成了你生命中的转轮。细数门前落叶，倾听窗外雨声，你被淋湿的心，是否依旧?
我想，我还会在某个滴滴答答的雨声中，透过一颗一颗，又见着你凝望我的瞳孔，一片雨雾中，你缓缓转过身。于是，落雨声嘀嗒嘀嗒，又在诉说我们的故事……
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我永远无法忘记，那短暂的凝视。
就在那天的下午，我遇上了那双眼睛。我和妈妈一起去买水果，走到一半，妈妈突然停下，边从包里拿钱边说：“哎呀，那边有个残疾的乞丐，给他一块钱吧!”我往前一看，只见一个矮小的背影盘坐在蒲包上，那背影的前方有许多用粉笔写的字。“又是一个骗子吧!”我不屑地想。这时妈妈已经把钱拿了出来，递给我，让我拿给那个人，我不情愿的走向那个残疾人，走近才发现她竟然是个老太太。我把钱递到她面前，用鼻音发了个“嗯”，她抬起了头，我对上了她的眼睛。
那是怎样的一双眼睛啊，眼角的皱纹有如被刀刻出来一般，每一道都道出了生活的沧桑，那眼眶，是因为无法承受生活的重担而被深深镌入吗?唯有那眼睛，蕴藏了无限的情感。看着她的眼睛，似乎四周已陷入黑暗，只有她的眼睛发出了点点光芒。短短一秒钟的凝视，我竟从她的眼中读出了无助、悲伤、艰难、感激……
下一刻，她用左手收下了那一块钱，并有左手缓缓地把钱塞进包里。我这才注意到她的右手已被截，只剩半截手臂在空中摇晃，她的前方有两节拐杖，双脚可能也是残疾。“多可怜的老人啊!”我心想。当我正准备和妈妈离开时，她竟在那向我们磕头，边磕边用一种方言说一些什么“天天开心、平平安安”之类的吉祥话，知道我和妈妈走远了，才没听到后面的声音了，也不知道是她停了下来还是我们听不见了。
在超市里，我越想越觉得心酸：那老人究竟是经历了什么事情啊!竟然会有那样的一双眼睛!而且我们不过是给了她一块钱，她竟然把我们当成大恩人一样对待。可是我想得越多，就发现了一个问题：老人都只有一只手了，那她前面那么多的.粉笔字是谁写的啊?究竟还是个骗子啊!想到这，我又不怎么同情她的遭遇了。
等我和妈妈准备回家时，已是夜幕降临，等我们走到那个老太太前面时，我又看到令我震惊的一幕：那个老太太正用那半截右臂撑着自己的身子左手拿着粉笔，一笔一画，艰难而又认真的写着字，似乎在完成一件精美而华贵的工艺品。她每写完一行，就用两只手臂撑着地面，身子拖着蒲包向后退，再用身子拉动双手，这样就空出了一行字的位置，然后再换一色粉笔写。在她写字的过程中，我似乎看到她的身子渐渐融入了夜幕，而周围的灯光似乎都向她的双眼汇聚，发出了比月亮还要璀璨的光芒。而一旦有人给了她钱，她都会停下手中的笔，不断地向那人致谢，等到那人走远，她才继续写，可即使在写字时，她还是念叨一些话，虽然我听不太懂，但我知道那是一个残疾老人能为帮助过她的好心人做的唯一的一件事。顿时，我低下了头，为自己那种想法而感到羞愧，可低头时，我更惊讶了：
那一地犹如电脑打印出来的宋体字，真的是一个五六十岁的老太太写出来的吗?妈妈此时也发现了老太太那漂亮的字，也是赞叹连连，又从包里拿出一块钱，让我递给那个老人，我郑重的拿着那一块钱，走向老人，蹲下身子，放进了老太太的包里，老人惊讶的抬起了头，发现又是我，便冲我笑了笑，再次讲了那些祝福的话。我又一次的看到了她的眼睛，我从那眼中，看到的是被尊重的喜悦，是宛若春日阳光的温暖。
突然想起曾经看到的一篇文章的标题：愿你尽享世间的美好。我从那短暂的凝视中，看出了老太太愿天下所有好心人尽享世间的美好，而我，也愿她：尽享世间的美好!
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寒冷冬日的时光逐渐消逝着，时间已推至一年的尾声。近日，过年的氛围已越来越浓重，大街上人来人往，到处张灯结彩，一片欢腾。人们自在地散步、聊天，拿几支爱吃的串烧，买几件漂亮的新衣，好不快活。沉浸在年的气氛里，心情自多几分欢快与舒畅，但对那些洋装打扮的男女有些厌恶。
忽然，在这些热闹摊头之后的一个角落里，我瞧见了一个小小的摊子，门庭冷落，没有顾客，如同闹市中一片小小的、安静的叶子，孤独地躺着。
我有些好奇，立即走了上去，原来这是一个卖手工糖人的小摊，十分简陋，陈列着一些做糖人的用具，插着几串做工精致的糖人。坐摊的是一个老伯，他戴着一顶旧棉帽，身穿朴素的棉袄，饱经风霜的脸上长着白胡须。见有客人来，他十分欣喜，眼中射出热切的光。他递过来一张纸，上面画着多种不同形状的糖人，有花朵，有动物，亦有人物……“这些你都会做吗?”我惊讶地问道。他笑着，十分自信地点点头。
我选了一个蝴蝶糖人，老人瞅瞅图纸，便胸有成竹地做起来。他握起那只盛满糖稀的平底锅，在空中微倾着，将一丝丝粘稠、金黄的糖稀滴落在光滑的大理石板上。接着，老人便迅速地在石板上方滑动起铁锅，那一根根如细丝般的糖稀不停地流下，随着老人的手在石板上跳起舞来，缠络着，旋转着，勾勒出一副曼妙的图画来。老人静静地凝视着千丝万缕的糖稀，眼中再次射出热切的光，仿佛在看着一个恋人般，那认真而投入的神情分明在勾勒一幅伟大的作品。我也凝视着老人，蝴蝶的翅膀、身躯很快完成了。老人放下铁锅，将糖人小心翼翼地取下递给我，蝴蝶的情态、花纹完美无缺，周身泛着光泽，真可谓鬼斧神工!
我向老人问价，他竟只收3元。我惊讶不已，怎么如此便宜?老人深叹了一口气，解释道：“其实我来这里的目的并不主要为了赚钱。你知道，随着时代的发展，中国不少传统艺术文化已被埋没，人们崇洋媚外，不再关注中华民族的伟大传统。我在城市间行走，每到一处便停留几日，就是想向人们展示我国的传统民间技艺，让大家多多重视、关注它，并将其传承下去，这也是一种宝贵的文化啊!”老人说得激情澎湃，让人为之动容。
老人将糖人递给我，我凝视着蝴蝶糖人，它仿佛变成了活物，闪动着翅膀，从历史的时空悠悠飞来，飞向更久远的未来……
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著名作家曹文轩说：“未经凝视的生活是毫无意义的。如果你不凝视，你什么也看不见，这个世界对你来说等于零。你必须耐心的、目不转睛地凝视，才能有所发现，奇迹才会发生。”
凝视中国的石拱桥，我们发现了劳动人民的勤劳和智慧；凝视古代画作中的《清明上河图》，你会想到古代人民生活的背景；凝视一只小小的昆虫，我们内心充满了对生命的感悟
凝视任何`个事物，端详每一件世事，你总会有那么一些感受，总会产生一些新奇的想法。
著名英国画家盖里。沙吉恩特虽然双目失明，失去了所谓的“凝视”的能カ，但他却仍然不放弃，以自身的毅力，用自已的心去凝视世界，最终成为了一名举世闻名的大画家。所以，凝视不是只用自己的双眼，用自己的心灵去凝视也尤为重要的。
回眸过往，用心去凝视童年的生活。曾经搞笑的动画，此时已经变的深意；以前玩过的玩具，体现出了人们高超的手艺；旧时发生的事，凝视过后即是我们逐渐成长的垫脚石。
凝视不仅仅在于过往，还在于前方遥远的未来。
也许过了千百年后，我们的生命已经完结，但生命的伟大力量会在我们的灵魂深处回响。那时，世界依然是世界，我们仍然可以仰望星空、观赏明月、眺望高山平原、凝视蓝天大海，并从中感受生命、体会生命、理解生命、接受生命、凝视生命、感悟生命，这便是人的一生。
其实，凝视过后，世界上的任何事物都是美好的，并没有“世事总不尽人意”的感叹。因为当我们学会了凝视所有的事物之后，也同样学会了包容。尽管“世事总不尽人意”，也并不会有“世事总不尽人意”的现象发生。
不论是过往，亦或是未来，凝视总能让坏事物向好的一面发展，让人更容易满足，使世界变得更加简单。
在成长的道路上，我们要多加凝视，凝视生活，凝视事物，凝视自己，使人生变得更加有意义，更加有感悟，在成长的道路上笔直前行，让成长变成成功。
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