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很多时候，面对选择，我们都是没有办法兼顾的，表面上你失去了某种东西，或许你就在失去的同时已经得到了更珍贵的。整理“高考优秀作文素材：失去与拥有”，以供大家参考，希望可以帮助到大家，感谢大家的阅读与支持！1.高考优秀作文素材：失去与拥有 篇一...
很多时候，面对选择，我们都是没有办法兼顾的，表面上你失去了某种东西，或许你就在失去的同时已经得到了更珍贵的。整理“高考优秀作文素材：失去与拥有”，以供大家参考，希望可以帮助到大家，感谢大家的阅读与支持！
1.高考优秀作文素材：失去与拥有 篇一
　　在大山的深处，有个不知名的小角落，在那个无名的小角落里岿然驻扎着一个没有名气的小村庄，村里稀稀落落散布着几家破旧的房子，房顶上面缭绕的烟火直通上青天，房檐下的燕子在巢里怒号出孤寂的长鸣，房子下那布满了湿漉漉的青苔的青石板一直延伸向远方，仿佛要与阡陌纵横的农田连为一体了。
　　你一定不知道吧，那摇摇欲坠的破房子就是孕育我的地方，是抚养我长大的地方，也是陪我度过童年生活的地方。很久以前，那里是我深深痛恨的地方，是我极其想要逃离的地方，是我迫切想要忘记的地方，而现在，那里成为了我深深思念的地方，成为了我午夜梦回的地方，成为了我魂牵梦绕的地方。
　　小时候，我家里面很穷，在我的印象里，除了五谷杂粮，除了山果野菜，我几乎没有吃过其他的零食;除了鸡羊猪狗，除了毛驴骡子，我几乎没见过其他的动物;除了在村里疯跑，除了在地里打滚，除了在河里摸鱼，除了在山里冒险，我几乎没有其他的消遣。那时候，对于个子小小的我来说，眼前除了山就还是山，一抬头四面八方全都是连绵起伏的山，爬上矮矮的山的坡是高高的大山，翻过高高的大山是更高的大山，总之，我就像是一只被困在牢笼里的小鸟一样，怎么样挣扎也无法逃出这山的枷锁。
　　可是对于现在的我来说，对于正被困在都市这个浮夸又功利的牢笼里的我来说，那一座座巍峨的大山，成为了我的救赎，的向往，的回忆。当我累了倦了的时候，我时常都会梦见我回到了过去，回到了那个一无所有的年代，回到了那一断清苦朴素的岁月。
　　我梦到自己和小伙伴们在山野里奔跑，跟前跟着我的小狗，跟着我的小羊;我梦到自己在田地里打滚，啃着我的豌豆荚，磕着我的向日葵;我梦到自己和同龄人在河里欢腾，身边陪着我的朋友，伴着我的家人，我梦到自己……
　　可是当梦醒来的时候，我又变得一无所有了，我没有了童真，没有了纯真，没有了自由，没有了自我。现在的我，学会了虚伪，懂得了虚假;抛弃了纯洁，落入了世俗;丢弃了简单，陷入了复杂;逃开了自由，关进了笼子。
　　擦着我的泪水，想着我的梦境，我想，我是有一点后悔的，有一点怀念的，有一些不甘的，有一丝不幸的……
2.高考优秀作文素材：失去与拥有 篇二
　　起风了，又一个夏天过去了。
　　秋天来了，“痛并快乐着”。痛是因为寒冬将到;乐是因为酷暑终于过去了。我坐在教室里，安静的晚自习，我拿着发下不久的《高中生之友》。封面令人赏心悦目，穿着日系校服的女孩，单车与背包，海藻般的乌发，露齿地大笑。我想这是一种纯粹的笑，真正发自内心的笑。因为她正处于最美好的年华啊!
　　不像葱子，游子、阳阳一样，在生命面前拼命挣扎，可无可奈何。他们在美好年华中悄然无声地离开了。当我看完《一边失去，一边珍惜》时，受到很大震惊。我无法想象作者柯妤是带着怎样的心情去回忆他们然后写下这篇文章。这个有着如此美的名字的作者，记叙了几段难以忘怀的友情，和友人逐渐消失的故事。《一边失去，一边珍惜》以第一人称写了“我”与葱子一起读书生活的中学时代，与游子一起创立文学社，与阳阳一起画画的三个片断的事情。
　　文中的“我”在美好年华时期失去了三个曾经的好朋友，在失去的同时懂得了要珍惜与一些人的感情，明白了要高贵而勤奋地活着，珍惜生命。我欣赏葱子的善良与美好，葱子与“我”那段刻骨铭心的友情是任何东西也换不来的，是属于她们两个女生的青春，她们努力过，笑过，害怕过，在青春这彷的徨又短暂的时间里，走过那么久的路，留下很
　　多难忘的回忆。我佩服游子的文采与勇敢，“我”与游子的默契，他对爱情的执著。我也喜欢阳阳的音纯和干净，她对画画的追求，她与“我”的真诚相处。缘份亦是如此强大的东西，阻挡得了很多复杂与污*，可惜一经伤害，却也经不住生老病死的魔爪。
　　“你认识的人越来越多，可以信任的人却越来越少;当你拥有……”的确，这很可悲，我们现在想要得到的东西多种多样，失去的也越来越多。我们喜欢热闹，一堆人嘻哈，可谁知几个真心?我们喜欢新鲜感，可又怎知表面与背后的异同?特别是我们长大了，可身边早已没有了那样的时光，那时的人。在这物是人非的景象里，分不清真假。我们失去了很多，我们不知道以后将会怎么样，或许现在每天都能谈笑见面的人，以后连问候都是奢侈，所以且行且珍惜吧。
　　生老病死不可怕，可怕地是我们忘了在失去同时去学会珍惜。时间不等人，死亡不挑人，我们真的在一边失去，一边珍惜。我很怀念过往的岁月，我也憧憬未来的时光。
　　青春携着激情正向我走来，失去与珍惜也等着我去拾掇。高中的生活，既枯燥艰辛又难忘。在失去与珍惜的世界里，我愿不辜负这一盛世青春!
3.高考优秀作文素材：失去与拥有 篇三
　　在人生的起跑线上，每个人都会有一个起点，也会有一个终点，两个简简单单的点却成连成了一条充满着点的曲线。我们便在这条曲线上不断地寻找，不断地获得，同时又不断地失去……
　　似乎人生总是遵循这样的法则：只有不断地寻找才能拥有。寻找的过程又必然是失去的过程。正如寻找长大的途中必然要失去青春，寻找成功的途中必然要失去安乐。但生命之舟必须远航，生命的步伐必须迈出，即使拥有失去的痛苦，也要一路高歌，一路寻找。
　　儿时的我们总希望自己快快成长，于是屋檐下刻满了我们对于未来的憧憬。可当有一天我们真的长大了，当我们再一次站在童年的屋檐下时，那曾经的誓言显得那么无奈与心酸。我们拥有了成熟，却永远失去了童年那段最真最纯的生活。童年的一切永远的尘封于记忆中，不敢开启。但我们无需痛苦，因为这是成长的代价。寻找的步伐就是长大的步伐，所有的失去却化作了心头最美的回忆。
　　就像今天一定会变成昨天，就像嫩叶终会变成枯叶，我们活在当下，就只顾把握今天，趁今天的就在脚下，去寻找成功的花园，趁嫩叶还在枝头，去展示最灿烂的绿色!用寻找的目光去面对失去，人生便少了一份颓废，多了一份把握。
　　正如有时我们花费大量精力与时间去寻找花开的美丽，向往远方的玫瑰园，等回过头来不经意的一瞥，才发现窗下的花儿开得正艳，原来美就在身边!其实失去与拥有只是人生安排给我们的两出戏，一个是晴天的布景，也是阴雨的幕布，阴晴雪雨是每个人生命中的不可缺少的真实!
　　当那扇门紧紧关闭，柳永永远失去了仕途的希望，但他却深入了市井，写就了“杨柳岸晓风残月”的佳句，是以让后人永远的铭记。而凡高同样为了寻找艺术而失去了幸福，但他的付出毕竟成就了印象派的奇迹!为了理想去追求，寻找哪怕失去再多也决不回头!
　　当我们再站在失去的边缘上伤心时，就会突然悟出失去是多么的无所谓，就会忽然体验到是失去给了我们一份内心的珍藏，是失去使生命有了色泽，更是失去给了寻找一个机会。
　　寻觅，寻寻觅觅，一路寻找，把所有的失去铭记于心，我们一路走好!
4.高考优秀作文素材：失去与拥有 篇四
　　人的一生总会失去许许多多的东西，我们也只有经历了失去才会懂得珍惜，懂得去改变自己的本性。
　　在我读小学的时候，我和一个叫作小洁的人做了4年的同桌，我们之间可谓是无话不谈。我们也经常斗嘴，打闹，不过彼此怄气几分钟就没事了。或许是这种关系让我觉得很自在，每次我和她在一起的时候我都觉得很开心，有时候也就有点口无遮拦，这也使我们的感情一步步走向破裂……
　　那一次，我刚起床就被妈妈骂得不轻，这也使我的心情一团糟。到了学校，小洁依旧笑嘻嘻地看着走过去。看着她的笑容，我不禁感到更伤心，不知道为什么，我忽然对她产生一种厌恶。或许是我与她比较亲近，除了她我不知道要跟谁发泄。当我坐下时，她一直对我问东问西的，手里还拿着一本精美的练习本。我心想：是要来跟我炫耀吗?我一时没忍住就对着她大喊：“干嘛那么没完没了，你是不是有病啊?”其实当时刚说完我就后悔了。可不知道为什么小洁从那以后就不再理我了，我想要跟她道歉却一直没找到时机，我感觉她已经开始疏远我了。因为我有错在先所以我也不敢开口询问。我不明白平时宽容的她为什么变的了?我也开始意识到自己的过分。
　　后来，接连几天小洁都没有去上课，而且老师也没有提过她，我心里开始有点不安。一天放学后，我一个人跑去她家里，我在她家门口敲了许久的门，可就是没有人出来，我遗憾地走了。在回家的路上，我遇到了一个同学，她问我：“小洁走了，你心里不好受吧?”刹那间，我感觉天快要塌下来了，我问：“她去哪了?”那个同学惊奇地说：“你不可能不知道啊，小洁搬家了，她父母找到了更好的工作，把小洁也带到附近的学校上课。小洁几天前还说她最舍不得的就是你，说要让你在她最喜欢的本子上写下你的名字……”我拖着沉重的脚步回家了……
　　现在想起来那一幕幕都清晰地展现在我的脑海里。是我，在她的心灵留下了一道伤疤……我恨我自己：我为什么要冲最亲近的人发火?我的冲动让我失去了一个最重要的朋友，我后悔早已没用了。我在失去中也明白了：不管你有多大的理由都不能对亲近的人发火，他们确实很爱你，但这不能成为你对他们发火的理由。
　　或许人只有在失去时才会知道拥有时的美好，人只有在失去后才懂得珍惜，可这种珍惜还来得及吗?
5.高考优秀作文素材：失去与拥有 篇五
　　萧伯纳说过：“每个人的一生都是被上帝咬过一口的苹果。”上帝是公平的，每个人的一生都不可能那么完美，必然面对着很多失去，这时就需要我们有一个良好的心态，在夏日中，寻找凉爽;在落花中，欣赏美丽;在失去中，创造拥有。
　　清代，曾经名噪京城的“梨园三怪”孰不知他们是跛子、聋子、哑巴，面对上天的不公，他们并没有消沉、失望，反而鼓起勇气，面对自己喜欢的京剧，他们选择了丑角、武生、老旦，因为他们的失去，反而更增加了这几个角色的形象，他们在失去中创造出了自己的名声、成就，得到了自己应该拥有的，每个人都有每个人的不幸，以积极的人生态度去面对生活，在失去中创造拥有，你会发现：野百合也会有春天。
　　在失去中创造拥有不能只将自己的目光盯在自己的不幸上，否则我们只会终日因此抑郁不振，看不到希望的阳光，最后只会对生活悲观失望。曾经的“向日葵”随着梵高的自尽已不的再那么灿烂，给人民留下了无限的感叹，梵高因忍受不了自己的画不被认可而自尽。“面朝大海，春暖花开”的海子曾写出那么多优美的诗句，却最后选择了卧轨自尽。失去的无法改变，我们可以自己去创造拥有，梵高完全可以把名利抛弃，把自己投入到因作画而得喜悦的境界中去，拥有喜悦。海子同样也可以。
　　所以，面对生活，不要对失去太多在意，而应该为自己的拥有而满意。曾经“实话实说”的主持人崔永元一再吸引了大众的目光，可他在“实话实说”节目中目睹了太多社会的黑暗面，得了抑郁症，他想到过自尽，最终他决定放弃该节目，虽然他失去了最多与观众接触的机会，但他又得到了自己平静的生活。失去和拥有本在一念之间，那我们为何不时刻选择去拥有呢?
　　一朵紫罗兰被践踏，虽然它失去了花容，却拥有了香满人间，生活中，虽然我们会失去，但同样会拥有，时刻发生拥有，创造拥有才会发现生活的完美。
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