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以幸福为话题的作文高中题目1得不到的永远在骚动，被偏爱的总是有恃无恐。歌声往往唱出人们的心声，得不到的总是美好的，容易得到的却往往守候不住，歌声里透露出我们本有的好奇心和该有的危机感。大家都在忙，忙着追逐各自的幸福，人们总是倾向于追求得不到...
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得不到的永远在骚动，被偏爱的总是有恃无恐。歌声往往唱出人们的心声，得不到的总是美好的，容易得到的却往往守候不住，歌声里透露出我们本有的好奇心和该有的危机感。
大家都在忙，忙着追逐各自的幸福，人们总是倾向于追求得不到的东西，却忽视了身边的幸福和快乐，忙忙碌碌，马不停蹄的追赶，结果却是海市蜃楼一场，原本紧握的的幸福也在你忙碌和忽视中悄然流逝，这种结局真的让人惋惜。该守候的甜蜜幸福就像这烟雾被你轻轻地吹散。或许有时你真的累了，想在这嘈杂的世界里找一个安静的角落停歇，就像一个隐士，与世无争。但这颗骚动的心却像脱了缰绳的马，控制不了，迷离在这个浑浊的社会里走迷宫。我们该守候，守候一种宁静的幸福。
其实你很幸福，不该总是抱怨，每个人都有自己的幸福，每个人也都有自己的烦恼，在追求自己想要生活的同时，不要忘记守候幸福，珍惜所拥有的现在，前方的幸福永远是虚幻的，实实在在生活中得到的才是应该紧握的幸福。
待到繁华落尽，骚动的终于不再骚动，可以过一段平淡、安宁、祥和的生活，但人就是这样，但你真正闲下来可以享受生活的时候，不免生出几许孤独，甚至寂寞，一些本已经灭绝的想法总是在这时趁虚而入，扰乱本想平静下来的心。人是具有两面性的，一个自己希望自己平静，安宁，时刻遵循着自己的原则，默默地守候着属于自己的那份幸福，浪漫。可是另一方面，去看到太多社会现实，强烈的感觉到那颗躁动的心又蠢蠢欲动了，在强大的诱惑面前，我相信没有人不动心，不管是金钱，权利。还是美色！每个人都想饰演一个正义的主角，但有些事是被现实所迫，不得已而为之，坏人总是有的，对于一个犯错的人，我们可以不原谅，但应给予理解。
路遥知马，力不足；日久见人，心叵测。有时感觉真的可怕，人心隔肚皮，看不透！一脸正派，衣冠楚楚的人，却不知道背后过的是怎样的酒醉金迷，当然人家是有资本的！对于我，想象不出太多关于这种生活的画面。现在我不属于那种生活，以后有以后的安排，我不得而知，客观现实能改变我们很多，但我相信只要守候住现在的幸福，未来就会很幸福！
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触摸幸福幸福是什么？它无色无味，但一触即发，散漫在你的心中。我们触摸岩石，体会它的坚硬与沉厚；当我们触摸水流，感知它的清凉与温柔；当我们触摸家人的脸庞，感受那一份亲切和温暖；当我们触摸星空、感受美丽的自然时，赞叹它的神奇与浩瀚。这就是一种心灵上的幸福。每个人在早上就能感到幸福，当你早上起床时，一缕缕阳光洒满了房间，用力嗅嗅阳光和早晨的味道；小雨淅沥的午后，静静走在雨中，望望在雨中舞蹈的小草，听听雨滴落在世界的声音；灯光璀璨的傍晚，闲散的走在路上听到一首熟悉的老歌，让回忆在脑海里逐渐清晰；。
这种幸福是从外到内，一点一点地渗透人心。多么美好的幸福的感觉！四季中也藏着幸福：春天看见第一抹绿色映入眼帘，感受温暖微风吹过发稍；夏天看见骄阳如火百花盛开，坐在海边看潮起潮落；秋天看见红叶飘零，拉着长长的影子在夕阳里散步；冬天看见到处白雪覆盖，咯吱咯吱的奔跑在漫天雪白的世界。这是大自然带给我们的独一无二的幸福。你能触摸到吗？幸福有太多种定义，或许只是一种感觉；但这种感觉久留心头，挥之不去，令人欣喜。中国的封建学子们以“洞房花烛夜，金榜提名时”为人生的幸福，并且为之奋斗终身时，吴敬梓则用他的笔给我们绘出一个中举后的范进喜极而疯的场面，这难道是真正的幸福吗？我心中涌起一种坚定的信念：不是的！真正的幸福不需要太多的外在因素，那是一种微妙的感觉。
贫穷的乞丐时常会感到幸福，因为他每天能健康的活着，而忘却自己的贫穷；渔夫在捞到大鱼时，欣喜若狂，可能平常人不感到什么好，但他觉得那是他的幸福，他可以有顿饱饭了。这么普通的事情可能不引人注目，但他们都触摸到了幸福！幸福其实很简单，只要你能用心去体会，用心去感受，用心去触摸它，就会拥有幸福。
幸福不仅仅可以用手触摸，用你的任何部位去感知它吧！它就在你的身边，但不要过多的要求，幸福并不是一种刻意的追求，而是一种淡然、一种简单，一种个人的感觉。幸福与否不能靠金钱的多少来计算，也不能靠事业的成功与否来衡量。这样的幸福才是真正的幸福！你触摸到它了吗？
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我常想：幸福是什么？用心灵去认真地感悟幸福，幸福是生活中的一种调味剂，敞开心灵，幸福并不遥远。
当今社会中，“生活中的减法”逐渐成为一种崭新的生活理念，它启发着人们去思考生活的本源。生活其实像一道数学公式，有加法亦有减法。加法固然重要，但减法却也是必不可少。生活中往往有许多事需要用减法，在减法中品味幸福。登山运动员要爬到山顶，抵达目的地，必须放弃沿途的风景。高三的学生，要想在高考中考出理想的成绩，必须加倍学习，放弃安逸。为了未来，为了目标，暂时放弃一些东西不是生活的减法吗？运动员攀上高峰后，领略到“一览众山小”的体验，幸福不就悄然而来了吗？高三学生取得理想成绩不是更让幸福吗？
人生又如一幅画——一张白纸上有一块黑渍。当我们每个人看这幅画时，都是只看到这块痛苦的黑渍，却看不到背景里的快乐。有时磨难像一双凶神恶煞的眼睛注视着我。可是，我不害怕，拿起所有抗争的武器，尽管到最后，我伤痕累累，但我尝到了苦难的滋味，战胜了自己，依然感到很幸福。挫折，有时就像河蚌里的一粒沙子，只有我付出了自己无悔的努力，他也有可能变成一颗夺目的明珠。我依然觉得很幸福，因为我能在战胜挫折过后收到意想不到的礼物。
平凡的生活中寻找平凡的幸福。一桶水，可以用来浇花，用来冲洗马桶，也可以用来洗衣服……而在生活中我们常常忽视它的存在。当我们在沙漠中迷失方向，焦渴难忍时，看到这一桶水，我们一定会喜出望外，感受到能够喝到甘甜可口的水的幸福。幸福就这样被发现。当我们看到香喷喷的饭菜摆在桌上时，扑鼻而来的香味便可让我们感受到幸福。春天辛勤的耕种，秋天无限的丰收便是幸福。生活中处处充满着幸福，只需要我们用心去发现。
真正的幸福应该是物质和精神的和谐统一。纯物质的满足并不能让我们感到真正的幸福。精神与物质的财富并不是对立的，而是相互促进的，只有拥有一定的物质财富才能激活我们的精神细胞。保持精神的愉悦，才有信心和精力去感悟幸福。
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