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三年级乐于助人作文300字1有一天，她写作业的时候，总是认认真真的。下课了，好多同学都在外面玩，她在教室里写作业或看书，好象这世界只有她一样，不管同学们在她身边如何打闹，蚊子叮咬，她依然无动于衷。还有一次，在上体育课，老师叫我们跑步的时候，...
三年级乐于助人作文300字1
有一天，她写作业的时候，总是认认真真的。下课了，好多同学都在外面玩，她在教室里写作业或看书，好象这世界只有她一样，不管同学们在她身边如何打闹，蚊子叮咬，她依然无动于衷。
还有一次，在上体育课，老师叫我们跑步的时候，有一位同学一不小心摔倒了，她一看见，就走过去把那位同学扶起来，说：“哇！你的膝盖出血了，鲜血直流”，蒙爱俐就拿出手绢把伤口堵住，连忙把那位同学背在肩上，直奔医院。突然，路上。下起了大雨，她还是一路小跑到医院，跑到医院后，她的衣服全湿了，也置之不理，就去找医生来给同学包扎伤口，她才松了一口气，坐下来睡着了。
她真是一位爱学习、助人为乐的好孩子啊！同学们都喜欢她。
三年级乐于助人作文300字2
我是官渡路小学三五班王璐璨，我今年十岁了。
我有着弯弯的眉毛，葡萄似的眼睛，还有个小小的鼻子，大大的耳朵，和个樱桃似的嘴巴，嘴巴两旁像两个小苹果一样，笑起来非常可爱。我的头发有点像是金黄色的。
有一次，我弟弟有一题数学题不会，就让我给她讲一下这一题，我就过去给他讲下一题，我给他讲了十分钟左右，结果他还是不会。我没有办法又给他讲了一遍，这一遍我慢慢的给他讲，这一遍终于学会了。我弟弟就说：“原来是这样做的。”我说：“就是这样做的，你刚才是不是想过呀！”我弟说：“对，我确实想过，不好意思了。”我弟说完这句话我就无语了。我说：“你如果不会的话就多读几遍题目。”
这就是我，一个乐于助人的我。
三年级乐于助人作文300字3
大家好，我的名字叫杨梓涵。我有一头乌黑的短发，一双炯炯有神的大眼睛，一张能说会道的小嘴。
有一次，我和对门阿姨家的小弟弟一起在楼下玩，看到一们双腿残疾的老奶奶，她拄着拐杖，手里拿了许多东西，背上还背着一个大包，走起路来很不方便。我急忙跑到老奶奶跟前说：“老奶奶，您要去哪啊？我送您去吧！来，我帮您拿东西吧！”那位老奶奶看了看我，激动地说：“不用了小朋友，谢谢你！”我连忙说：“作为一名少先队员这都是我们应该做的。”说着我背起老奶奶的大包，送老奶奶回家了。
我除了喜欢助人为乐还喜欢打羽毛球。星期天，爸爸教我打羽毛球，首先，爸爸说你要从基本动作开始练习，爸爸示范动作给我看。他左手拿球，右手持手，然后右手用力拿球拍击打羽毛球，球就飞出去了。我按着爸爸的步骤反复练习，不一会儿就有了发球感觉。接下来，他又教我打球的姿势，就这样练习了一会儿，我就能和爸爸打球了。
你愿意和我这样即乐于助人又爱打羽毛球的女孩儿交朋友吗？
三年级乐于助人作文300字4
邹南是我的朋友，她帮助我的事情已经不计其数了。虽然我们之间经常有些小吵闹，但在我们心中的友谊却从未间断。
有一次春游，我们站在阳光底下，太阳底下的我越来越热，越来越累，这是一双手伸了过来，把我的一个包拿到了自己身上，顿时我感到一阵轻松。我把头转向邹南那边，向她望去。她似乎感受到我的目光，向我笑了笑。往前走着。一会儿，我们到了目的地，邹南把包还给了我后就立刻躺在了地上。是啊！我们都是在阳光下走着，她还多拿了一个包，怎能不累呢？我心里无比的感动。
无论对谁遇到麻烦，邹南都会及时给予帮助。前不久，季文琦从楼梯上摔了下去。走在前面的邹南立刻把季文琦服扶了起来，送她去医务室。
这就是爱助人为乐的邹南，我最 好的朋友。
三年级乐于助人作文300字5
我的缺点很多，粗心大意，时而耍耍小脾气，是家里的小霸王。但我的优点也不少，活泼开朗，十分乐观…….不过我的优点就是助人为乐，记得那一次，乌云密布，不一会儿就下起了倾盆大雨，我撑着伞从校门口走出来的时候，我看见了我的好朋友林苗，她一个人站在那里，全身湿喏喏的，我连忙拿着伞走过去。
问清原因后，原来是林苗妈妈还没来接她，又没带伞。她十分难过地说：“我急着回家。”于是我打算分享我的雨伞，与她一起回家。虽然我们一起撑伞有点挤，我的手臂也打湿了一大块，但我还是很开心。
我还是一个爱画画的孩子，喜欢用我的笔和纸画出我认为最 好看的人物。然后，拿着我的画作向妈妈爸爸邀功。
这就是我，一个爱助人为乐也爱画画的我，你们喜欢我吗？
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在我们班里，我的成绩不怎么办，可是在我们班里要比乐于助人，第一非我莫属。
我长得不怎么样，脸黄黄的，头圆圆的，眼睛圆溜溜的，身体很瘦，腰圆圆的，牙白白的，
我的爱好是种花，还爱养小动物
我的特点是乐于助人，我还有点贪玩，特别是玩手机，电脑。
下面我要写一写我乐于助人的事
一天，放学后我回到家，看到妈妈在打扫卫生，我连忙跑过去帮妈妈打扫卫生，妈妈擦玻璃，我扫地，我们一会儿就做完了家务，妈妈去做饭，而我就去写作业，过了一会儿，我写完了作业，妈妈也做完了饭，我连忙跑过去帮妈妈端饭，饭已经放到桌上了，我和妈妈吃完饭，我帮妈妈一起洗东西，洗完之后妈妈在睡觉，而我在玩电脑。
我喜欢我乐于助人的行为，我会以后少玩电脑。
三年级乐于助人作文300字7
我那圆圆的脸上长着一双明亮的眼睛，就象两颗玻璃球；塌塌的鼻子下有一张大嘴；月亮似的耳朵有着螺纹，非常好使，细微的声音也能听得见。
我非常能吃东西。上次去奶奶家过年时，在车上我吃了一大堆食品，什么洋葱圈呀，蛋糕呀，蛋黄派呀，鸡爪子呀，面包呀等等，通通进了我的肚子，我也打了一个大饱嗝。
我又很能做梦。就比如说上个月吧，一共三十一天，我几乎天天都要做梦，做了好梦做坏梦，做了坏梦做好梦，一会儿做梦去上学，一会儿做梦玩儿，一会儿又做梦回家。
我也很胆小。上次，我准备出门买东西，但是外面黑洞洞的，连盏灯都没有，我吓得左顾右盼，一溜烟地跑走了，买好了东西又一溜烟地跑回来。
我很乐于助人。有一次放学，乌云密布，像绣花针似的雨从天而降，别的同学都撑伞回家了，只有一位同学站在走廊。“这位同学，我们俩一起打伞走吧！”“那谢谢了。”说着，我们就走了。
这就是贪吃的、胆小的、爱做梦的、乐于助人的我。
三年级乐于助人作文300字8
段芝平平时就很乐于助人，有时候帮班级关电扇，有时候借给同学铅笔，但最让我记忆深刻的还是段芝平帮缪澜擦鼻血的事情。
那一次，我们正在上音乐课，突然，段芝平着急地说：“杨老师，缪澜流鼻血啦！”杨老师一听不慌不忙地说：“那你就帮助她擦一擦鼻血吧！”段芝平摸了摸口袋，发现没带餐巾纸，杨老师一见，马上说：“谁带了餐巾纸？”乐心怡把自己带的餐巾纸给了段芝平。
“我帮你塞进去吧。”段芝平关心地说，说完，就把纸撕成小条，揉成小圆团，放进了缪澜的鼻子里，接着她小心翼翼地把缪澜扶出了教室以。过了几分钟，缪澜和段芝平回来了，缪澜也已经好了，欢乐的歌声又在我们耳边回荡。
段芝平真是乐于助人，我要向她学习。
三年级乐于助人作文300字9
有一次，范涵宇同学看见一个女孩摔倒了，连忙上前把她扶起来，问：“你没事吧？”女孩站了起来，微笑地点了点头说：“没事，谢谢！”还有一次在体育课上玩游戏的时候，阮熙庭同学把大队委员弄生气了，范涵宇同学连忙上前安慰大队委员，接着又有两名男同学也上前安慰说：“别生气了，消消气吧……”听了几名同学的安慰，大队委员终于心平气和了。
有几次下课的时候，几名男同学急着出去玩儿，不小心把自己桌上的笔给弄掉了，他们也懒得去捡，我就把掉在地上的笔捡起来放到原处。等到上课的时候，那几名男同学看见桌上的笔，就会自言自语地说：“是谁帮我把掉在地上的笔捡起来的？”我听到了，就会情不自禁地笑一下，心里感觉暖洋洋的。
这些虽然都是小事，但是在帮助他人的同时也温暖了自己。我们要把助人为乐的精神一直发扬下去，要向雷锋叔叔学习，尽自己的力量去帮助那些需要帮助的人。
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有一天，她写作业的时候，总是认认真真的。下课了，好多同学都在外面玩，她在教室里写作业或看书，好像这世界只有她一样，不管同学们在她身边如何打闹，蚊子叮咬，她依然无动于衷。
还有一次，在上体育课，老师叫我们跑步的时候，有一位同学一不小心摔倒了，她一看见，就走过去把那位同学扶起来，说：“哇!你的膝盖出血了，鲜血直流”。蒙爱俐就拿出手绢把伤口堵住，连忙把那位同学背在肩上，直奔医院。突然，路上。下起了大雨，她还是一路小跑到医院，跑到医院后，她的衣服全湿了，也置之不理，就去找医生来给同学包扎伤口，她才松了一口气，坐下来睡着了。
她真是一位爱学习、助人为乐的好孩子啊!同学们都喜欢她。
三年级乐于助人作文300字11
星期天的上午，太阳暖洋洋地照在大地上，鸟儿在树上叽叽喳喳地叫着，它们用欢快的歌声迎接新一天的到来。我也很高兴，因为我和爸爸要去参观科技馆。
一路上，我蹦蹦跳跳的，像一只快活的小青蛙。忽然，远处的十字路口快步走来了一位老爷爷。这个老爷爷白发苍苍的，看起来很老了。老爷爷不知被什么东西一绊，“碰”的一下就摔倒了。当时我吓傻了眼，站在原地一动也不动。这时爸爸连走带跑，来到老爷爷身边，小心翼翼地扶老爷爷起来。爸爸问老爷爷：“您老人家，怎么一个人出来啊？”老爷爷说：“我家人都出去打工了，我孙子病了，我给他买药。”老爷爷谢过我们就走了，这时天空下起了倾盆大雨，我们只好冒着大雨跑上公交车回家。
虽然这次没去成，但是我为我有一个乐于助人的爸爸而自豪。
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我一边吃着糖，一边哼着歌，这时，我看到前面有辆车在慢慢移动，车上装着很多箱子，我再走近一看，原来是王爷爷进货回来了。
我想：王爷爷年纪这么大了，车上又放了那么多大大小小的箱子，王爷爷怎么能吃得消呢？还是我来帮帮王爷爷吧。想到这儿，我连忙跑过去，对王爷爷说：“王爷爷，这么重的箱子，还是我来帮您推车吧。”
“噢，那谢谢你。”王爷爷说。我跑上去，扶着车杠，双脚迈开，使出九牛二虎之力推着车。刚开始还好，后来推着推着，我感到力不从心了。王爷爷笑着说：“怎么样，还行吗？如果吃不消的话，就先休息休息吧。”“不累，不累，还是先帮您推到家好啦。”我说。推着推着，已经到王爷爷家了，王爷爷叫我进屋玩一会儿，我连忙说：“不了，不了，妈妈叫我去看奶奶呢。”“那你去吧，谢谢你啊！”王爷爷微笑着说。
走在去奶奶家的路上，我的心里有一种说不出的快乐。
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我在童年学到了许多精神，有两件让我懂得了要乐于助人。
记得一次，我和几个女同学在小区的楼下玩耍，忽然我看见了一位老奶奶，这位老奶奶起初是自己一个人在路上走着，而且，老奶奶手里，还提着一包一包的东西，不过一会儿只见一个个子稍微有一点低的小伙子，说：＂老奶奶您拿了这么多的东西，让我帮你拿一些，把这位老奶奶回头一看，原来是一个年轻的小伙子，她对说小伙子，：＂如果你愿意的话那就帮我拿一个吧。＂小伙子看见了连忙说：＂哦，好＂然后年轻的小伙子。就帮老奶奶拿了一些东西。
记得还有一次我和几个女同学在马路旁边的公园里玩耍，玩着玩着我们想回家了，忽然我们看见一位老爷爷，这位老爷爷已经很老了，老爷爷想过马路，可一辆辆汽车飞似地跑过，使老爷爷欲出又止，我看见了我们当中的一个走了过去，然后很有礼貌地对老爷爷说我来扶您吧，然后就不由自主地扶着老爷爷过了马路。
这两件事告诉我做人一定要做乐于助人的人。
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她的身材不胖也不瘦，个子有点高，她像一根电线杆。她常穿着一件浅紫色的连衣短裙，有着竹子一样的胳膊、有着尖笋一样的手指，她有着两条修长的腿，漂亮极了!
她是我去县城的亲戚家串门时认识的。有一天，我和她一起玩骑马的游戏，因为是要到墙头上去骑，为了避免把我们的漂亮衣服弄脏，我们选了一面又结实又干净的墙。游戏开始了，我又是跳又是爬，就是上不去，晶晶一看我上不去，就说：“别着急，我背你爬上去”，说完，她就背着我爬了上去，正当我们玩得开心之时，太阳已在天空的正中央了，晶晶突然看了看太阳，又对我说：“已经到了中午了，我们该回家吃饭了”。晶晶轻轻一跃就下来了，把在墙上的我急得团团转，又下不来，冲着下面大喊：“我下不来了，晶晶，快接我下来!”刚下来的晶晶马上又“飞”上墙头，把我抱了下去，我感动地说：“谢谢你，晶晶”。
现在，我和晶晶都生活在不同的城市里，见面的机会非常少，但是晶晶的一颦一笑和乐于助人的态度已经深深印在我的脑海里。
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我的爱好是跳绳，到了小学，我认识了现在的朋友—杨惠文，我把我所学过的跳绳花样都教给了她，可惜她现在转学了，我还在跳绳，我希望我们能越跳越好！我一分钟能跳163个，我还会各种各样的\'花样呢，是班级里的跳绳高手呢！上学期学校举行跳绳比赛，我代表班级参赛了呢！
我有时有些粗心大意，比如做数学题时，就是检查也检查不出错的题。我有时也很正直率真，看到别人有困难我也会主动帮助她，我也很快乐。
这就是我，一个乐于助人的我，一个眉清目秀的我，一个粗心大意的我，再加上一个正直率真的我！
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