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受伤请假作文300字1xx县教育局：我是xx学校的教师，最近，因为意外造成膝盖受伤，同时感到腰部疼痛，后到肇源县人民医院检查，诊断膝关节损伤，同时患有腰间盘突出症。医嘱修养三个月，特申请病假，请领导批准!请假申请人：xxxxxxx年xx月x...
受伤请假作文300字1
xx县教育局：
我是xx学校的教师，最近，因为意外造成膝盖受伤，同时感到腰部疼痛，后到肇源县人民医院检查，诊断膝关节损伤，同时患有腰间盘突出症。医嘱修养三个月，特申请病假，请领导批准!
请假申请人：xxx
xxxx年xx月xx日
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受伤请假作文300字2
掩藏不尽的凄楚，是不想往父亲伤口上撒盐，不想哥、姐在悲不自禁之时，少了小妹我柔一弱却坚实的\'肩膀，不想影响身边朋友的情绪.....
我知道远方的丈夫、儿子和好友正殷殷把我凝望......
且，在天国的妈妈一定如往常一样，希望我昂扬在洒满金色陽光的道路上。
只是，妈妈，我怎么能够在无人的夜里，折断思念的翅膀，怎么能够阻挡泪珠往珠穆朗玛峰爬?
妈，我是不孝的女儿。我除了一次次在大洋彼岸用不消失的电波，把你心事藏；除了用美丽的谎言，把你病情藏；除了盛夏七月在病房，陪你输液、话家常；除了危在旦夕，我心酸地以最快的速度飞越太平洋，可呼吸机的横亘，使我们亲密的交流，成了梦一场......
我一遍遍虔诚地双手合什，奇迹为何与我妈擦肩而过?
妈，我此刻宁愿相信黎巴嫩诗人纪伯伦说的，尘世的葬礼是天使的婚仪。你在那里好吗?天堂的号码是多少?
我每天都在心灵深处与你聚首，爱是不会忘记的。无论我在故土，还是在他乡。
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傍晚时分，夕阳的余辉洒在大地上。我和小伙伴乘着这好天气来到篮球场打篮球。
我们正玩在兴头上，球传到了对方球员的手上，我连忙去抢，对方球员拿着篮球左右不停地运着，突然转身就向篮框一投。我见了连忙跑去盖帽。没想到球竟然撞到了我的鼻子上。我顿时感到一阵巨痛，我摸了摸鼻子，发现出血了，我吓得哇哇大哭起来。
伙伴们见了连忙围过来你一句我一句地安慰我。旁边观看的人则幸灾乐祸地喊：“男子汉，大豆腐！男子汉，大豆腐！”我听了，哭得更加伤心了。妈妈听见了哭声，走到我身旁对我说：“儿子，打篮球难免会受点伤，不要哭了。男子汉，要艰强点，流血不流泪。我带你去清洗一下吧。”于是，我随妈妈来到水龙头前把鼻血清洗干净了。我也不哭了。我又加入到小伙伴当中，又开始打起篮球来了，笑声不时地回荡在篮球场上。
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星期四下午放学的时候，同学们纷纷收拾起书包，熙熙攘攘走出教室。我因为是语文组长，要收作业本，所以走得迟。眼看教室里就没有几个人了，我急忙收拾书包，准备去追我的好朋友一起走。刚走到讲台旁，突然从我身边走的同学“哎呀”一声摔到了。我一大步冲上去把她扶起来，并接过她手上的作业本，放在放作业的地方。我看到她痛苦的表情，膝盖青紫，就赶忙扶着她走到阳台水管处，用凉水冲伤口处。因为我出生在医生家庭，知道这样处理会减轻皮下出血和疼痛，我从小摔倒爷爷、奶奶、妈妈都会给我冲凉水。
冲了一阵子凉水后，我试着让她走出来。“还疼吗？”我关心问她，“还有点痛。”她说，“那就坐着休息一会儿吧！”，我陪着她，直到她说可以走了。她对我说“谢谢你啊！”我说“没关系”
我们走到校门外，看到焦急的奶奶，“咋个今天出来的这么晚？”“有点事情耽搁了。”我没有告诉奶奶原因，但我很高兴在同学受伤时给予她帮助。
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星期三，我和哥哥到楼下踢球，我们踢的十分精彩，我经常能够扑住他的射门。他有一个杀手锏就是“变形球”,这种球可以在空中改变方向，让人不知所措，但我有时也能扑住一些。
哥哥射了一球，我扑球，可是球没扑到，人却扑到地上去了，腿重重地摔在水泥地上，血一下子就从我的伤口里流了出来，伤口上还沾满了沙粒，痛得我哇哇叫。
在爷爷的搀扶下我上了楼，就慢慢地把右腿直直地放在床上，奶奶用棉棒沾了些红药水给我仔细地、小心地、轻轻地擦洗伤口。第一次擦的时候很痛，痛的我心里嗷嗷叫，可是我忍住了，没表现出来。在奶奶的精心照料下，我的伤口终于有所好转了，再过几天就可以痊愈了。
我真是悔啊，那天本来奶奶要我穿上长裤，我没听，结果跌伤了，正所谓“不听老人言，吃亏在眼前”啊。从这件事我得到一个教训，就是运动前一定要做好安全防护准备，这样可以少吃一些亏了。
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昨天下午，妈妈送我和姐姐去学画画，走到半路的时候，有个司机突然开门，妈妈的脚过去了，可我和姐姐的脚没过去，就撞上膝盖了，我的膝盖只是轻伤，姐姐的膝盖裂开了口子，流了好多血，姐姐疼得哇哇哇哇的哭，妈妈就哭了，我们就去医院，医生给姐姐缝针，姐姐很害怕就在那又哭起来了，然后妈妈就跟着哭，爸爸笑着说：有什么好哭的，安慰姐姐，不一会医生叔叔就缝好针了，缝好针了以后，就去打破伤风针，这次姐姐害怕但没有哭。接着就去拍片，拍完片了之后，妈妈带我们回家，在回家的路上，妈妈说我们大家一定要注意安全。这时我和姐姐说知道了，但现在我们好饿了，妈妈说：要去肯德基还是麦当劳？我和姐姐说：吃麦当劳，说完我们就去了麦当劳，饱餐一顿。回家后，我们就不用吃晚饭了，晚上姐姐冲凉时很好玩，她用保鲜膜包住伤口，这样伤口就不容易淋水了。
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尊敬的领导：
我是_______级本科生_______(姓名)，学号 _______，因_______(事由)需请假，离校时间_______年_____月_____日_____点_____分，预计返校时间_____ 年_____ 月_____日_____ 点，离校期间联系方式_______________ 。本人已接受辅导员的安全和纪律教育，保证按时返校，请假外出期间个人一切安全责任由自己负责。
请假人：
20xx年xx月xx日
受伤请假作文300字8
尊敬的老师：
您好!我是____学院____级____专业____班学生，因为__________________ ，需要请假(时间) _______至_______ ，请假去向_______ ，请假期间有效联系方式_________________
请假期间，本人保证个人人身和财产安全，请假期满后，及时销假，恳请您的批准，谢谢!
敬礼!
请假人：
20xx年xx月xx日
受伤请假作文300字9
我听说伯母的.腿受伤了，就快要变成残疾人了。我要不是亲眼看见我真不感相信。
这天妈妈带我去看望伯母。 只见伯母迷迷糊糊的躺在床上。全身插着许多管子，打着点滴。小伯母从左脚底到左边臀部全打着石膏，缠着绷带。 我十分奇怪就问伯伯：“伯母为什么受伤了？” 伯伯说：“那天我开摩托车载你的伯母下山。（伯伯和伯母在山上开了家店）那时很晚了，我把摩托车开的很快。哪知刚下山，就有一辆车向我的摩托车开过来，我刹车不及两车便撞了起来。你伯母的腿因为挤压而造成了粉碎性骨折。我的腿也受伤了。”
现在伯母的腿即使伤好了，也只能用双拐走路了。看着这个悲剧，我真不想让它发生。伯母以前是个爬山健将，但现在却要用双拐走路了，该有多痛苦啊。以前伯母在她的店里跑进跑出，精神焕发十分风光。现在腿受伤了，没法动了，脸上也没了精气神，一脸愁相，让人同情。
说来说去就是伯伯不遵守交通规则。我认为伯伯为了快一些付出的代价也太大了吧。看着伯伯的样子他好像十分悔恨。伯母这一住院就花了十几万。十几万啊，伯伯要干多久的活才赚的来。我真为伯伯感到生气和悲哀。生气他不遵守交通规则，悲哀他和伯母都受了伤。
受伤请假作文300字10
亲爱的外婆：
你好！
这个暑假，我们想一起去玩，可是您那一盆冷水却狠狠地倒了下来，浇透了我的心。
当我兴高采烈蹦蹦跳跳地准备去报名时，不想却接到了您的电话，您说，表妹不去了，您也不去了，这一句话中，使我增添了多少的失望，多少的伤心。我哭喊着，缓缓地切断了电话。
外婆，您知道吗？我伤心的不仅仅是您不去旅游的事情，而是一个外婆对自己孙子的疼爱，您说表妹真的有那么那么珍贵吗？为了她，就不疼爱我这个大孙女了吗？我承认我比表妹少看望您，那是因为您三个孙子中，我，是住得最远的。但是我认为，这样您应该更疼我些啊，但是为什么您偏偏只疼表妹呢？我不服气，我不认输！
外婆当您拒绝我时，您有没有想过，您不仅仅是拒绝了一个请求，还伤害了一个人脆弱的心灵，我真的不敢相信00后就那么惹人讨厌（喜欢），可以使人抛弃任何东西。我真的不敢相信，有着40年教龄的外婆您，居然也会如此的偏心！我不服气，不认输，不相信这一切，我迟早也会让您知道这样如此的失望与伤心，人不负我，我不负人，这就是我的原则！
外婆，虽然您这样伤害了我，但我还是大人不计小人过的原谅您吧，毕竟，您还是我的外婆！
祝您身体健康！
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今天下午，我正在田野里玩得正开心，当我爬到树上时，一只受了伤的蝴蝶正在树叶上喊着疼。我一看，连忙拿起蝴蝶往家里跑。
我用放大镜一看，蝴蝶可漂亮啦，身上毛茸茸的，看不出有一点伤。我心想：是不是它身上长了刺，但它也没有啊！我仔细一看，蝴蝶身上有许多小虫虫在咬它，我跟同伴们说：“我们来给蝴蝶捉小虫虫吧！”同伴们异口同声的答应了。
我和同伴们找来茄子，然后在它身上抹了点粉，然后再用茄子把它的身上擦，过了一会儿，我拥有水把它泡在在水里。接着我在用吹风机把它吹干。
过了一会儿，姐姐过来对我说：“什么事这么开心啊？”姐姐一看，就严肃的对我说：“把它放在树上吧，听了姐姐的话，我一溜烟似的跑向有树的地方，小心翼翼地把蝴蝶放在树上。过了一会儿，蝴蝶飞走了，直至无影无踪……
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