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有关《假如给我三天光明》的感悟800字作文 《假如给我三天光明》有感600字一19世纪，海伦·凯勒降临人间，可在她19个月的时候，被猩红热夺去了听力和视力。导师安妮·沙利文的出现给海伦的生活带来了好转。海伦热爱生活、关注生活的强烈感情并没有...
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19世纪，海伦·凯勒降临人间，可在她19个月的时候，被猩红热夺去了听力和视力。导师安妮·沙利文的出现给海伦的生活带来了好转。海伦热爱生活、关注生活的强烈感情并没有被病魔夺走，渐渐地，海伦学会了读书、写字、说话，并能开始与别人交谈。功夫不负有心人，经过长时间的努力与刻苦学习，海伦竟然以优异的成绩毕业于哈佛大学德克里夫学院，并被评选为美国十大英雄偶像。
我的心灵受到了极大的震撼。
海伦应该也是一个活泼可爱的小女孩，同别人一样，可是命运给了她不平等的待遇。我决定尝试一下海伦的痛苦，尝试一下没有光明的时间。
我坐在沙发上，闭紧眼睛，静静地等待着。阳光从窗户中洒进来，布满了每个房间，每个角落，而我却感觉不到一丝阳光，一丝温暖，却感到深深的寒意。过了一会儿，我睁开眼睛，发觉没有光明的时候是那样痛苦、悲哀。但是这位伟大的女士却在无声、无光的世界里度过了生命的88个春秋，熬过了87个孤独岁月。
海伦又有一颗慈善的心，来看看她有光明的三天都会干些什么吧：
《假如给我三天光明》这本书给我的心灵进行了一次洗礼，我的心灵受到了极大的震撼。
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美国驰名作者曾说过：19世纪有两大怪杰，一个是拿破仑，一个是海伦凯勒。
题记
经常埋怨运气安顿生活的各类不公，庸人自扰。谁不想活得精粹？谁又爱活在一声声太息中？我经常庆幸本人是走运的，由于我的生命中充溢了光彩，我能用我的眼睛清楚地看见这个漂亮的世界。光彩这个字眼，总可以让我想到一个震动世界的人物海伦凯勒。她的散文集《-如果给我三天光彩》，给了我非常大的感染。
海伦凯勒在她出身19个月后就遗失了视觉和听觉，没多久后，她又散失了谈话表白能力。谁也没有猜测这个心爱的女孩竟云云悲惨，但是，更让人预见不到的是这个遗失眼力、听力及表白能力的脆弱女子竟成了恐怕把握五种谈话的培养家和驰名的作者。她在晦暗而又孤寂的世界里找到了人生的光彩，终后将慈祥的双手伸向世界。海伦凯勒这个生活在黑阴暗却给人们带来光彩的人。
海伦终身共写有14部巨作，她的散文集《-如果给我三天光彩》是宏大的始末平宁凡故事的完好联结，也记载了她终身的艰巨和光荣。屡屡看完这本书，我的心老是被深深地震动。学问教人学会爱，赐与光彩和能干。这是书中海伦所写的一句话。她并没有因遗失光彩而自感汗颜，而是更加坚毅的生活。我不能不供认她心中的光彩足以照亮全面世界。
我一如既往觉得这个渡过了88个年龄，却熬过了87个无声、孤单的年月的海伦是非常宏大和坚毅的。她那坚毅的意志和优美的德行使我的精神深深的震撼。
看了这本书，我有些羞愧。由于书中可靠的目击了海伦艰巨而又美好的终身，目击了海伦对生活的喜爱和对学问的渴求。她用她那颗坚毅招架的心打败了运气的晦暗和痛苦，最后为本人迎来了光彩。她的终身是人们的奇妙，她的故事和勇气，使我羞愧，也使我警省。
直至此刻，我才明白为何这个世界上惟有聋人材爱惜重见天日的美好。晦暗会使本人更爱惜视觉，而暗哑会使本人更喜慕声音。各类美好总在遗失后才感觉珍贵，而洗浴在美好中的人却常常感化不到美好的保管和愉快，遗失了才明白爱惜。
《-如果给我三天光彩》这本书让我找到了心中那份真实的光彩。一个人不管身处如许晦暗的景色，心中的光彩总能使她打败所有。
在我生命之初的那19个月，我已看见了广阔的林萌道、翠绿的草地、发亮的天空，还有那些花儿和树木，这些都是晦暗不能扼杀的。假如我们已经看见过这些，我们理当信任光彩是属于我们的，光彩中的缤纷世界是属于我们的从她的笔墨中，我明白了真实的光彩、也领悟到了光彩的真实意旨。
韶关市万豪英文中学月朔:郭秋萍
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再次翻开《假如给我三天光明》的书卷,其中依然没有什么惊心动魄的事件,但却有一次深深地打动了我.的确,海伦凯勒那不平静的人生及他与命运抗争的历程鼓舞了我,给了我奋斗的力量.作为正常人的我们很难想象一个双目失明,失聪,失语的人,可以用心去感知天地万物,海伦就是用心灵倾听着世界上最美的声音,看见了世界上最美的风景.
我想起1年前我初看《假如给我三天光明》时,发生的一件小事.
妹妹,我给你讲海伦凯勒的故事吧.
海伦凯勒?言情小说家?明星?黑客高手?
不是,她是个又聋又哑又瞎的伟人.
那有什么好讲的啊,你还是讲讲周杰伦最近的消息吧.
看过《假如给我三天光明》的人应该都知道她的不幸.在一般人眼里,如此不幸的人生,还会有什么收获呢?然而海伦却创造了一个又一个奇迹:不但考上了哈佛大学,而且一生中写了14部著作.她还多方奔走,在全美建起了多家慈善机构,办成了一般健全人也不一定办得到的事.珍惜现实,才能拥有未来.这就是珍惜的价值所在,也是生活的辩证法.与海伦相比,我们许多人可能都会感到惭愧.因为我们虽然拥有比她健全的身体,却常常如她所说的那样,犯那种有视觉却看得少的错误.或为已失去的东西痛苦不堪,或为得不到的东西百般烦恼,却偏偏对实实在在拥有的东西不知珍惜,不懂得好好把握.
从没有遭遇过灾难,从没有体验过不幸,甚至从未领悟过挫折的弟弟妹妹们当然不会思考人生,他们只有享受快乐.他们是那么的美丽,年轻,聪明,令人艳羡.沉浸在快乐中,在一览无余的光明中,我们失去了对光明的感受能力,失去了对快乐的体验能力,失去了对幸福的感悟能力,也失去了对人生的思考能力和对人生未来的忧患意识.仿佛人生一路轻歌曼舞,精彩世界任我逍遥.
要快乐,就快乐得如醉如痴,在快乐中升华;要感受生命之最烈,要体验人生之极限.要感受这光明呀,就算人生百年,也只有36500天!好好算着吧,假如还有30年光明,假如还有3年光明假如还有三天光明!你感受到光明了吗?
好好的把握现在吧,珍惜美丽的生活.
再回首,恍然如梦,再回首,荆棘密布.曾经在幽幽暗暗反反复复中追问,才知道平平淡淡才是真.再回首,一切都在昏暗中消失.人的生命是有限的,不知道哪一天会突然离开这个世界,所以最好把能解决的问题解决好,不要带有太多的遗憾离开这个世界.像海伦凯勒一样,不留意思的遗憾.不然,你会后悔的.
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