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难忘的啦啦比赛作文600字1一月一度的跑步比赛开始了，许许多多同学都踊跃参加，希望能够博得好成绩。盼星星盼月亮，终于盼到了比赛这天，赛场简简单单，就是一个大大的操场。随着一声声喝彩与欢呼声，选手们陆续上场了。裁判员一声令下，接着一声枪响，选...
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一月一度的跑步比赛开始了，许许多多同学都踊跃参加，希望能够博得好成绩。
盼星星盼月亮，终于盼到了比赛这天，赛场简简单单，就是一个大大的操场。随着一声声喝彩与欢呼声，选手们陆续上场了。裁判员一声令下，接着一声枪响，选手们飞快地冲了起来，如飞毛腿一般，风驰电擎，在赛场上飞奔着。比赛这天碰上三伏天，太阳炽热地烧烤着大地，虽说热，可选手们个个都不甘示弱，一会儿你超过我，一会儿我超过你，实力不相上下，起点距离终点有一千米的距离，选手们依然保持着豹子般的速度，虽然他们健步如飞，可是时间长了也是很消耗体力的。此时，还是一号选手遥遥领先，但是后面的选手也是力争上游，突然，二号选手加大了马力，一个劲儿地向前冲。其余选手也不甘后人，统统加快了速度。到了转弯的角路了，这正是超速的好时机。二号选手一个急转弯，加快速度，居然以只有微乎的几率超越了一号！现在正是二号选手一马当先了，啦啦队加大了嗓门喊加油。顷刻之间，他们已到达了离终点不到一米远的地方了，大家个个是尽力而为。很快就要到达终点了，只见一号选手一个箭步冲上去，以迅雷不及掩耳之势，飞身跃起，直接跳到了终点。
啊，这真是一场异常难忘的比赛呀！
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训练是艰辛的，训练是美好的。大家每天都坚持着训练，没有人说累，也没有人说不。淘汰是残酷的，从训练到比赛，老师不断地淘汰一些唱功不好的人。看着一个个被淘汰的人，我暗暗地想：“如果自己不努力，下一个被淘汰的人就是我！”因此，我每天不断地练习。可是有一天，恶运降临在我的头上——我哮喘发作了，而且比前几次还要厉害，走几步都气喘吁吁。我不想告诉老师，怕老师不让我训练，怕我如果修养的话，会拖累合唱团。可是纸包不住火，音乐老师发现我唱几句歌就上气不接下气的，便对我说：“杨绮桐，你是不是哮喘呀？这种病不能开玩笑呀，随时都有生命危险。我建议你还是先退出合唱团，然后再看情况来定。”我背上书包，大步流星地走回家，一路上，我那不争气的泪珠从脸上滑过。我心想：“为何我那么不公平？偏偏在这时候旧病发作呢？不行，我一定要尽早康复才行！”之后，我每天做运动、吃水果，病很快就康复了，很自然，我又重返合唱团了。
我们很顺利地进入了初赛、复赛，最后终于进入了决赛。经过一番艰苦的训练，大家们在比赛中以超水准的发挥，获得了一等奖！
当站在星海音乐厅的领奖台上，我举起广雅小学的荣誉，举起合唱队员们的汗水，举起这不平凡的奖杯，我的心情无比激动，顿时热泪盈眶！
这次比赛让我学会了坚强、坚持，让我懂得了荣誉的取得是要靠辛勤的汗水与坚定的意志所结晶而成的！这次比赛在我人生的字典中留下了光辉的一页！
难忘的啦啦比赛作文600字3
去年的歌咏比赛仿佛刚刚结束，转眼间又一年的歌咏比赛，在不经意间来到了。
这个星期五三是我们三年级的歌咏比赛，比赛之前，每个同学都做好了充分的准备，每天几乎都能听到隔壁的班级在卖力积极地练习唱歌。
班主任林老师说：“这次活动代表我们班的整体形象，要求同学们统一穿班服，妈妈早就把去年的班服翻出来了，又买了一条崭新的红领巾。班里两个领唱的同学，女生穿着红色连衣裙，美丽活泼，男生穿着小西装，神气十足。现在万事俱备，只等比赛。
比赛当天，同学们个个异常兴奋。当然，我也跟大家一样，激动万分。为了稳定我们的情绪，老师语重心长地对我们说：“马上就要比赛了，你们要沉着、冷静，发挥自己最好的水平！”我们在心里暗自说：“一定要为班级争光！”
终于轮到我们闪亮登场了！我们排着整齐的队伍，信心十足地走上了演唱台，我全神贯注地听着音乐，跟随指挥的手势放声歌唱，我们唱起了第一支歌《歌唱祖国》，嘹亮雄壮的歌声回荡在学校上空。大家还没缓过神来，紧接着，轻快、活泼的第二支乐曲响了起来。哦，是《老师呀，请你别生气》已经开始了。我们立刻换上了一副高兴的面容，倾情演唱这首歌。台下的观众们完全陶醉在我们的歌声中。本次歌咏比赛圆满结束！
我从这次歌咏比赛中，觉得做每一件事都要认真、仔细，只要齐心协力，团结合作，认真对待，就有美满的结果。
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每人都有最热爱的事，其中我最热爱的事是参加象棋比赛。
人声鼎沸的场地中，有数十张的桌子，桌子上都摆着棋盘与棋子，这是要做什么呢？我环顾四周，看看那位叔叔在下棋，看看那位阿姨在写字，喔！原来在这将要举办一场象棋比赛。
我走进这所学校的礼堂，里面的人有如一窝蚂蚁那么多，到处都是。走向报到处，填上姓名，裁判给予一张参赛证，我怀着兴奋心情，等待比赛来临。
第一局在裁判一声令下，大家相互道声“请多多指教”后，比赛正式开始。这一局我遇见了一位招式凌厉的对手，直抢我的中兵，我赶紧以屏风马守护，你来我往，针锋相对，终于，对手粗心大意没看见我双炮将的暗着，向我俯首称臣。我赢了！
第二局，我遇上一位漫不经心的对手，我便以三步出车的快攻，他全然不知的继续下着，“啪！”我拿一只车把他的将给拿走，迅雷不及掩耳的赢了这一局。
后来我过关斩将，一直获胜，直到最后第六局，遇见强劲的对手，和他打的难分难解，过了三十分钟都还旗鼓相当，没人占优势。我慢下脚步，在脑海中反复沙盘推演，仔细三思，才险胜。
平时下象棋，能使人更加专注，对事情一心一意绝不分心，还可养成三思而后行的习惯，更可训练脑力，使脑更加灵活，对事情拥有不同的见解。参加比赛可获得比赛中的震撼，也可从胜利中取得信心，从失败中取得错误教训，更可从荣誉中获得喜悦。
你爱参加象棋比赛吗？不管你的观点如何，它永远是我最热爱的事！
难忘的啦啦比赛作文600字5
在我很小的时候，我的叔叔带着我们一群经常一起玩的小朋友去挑选陀螺。由于我还太小，抽不动大陀螺，只能选一个小角锥，虽然说是角锥，但是它也有一个陀螺样，所以我对它爱不释手。
无论春夏秋冬，好斗的孩子都会高高举起自己手中的绳子，朝自己的陀螺抽去，陀螺们努力战斗，不干翻对方就誓不罢休。由于我也有好斗的天性，所以我自告奋勇的参加了一次小型斗陀螺比赛。
我印象最深刻的是刚开始的那一场比赛，对方和我差不多大，用的陀螺也和我的一样大。“哔!”一阵哨声吹响，双方陀螺落地，在主人的命令下，奋力朝对手撞去。对方让陀螺冲过来的时候，我让我的陀螺一闪，对方扑了个空。我立刻反击，使出最大力气朝对手撞去。由于对方水平比我高，知道我会这么做，就不动声色地躲闪，可还是晚了，我的陀螺重重地撞上了对方的陀螺边沿!可是，对方的陀螺一摆，我的陀螺竖着翻了一个筋斗!
这下可把我吓着了，没想到对方水平比我还高，这让我一时慌了手脚，行动不再统一。可是，对手却一不小心失手了，他的陀螺被抽到了边沿!我立刻“趁火打劫”，给了他迎面一击，他被打出了场，所以这场我赢了。
虽然我不再比赛，但我已经是高手了，不管用什么陀螺都能胜利了。但我希望在和那个人大战三百回合，正正当当地赢他一次!
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文者称雄，武者称霸，xxxxxx班，雄霸天下。
扬帆起航，劈波斩浪，xx班一出，谁与争锋。
龙腾虎跃，雷霆万钧，无与伦比，万众一心。
齐心协力，争创佳绩，勇夺三*，所向披靡。
英明神武，勇冠*山,史上最强,xxxxxx班。
亲密五班，合作无间，力挫群雄，舍我其谁。
龙腾虎跃，雷霆万钧，无与伦比，万众一心。
xx班一出，谁与争锋，横扫赛场，唯我称雄。
山中猛虎，水中蛟龙，xxxxxx班，卧虎藏龙。
(抚长剑，一杨眉，清水白石何离离，脱吾帽，向君笑，饮君酒，为君饮，张良未逐赤松去，桥边黄石知我心)
文雅点的:
磨砺意志，奋发冲刺，团结拼搏，展现自我。
放马金鞍，惟我十班，超越梦想，激丶情无限。
爱我季延，立志成材，奋勇冲击，永争第一。
竞速时代，xx班最帅，团结友爱，不可阻碍。
释放激丶情，放飞梦想，今天明天，由我创造。
青春似火，超越自我，放飞梦想，创造辉煌。
团结一心，奋勇向前，追求卓越，争创第一。
积极进取，努力拼搏，磨练意志，强健体魄。
秀出自信，展现自我，非比寻常，xx班最强。
XX班精英，敢闯敢拼，花开不败，wecanfly!
初一(1)
顽强拼搏，超越自我，不鸣则已，一鸣惊人
初一(2)
团结一心，奋勇向前，追求卓越，争创第一
初一(3)
团结进取，争创佳绩，努力拼搏，挑战自我
初一(4)
积极进取，努力拼搏，磨练意志，强健体魄
初一(5)
龙腾虎跃，雷霆万钧，无与伦比，万众一心
初一(6)
奋勇拼搏，力创佳绩
初一(7)
一七一七，齐心协力，我们一起，勇夺第一
初二(1)
齐心协力，争创佳绩，勇夺三*，所向无敌
初二(2)
友谊第一，比赛第二，顽强拼搏，锻炼意志
初二(3)
三班雄风，扬威大众，历经风雨，终见*虹
初二(4)
抚长剑，一杨眉，清水白石何离离，脱吾帽，向君笑，饮君酒，为君饮，张良未逐赤松去，桥边黄石知我心
初二(5)
山中猛虎，水中蛟龙，初二(5)班，卧虎藏龙
初二(6)
秋风吹，战鼓擂，我们二(6)怕过谁!
初二(7)
初二(7)班，决不一般，坚定豪迈，展现风采
初二(8)
永不言败，勇往直前，携手共进，同创辉煌
初三(1)
学习奥运，顽强拼搏，奋勇争先，超越自我
初三(2)
三(2)三(2)，独一无二，三年二班，非同一般
初三(3)
三班三班，超越第三，奥运精神，我班发杨
初三(4)
团结进取，我们最行，奋勇拼搏，我们最强
初三(5)
齐心协力，再创辉煌，勇争冠*，实力无限
初三(6)
初三(6)班，真我风采，努力拼搏，创造辉煌
初三(7)
团结团结，奋进奋进，三(7)三(7)，我们爱你
初三(8)
扬帆起航，劈波斩浪，初三(8)班，再创辉煌
某某(班)永不言败，勇往直前，携手共进，同创辉煌
友谊第一，比赛第二，顽强拼搏，锻炼意志
齐心协力，争创佳绩，勇夺三*，所向无敌
某某(班):努力拼搏，搏出自己班的威风。
坚持到底，其实坚持就是胜利。
友谊第一，互帮互助共创佳绩。
比赛第二，光明正大的去比赛。
号令群班，谁人胆敢与我争锋。
勇夺第一，无人能及无人能比
难忘的啦啦比赛作文600字7
在我的人生经历中，最难忘的一次比赛，便是与同学们在操场上一起拔河的事情了。
那一点，我们排着整齐的队伍来到了宽阔的操场，很快我们的“敌人”六（6）班走到了我们的对面，裁判员说道：“地上有一条白色的横线，大家看到了吗？只要将绳子上的那一条红布拔到自己那一队，那一队就获得胜利了！”大家听了都摩拳擦掌，紧握双拳，准备好开始比赛了。此时，裁判员喊到：“比赛马上开始，三！二！一！”“嘟——”一瞬间，同学们全都“爆发”了，用力地将绳子拉向自己的队伍，我们班的主力队员，“大力神”——欧阳兆航，奋力地把绳子往我们这里拉，脸都涨得通红通红的了；我们的“小胖子”倪浩也不甘示弱，他的头上流下了一滴滴汗水，衣服都快湿了，抱着舍命陪君子的心态，发了疯地拽绳子，仿佛要把绳子拉成两半；全班同学都使出了吃奶的劲，脸上的筋都快要爆出来了。啦啦队为我们加油鼓气，渐渐的，渐渐的，绳子上的红布移向了我们这边，终于，我们赢了！
对面表示不服，想再与我们一战，这时，老师走了过来，微笑着说：“同学们，比赛第一友谊第二，我们不应该只为胜利，而应该为了快乐，不是吗？”我们点了点头，异口同声地回答道：“没错，我们都应该学习这种精神，不应该为了胜利而这么地‘较真’！”
从这一次比赛，我明白了一个道理：团结就是力量！
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今天，是大家期待已久的运动会。随着阵阵清风吹过，缕缕阳光洒向草坪，运动会开幕了。有拿着彩旗的运动健儿，有拿着五彩气球的运动健儿，也有拿着红色丝带的运动健儿……在《团结友谊进行曲》中，缓缓进场。
开幕式结束后，就正式开始比赛了。赛场上的运动健将奋力拼搏，赛出了水平，赛出了风格！“加油！加油！”的呼喊声不绝于耳。经过一轮轮精彩的比赛后，终于轮到我们五年级精彩的跑步比赛了！在起点，运动健儿们精心准备，整装待发。听到发令枪响后，各位运动健儿火箭般地冲向终点。“加油！加油！”的声音盖过了广播的声音，令人兴奋的时刻到了，第一名要产生了。“太好了。”同学们欢跃起来，为班级赢得胜利而感到高兴。
只要紧要关头不放弃，绝望就会变成希望！快到终点的时候就要奋力地向前冲，就能赢得胜利。
到了4×100的接力赛，是全场最激动人心的时刻。当老师下达命令时，运动小将们像飞驰的汽车一样，带着必胜的决心，坚定的信念，向终点冲去。第一棒换第二棒时，第二棒的运动健儿接过棒子，摆动着手臂，蹬着脚，向前冲去。他们像雄鹰一样，飞翔在无边无际的天空中。第二棒换第三棒时，大家的心情变得紧张了。究竟哪个班会赢啊？我们班会不会输呢？第三棒换第四棒时，大家的心情既是兴奋，又是紧张。运动健儿动作加快了，像在战场上威武的战士，正要打一场殊死拼搏的战斗。“加油！加油！”的声音越越大，“胜利了。”
胜利的喜悦，激动的心情，欢呼的声音，在一瞬间爆发出来，使运动场上充满生机！
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今天下午,天下起了蒙蒙细雨。老师带着我们去操场上进行”两人三足走”的比赛,我们兴奋极了!
比赛前,我们和自己的搭档肩并肩站好,用布条紧紧地把中间的两只脚绑在一起。同学们摩拳擦掌,准备和其他几个班的同学一比高低。
只听一声哨响,比赛拉开了帷幕。我们班的首发阵容是体育健将——宋健兵和周宇阳。他们手挽手，肩并肩，像离弦的箭一样冲了出去，很快他们绕过障碍物向我们奔来，可由于心急，紧接着上场的刘杭和龚宵没有接到棒，棒掉到了地上，我们班落后了，我们急得连连跺脚，一齐给他们摇旗呐喊：“加油！加油！“操场上顿时沸腾起来了。比赛在激烈地进行着，我们班和其他班是你追我赶，不分上下。呀！不好！平时跑得追好的刘倩岑和李立慧摔了一跤，同学们的心都给就揪起来了，只见他们迅速地从草坪上爬起来，调准好步伐，又快速地跑了起来。终于轮到我们上场了，我的心“怦怦”直跳，怀里像揣了一只小兔子。我和费雨恬像平常练习时一样，嘴里喊着“一二，一二”，步调一致地冲了出去。我们凭着一股劲，一下子冲到了终点，顺利地把接力棒传给了下一组同学。后来的几组同学，表现得都很出色，我们班遥遥领先。“我们赢了！我们赢了！”操场上响彻我们的欢呼声。
这真是一次难忘的比赛，通过这次比赛，我们懂得了：只有齐心协力、团结一致，才会有好的成绩。
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学校一年一度的科技节到了，这次主题是纸桥承重，老师安排我和小祺、小梁参加比赛。
我们紧锣密鼓的准备了三天，信心满满地步入赛场。比赛开始了，我们发现我们的方案很多人都在用，这下，我们可犯愁了：既然这个方法很多人在用，显然是行不通，那该怎么办呢?对了!我突然想起来，老师不是说过，三角形最稳定。我把想法告诉了小祺和小梁，他俩一致赞同，于是，我们马上行动起来。先将白纸平均割成四张。然后一人一张折成扇子形，留着一张当桥面。折好之后，将三张扇面合在一起，使其更牢固。接下来步骤可就有点儿难了，不仅要固定桥面，还要掌握精确度。可桌面太滑，桥梁又“调皮”，实在不好盖。但是，别忘了，三个臭皮匠，赛过诸葛亮——小祺和小梁持着桥，举起来;我先把桥面往上一放，再把多出的部分一折，可桥面就像跟我作对，折了这一头，另一头又顾不了，很不方便，我冥思苦想，哦!可以用胶带。可胶带也不好对付，我屏息凝视，看准一个点，朝那个点用力地贴过去，啊!成功了!接下来，小祺拿着胶带，小梁拿着固体胶，我拿着桥梁，分工合作，又密切配合漫长的十分钟过去了，我们终于完成了作品。
到了最激动人心的评比环节了，我们三个走上了主席台，把桥梁放在两张桌子中间，放上了砝码。我在心底默默地数着砝码数：“1，2，325!26!”在第26个砝码时，“啪!”的一声，桥梁从桌子上滑了下来。但是，26个砝码已经是学校最好的成绩了!
如果比赛时，我们依旧用老方法——和其他人一样卷成圆柱，那么，纸桥就不能承受26个砝码的重量，但是，经过我们的思考创新后，我们利用了三角形这一特点，制作出了承重26个砝码的纸桥，一举夺冠。
这次比赛，之所以能独占鳌头，是因为我们别出心裁;之所以能独具匠心，是因为我们大胆尝试;之所以能与众不同，是因为我们勇于创新!
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秋冬之际，我们盼望已久的运动会终于开始了！听赵说，这次运动会增加了一项内容——队列队形。于是，我们立刻进入了备战状态。
我有幸担任我们班的指挥员，率领整个队伍。往日安静的操场立刻变得热闹非凡，口号声铿锵有力，此起彼伏。作为指挥员的我也不甘示弱，带着我们班见缝插针地开始练习。
“稍息，立正！”整好之后，我们就又练起了下一项——原地转法。但是，有的经常转错方向，为了让我们的队伍整齐化一，我就把拉长让们有足够的思考时间“向左——转，向右——转！”
冯也忙得不可开交，这个班还没练完，就又被其他班的老师请走了。
当天上午，我怕在比赛时出现差错就叫了几个同学跟我又练了几遍，直到我把整个流程牢记之后确保万无一失时才停止了这次的练习。
下午2点20分，我们进入了侯场区，赵老师千叮咛万嘱咐，说：“身子要挺直，要有神。”我想：“如果我在场上出了差错，大家就会一起错下去的。我一定要镇静下来，每喊一个口号吐字要清晰。”
两点半，评委席上已经坐满了人，有校长、副校长、校主任等。操场一片寂静。只听窦主任一声令下“队列队形比赛正式开始！”窦主任话音刚落我立即大喊一声“齐步——走！”大家随着我的哨声走向比赛区，同学们步伐一致，真有军人的风范!
我们依次展示了原地转法、原地踏步走、齐步走……我们终于连贯地完成了展示。最后，我们喊着口号退场了。
可是，我身在场下心在场上，我多么让其他班都出些差错，不让他们超过我们……
回到班里，我悬着的心才落了下来，这次比赛让我终生难忘。
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“呼，好瞌睡呀！”我打了一个哈欠，本来今天中午可以睡一会儿，但却因为下午有啦啦*比赛，中午很早就得去学校了。
我一路走，一路瞌睡地到了教室，女孩子们有的在补妆，有的才开始化妆。腮红找不到了，眉笔拿反了，乱成一片！终于，我们都画好了妆，但一会儿眼睛十分痒，一会儿嘴巴又十分干，鼻子一吸气就闻到了化妆品味儿，真难闻！跳啦啦*的不用上体育课，我们趁这个时间赶紧换衣服，我找了好久才找到一件看似合适的上衣和裙子，回到自己座位上，开始换衣服，穿好了才发现裙子挺合适，但是上衣太大了，刚想换一件上衣，就听见同学说：“没衣服了！没衣服了！”“没衣服了？”我奇怪了，“不是预定好的每人一套衣服吗？怎么会少？没衣服的同学可怎么上台呀？”我又为那些没演出服的同学着急，排练好的节目，如果少了她们，怎么演呢？过了十几分钟，听见大家说衣服找到了，我安心了，开始专心准备演出。
比赛开始了，我非常紧张，生怕自己出错，连累大家。我全神贯注地跳着、跳着，虽然一直在跳这个*，但是我因为害怕、紧张，跳完*后全身依然*凉、手脚麻木。
通过这次比赛，我体会到了团体比赛需要每个人都全神贯注、全力以赴，只有每个人都做好了，整个团体才是优秀的。
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我们学校有过很多各种大大小小的比赛，但我最难忘的还是20_年5月份我参加的全国啦啦操比赛。
比赛前，我和啦啦操的队员们每天早上七点钟就来到学校训练。老师对我们说：“你们可是要去比赛的，大家都打起精神来，好好练习。”于是，我们就开始练习基本功，刚开始我们都不熟悉，练习了几天，果然好多了，接着老师就开始教我们动作了。这样“日复一日，月复一月”，经过三个月的练习，我们终于把动作学完了。最后几天就是练习队型啦！比赛日期就快到了，我们都希望能拿到前三名。
比赛那天，我既紧张又激动。到达比赛场地，选好位置我们就坐了下来。老师们忙得焦头烂额，一会儿给我们涂口红，一会儿给们画眼影……我们看着别人的啦啦队，想起自己的啦啦队，完全天壤之别。他们整整齐齐，我们稀稀疏疏。老师再次把我们带出去训练很长时间，终于和别人的队一模一样了。
终于轮到我们上场了！我心惊胆战地走到舞台上，音乐开始了，老师和家长们都为我打气。于是，我们越来越自信了，跳得越来越好了，还看见别的家长和老师们也在为我们鼓掌。伴奏音乐结束了，我们踏着整齐的步伐，喊着响亮的口号走下了台，我们也为下一个啦啦队加油呐喊。紧张和激动的一天结束了，我们也开心地回家了。
“功夫不负有心人，梅花香自苦寒来”，我们在比赛中拿到了第二名。
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一块块五边形和六变形组成了它那圆滚滚的脸庞，黑白相间的皮肤让它显得更加俏皮可爱，没错，她就是我们大家熟悉的足球，而足球也是我课间最喜欢和同学们一起玩儿的体育项目。
校园的操场上阳光灿烂，天空中飞过鸟儿为我们即将举行的足球赛欢呼雀跃，我们早早地来到了绿草如菌的操场上，开始摩拳擦掌为自己的队伍赢得这场比赛而做好准备，其他来观赛的同学也来为我们加油呐喊，规则很简单，把球踢进对方球门的个数多就赢
开始分队了，我，小刚，小军一队，其他三位同学一队，我们紧张极了，生怕输掉这场比赛。
“嘟”——一声响亮的哨声，随着裁判员的一声令下，比赛开始了，小刘脚上带球直奔对方球门而去，可对方的球员们立刻一起攻过来，小刘把球传给了小军，小军把球拔向左边，身子往右一闪，又以闪电般的速度左拐过人，试图穿越对方的包围圈。
就在这时，我出现在小刘左侧，小刘灵光一现，把球传给了我，我用尽全力，踢出一个高飞球，场外的同学屏住呼吸，目不转睛地看着足球飞过的路线，我心里暗暗祈祷；一定要进。只见足球在天空中划过一道优美的弧线，“砰”地一声踢进了对方的球门，就这时，比赛结束的哨声响了。
我们队赢了，同学们欢呼雀跃庆祝胜利，精彩的比赛情景让我久久难忘，绿菌地上留下了我们团结起来为比赛而拼搏的实力和勇气。
这次比赛真有趣，真不知下次比赛何时开始，更不知胜利女神又会对谁微笑。
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今天我和我的同学约好一起去文化宫踢足球。
到了那里，我又激动又紧张，不一会儿，人终于到齐了。我们开始分组，我和李尚航，赵伯然一组……李尚航和赵伯然是前锋，而我是中场，张致晨是后卫。
比赛开始了，我们队的前锋先冲了上去，迅速抢到了球。我随后跟着跑了过去，不好！对手又狡猾地把球抢走了，幸好我一个铲球又把球铲了回来。我传球给李尚航，他接到球后左躲右闪，绕过对方的前锋，又绕过中场，眼看他就要进球了，这时，对方的后卫却猛地把球抢走了。对手要把球传到自己前锋那里，我们组的队员也当仁不让，把球重新拦截了下来，然后后卫抬脚射门，“嗖”的一下，终于进球了！我们一阵欢呼，可是对方也没有灰心，他们暗暗下决心，想要扳回一局。
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今天我们学校举办了一次以“筑梦于心，逐梦前行”为主题的演讲比赛，老师还选了要进行演讲的同学，其中也包括我。
演讲比赛开始了，同学们依次地走上讲台演讲，轮到我时，因为紧张，卡壳了一下，最后只获得了二等奖。这次比赛不仅有五年级各班派出的同学，还有四年级的同学。我聆听着他们的演讲，觉得他们很多地方比我演讲的要好，其中包括一些四年级的同学。他们演讲时有的有声有色，语言生动形象很有说服力，让我不得不相信他的想法，从心底佩服他的演讲；有的在演讲的过程中，时不时加上一些动作，在一些需要重点强调的地方将声调提高；还有的不仅脸上表情丰富，写的演讲稿也很好，思路清晰，重点突出，而且详略得当。在这场演讲比赛中，大家是“大展拳脚”，比赛十分激烈。
而我的演讲水平还需要进一步的提高努力。首先，我的稿子背得不是很熟练，因为紧张，还把练了十多遍的动作忘得一干二净。表情也有些呆若木鸡，如果没有化妆的话，你们肯定会看到我的脸变得苍白。
虽然我的演讲的不够好，不过能有机会参加这样的比赛我也很高兴，比赛重在参与，毕竟我也是鼓起了勇气参加了嘛！我要锻炼在人多的地方大方地讲话，锻炼自己的胆量，参加演讲时提前把要演讲的内容背熟，用声情并茂的声音去感染大家，在演讲之前做好充分的准备，以防失误。
我会继续努力，平时多注重积累，提高自己演讲稿的写作水平，以后在演讲的舞台上有更好的表现。
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