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人生哲理800字作文1《生命里不应该仅仅有厌倦》前几日，我有一位学生写下这样的说说：“这辈子累到什么时候是头，人活着，真没什么意思，可悲!”作为师长，我不忍心熟视无睹她承受着厌倦的煎熬，给她留了鼓励的话语：“人活着享受的就是过程，往往那些美...
人生哲理800字作文1
《生命里不应该仅仅有厌倦》
前几日，我有一位学生写下这样的说说：“这辈子累到什么时候是头，人活着，真没什么意思，可悲!”作为师长，我不忍心熟视无睹她承受着厌倦的煎熬，给她留了鼓励的话语：“人活着享受的就是过程，往往那些美好的岁月在经历的时候，都是辛苦和厌倦的，只有在我们经历过之后，再去回忆的时候，才会感到它的充实与幸福!加油，莫负青春好年华!”她这样回复我：“老师啊，我都快30了，哪还有年华啊，太逗了。”我心里无限的失落。本以为别人会来安慰我这个奔四的人要自信，要安于生活的重复，适应并且挑战生活中的厌倦。但事实却恰恰相反。
异曲同工，经常会看到有人在朋友圈里发出抱怨社会和厌倦生活的语言，不是抱怨人际关系的纠葛，就是抱怨社会关系的不**，由此推断生活在这个世界上的大多数人生活得并不幸福。
有这样的一句话：“要想不辛苦一辈子，就要辛苦一阵子。”这阵子可能是1年，也可能是3-5年。但是如果辛苦的有价值，有进步，我认为这是值得的、有意义的，这就是一件好事。因为这个时候很多人都没有沉重的家庭负担，还不会被家庭分散太多的精力。到了真正上有老，下有小的时候，有些工作可能只会成为我们可望而不可及的愿望，随之消失的还有个人发展的前途。
每个人在世界上生存，都会有患得患失，只要懂得调理自己，休息身心，你的心性就会好起来。最后就能战胜厌倦，迎向更加开阔的人生!
实际上现在很多人都明白这个理，但还是不由自主的选择沉迷于厌倦和疲惫，被生活的凄风苦雨迷蒙住双眼，迷失自己前行的方向。原因就是过得盲目和浮躁，过于注重消费和享受，没有辛苦的付出，没有厌倦后的转变，哪来甜蜜的收获?
有些时候，我们之所以觉得累，就是因为我们徘徊在厌倦和无聊之间举棋不定，不敢决策。
其实人生最美丽的时光，就在我们不断前行的路上，只是我们在迷茫和厌倦的时候，忘记了适当的调理和休息自己，从而没有心情去欣赏路边的美景，而对于这些美好的时光置之不理、视而不见。用我学生的话说：可悲!
所以每个人都不应该在厌倦中错过属于自己的每一片优美的风光，年龄稍长如此，青春亦如此。
那我们应该做些什么呢?
就是停止厌倦，学会适应一切厌倦，厌倦是人生最宝贵的经历，这样当你去回忆的时候，你有话说，你会有理由骄傲的说自己很自豪，因为你人生的每个阶段都没有儿戏，每个阶段做的都非常棒，这就足够了，这就是人生的一个体验，每个阶段都拿到了最好的体验，而不要那个不死不活的体验，而是一个令人敬仰和欣赏的生命体验!
所以说人这一辈子，要经得起痛苦，受得了厌倦，忍得住孤独，才能给自己一个迂回的空间，学会思考，学会调整。
你更会发现，很多时候，人生所需要的不仅仅是执着和热情，更需要在经历了厌倦之后的那种深刻的顿悟和改变。
人生哲理800字作文2
前些日子，怀着一份特殊的感情，又再次读了周国*的《妞妞——一个父亲的札记》。生命真的是这个世界上最奇妙的东西，他是造物主最得意的作品。然而，生命就像颗流星，是那样的短暂。“我相信天堂是一片花的海洋，当你在这花海里嬉戏时，你的明亮的眼睛一定满含惊喜。此刻，你瞥见了一朵粉***玫瑰，若有所忆，停住脚步，心头掠过一阵莫名的惆怅，一颗晶莹的泪珠滴落在花瓣上。”
面对人生中的第一次羽化，在成蝶之前，那破茧的痛苦似乎格外撕心裂肺。我也经历了人生中的最低谷，孩子没有出生，就去了天堂，我痛不欲生。
季节偷偷变换。迎着春日的暖阳，我们行走在五彩缤纷、跋涉生命的路上。“既然活着，还得朝前走，经历过巨大苦难的人有**证明，创造幸福和承受苦难属于同一种能力。没有被困难压倒，这不是耻辱，而是光荣。”尼采说：“一棵树要长的很高，接受更多的光明，那么它的.根就必须更深入黑暗。”我恍然，在路上，我勇敢的跋涉!
早晨醒来，如果发现命运赠予你一束鲜花，就把它的美丽尽情欣赏;如果发现掉入命运铺设的陷阱，就勇敢走出来，你会发现我们柔弱的心也因此更坚强。
幸福其实很简单，它就在我们的周围，而很多时候我们却没有能力去发现它、去享受它，却抱怨命运是如此的不公*，只因我们迷失了心志，失去了*衡，忘记了自己的位置。幸福也好，苦难也好，要用灵魂和心灵去感受的。爱情也好，亲情也好，需要我们灵魂在场。随时随地用心灵去品尝生活的味道，才有幸福可谈。但对于整个人生而言，幸福并不是一个完整的评价，人生最重要的是充实，不管你感到的是痛苦还是幸福，人生应该是有内容的充实的人生。
人生哲理作文800字3篇（扩展5）
——人生哲理作文600字高一优秀作文3篇
人生哲理800字作文3
《七彩生活，百味人生》
同在一片蓝天下，生活中的酸甜苦辣却各不同。漫漫人生路，有苦也有乐、有悲也有喜、有姹紫嫣红有残花败柳、有甜如蜜也有苦如药。
生活其实是一副五彩的画，成功失败、快乐悲伤每天都在变换着不同的素材。一副完美的画需要不同色彩来调配，即便是繁星灿烂的星空也需要黑夜来陪衬才能彰显出它的美，不论白色还是黑色、红色还是蓝色，不同的色彩只要经过画家的手合理的调配后作出来的画都会成为佳作。生活不可能****，只有经历了惊涛骇浪的洗礼和大风大浪的冲刷，你的心灵才会被净化，你的人生才会得到升华。眼前的困难，是生活中小小的一个配色，接受它、面对它，合理的调配到生活中的各种颜色中去，你的生活将变得更加完美。
人生就是做一盘菜，酸甜苦辣咸淡看自己怎样去调配，虽然有的时候你已经很用心在做了，可还是让人难以下咽，没做好说明你的修炼还不够，太甜、太苦、太辣、太咸、太淡都不行，单纯一种其实都不好吃，可一盘菜如果缺了上面任何一种调料，味道就没那么**了。人生中的苦与乐、悲与喜、失于得也就是生活的调味剂，没经历过苦难的磨炼，你哪知珍惜眼前的快乐;没有悲痛欲绝的大悲哪来心花怒放的狂喜;没有荡然无存的失去哪有心满意足的得到。生活中偶尔的不顺，我们不怨天不怨地也不怨别人，或许这盘菜从一开始我们就放错了料，所以从现在开始改变自己，换一种方式重新认识自己，找到自己的优点和缺点，勇敢的面对一切，不放弃、不逃避，给自己和孩子做个榜样。正确的面对了，那些打击、挫折和忧伤就会像我们每天排出的垃圾一样是可以滋养生命的。
人生其实也是一场戏，在同一个舞台扮演着不同的角色。恩恩爱爱、生生死死、悲欢离合，看自己怎样演更接近生活，虽然我们都有自己喜欢和不喜欢的角色，可要想多姿多彩的生活，我们就必须要学会更多的角色并适应各种角色的互换，只有在不同的角色中磨炼自己，自己才会变得更加坚强和完美。
生活中的挫折失败、幸福苦难还有些许无奈都是我们人生历程中的调色剂，是我们坚强面对生活不可缺的人生经历，苦与乐是我们人生当中两个生活伴侣，没必要去刻意丢掉谁。
七彩生活、百味人生，家家都有一本难念的经，自己的生活自己去品吧!
人生哲理800字作文4
《把握人生，珍惜生命》
当我们呱呱落地的那一瞬间，上帝就给予我们两种东西：一是一张人生的白纸，第二件东西就是为人生的白纸勾画的“画笔”——时间。虽然这两种是截然相反的东西，但他们之间又是多么密切的关系……
上帝又是公*的，它给予每个人一个新的开始和生存的时间，对于人生的成功与否，这决不是上帝的安排，而是靠每个人自己的创造，为了人生的成功，我们必须珍惜好人生组成的部分——时间：
一、珍惜童年。童年，这是人生的第一个阶段，也是与同龄人赛跑的同一起跑线，也是与对于童年，快乐、美好的观念固然是对的，它是人生仅有的一次，一去不复返，而正因如此，我们要在童年留下美好的回忆的同时也要早走一步，为日后的拼搏奠定基础，为人生的优势作出努力……
二、珍惜青年。青年时期是人生第二个转折点，踏入了青年，我们比以前天真幼稚的自我又成熟了，我们比以前童真的思想更有理想更有智慧。青年它是迈向成功的一步，也是最为关键的一步，也许这一步非常的苦，有时会忍不住在挫折、困难面前流下热泪;也许这一步非常的*淡，每天除了上课就是看书，失去了快乐的回忆，失去了在操场上的欢笑;也许这一步不是那么的****，有时被人生中许许多多的困难绊倒以至于失去了信心……这一切的困难、挫折都是对的.，它们都是人生不可缺少的一部分，但请相信“明天会更好”这句话，面对青年时期的种种式式困难与挫折用我们的努力，用我们的奋斗去将它克服，当你艰苦的度过了青年之后，你会不知不觉地踏入了一个新的世界，一个?丽多彩的世界，当你感觉到这一切时，你已成功了!(只是事业上的成功，人生并没十全十美)
三、珍惜中年。当你经过一番人生的奋斗之后哦，你会发现你已开始**了，你可能已**了一个新的家庭，踏入一个幸福美好的阶段，但请别忘了家中两老。当你中年后，父母俩都曾为你成才操劳变得衰老了。过去的艰苦岁月把父母折磨得日益衰老，对此我们应该学会感恩：常常与父母挽手同走在公园，就像小时父母牵你的手一样;天天为父母嘘寒问暖，就像童年父母为生病的你担心;多点与父母同桌就餐，为父母挟多点他们以前为我们而少吃的菜，就像小时父母为我们挟菜使我情景……这一切可能在你眼里并不是什么，但对于年迈的父母来说就是人生最幸福的时光，就让我们用这样的时光送父母到尽头，也许父母会觉得不枉此生。当你做到这一点，你为自己成功人生又迈出了**的一步。
当你珍惜好了童年的起点、把握好青年的努力，做好了中年的感恩回报，你可能大声地说：“今生，我成功了!”这是一个多么坚定、多么问心无愧的声音!
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走出逆境
每个人的人生不一定处处是幸福的，有可能还会穿越逆境这条无尽黑暗的隧道。人生本身是毫无意义的，每个生命都是一个偶然，要想使之变得精彩，充实，永恒，就需要我们自己为它确立一个意义，这个意义就是正确的人生目标。只要坚持不懈地为这个目标奋斗下去，永不妥协，永不放弃，唯有这样，才能朝着即定的目标逐渐前进，才能探索到生命的本质，才能走向人生的顶峰。
于是，我们为这个高远的奋斗目标走**一条不*坦的路。可以这么说，理想是一间黑屋子中的火柴盒，就看你能不能有幸摸到，并随之点燃你理想之路上的星星之灯，而你追求的目标越高，你所承受的压力越大，所要经受的跌跌撞撞越多，因此所需要的勇气也就更多。但是有目的的冒险者总胜于无目的的探险家。不管前者的胜利有多容易，至少在愿望实现的同时有一份属于自己的激动与自豪，而后者也许是一时兴起，也许是太绝对的服从于命运，总是毫无目的地徘徊在人生的十字路口，仿佛在云雾中一般迷茫，失落，可悲。
还有一种更为卑微的乞丐，这种人甚至连没有目标的探险家都不如。在生活中我每走到大街上时，总能看见一些乞丐伸手要钱，求人怜悯。尤其是看到岁数一般不大的人，如果这是他们人生全部的话，更值得怜悯的应该是他们的心。我常想：你们还有手，你们还有腿同样都是一样的人，你们却不思考，不努力，不付出，为什么非要把自己置于社会下层，把自己搞的一无是处呢?为什么总要向别人低头。现实总是很残酷，社会需要自己拼搏1，这样才能活得更好，而恰恰相反，你们缺少***奋斗，哪怕遭受讥笑，哪怕筋断骨折后也要***奋斗的勇气。
逆境算什么，挫折算什么，生命总是能够得到新生，就像地面上的小草，它们是那样的卑微，那样的柔弱，每一个严寒的冬天过去后，他们依然一根根从地里钻出来，欣喜地迎着春天的到来。
逆境只是一种经历，但生活中并非是逆境，我们处在其中，既然可以超越命运，又何尝不能征服逆境呢?不幸总是会存在，既然无法逃避它，那就努力，认真的去生活，去奋斗，参透了逆境的意义，它便不再可怕，它只是一个迈向新生的仪式，或许它留给你永远的伤痕，但却只是一次神圣的洗礼，让你真正地，安心地面对这个复杂而简单的世界。
正如音乐家贝多芬从小双耳失聪，但他并没有因此而绝望，放弃他的音乐梦，相反的是他更加努力，用自己的智慧战胜了命运的折磨，成为了一名伟大的音乐家。
因此，逆境的出现只是生命之中的一个小插曲，奋斗而来的\'成功才是永恒。走入逆境的人生是痛苦的，从逆境中走出来的生命是灿烂的。
因此，我始终相信逆境出人才!
人生哲理作文800字3篇（扩展4）
——人生哲理作文500字3篇
人生哲理800字作文6
《漫漫人生路》
“团结就是力量，这力量是铁，这力量是钢……”人生的道路又艰险而又漫长。在这人生的公交车**，我们应该找到一些臭味相投的朋友：相互信任、相互团结、相互帮助、相互搀扶……这样，才能走过这布满荆棘和障碍的人生之路。
我所在的虹桥学习暑假班就举行了一个大型的活动。这个活动的名字叫“漫漫人生路”，它主要模拟了真实情况下人生路上所遇到的种种困难。老师让我**结合，两人一小组，并选出一人蒙着双眼参加，另一个人则当这位同学的眼睛。
我莫名其妙的当**眼睛，本来想微微整一下我所**的那位同学(因为他看不见，所以只能任由我摆布了)但是刚步入赛场，就像真正走**人生之路一下子就义了一种责任感，好像誓死也要把那位同学带出去似的。
我带着他一步一步的爬**那一层一层的阶梯，穿过那矮矮的水帘洞，跨过那些心坎和障碍，来到了一座又一座的山岭前。哈哈，小**又带着**冲**我的心头，可是看到她那信任我的脸，我的**念头一下子就消失了。我俩配合得越来越默契。上高山、钻山洞，身体太胖没关系，只要坚持再坚持就一定能成功，过独木桥、模拟就餐，更加体现了我们之间的信任和团结。跨水坑，让我们跨过所有的不开心，向着更高更远的目标去奋斗。
过关斩将后，终于来到最后一关“穿荆棘”，当然，这也是最难的一关。中间的梯子表示窄窄的人生路，而里面的水桶则**大小不一的水坑。我们俩一步一步，我说往哪就往哪。脚跳进水坑里了，没事，哪里跌倒就从哪里***，脚碰到铁杆了，没事，把他拉起来继续走。真是不负有心人，我们终于通过了这道关卡。
我们都抑制不了胜利的喜悦高兴的跳了起来。这时，有一种感恩之情涌**心头，是他，让我认识到什么是真正的朋友;还是他，让我知道了信任、团结是多么的重要，尤其是在人生之路中。对于这次活动，我还要感谢虹桥学校的老师们。更要感谢这个学校。要不，我就不会学到这么多东西，体会不到信任和团结。我收获，我成长，我快乐。
那无知的少年们那，跨来和我一起踏进中学的学习生涯，踏出属于自己的人生之路，有理想，有目标，从此扬帆远航。
人生哲理作文800字3篇（扩展3）
——有人生哲理的作文800字 (菁选2篇)
人生哲理800字作文7
《寻找一份宁静》
每到夜深人静的时候，总想寻找一份宁静，找一个独处的空间，然后让自己的思绪随风飘荡，在胡思乱想的宁静中暂且逃避一下。当灵魂承受不住生活的负载时，只能向天空发出累了的讯号，太累了，这种累的感觉可不是常人可以想象。每天都想让自己的心灵找到一份宁静，然而，真的很难。
人从生下来的那天起，就注定了要伴随一辈子的情感以及生活的不如意，命运是注定了的，要想改变自己的命运，就得与所有的不幸和坎坷抗衡，选择适当的逃避，那只是无谓的徒劳。逃避有时可能就那么一分钟，或者也只能得到了一分钟的静谧，或许在宁静中忽然有所悟，人不能活得太累了。我常常这样安慰自己。
世上本无事，庸人自扰之。或许我只是一个庸人罢了。为什么要去寻找什么的宁静呢?其实是想希望*和，在今年这个不*凡不好过的日子里。我反思了又反思。大多数的时间里我根本不知道自己在干什么。生活中的种种，总是在一些特定的日子里牵动人的思绪。说到寻找的宁静，每个人都希望拥有这一刻。而对我来讲，独处的时刻中可能这种感觉更重一些，然而那并不是绝对的。有些时候，虽然人在喧闹嘈杂的环境中，但是心早已经飞到不知什么样的境界中去了，经常颜面依笑的我，在内心的恒定已经将一切纷杂的事物看穿看透。
人有时会假扮一副世外高人的模样，其实不然，这一切的外形也缘于无数次摸爬滚打，然后是反思的终结。没有真正意义上的激动，没有对生命对自然真正发自内心的崇敬，没有一种对人生、对世界的感激与欣赏，没有那种通透的理解，没有一颗善良的易感的心灵，也就没有最后的悟醒，更没有那种自然而然地流露出来的恬淡与超脱。
许多时候为了寻求宁静而产生的动力，远远大于一切外部事物所引发的某种力量，每一个人在追寻宁静的过程中，也可能是一种精益求精的过程。这是为什么呢?我笑着问自己。对于一个真正融入生活中的人来说，会感叹世界造物的神奇。会对生命和自然发自内心的`崇敬与关心，这才是一种真挚的感激与赞叹。
在这样的时刻，我想象人是*静的，更是自然与神明相契相知的。如果要真正寻找宁静，对于凡夫俗子的我来讲，是相当的艰难，如果想达到如水般澄清的人生最高境界，那简直是像天上的神仙了。
只要我们所有的人，凭着善良与本质，去爱护万物的神奇，去体验生命的瑰丽，去享受人间的温暖，宁静就已经悄悄地莅临于我们中间了。一切顺其自然，或者说是安于自然是一种真空状态，它**着一种人生的大智慧与大境界，不为拥有的而欣然，也不为失去的而怅然。这种状态下的人以敬畏的态度看待自然，以*等的态度看待与自己有关联的人，在认识自身局限性的同时，也有承担苦难的勇气。安于自然表示的是一种深度，一种充盈，一种隐含生命的*稳之流。再者让我们环视四周，看一看街上匆匆行走的人群，看一看坐在打字机后面涂脂抹粉的可怜的姑娘，扫一眼奔波劳碌的家庭主妇以及捶胸顿足的男人，在这些地方还有隐含生命的*稳之流吗?
那些曾温暖过我们肌肤的人，湿润过我们眼睛的事，那些让我们苦苦挣扎遭遇以及固执守望的爱情，那些想留也留不住的快乐日子，那些想忘也忘不掉的爱恋，从尘封的记忆里拣出来细细擦拭，总会有些悲凉。四季总是在生命里轮回，无论我们紧紧握着还是恣意去打开它，它从来不会为谁稍稍停歇过。我们还未谢幕，已有人急急等着登台，幕合幕启，戏还是摆在那里的，换的只是演员。我们上演，我们精彩或者拙劣，都已尘埃落定。
清晨起来听一声鸟鸣，掬一缕山泉的清风，为寻一份安宁，获得精神的贯通和心灵的清洁，在澄澈的境界中走向一个崭新的世界。即使是草叶上的一滴露珠，你也可以看到一轮小小的完整的月亮。真挚与宏伟生于安谧。有道是千江有水，千江有月。
我们随性，随缘，让自己心灵淡然，从容淡定地对待我们的生活吧。心灵的安宁只是暂时的，人的心永远不会得到满足，无论是爱情也好，事业也罢，过去的就让它成为过去。把握现在的分分秒秒才是我们最需要做的。我认为能活着已经很幸运了，难道不是吗?对生活奢望太高，反而失望更大，命里有的终须有，命里无的，强求也是枉然。
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《人生价值观》
日月经天，江河行地，人生如月，盈亏有间。在人生短短数十春秋中，怎样才能找到生命的坐标、实现生命的价值，成为了代代人不懈探究的难题。然而，当庄子坦言“往矣，吾将曳尾于涂中”时，当岳飞高歌“八千里路云和月”时，当文天祥叹惋“零丁洋里叹零丁”时，答案已经不再迷惘。不错，人生在世，沧桑几许，幸福几何，为的不是虚幻的物质享受，而是能在历史长河中掬一杯水，找到生命的真正价值!
回首千年，浩浩荡荡的汩罗河畔留下了一位智者远去的背影。“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”带着满腔的报国热情，屈原纵身一跃，在一片昏暗污浊的世界里，投下了闪亮的光辉。“再弱的光也是黑暗中一把锋利的匕首。”屈原正道直行，于污浊之中洗尽铅华，实现了生命的终极价值。
“大江东去，浪淘尽，千古风流人物”。苏东坡手执铜琶铁板叩出了生命的最强音。贬到黄州，他留下了脍炙人口的《赤壁赋》。贬到苏州，他便吟唱出“淡妆浓抹总相宜”的飘逸。面对苦难，他“一蓑烟雨任*生”面对好邪，他“拣尽寒枝不肯栖”，只留下了“归去，也无风雨也无晴”的潇洒。世事变迁，苏轼用那宽如大海的胸襟写下了生命最闪耀的价值。
人活着不是为了“吃饭，而是要追寻生命的价值，找回灵魂之所在。只有努力地去追求，拼搏，你的人生才不会黯淡无光，你的青春才不会就此凋零。灿烂的生命之花只为那些不懈追寻其价值的入而开放。李白的清俊飘逸，杜甫的沉郁顿挫，谭嗣同的慷慨激昂，鲁迅的明察秋毫，人生的方向有多种，人生的`目标有多样，但不论沧海桑田，岁月更替，人生的主旋律都不会改变，那就是为人生的价值而奋斗。
“流光容易把人抛，红了樱桃，绿了芭蕉。”人生短暂，时光易逝，趋行于人生的旅途中，你需要做的不仅是欣赏沿途奇妙的风景，更有寻求生命价值的伟人事业，茫茫世界，气象万千，总有一些东西要你去追寻，去铭记。
历史的长河无声地流淌，仍在诉说着那些催人奋进的故事……
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人人都说做好人好，但是，要想真正作个好人，这可是说起来容易做起来难呀!
我们每个人的文具盒里都有一块橡皮。它是一种见错就改的学习文具，是学生必不可少的小助手。它的职责是帮你改正错误，但是，如果你不犯错误，它就显得多余了。比如说**，他们的主要任务是维护社会治安，一旦发现了破坏分子，他们就会立即追捕，如果社会安定，他们也就轻闲了。铅笔，是我们最好的画图用具。一旦有错，改正很方便。但是你对它若使用暴力，它就马上折断，不能长期为你服务。正如有些家长，用打骂方式教育子女，望子成龙，望女成凤，这些家长在教育好孩子的同时，也重重地伤害了孩子的自尊心。虽然父母教育孩子的这种方法不一定对，但是，他们也是一片好心。如果我们像铅笔一样，遇到挫折爬不起来，不能自我提高、自我完善，我们就不能正常地成长。钢笔，也是我们学习中不可缺少的工具。它的笔尖是用一种坚硬的材料制成的，你若是将它细心保管，它会为你长期服务，为你写出一手刚劲的硬笔书法，和优美的诗篇。但是，如果你一不小心疏忽了它，它会气弯笔头。可见，如果我们一心只希望得到别人的精心呵护，而承受不起挫折，甚至耍点小性子，这样心胸狭窄的人，你愿意做吗?这三种文具时时刻刻伴随着我们，虽然我们离不开它们，但总依赖它们也不一定是好事，事物都是一分为二的，我们应该勇于面对错误，改正错误，同时我们还应尽量少犯错误。虽然说金无足赤，人无完人，但我们应该在不断的改进中提高自己，在不断的进步中完善自己，扬长避短，尽力做一个对祖国、对社会有益的人。
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