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\"没有一棵树是没有用的，只有不会识别和利用树的价值的人。我们的孩子，如果长成一棵棵树该多好!”在这个世界，许多孩子从很小的时候，就被赋予了清晰的目标:要好好学习，长大干什么……有时候，孩子心里想得不是这样，可父母把这些说\"为你好”的说法加在...
\"没有一棵树是没有用的，只有不会识别和利用树的价值的人。我们的孩子，如果长成一棵棵树该多好!”在这个世界，许多孩子从很小的时候，就被赋予了清晰的目标:要好好学习，长大干什么……有时候，孩子心里想得不是这样，可父母把这些说\"为你好”的说法加在孩子身上，孩子只能去做，即使他们长大了，也很难再想起自己最初的梦想。
这本书主要讲了安静雅的妈妈总是拿学习成绩作为尺子来要求安静雅，总是拿自来 水公司同事的儿子周正与安静雅作比较，如安静雅的妈妈所愿，安静雅的成绩出类拔萃，每天除了看书、学习，对待任何事都不会上心，学习成绩至上成为安静雅的人生目标。 公交车坏在半路、母亲生病住院、安静雅不小心烫伤自己，蔡玲玲“没心没肺”的帮助安静雅，周围同学伸出手帮助安静雅，让安静雅冷漠的心温暖起来，她意识到学习成绩不能代表一切，也开始主动改变自己，去关心别人，帮助别人。安静雅的妈妈通过自己生病住院，意识到自己的错误，也主动向安静雅道歉，并改变教育的方式。
在生活中，有许多父母把孩子同别人的孩子作比较，还说\"是为了你好\"这种说法会导致孩子自卑，但也有些孩子会不服输，但当他变好时，他自己不在是以前的自己了。我们要让自己的孩子去学习别人的优点，而不是同他们对比。
没有人会去催一棵树快点长大，它们会自然生长，而孩子就不会了，生活中许多“不可以”像一把剪刀，修剪着孩子，把孩子变成自己想要的模样，当你剪完时会发现，他们不再是自由的\"树”，而是没有生气的“艺术品”。
\"让孩子更像孩子，让孩子像树那样成长，那该多好!”
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