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“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”。我四岁的时候只会背这首诗，但不知道他的意思。每当我碗里饭没有吃完，或者饭粒掉在桌子上的时候，妈妈就会念起这首诗。渐渐地，我知道妈妈是为了让我把饭吃干净才念这首诗。从此，我每次吃饭都吃得干...
“锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”。我四岁的时候只会背这首诗，但不知道他的意思。每当我碗里饭没有吃完，或者饭粒掉在桌子上的时候，妈妈就会念起这首诗。渐渐地，我知道妈妈是为了让我把饭吃干净才念这首诗。从此，我每次吃饭都吃得干干净净。就因为这一点，我经常受到家人和亲戚的表扬呢！
上小学二年级的时候，我们的语文书上有这首诗。老师解释了它的意思，我才明白，粮食都是劳动人民用汗水换来的。从此，我不但自己爱惜粮食。还叫别人爱惜粮食。有一次，表妹到我家来玩，爸爸买了一盘肉包子，表妹吃了里面的馅，却把外面的皮扔在地上。我见了，有点生气的说：“快捡起来。”她不听。我见她那个样子，更加气愤了，说：“你知道这些粮食是怎么来的吗？是农民伯伯用汗水换来的呀！，你却一点儿也不珍惜。”表妹听不懂，撅着小嘴说：“农村的人真小气。我家粮食多着呢！”我一听，非常生气的说：“粮食再多也要珍惜。勤俭节约是我国人民的传统美德。”我们就这样，你一言，我一语吵了起来。后来，表妹没办法，只好把包子皮捡了起来扔给小鸡吃。
随着年龄的增长。知识的增加，我懂得了越来越多的道理。近年来，我从电视上看到我国一些地区有时会发生水灾或旱灾，导致庄稼严重减产，农民们不得不靠政府的补贴来维持生活。还有非洲的一些国家，因为粮食匮乏，许多贫困的人民在忍饥挨饿，甚至有些人被饿死。这使我知道了粮食的珍贵。现在，我看到被浪费的油条、烧饼、馒头等，心里特别难受，就捡起来用纸包好带回家给小鸡吃。我吃饭的时候，从不浪费一粒米饭。
我是学校“书法兴趣小组”的成员。我利用课余时间把《悯农》这首诗写成若干条幅，送给邻居的小伙伴，同时向他们宣传节约粮食的道理。为此，我们还约定。星期日下午到米厂、粮站捡掉下来的米粒，积少成多，将来捐给灾区人民。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
