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就在上个星期四，学校统一在中午播放了百家讲坛里的“神奇少年王阳明”这期节目，我颇有感触。王阳明从小就很顽皮，特别喜欢恶作剧和打闹。可后来王阳明确定当圣贤的目标后就坚定不移，终于成了一代圣贤。其实这与他小时候的生活环境有很大的关系。王阳明小时...
就在上个星期四，学校统一在中午播放了百家讲坛里的“神奇少年王阳明”这期节目，我颇有感触。
王阳明从小就很顽皮，特别喜欢恶作剧和打闹。可后来王阳明确定当圣贤的目标后就坚定不移，终于成了一代圣贤。其实这与他小时候的生活环境有很大的关系。王阳明小时候的生活环境非常好，自打出生以后，就整天和他饱腹经纶的爷爷生活在一起，一老一少就在书房里读书、弹琴，从小就受到熏陶。而且他的爷爷很喜欢这个孙子，非常疼爱、包容他，使他能够按照自己的意愿去学习，这和他成为教育家后所提倡的教育理念有很大关系。到了成年之后，他就发表了如何对小孩子进行教育的观点：“大抵童子之情，乐嬉游而惮拘检，如草木之始萌芽，舒畅之则条达，摧挠之则衰痿。”这句话的意思是：爱玩和不想被别人所拘束是孩子的天性，像树木一样，自然发展才能枝繁叶茂，要顺从孩子的天性，不要对他们要求太高了。如同草原上的草，森林中的树木，自然而长，茁壮；反之，容易枯萎啊！
而今天的我们这一代，大多数孩子都不可能像他所提倡的一样学习和生活，爸爸妈妈都望子成龙或望女成凤，除了老师布置的家庭作业外，不管喜不喜欢或者愿不愿意，还要去参加各种各样的培训班和补习班，不会去顾及孩子的天性和兴趣爱好，一味地“拔苗助长”，最后沉重的学习负担反而导致厌学，学习成绩下降，更有甚者还为了逃避这一切而结束自己年轻的生命！所以我觉得王阳明的教育理念是非常正确的，值得每位家长去深思和体味，让孩子在学习时劳逸结合，顺从天性，使之健康成长！
多么希望王阳明的教育理念能给家长带来深思和感悟啊！多么希望中国的孩子能真正的健康、快乐的成长啊！
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