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读后感可以让我们更好地理解文学作品中的冲突和角色发展，以及它们的意义，读后感是一面镜子，它反映出我们在阅读中的思考和成长，以下是小编精心为您推荐的余华活着的读后感5篇，供大家参考。他，输尽祖业，生活困苦不堪；他父母先后离世，后被抓去当壮丁；...
读后感可以让我们更好地理解文学作品中的冲突和角色发展，以及它们的意义，读后感是一面镜子，它反映出我们在阅读中的思考和成长，以下是小编精心为您推荐的余华活着的读后感5篇，供大家参考。
他，输尽祖业，生活困苦不堪；他父母先后离世，后被抓去当壮丁；他，女儿生病骤变聋哑，儿子抽血却被抽死；朋友自杀，女儿难产，妻子病死，女婿遇难，到最后外孙也因意外撑死掉了，只剩下一头老牛在残阳下陪他淡淡的笑叹人生......
福贵的人生篇章，弹起来就是一首苦难的交响曲，命运在岁月的谱线上填满了悲伤的音符。每次他为生活沸腾起来的心，总是不知不觉的化为一缕云烟，又消散在生活的风雨中。然而，福贵默默地忍受、乐观地面对灾难的身影，在月光下不断模糊，最终分散成千千万万个“福贵”的身影，随着月光散布在中国大陆上。这群身影，不知为何却“像鸟抓住树枝时那样紧紧地抓住我的心”。
纵使失去了所有亲人朋友，生活困苦不堪，福贵仍乐观的活着。这让我不禁认真思考：活着，究竟是为了什么？或许，正如作者所言，活着不是为活着以外的任何事物而活着；人，仅仅是为活着本身而活着。活着，不因为沉舟在旁而拒绝千帆竞渡，哪怕是病树的前头也有万木争春。
人活着总是要经历苦难的，或多或少。在苦难来临时，我们应该做的不是消极的逃避、一味的退让，而是像福贵一般稍作休息又笑着继续走下去，因为人活着就是要去经历、承受苦难才会成长。就如赵美萍所言，经历是一笔财富，苦难是一座金矿，苦难的经历是一所人生大学。
只有去承担去忍受苦难，人才能在某个蓦然回首的瞬间，找到自己的幸福。
就如忍过了寒冬，才可能看到山花烂漫；忍过了磨砺，才会有宝剑锋芒毕露；忍过了破茧的痛，才有蝶儿翩翩飞。 且不说贝多芬、霍金和史铁生等人如何勇敢地承受人生苦难的洗礼；就连路边的小草，在路人的压力下，仍坚强的活着，不为其他，就为了活着本身。因为活着本身就是最大的一笔财富，只有活着才有希望。
活着的目的，就在于经历过了苦难，早上起床时仍能对着镜子发出感慨：我还活着！活着的意义，就在于活着本身；活着的力量，就在于承受苦难的重量。 将灾难的这杯苦酒一饮而尽吧，如同福贵老人一样，把苦难当做你的老友，无论生活的苦难怎样欺负你，渡尽劫波，一笑泯恩仇。只有笑对灾难，才能把人生的悲惨世界谱写成一曲英雄赞歌。
福贵还活着，也只有福贵才能活着，他经历的苦难太多了，苦难的巨浪不断的打击着人生这叶扁舟，但是最终他都凭借着坚忍活了下来，因为他懂得热爱生命，他知道活着，就是对苦难最有力的嘲笑，像海燕面对暴风雨的笑，这是强者的笑！
夜深，掩卷。抿一口新茶，久涩余甘，大概，这就是活着的味道。
最近读的第一本书是余华的《活着》，这本书久负盛名却一直没有去阅读，正好趁着这个机会来好好看一下。
本书的主人公是一个地主少爷福贵，对妻子不好并且嗜赌成性，甚至当着众人的面侮辱岳父，是个不折不扣的渣男。在久赌之后败光了家产成为了一名佃农。家道中落使其父亲很快撒手西去，母亲也是疾病缠身。在为母亲去镇上买药期间被抓去做壮丁，经历个各种生死瞬间后被解放军所俘虏，回归到家乡后发现母亲已经去世，妻子家珍含辛茹苦地抚养一对儿女，然而女儿凤霞却因年幼时一场病变成聋哑人。回归家庭后的福贵变得很顾家想好好和家人一起生活，然而悲剧却不停地在发生，儿子有庆在给因为生孩子难产的县长老婆献血被活活抽干了血而死，女儿本来嫁了一个好老公二喜，可是在生完儿子苦根后大出血而死，妻子家珍本来就得了软骨病并在得知一双儿女先后死去的噩耗后不久也死去。女婿在建筑工地失事而死，只剩下孙子苦根相依为命，可是苦根最后也因为吃豆子撑死，最后只剩下了福贵一个人和一只老牛一起回忆过去。
看完本书的心情是很压抑的，每次的死亡都让人心里很沉重，生活如果艰难，连活着都成了很奢求的事情。书中每个人都有自己鲜明的特点，每个人都在努力的生活，但在生死面前一切都显得如此渺小。
家珍是一个善良而体贴的女性代表，尽管最开始福贵对她不好，甚至当众责骂她，对她父亲加以侮辱，她都逆来顺受，让人觉得没有一点脾气如此软弱。可是当福贵被抓去做壮丁，家珍一个人撑起一个家，在得了软骨病的情况下为了更好的生活坚持劳作，在得知一连串打击后重新振作，身体和精神的双重打击都如此残忍。可是也让我们看到了一个女性的坚强，一个母亲的伟大。软弱和坚强，两种完全相反的性格却融为一体，让我们看到了一个鲜活的平凡人。
有庆，作为家里唯一的一个男孩子，是整个家庭的希望，为了让他上学，贫困的家庭不得不把凤霞送人。虽然家庭很看重他，但是他并没有被娇惯，为了喂养家中的羊，每天几十公里跑来跑去为羊儿割草，为了鞋子不磨损的太快，宁愿光脚跑着上学、割草。在县长老婆难产需要输血的号召下，纯真的他积极地去进行配型，然而本就因为食不果腹而瘦弱嶙峋的身体，却活生生被抽干了血，看着让人心疼又愤慨。而医生们的漠然态度更是让人义愤填膺，一个家庭的希望就在这样的自私自利中破灭了。
遭受了失子之痛的家庭在经历了巨大的痛苦的之后，重点放在了凤霞身上。凤霞虽然是个聋哑人，可是并不是个自卑的人儿，仍然对生活有着很大的期望，在遇到了一个偏头二喜之后，更是觉得人生很完美了。二喜对她温柔体贴，对娘家也是当成自己家，自己还有了一个宝宝。读后感.只是幸福短暂的让人失望，在生孩子时候因为大出血后去世，让整个家庭又陷入一片悲伤。凤霞的幸福本是悲剧生活的一个转机，眼看着开始充满希望却一转身又陷入了另外一个悲伤。
而此后赖以相依的二喜和苦根也一一离去之时，福贵就真的只剩下一个人了，周边的亲人都一一离开，那些过去的美好或者痛苦也都随风飘去。福贵一个个地亲手埋葬了亲人，一次次地流下了悲伤的眼泪，可是以后呢，活人总还是得活下去的呀。福贵用积蓄买了一条老牛，给它起了一堆名字，像对待亲人一样对待，牛是他的朋友是他的亲人更是他的倾听者。
活着本身就是一种意义，再痛苦的经历也终究成为过去，当时感觉再难以过去的坎日后也会云淡风轻。现代社会，那么多人都在追逐名利，追逐权势，坚信有了这些便可以过的更好。可是只有活着，追求的一切才有意义，如若为了追逐欲望而透支健康，违法犯罪，到最后生命都难以继续，一切又有什么意义呢。活着实属不易，珍惜当下的生活当下的人，去好好爱亲人，去享受生活的美好，去看那想看的风景，过好现在每一天，用力生活。
如果我们有更多选择，就不会有这么多咄咄逼人的欲望。可是我们只能沿着这条狭窄的小道，麻木地走过去。不得不说，这也是一种可悲。
我也懂得做人应当进取乐观的处世至理，读余华的小说《活着》，我的人生观却没有异常大的改变。要说收获，则无非是在感叹之余，再一次被提醒：人应当知足。
我认为之所以有一部分人像我一样没事胡思乱想，无非是因为人的软弱，因为人的不懂得知足，总是想要得更多。
?圣经》中提到：天然人的生命是十分软弱的，人的体内人的成分使人易怒，冲动，不能自制。这一点我是相信的。人的软弱，使人应对困境时往往无力支撑自我走向新生，使自我陷于泥潭而不能自拔，使自我明知善恶却无胆反抗。人若敢地在黑暗的旷野独自唱着歌走路，在烈日炙烤的峭壁无声地攀爬，在无桥无船甚至无人的野渡泅过冰冷的河面，充分显示自我的勇气与智慧，那么在现实的世界里，人的日子会有更合理的安排。
但同时，人又不懂知足。追求太多总是难以得到满足的。未经沧桑的人总是容易在现实的捆绑中藉着心灵的不满足幻想着换个环境，一味认为物质的困境使自我忙于无意义的奔波，无暇顾及精神享受。于是，在不如意的现实边缘，痛苦地理解一袭又袭虚无的冲击。却不曾想到，若真有一天，你活在吃不饱、穿不暖的生活中，过着看人脸色甚至随时可能遭人毒打，随时可能朝不夕保的日子，你还会为以往的生活尽不如意吗或许那时，更多的便只剩下懊恼和追悔了吧。
生活从来都不容易。读了《活着》，我想，理解现实，努力成长，好好活着，活着，活着。
活着，承载了多少意义、情感和力量呢?是进行时，是生命的持续状态，是灵魂的永恒追寻。
看完《活着》，想说说关于\"活着\"，这样广大却沉重的话题，似乎每一个语句都显得苍白，每一声叹息都显得无力;然而，活着，是进行时，是你我此刻正在经历的状态，无从逃避，直至那一天，你我在神的审判台前，而从那一天起，我们将活在永恒的国度里。而活着和永恒，有人只看到了一部分，于是没有永恒的方向，迷茫地活着。
当我们听着故事的叙述者——福贵将自己的经历娓娓道来，感觉着他活着的状态一点点变化：年少无知时，萎靡地活着，无视妻子的艰辛，无视父母的关切，无视现实的责任;风云突变后，挣扎地活着，战场上经历生存的残酷抗争，生活中面临活着的底线挑战，情感上体会为父为夫角色的重担;看尽生死后，麻木而乐观地活着，无牵无挂，无泪无述，也无欲无求。\"少年去游荡，中年想掘藏，老年做和尚。\"我们会默然发现，活着是一种状态，仅仅一个词，悲惨抑或苦难、凄凉、无奈，无法展现它的全貌，可是哪怕是其中一方面我们都无法深入触及。小说以时间为主线，讲述了福贵如何从游混于社会的阔少爷变成一无所有的佃农，如何从刚开始无所事事的\"败家子\"到最后持家生活的\"顶梁柱\"，如何从刚开始的淡漠亲情到后来饱尝白发人送黑发人的苦痛。
作为一个冷酷的作者，余华不动声色地让我们跟随他的冰冷笔调，目睹少爷福贵的荒诞、破产和艰难;继而又假惺惺地给我们一点点美好的希望，让有庆得到长跑第一名，让凤霞嫁了人怀了孩子，让某些时刻有了温情脉脉，有了简陋的欢乐。然而就在我们以为噩梦不再萦绕他们的时候，余华丝毫没有犹疑，他铁青着脸让自己的角色们迅速以各种方式死去，毫无征兆，近乎残忍，只留下我们错愕当场。
有庆是第一个突然死去的。\"有庆不会在这条路上跑来了。\"他的母亲说。大多数人应该在这个时候心痛不已。贫苦艰难的生活，福贵简单而粗暴的教育方式，都不曾让有庆对生活丧失希望。他热爱他的两只小羊，为了割草和上学每天来回奔命。所以当他在父亲眼前拿了长跑第一名的时候，我们都天真地以为悲剧该结束了，事情在慢慢好起来，于是有了一点淡淡的喜乐。
\"我看着那条弯曲着通向城里的小路，听不到我儿子赤脚跑来的声音，月光照在路上，像是撒满了盐。\"
一切就像一个巨大的诅咒。女儿，妻子，女婿，外孙，最后福贵只剩下自己。和一头也叫做福贵的老牛。
因为远离那些动荡的年月，因为并未真正有过艰难和困顿，这个故事让年青的我们不禁有些战栗。薄薄的十二万字，笼罩着\"欲哭无泪的压抑\"。只是阖上书本之时，内心似乎多了一些超越世俗欲望和纷争的平静。现实生活的无情与残忍，远比我们想象的要宽广;而活着，纵使要担当诸多难以承纳的苦痛，但是依然要坚忍，顽强。这应当便是生命的力量罢。
本书是从一个旁听者的角度，描述出一个普通人平凡而又曲折的一生。主人公福贵生活中混乱又特殊的时代，经历了战争和杀戮，以及动荡的生活。他本来过着非常幸福的生活，后来身边的人却陆续离开，残忍让他面对着这一切。在一生当中失去了很多东西，包括亲人、金钱，最后唯一留在身边的就只有差点被人宰割的老牛。
故事最令人心疼的就是福贵的儿子，因为抽血过多而死亡，这么天真烂漫的孩子，碰上一个庸医，为了救回县长的老婆，没想到竟然迎来这样的结果，人生中最痛苦的事莫过于此了，总是在不经意间出现很多无法接受的现实。
这本书并不是告诉我们需要如何去活，而是告诉我们活着应有的态度，拿书中主人公的话说就是：活着，好好活着。我们无法更改生命的随意抛弃，面对各种不同的遭遇，只能默默去忍受，只能无力的感慨。既然无法改变活着的事实，但可以改变活着的态度，只要活着就会有希望，无论好与坏，至少在生命的尽头可以告诉自己，我们活过，也曾努力奋斗过，始终坚持不气馁，不抱怨，坦然面对这一切。
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