中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]小学生暑假日记400字真实(8篇)
来源：网络  作者：寂夜思潮  更新时间：2025-05-28
小学生暑假日记400字 小学生暑假日记400字真实一暑假一开始，我们一家就跟团到贵阳去旅游。一到贵阳，我就被漫山遍野点缀在玉米地里的向日葵迷住了。只见一朵朵金色的向日葵开在浓绿的玉米地里，美极了!在接下来的几天里，我们去了许多美丽的地方，如...
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暑假一开始，我们一家就跟团到贵阳去旅游。一到贵阳，我就被漫山遍野点缀在玉米地里的向日葵迷住了。只见一朵朵金色的向日葵开在浓绿的玉米地里，美极了!在接下来的几天里，我们去了许多美丽的地方，如一座座山拔地而起的万峰林、世界自然遗产——大七孔、小七孔，雄伟壮观的黄果树瀑布等。我被这美丽的风景深深吸引住了。
贵阳不但山好水好，人也好。记得有一次，我和妈妈到贵阳市的花溪公园划船。一不小心，船往一块石头上撞了过去，我们一时无法控制方向了。这时，一个小伙子及时帮我们把船拉了回来，使我们摆脱了困境。我们很感激他。
旅游结束以后，我又报了一个游泳班。经过十几天的学习，我终于学会了游泳。此外，假期里我还会了活力板。这些活动让我们的暑假过得很充实。
总之，这个暑假里，我不但欣赏到了祖国大好的河山，还学会了两项技能。这真是一个快乐、充实、令人难忘的暑假。
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今年暑假，我们一家自驾游来到了中国第五大岛——平潭岛。
花了几个小时，我们终于来到了平潭岛。到了沙滩，一眼望去，我不由得发出感叹：“好宽阔的沙滩呀!好柔软的白沙呀!好湛蓝的大海呀!”
我迫不及待的跳进海里，在海里畅游。天上飞着几只海鸥，和银色的小天使一样，海里的浪花像跳舞的小姑娘。突然，一个巨大的浪花把我淹没了——海水可真咸呀，我感觉像喝了好几口盐似的。我爬上岸，用沙子把身体埋起来，只露出头，给自己做了个“沙浴”。哈哈，沙子可真暖和呀。
接下来我还去了海坛古城，那里人山人海，别提有多热闹了。海坛古城有许多美食，小龙虾、大闸蟹，还有烤鱼呢!我现在想想都忍不住要流口水。这里还有许多外国女孩，她们穿着裙子在那里翩翩起舞，真美。我还体验了碰碰车，真开心。
晚上我去看了沙雕展览，有七下西洋的郑和、可爱的哆啦a梦，还有雄伟壮观的古堡。看着古堡，我不由的想，里面会不会有一个邪 恶的女巫呢?城堡里会不会关着一位公主，在等着我们拿着有魔力的魔杖去打败女巫解救她呢?这些沙雕，一件件一桩桩，都是那样的栩栩如生，我看得入了迷。
这次的平潭之行真有意思，下次暑假，我还要来到这个地方玩。
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放暑假之前，我想象着，暑假要和父母一起出门旅行，一起去游乐场游玩，尽情放松身心。可这个暑假，父母因为工作原因，每天早出晚归，双休日有时也要加班，和我一起的时间更是屈指可数。
我在家中无所事事，除去吃饭，睡觉，写作业，就是百无聊赖地翻手机，玩游戏。
父母见状，知道我是无聊了，想起之前一段时间我提起想学学钢琴的事，他们俩一商量，就把钱包一紧，报名让我去学了钢琴。得知这个消息后，我兴奋不已。正式去上课的前一天晚上，我辗转难眠，差点就没睡着。
第二天，我去上课，发现和我同学的。都是年纪小小的小孩，我感到有些不好意思。身边的小孩好奇地望着我，我的脸有点发热。老师进入了教室，让我们看向黑板，教了我们一些指法问题以及doremifa等音符，就让我们一个一个去钢琴那，一个一个教。我仗着年龄优势学的特别块。很快，我就从初级班升到了曲谱班。后来，我学会了一些简单的小曲子和抬指、缩指和扩指。
有人说，练琴的过程是很辛苦的，初级阶段的指法练习枯燥又乏味，练得时间久了，手指酸痛，手腕僵硬，苦不堪言。可是我却很喜欢弹钢琴，喜欢手指放在琴键上的感觉，喜欢手指起落间音符缓缓流淌的时光。每当这种时刻，我仿佛置身在一个大花园中，周身环绕着先换与彩蝶，而我，在其间自由穿梭，轻盈起舞。我想，这就是钢琴带给我的灵魂的放松吧!练琴的路上可能是艰辛的，可是，我依然向往老师那种更加困难和乐谱。真的很喜欢。
我觉得我会一直学下去。
这个平淡的暑假，没有喧嚣的游乐场，没有旅途的奔波，有的只是那黑白分明的琴键和潺潺流水般的音乐，这样一个书剑，因此而不同。
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令人期待的暑假热热闹闹的到来，大家玩得欣喜若狂，开心得无与伦比，我也玩得不亦乐乎!
每天一大早，听到吵死人的闹钟就让人心烦，我突然想到今天要上篮球课，竟大声的欢呼起来，赶快跟妈妈讲说赶快载我去。到那边我学得欣喜若狂，也看到人外有人的高手，这次的篮球班，我收获非常多。
每一年暑假，妈妈怕我过于慵懒，所以天天要我出门学习，课程五花八门、琳琅满目。星期一科学、星期二英文、星期三数学、星期四作文、星期五英文、星期六钢琴，每天上这些课，我都要疯了，发条不栓紧都不行!
还有还有，暑假功课一大堆，时间只有星期日才能写，其它日子都没时间。因为如此，也让我过得很充实。妈妈还拿堆积如山的书给我阅读，爸爸更是夸张，出题库给我写，爸爸妈妈异口同声的说;：“我们想给你充实的暑假。”
我不知道妈妈和爸爸是对我好还是不好?应该是所谓的“恨铁不成钢”吧!因为“补”这些都是为了我好，我还学会了折气球、骑自行车、游泳、钢琴等等，学会了很多东西和知识，使我的每个暑假都很充实。
学会自行车是今年暑假最令我开心的事，从不会到会的过程，是非常艰难的。一开始对脚踏车很陌生，但现在我驾驭这只“铁马”，那可是驾轻就熟，都快可以入马戏团表演了。还有还有，暑假还有一个月，我要努力读书，完成我梦寐以求的梦想，那就是考到第一名，我一定会全力以赴完成我的梦想。
大家都要过个充实的暑假，宝贵的时间千万不要浪费啰!等到开学，我敢大声的说：“我拥有一个充实的暑假!
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放暑假的第二天，我们家要去外婆家，我和哥哥都高兴得睡不着，希望羊咩咩外快跳过去，快一点儿天亮。
第二天早上我起床的时候，发县躺在我身边的哥哥不见了，朦朦胧胧中只听到有人在叫我，原来是哥哥。“今天要去外婆家了，谁是大懒猪，睡到太阳晒臀部啦!”我快马加鞭的跳到一楼，穿好鞋子，立刻跳上车。爸爸说：“准备出发啰!”“咻!”爸爸是最厉害的赛车手，而妈妈却在车上教我除法，我在车上心花怒放，因为妈妈教会我除法。
一路上我们说说笑笑，不知不觉就到了外婆家。表哥一看到我们，就兴高采烈的说：“我们来玩游戏吧!”一开始我玩得火冒三丈，后来换成表哥，到最后表哥赢了。我就跟表哥和哥哥说：“你们应该胜不骄，败不馁!不应该欺负弟弟我喔!”
下午，我们一起到游泳池游泳。我最喜欢游泳了，一跳进泳池，我就如鱼得水般，可以在水中自由自在的游泳。可是胆小如鼠的表哥对水很恐惧，旱鸭子的他只能站在游泳池边玩水，或是练习憋气。哥哥游泳的时候就特别有趣，一会儿顺着游，一会儿倒着游，一会儿游自由式，一会儿游仰式，真是变化无穷啊!我也要努力学，才能像哥哥一样，好像一条海底蛟龙。
我迫不及待的跳下水，游我最拿手的仰式，虽然速度慢，但是躺在冰冰凉凉的水面上，真是无与伦比的畅快。后来我费了九牛二虎之力，来回游了三趟，表哥对我的泳技赞不绝口，说也要像我看齐，说得我又心花怒放了!
光阴似箭，暑假的一个多月不知不觉中和我擦身而过。我要好好安排计划，抓住暑假的尾巴，过一个最充实又快乐的暑假!
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有萨克斯相伴，我的暑假生活过得是更加充实和精彩。
今年7月底，我听说了首届中国星全国声乐、器乐大赛的举办消息，当时离浙江省赛区比赛时间已不到一个星期，妈妈赶紧托人录制了带子。7月30日，浙江赛区决赛中，我脱颖而出获得少儿b组金奖，并取得了去北京的决赛权。我手捧奖杯激动不已，又想到要去北京比赛，心情既兴奋又紧张。8月15日，我和妈妈带着萨克斯一起乘飞机赶往北京，路上自己的心情更是七上八下，也不知道自己有多少胜算，不停地问妈妈“我能行吗?我能行吗?”妈妈只是笑了笑，没有回答。
到了报到的地方，才知道什么是高手如云。各种各样的乐器，形状各异，千奇百怪。有小号、爵士鼓、钢琴、电子琴、小提琴、大提琴、唢呐、长笛、竖笛、扬琴和古筝、萨克斯等等等等。来自五湖四海的高手们齐聚一堂展示各自的风采。
第二天，正式比赛开始了，到了赛场，只见后面黑压压的人，我手掌心直冒冷汗。“吴一帆!”当听到我的名字时，心不听使唤地咚咚地跳个不停，我想：镇定，镇定。想着便迈着步子上去了，当吹起《狗熊变英雄》这首歌时，全身都充满了活力，歌声此起彼伏，热情奔放，动作变化多端。评委如痴如醉，拍手叫绝。下去后，一位评委还向我微笑。我信心百倍地迎接喜讯的到来。得知是银奖后，我大声吹呼，自己也没有想到。
这次比赛不仅使我增长了见识，而且让我对萨克斯更感兴趣了。
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从期末考试开始，吃饭盼，睡觉盼，终于盼来了我最喜欢的暑假，但是这个暑假却有些不同。
同学们都认为暑假的主题就是吃喝玩乐，的确，暑假刚开始我就“坚定”地直奔主题而去，但事实是残酷的。直到看到报告单上我的体重直线上升，才觉得这个暑假的主题应该改改了，减肥吧，过一个运动暑假。
首先，我制定了一个计划：跳绳、跑步、游泳、打球，一个都不能少。可是，暑假天气太热，所以，我决定：早上跳绳或游泳，傍晚打球或跑步。这么多运动中，我最偏爱的就是游泳和打球了。
上午游泳的人少，泳池里比较空旷，所以我可以自由的伸展。只见我蛙泳、蝶泳、仰泳、自由泳、狗刨式……几乎整个泳池都是我的地盘，真是酣畅淋漓。
到了傍晚，我就拖着老爸一起去打篮球。起初，我以为投篮很简单，自信满满地来到了篮筐下，用力一丢，结果球连碰都没碰到篮球筐，直接落了下来。我又投了一次，二次、三次……但是这球好像跟我较劲，每次不是偏落就是飞远了。而且，再而三的失败，让我渐渐明白了其中的技巧，现在我能投中的越来越多了。
偷偷的告诉大家，我到现在还没称体重呢，我想等假期结束的时候再看看自己汗水结出的果实，我十分期待那个时刻的到来。
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这个暑假，我们家里来了一位新的客人，那就是一只可爱的小狗——果果。
它是一只博美，非常乖巧，可爱，毛发是浅棕色的，看上去很柔顺，摸上去的感觉软软的，让我觉得很舒服。它也和我们一样，有一双大大的双眼皮眼睛，黑色的眼珠看上去炯炯有神，格外引人注目。它那小小的耳朵向上竖着，一听到一些轻微的动静，它就会警觉地竖起双耳，微微地颤抖一下，眼睛睁得大大的，想观察发生了什么事。
每天早上，我上好游泳课回到家，果果总是第一个跑过来，在我脚边转来转去，尾巴摇得像朵花儿一样，表示它在欢迎我们的到来。不一会儿，它就会趴在地上，肚子朝天，这是要让你抚摸它，抱抱它的意思呢!
中午，我通常会坐在沙发上看书，这时候，它就会乖乖地趴在沙发边上，时而眨着大大的眼睛看着我看书，时而闭着双眼做着白日梦。
到了下午，我就会带它出去散步。看着它欢天喜地玩耍的样子，我心里觉得特别开心。果果锻炼好了，就该轮到我了。它会目不转睛地看着我跑步，跳绳。直到我说：“果果，我们回家了。”此时，它就会沿着回家的路飞奔，在电梯口等待门的打开。回到家，我就会拿出一条肉干，它一看见会像离弦的箭一样跑过来，我故意把肉干拿得高高的，他就会把两只前爪举得高高的，好像站起来的样子，它一定是嘴馋了吧!有时候，我会说：“果果，来握握手。”它就会乖乖地伸出一只前爪和我握手，我觉得它真是一只有灵性的动物。
晚上，它会眼巴巴地望着我们，希望晚餐中会有它的一份。
有了它，我的生活变得那么丰富多彩，那么富有情趣。
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