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中国自古不同于西方，宋代以前，对医生的称呼较为复杂，一般根据其专科进行称呼，如食医、疾医、金疮医等。宋代始北方人对医生的尊称为大夫。大夫本是官名。三代时，天子及诸侯皆设之。下面给大家分享一些关于20_年医生实习日记8篇，供大家参考。20_年...
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20_年医生实习日记(1)
实习第一天，我来到__大学校医院的副院长办公室报到，她首先给我介绍了医院的一些情况：医院的概况，医院的专科介绍，医院对学生的优惠政策等等。接着副院长也了解了我所读的专业，并且给了我一些未来就业方向的建议。
小聊一会之后，副院长给我介绍了实习期间的工作安排：主要负责一些档案资料的整理，接听医院的来电，在医院大厅引导学生就医，以及其他一些行政工作等。之后副院长带我们到实习的办公室，并且给我们布置了一个小小的工作：制作医院医务人员的通讯录。整理完以后就下班了，实习的第一天，感觉工作环境很亲切，希望接下去的时间再接再厉。
20_年医生实习日记(2)
实习的第二天，一大早的就来到医院实习办公室，把昨天制作的通讯录检查一遍，无误之后发给负责的行政老师，她看完无误之后，让我把通讯录发到医院的群邮箱。让所有人员上去核对，如果有误再改。
到医院做的第一项工作顺利完成。接着是整理一些近半年来的工作情况，用excel表格列了大致的清单，并且向相关负责人核对信息。准确无误之后存档。
实习的第二天，工作虽然简单，但是需要细心的去做好。负责行政的老师很亲切，工作之余总会较我们一些为人处世的道理，收益颇丰，继续努力。
20_年医生实习日记(3)
胃肠外科实习第三天后请假复习考试。搬到东湖第四天。一切都好，考试的日期出来，才发现还要两个礼拜的自习，意味着苦逼的日子还要那么久。
实习跟自己想的不一样，除了跟师兄们不能混的很好，自己一个人的时候尴尬，其余的，都挺顺利，会换药了，没有拔过管，还试了拆钉，懂问诊了，病历也慢慢熟悉了，六月六号第一次进手术室，人生第一次手术是两个腹股沟疝的修补书，二附院胃肠外科黄俊副主任，还有不知道名字的欧阳师兄，人都很好，也挺照顾我，就是第一次手术被主任说了，不过第二次就熟悉了，结束的时候主任出去前说了句，让那个小姑娘订两针，结果就得到了给手术病人订皮肤钉的机会，老师在手术的途中还教我看解剖，告诉我是什么组织，结束了嘱咐我下去要看看书，自己多想一下。
实习的朋友也都很好，开始去也会教我很多东西。只是觉得没有自己打算的那么好，没有去实行自己的计划，应该想想怎么做才能，才能从中收获。(发现自己胖了点，黑了些，这是让自己很无语的伤心的事，不过，一切加油，很多事情不知不觉都会好了!)
上自习，突然反思了自己，自从搬了校区后似乎又有点依赖性了，不能自己一个人干一些事情，如果是一个人的时候，做什么都很急，而不懂得享受这个过程。
不论是与人相处还是其他，都有点依赖了，这不是一个好的习惯!(补)明天考口解。慢慢的发现一些事情，然后教会自己如何去对待不同的事和不同的人，其实独立的人格对一个人是很重要的，这样就不会想着假如有一天自己脱离了群体或者陪伴的人，自己应该怎么做。每个人都是这样一步步走出来，拿出自己真正的意志，靠自己去写自己的人生。
而我每每被其他人影响的时候，才会想到去锻炼自己的独立性，这从来都不是一个好的态度，假使这样下去，面对未来的考研和以后的工作，大概是没有多少享受的心情去面对了!应该享受一个人的过程，一个人走路也可以昂着头，一个人吃饭也可以很幸福快乐!加油，从今天开始!
20_年医生实习日记(4)
还有四天考试，口解，突然感觉看不完，还得好好看，估计又得请假了。今天中午开始做手术，第一个胃癌的切除，终于见了b-1式切除，快要完的时候突然发现有出血，此时副主任也感觉有点慌了。突然想起第一次给兔子做手术的时候大出血，结果最后弄的一点心情都没有，还记得那天下午没吃饭，自己一个人出去在前湖边上坐了一会。觉得自己少一种面对尽紧急情况的淡定感觉，如果以后选择做口外的医生，这方面还是很需要再练习的。
6.13(补)，请假看书了，总结了下最近实习的感受，从一开始的新奇，到前几日有点反感，失落，终于慢慢正确认识了医院这个地方。每天早上的查房是我觉得最能学习到东西的时间，老师对每一个病人说的话的原因，饮食的注意，药物的选取，能否活动，与病人如何交流，以及私下说的关于病情的分析，让我慢慢的喜欢上这个过程，问诊，写病历，这些事情都是做好一个医生所必须学习掌握的，也是一个医生成长必须经历的。又
回想起那天手术，师兄批评我持针钳都不会拿，顿时觉得自己还是一个小渣渣，虽然最后打结，订钉，都还好，也慢慢熟悉了手术室的流程，知道哪些地方是完全无菌的，也就意味着绝对不能去碰。这些天最不习惯的还是在手术室一个人时候的尴尬，我想这大概是我最需要学习和成长的地方!!加油!!!!
注意：外科学习点(打结，缝针，订钉，复杂换药，拔管，胃管，尿管，问诊全面，写病历。自己提出的问题要及时解决，不要拖延，最终的要学会认识腹部ct器官!!!!!!)
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六月七日是我我下临床实习的日子，也是某人的生日…那天开了个会就下去实习了，经过护士长风风火火的简短的环境介绍，就把我们分配给带教老师了，那天我认识了我的导师刘美青老师…她很亲切地叫我，带我去换药，教我怎么核对，还示范了留滞针封管，总之教了好多，虽然她总是说不要急，这周熟悉下环境。
不过我很喜欢这位老师，她性格和我很像，做事不紧不慢，虽然没有我那么慢萨…其实我很多都不懂，她却很耐心地教我…这令我非常放心，也很高兴…六月八日至十日是我轮休，我很无语，才上一天班就休三天假，
还提前把下周的端午节休了!唉…我的热情本来就不多，还被这么一大桶水浇灭了…而我却想到那么早就休，那我不得连上几天没有休息，命不好的话很可能连上七八天，而后证实果然如此…我想和护士长调休，不过她不同意，从三号到休息这几天一直胃疼，
不思饮食，直到休息才去看，结果是胃炎…朋友们都说我很注重饮食，问为什么会这样，我却心如明镜，那是抑郁所致，刺激胃酸分泌导致的慢性胃炎…刚好趁休假这几天在家休养，还好吃药后好些了，虽然偶尔晚上还是会不舒服。
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9月10日上午8点，我院20__级药学本科生前往临床药学室实习。作为市立医院药学部技术专长及服务特色，临床药学被确认为“国家药物临床试验机构”，青岛地区首家也是一家卫生部抗菌药物监测网成员单位，同时还是山东省抗菌药物监测网成员单位及山东省临床药师制试点单位。
当日上午9点，同学们在孙福生主任带领下参观了整个临床工作室。孙主任提到目前临床药学开展的工作主要包括：药物合理应用监测与评价;药物临床研究与质量控制;药物代谢动力学研究;不良反应监测与分析评价以及治疗药物监测。
随后我们参观了基因检测实验过程，通过基因检测指导临床用药是目前提及较多的“个体化用药”的体现，目前基因检测项目处于推广阶段，医院医生会根据病人的具体情况建议病人进行基因检测以达到更好地治疗效果。
几天的临床药学实习下来，同学们纷纷感慨道：作为药学和临床的结合点，临床药师的工作使得临床用药更安全化、规范化、高效化和个性化，真正做到了“以病人为中心”。而作为药学专业的学生，我们应该增强自身知识储备，要将药学理论与医学实际相结合。
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六月十一日，这是我第二天上班，老师依旧耐心教我打针换药，逐渐她放心我换药，只是叫我告诉她换了那些到时候签字就行了，不过我还是很小心谨慎，因为不想出事啊!可百密一疏…那天下午大约四点多，老师要我去换药，本来只是核对换点滴即可，可是我发现由于长时间未换药滴管中已进了一半空气，我当时就想到要排气，我关了调节器，想到老师上午说的，空
气太多又靠近下方的接口就直接断开排气，我就按部就班，把接口断开排尽空气，但当我排好想找到头皮针接回去，才发现床单上有一滩血迹，我轻声说怎么出血了，接着立刻接回针头，把剩余血冲回静脉中，可是那时候已晚，家属去护士站找人，边冲进回血时听到家属说不要实习生了，今天已经是第二次了，我很莫名其妙，今天是我第二天上班也只是刚给她换了药，不过在她们赶来之前我已经把回血冲回去了，只是床上滴了大约5ml的血，我想如果没有流出来滴在床上她们应该不会那么激动紧张，美青老师赶来，问我怎么回事，我说有好多空气，我断开来排了，
然后回血了…她说我看看然后叫我先走，我知道她肯定会被护士长批，被家属骂死…后来开会两位老师和护士长都提及此事，而我也公开的说我怎么做的，老师并没有责备我，只是耐心教我要反折接口防止回血，我很对不起老师，才待了几天就惹事了，老师和护士长也说实习生不要碰那两床病人。
话说到护士长要我们都不要碰那两个病人，一个老师还说她们就是有找医疗纠纷的苗头，不要去碰她们，我说她和护士长说给的是一级护理费，要享受应有的待遇，不要实习生上，那老师听了可生气了说什么待遇，就是特级护理我们都让实习生上，我们不会老是吧!我们不会累是吧!她给的钱还不够发工资，还待遇!总之你们不要碰她们，我们都点头说知道了…然后她就说了些神内的基础知识，后来换我们老师上了，我们老师也提了那个事情，不过是轻描淡写一带而过，没有过多指责。
还告诉我们出科要考试，理论和操作都要，有些担心，因为没上多久班很多都不懂，怕啊!忐忑…十二三号也没有什么特别的事，不过十三号接到一个同学的电话，很莫名其妙她很少打电话给我说明天有东西给我，我还装傻她执意要我去，唉!可惜啊!本来准备早点下班去拿，可麦姐姐一下班就走了但她的事又没做完，所以害得我拖班帮她做完，弄得人家等我都不好意思了，最搞笑的是连我爸妈都不记得我生日，我妈以为是第二天，不是看到新闻她都不知道，唉!这生日过得真窝囊…
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好久没写东西了，虽然每天都不是很忙，也不知道干吗去了。再来回顾下上集看点吧!话说那天初次来到血液科时，那个场面真是惊人，通常都是我们戴口罩，可是血液科的人几乎都戴了，是怕我们传染他们，还是他们会传染给我们?由于我前一晚在普一上小夜班拖到两点半，我再也不想上夜班了，
我大胆地和护士长说我不想上晚班，还说出了原因，她也同意了，我从此就跟着冯桂娟老师上组长班，那天是第一次在血液做晨护，实在是没见过那场面啊!一群人在我们的车上疯狂地抢床单被套，就像一群狮子在争抢一块食物…我们被挤到一旁，后来问老师为什么不多拿出一点来，老师说都在这了…我当时就无语了…在以后的日子里我们做好了防范措施，尽量有序地分配，但不时还是有人明抢，我们也是无能为力啊!血液还有点让人很无奈的是，他们巨嫌弃我们实习生，看到我们的牌子就说，不要我们打针之类的，连换个点滴还在质疑我们，这个是干吗的，我们告诉她们了，还
是不放心，还要再问老师一遍，经常这样，说句难听话，爷就是再不懂，都比你们这群乡巴佬懂，你怕我拿错，我更怕我一条命赔给你，我当然万分小心了!血液几乎没有针来打，每天都是接留置针，我发现一个普通针就天天拿着他的药给他打，嘿嘿…后来他迁去一组了，害的我都没针来练，我那技术太差了，不多练练哪行啊!冯老师很好，经常让我打皮下和肌注，不过她老先生也够磨了，比我还慢，换个药就得半个钟头…
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