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从我学会爱美那天起，就想做个优雅精致的女人。看到电视上那些优雅精致的女人就羡慕得不得了。　　那些古代女子，言谈举止虽说温婉可人，可都像慢镜头，咱这性子不行，学不来。　　还是那些现代女子，她们或干练，或温柔，那才真叫个美呢。例如张曼玉，或...
　　从我学会爱美那天起，就想做个优雅精致的女人。看到电视上那些优雅精致的女人就羡慕得不得了。
　　那些古代女子，言谈举止虽说温婉可人，可都像慢镜头，咱这性子不行，学不来。
　　还是那些现代女子，她们或干练，或温柔，那才真叫个美呢。例如张曼玉，或坐或立，举手投足间，无论从哪个角度看，都风情万种，真是倾城倾国，不失为一道靓丽的风景。那咱就做一个现代版优雅的女子吧。
　　记得上师范的时候，学校开设了一门《教师礼仪》的课程，每班选了几名女同学去学习，我就是其中的一个。刚去时心里真高兴，以为终于可以做个优雅的女子了。几天下来，却觉得优雅真是个力气活。
　　坐，要正襟危坐，两腿交叉，斜放，两手要并放腿上。
　　站，要抬头挺胸收腹，眼睛平视，面带微笑。
　　……
　　看起来挺优雅的动作却要用上全身的力气。
　　一下课，同学们优雅的动作就全不见了，敲背的敲背，捶肩的捶肩，一点淑女的样子都没有了。礼仪老师每次都是摇着头，叹着气走出教室。学完了一本书，也没见谁优雅了多少。
　　后来，当了老师，结了婚，有了自己的小家，偶尔也会想起要做个优雅的女人。可是拘拘束束地坐在家里，真不如盘腿坐在沙发上，一手抓瓜子，一手拿本杂志来得悠闲自在。
　　有一次，一个同事说：“以后笑的时候，咱可得含蓄点，都三十好几的人了，笑多了脸上会长皱纹的。”对着镜子看，真的有鱼尾纹了。可咱天生就是爱笑的人，遇到开心的事还能憋死？管它呢，笑一笑，十年少。先笑完了再说。于是笑容依旧，皱纹不减。
　　有时，看到大街上的那些靓妹们精雕细琢的脸，也想化化妆；看到别人家里收拾得一尘不染，也想塑造一个精致的家。可干着这光荣的事业咱是真的没时间，白天得给学生批改作业，找学生谈话，还得上课、备课；晚上急急忙忙地做饭、吃饭，还得辅导女儿弹琴、写字。一个同事说：“人家精致的女人，不管多累，在睡前都要把卫生打扫一遍；不管多忙，都不会素面朝天地出门。”可咱就是一懒人，好在老公也不计较。脸上有点皱纹，人家说你这是成熟；家里脏点，人家说家就是放松的地方，不用太干净。
　　嗯，咱天生就不是个优雅精致的女人，想优雅也优雅不起来，想精致也精致不起来。
　　嗯，别东施效颦了，还是自然点吧。
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