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孝亲敬长是我们中华民族的传统美德，是长辈们传承下来的宝贵精神财富，俗话说的好：百育德为首，万善孝当先，从古至今，不分地域边界，孝都是衡量一个人是否善良的重要标志。作为一名中学生，要懂得孝敬自己的父母亲人，尊敬学校的老师，善待朝夕相处的同学，...
孝亲敬长是我们中华民族的传统美德，是长辈们传承下来的宝贵精神财富，俗话说的好：百育德为首，万善孝当先，从古至今，不分地域边界，孝都是衡量一个人是否善良的重要标志。作为一名中学生，要懂得孝敬自己的父母亲人，尊敬学校的老师，善待朝夕相处的同学，这样才是一名合格的中学生。
有一首唐代诗人孟郊关于母爱的五言诗是我最喜欢的诗词，游子吟：慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。
我曾经在电视上看过一则广告，讲的是一位工作劳累了一天的年轻妈妈回到家中，不顾自己疲劳的身体，依旧孝顺的为她的老母亲打好洗脚水，然后蹲下来为老母亲仔细的洗脚，当年幼的女儿看见妈妈在为老人洗脚时，她也给自己的妈妈打好了洗脚水，跌跌撞撞的端到妈妈的面前说：“妈妈，我也要为你洗脚。”
每次看到这则广告都让我非常感动，因为广告中祖孙三代之间那种温馨的亲情关系让我瞬间就想到了我的爷爷和奶奶，我的爷爷和奶奶今年都已经七十多岁了，满头的白发一年比一年多，额头上的皱纹也逐渐增多，但是他们的身体还很硬朗，奶奶信基督教，每个周日都要去教堂礼拜，平常的时候非常勤劳，每天都起得很早，一整天都是洗洗涮涮的，在我上小学时，每天中午都要去奶奶家吃饭，奶奶早早的就做好了我喜欢吃的菜，而爷爷退休后最大的乐趣就是每天到学校门口接我放学，然后一路小跑的跟着我回家，嘴里还不断的喊着：“慢点，看点车……”。虽然爷爷奶奶的文化水平不高，但是他们每天都会给我讲很多道理，慢慢的我也懂事了很多。
我学着奶奶做家务，从扫地和洗碗开始，爷爷奶奶虽然不让我做家务，说会影响学习，但是我认为一个连基本的家务活都不会做的人学习上也不会有太大的进步，而且爷爷奶奶岁数大了，应该让他们享受晚年生活，我虽然没有大人的能力，但是我可以让他们开心的笑，每次看到他们被我逗得开怀大笑，我都会有一种小小的成就感。
照顾长辈爸爸妈妈对爷爷奶奶也特别孝顺，在爸爸妈妈行为的潜移默化下, 我也深深地懂得了孝敬长辈是多么光荣的事，孝敬其实很简单，都在我们的日常生活中，比如：出门时和长辈说再见，放学回来和长辈打招呼，吃饭要等大人都坐下来再吃……等等，孝敬长辈最可贵的是长年坚持这样做，而且要自觉孝敬。
记得一个寒冷的夜晚，妈妈突然胃痛起来，我半夜起来为妈妈烧了热水，在给妈妈倒水时，还不小心烧了手，手指起了泡，但我怕妈妈担心，忍着剧痛用凉水冲了冲，还努力忍住眼泪，连一声都没有吭。
父母对我们的爱是伟大的，无私的，是我们一生都报答不完的，我们作为学生在平时应该怎样来用实际行动感恩父母呢：我觉得要做到以下几点：
1、自己的事情自己做，在减轻父母负担的同时还能锻炼自己的独立能力，比如洗自己的衣袜，收拾自己的学习用具，自己梳头等等。
2、在家中主动承担一些家务，比如扫地，拖地，擦桌子等等，如果父母生病了，还要更多的承担家务和照顾父母。
3、对于父母的教育，要多从父母的角度去考虑问题，要理解父母，不要和父母顶撞等等。
孝亲敬长是中华民族的传统美德，作为新时代的学生，我们不光要孝敬自己的父母和长辈，更要把这个传统发扬光大。“老吾老，以及人之老，幼吾幼，以及人之幼。”古人尚且如此，何况我们呢？让我们行动起来，为构建和谐社会一起努力！
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