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　　尊敬的校领导、亲爱的老师、同学们：
　　大家早上好！
　　为积极落实《国家学生体质健康标准》测试工作，响应亿万学生阳光体育运动的号召,全面了解学生的体质健康水平，在校领导的支持下，在全校各部门的.通力配合下，举行了首届学生体质达标运动会，历时六天本部参与学生达三千余人。
　　本次达标运动会在体育组全体老师的积极筹备下，紧张而有序，学期初体育教师对全校各个班级进行《国家学生体质健康标准》的测试项目动作及标准的讲解，帮助学生了解健康的意义和锻炼目的。赛前培训生活老师做到细致、规范、公正，测试时学生认真努力，展现出活力和朝气，此起彼伏的欢呼声、喝彩声、加油声不绝于耳。同学们热情参与，发扬了顽强拼搏、努力进取的体育精神。裁判员认真负责，公正裁判，保证了测试数据的真实有效。
　　体质健康达标运动会是学校整个体质健康达标工作的重要组成部分。学校利用这次运动会，对学生的身体素质作了一次全面的检阅，后续将进一步统计整理学生体质健康信息上报国家数据管理系统，为后期展开有针对性的体育活动提供了数据支持。
　　我们全组体育教师将以本次运动会测试数据为依据，认真分析、反思不足，立足于课堂教学，有重点的进行教学，培养学生的意志品质，帮助学生树立“健康第一”的信念，增强锻炼意识，养成自主锻炼的好习惯，促进学生体质健康发展。本次运动会激发了学生参加体育锻炼的热情，促进了学生体质健康的发展，达到了预期的目的。全组体育教师将本着学生健康第一的理念，将学生体质健康测试常态化、系统化、规范化，为学生参加中考打下坚实的基础。
　　西安经发学校小学部
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