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如果说家是人们向往的港湾，那么健康才是家的保障；如果说团圆是人们内心的渴求，那么健康更是团圆的臂弯。让人民群众少得病、不得病，是我们疾控人一生的职业追求，是我们内心的牵挂，是我们最大的心愿！ 疾控和每个人的健康息息相关，和每个家庭的幸福紧...
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疾控和每个人的健康息息相关，和每个家庭的幸福紧密相连！每次传染病的暴发流行，都是生与死的考验；每次突发公共事件的发生，都是血与火的较量。疫情就是命令，灾难就是号角，这真的是没有硝烟的战场。你也许觉得H7N9、埃博拉离我们很遥远，但我们已在第一时间启动应急预案：应急队伍集结待命，模拟演练拉开序幕，组织准备有条不紊，应急物资储备齐全，技术培训层层展开，咨询服务全天在线！也许我们称不上国家的栋梁，也许我们的工作看起来波澜不惊，但\"非典\"的肆虐、甲流的突袭、5.12的汶川地震……使我们的工作处处充满了各种突发的危险。在人们诚惶诚恐、避而远之时，我们疾控人却要面对死亡的威胁，临危不惧，冲锋陷阵，无怨无悔地坚守在抗击疫情的第一线！
记得有一次，晚上11点多，我们接到传染病疫情报告，应急机动队立刻奔赴疫点，我们随时都有被感染的危险。一位年青的应急队员即将进入疫点，给隔离病人监测体温、流调采样。传染病防制科孙秀凤科长上去一把拦住了，她说：\"这次疫情很危险，你还年青，你的孩子还小，让我去……\"当我们看着她穿着厚重的隔离服、戴着雾气沼沼的护目镜和令人窒息的口罩，步履蹒跚的一步一步消失在隔离区，我们的眼睛潮湿了，我们的心颤抖了！孙秀凤科长，一位普通得不能再普通的疾控人，在我们心目当中，她的形象瞬间高大、顶天立地！类似的故事在我们疾控经常发生，当危险来临，我们总是毫无畏惧，把危险留给自己，把安全让给他人，把团圆送给人民！
相对于抗击重大疫情的轰轰烈烈，疾控工作更多的是平淡中的奉献！我们用肩负的使命强化着疾控内涵，用特有的方式诠释着让群众满意的疾控作风。\"健康所系，性命相托\",呵护健康从一点一滴做起。我们的免疫预防科只有6名工作人员，每天我们要接待数百名、甚至上千名儿童和家长。\"请问您的孩子这几天感冒了吗？发烧了吗？……\"\"请观察30分钟后再离开……\"\"请24小时内不要洗澡……\"对群众的不知多说一次，对群众的需求多问一句，一天下来，常常是嗓子冒烟了、沙哑了；腰累得直不起来。尽管这样，还是有家长的抱怨和责骂充斥在耳旁，但是为了孩子们的健康，为了心中的这份责任，我们把各种委屈咽下，仍然耐心地为家长讲解各种接种知识……最后，我们迎来的是一位位家长信赖的目光，听到的是一句句满意的话语。看到那一张张像花朵一样孩子们健康的笑脸，想到我们用微笑、用爱心、用耐心为全区儿童的健康筑起一道坚实的屏障，我们瞬间就忘记了委屈，忘记了疲惫……群众在心中，我们用真诚和奉献架起心灵的桥梁；让群众满意，我们用行动来证明，\"山东省群众满意预防接种门诊\",我们当之无愧！实践着\"一切为了人民健康\"的美好愿景，\"治于未病，防于未然\",从源头上控制疾病，从根本上扼住疾病的咽喉，让百姓们不受疾病的折磨，这不正是疾控的责任使然，不正是群众的难题多想一点的具体体现，不正是我们疾控人心里装着咱们老百姓，为群众健康保驾护航的真实写照吗！
医务工作者，身上总有着一份职业的荣光，可我们始终是和老百姓并肩站在一起的，始终把人民的利益放在第一位，心系群众，服务百姓，这不仅仅是让群众享受到优质的服务，还要走在群众的前面，为百姓谋福利，让人民过上更美好的生活。在时间紧、任务重、技术含量高的情况下，我们疾控中心出色完成了中美国际科研合作项目——\"硒水平与中国老年人群认知能力研究\",将环境硒的开发利用与经济发展相结合，寨里镇和龙泉镇先后被评为\"中国天然富硒农产品之乡\"和\"山东省天然适硒区域镇\",产生了巨大的社会和经济效益。还有那\"扩大国家免疫规划\"项目，结核病防治的\"五率\"项目、艾滋病防治的\"四免一关怀\"、\"全国亿万农民健康促进行动\"-----这一桩桩、一件件，无不彰显着疾控\"以人为本，关爱健康\"的情怀！
正是在这样的团队里，正是在这些同事们身边，经历了一次次疫情的洗礼，经历了冒着严寒酷暑，走街入户调查采样的磨练，我突然感觉，我面对的不再是繁杂的数据和枯燥的报表，不再是望而生畏的疫点和冷冰冰的实验台，那分明就是一个个鲜活的生命，是一双双真诚的眼睛，和一张张和蔼可亲的脸庞！现在，我不管做什么工作，感觉都是那么真，那么实！做群众满意的疾控卫士，我们一直在路上，这条路，只有起点，没有终点，就让我们带着\"一切为了人民健康\"的永恒信念，一路前行，把健康守望，把生命呵护，在疾病预防控制的工作岗位上，全心全意为人民服务！
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