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第一篇　　青春是一首激昂的诗歌，磅礴有力，鼓舞人们奋发图强。青春是一首轻快的歌谣，轻松愉悦，令人心旷神怡。青春，就是那美好而灿烂的梦——中国梦。　　世界有世界的梦想，中国也有中国的梦想，我们年轻人也有一份属于自己的青春梦想，正因为有梦想，我...
第一篇
　　青春是一首激昂的诗歌，磅礴有力，鼓舞人们奋发图强。青春是一首轻快的歌谣，轻松愉悦，令人心旷神怡。青春，就是那美好而灿烂的梦——中国梦。
　　世界有世界的梦想，中国也有中国的梦想，我们年轻人也有一份属于自己的青春梦想，正因为有梦想，我们才经历坎坷依然前行，正因为有梦想，我们才历经沧桑信心不改。
　　青春是整个人生旅途中最绚丽，最奇妙，最灿烂的一站，青春释放着无限的能量支持着我们去奋斗，去拼搏，去创造，作为新时代的青年，要以时代先锋为榜样，以道德模范为旗帜，广泛接收正能量，广泛传递正能量，积极投身实现中国梦的伟大实践，以崇高的理想、高尚的品格、创新的精神、蓬勃的朝气、过硬的本领、务实的作风，肩负起历史赋予的光荣使命，使中国梦早日变为美好现实，让青春在全面建成小康社会的生动实践中焕发出绚烂的光彩。
　　中国梦是国家的梦，是民族的梦，是每一个中国人的梦，更是青年的梦。作为一个中国人，我们需要把个人的梦想和“中国梦”结合起来，把个人的梦想融入到“中国梦”中去，作为新时代青年更应如此，应当将个人的“青春梦”融入到“中国梦”中去。只要广大青年胸怀理想、满怀激情、敢于担当、敢于创造、顽强奋斗、艰苦奋斗、不懈奋斗，奋勇投身中国特色社会主义事业伟大实践，传递青春正能量，实现中国梦。
　　青年是社会进步的动力，是国家发展的“能量”源泉，我们挑着民富国强的重担，我们要用自己的行动传递青春的正能量，实现自己的青春梦，实现那伟大的中国梦。
　　第二篇
　　在中国，202_年都在问：你幸福吗?说法不一，但是，大多数人是幸福的。我也很幸福：全家人都健康快乐!吃穿不愁!工作顺利!这就足矣!202_年都在倡导“中国梦、我的梦”。
　　梦想，一个让人振奋却又历尽千辛万苦的词语，一份放在心口落在实处的重任。梦想是我们每个人不断追寻的人生高度，是我们不断进步的方向。细数生活的点滴，历史的的永恒，古往今来书写奇迹篇章的总是来源于梦想那一撮小小的火苗。
　　走出校门以来，我在每天的工作中，学习中……秉承着“把握方向，注重细节的要求”，不断提高自己，完善自己，岁月给我的不仅是人生的感悟，更是实现自我价值的满足。
　　就像伟大的文学家泰戈尔说的那样：“上帝对于庞大的王国逐渐心生厌恶，但从不厌恶那小小的花朵。”无论是平凡岗位上的日常工作还是重大的创造性劳动，每一次成功、每一次转变都来源于每个人脚踏实地，认真负责，辛勤付出。现今祖国伟大的复兴之路艰辛却成效显著，经济强国、体育强国、军事强国让国人倍感幸福和自豪，这都离不开每个人心中酝酿的小小梦想。作为新一代的年轻人，作为正在为梦想耕耘的80后，我摩拳擦掌为走上更美好的未来不断努力着!
　　伟大的梦想必须落实到每个小小的梦想上，才能常开常新、永葆活力。“我们的人民热爱生活，期盼有更好的教育、更稳定的工作、更满意的收入、更可靠的社会保障、更高水平的医疗卫生服务、更舒适的居住条件、更优美的环境，期盼着孩子们能成长得更好、工作得更好、生活得更好。人民对美好生活的向往，就是我们的奋斗目标。”习近平总书记已经指出中国梦的努力方向，落实中国梦，不妨从每个小小的梦开始。
　　梦可以很大，大到足以用几代人去完成;梦也可以很小，小到我们触手可及。平凡中有感动，平凡中见坚强，我们以平凡自省，以感动自勉，以坚强自励。自此，我坚信在不久的将来，伟大的中华民族必将走向辉煌。
　　第三篇
　　尊敬的领导，亲爱的朋友们
　　上午好，小女来至青岗中心卫生院，姓易，单名一个勤字。一个“勤”字，包含太多的感情色彩。勤奋，勤劳，天道酬勤。而这些都是我们中华儿女的代言词。千百年以来，中国人民勤劳、勇敢，创造了人类社会的文化和物质财富!一代又一代人民用勤劳的双手托举一个又一个中国梦。我今天演讲的主题是“中国梦，我们的青年梦”
　　中国梦是什么
　　中国梦是成长在全面建设下的“发展梦”
　　中国梦是什么
　　中国梦是孕育在华夏文明中的“富强梦”
　　中国梦是什么
　　中国梦是盛开在神州大地上的“和谐梦”
　　中国梦是什么
　　中国梦是流淌在炎黄子孙血液中的中国梦
　　如今的中国，并不是高忱无忧，正处于社会的转型时期，对内面临进一步深化改革的巨大压力，对外面临着复杂多变的国际环境，当下的中国正走在民族兴亡与生死抉择的关键时刻。而青年的我们应该做些什么?
　　习总书记说“梦想之大，上升到国家，民族，是国泰民安，国富民强。梦想之小，落实到平民百姓，是生活越来越来，日子越过越幸福\"年轻的我们要敢于去做梦。还记得儿时的梦想，想拥有一双洁白的球鞋，想每天都吃肉肉，想有一双翅膀，飞往北京，飞往天安门。有好多好多的梦想，随着改革开放，随着我们的成长，这些梦想都不在是梦想。青年的我们享受着现代化的成果，而我们的青年精神生活与现代化正发生激烈的碰撞。复旦大学的投毒事件，马加爵的杀手事件，一件件让我们匪夷所思，一幕幕让我们触目惊心。网络上的郭美美，干露露，他们追求物资，奢华，攀比，他们虚荣，低俗。还有我们的小悦悦，她触痛着我们千万中国人的心。我们不禁想问“我们的青年这是怎么了”。人们在这和平时代渐渐失去了信仰，渐渐无所适从，他们在物欲中迷失，在冷漠的注视中消沉，他们高高举起自私的大旗。这些现象都阻碍着中国梦的实现，我们应该予以摒弃。
　　作为青年一代的我们，应该以怎样的行为去为实现中国梦而奋斗。朋友你可曾记得，有这么一个人：他是意气风发力挽狂澜的孙中山;他是指点江山激扬文字的毛泽东;她是生的伟大死的光荣的刘胡兰;他是满腔热血死而后已的黄继光;他是无私奉献默默无闻的雷锋;他是一片热忱鞠躬尽瘁的王进喜;他是热爱祖国倾心科技的钱学森;他是地震灾区不顾生死，冒然前行的战士们;他是救死扶伤，疲惫不堪的白衣天使们，他是莫言，他是刘洋，他是林丹。他们都是我们青年的代表，他们坚持不懈，他们努力奋斗，他们都为我们的中国梦做出巨大的贡献。作为青年的我们要树立正确的世界观，人生观，价值观。我们要自警，自省，自立，自强。勿以善小而不为，勿以恶小而为之。在一点一滴中积累，在一言一行中培养。风和日丽我们共同沐浴，暴风骤雨我们同舟共济。我们手牵手，我们肩并肩，我们为中华民族伟大复兴不懈努力。
　　青年如初春，如朝日，如百卉之萌动，如利刃之新发于硎，人生最宝贵之时期也，青年与社会，犹如鲜活细胞之在人身。离开大学学府，踏入社会舞台，青年的我们，有梦想，有激情，有热血，有思想，我们坚定而独立，我们刻苦而执着，我们充满正义，我们积极向上，我们浑身上下散发着正能量。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
