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演讲也被称为演讲。这是在盛大的仪式上和一些公共场所发表的演讲。 以下是为大家整理的关于我和我的家演讲稿的文章3篇 ,欢迎品鉴！【篇一】我和我的家演讲稿　　亲爱的老师、同学们：　　家是一个遮风避雨的港湾，家是人们停留休息的驿站，家是享受天伦之...
演讲也被称为演讲。这是在盛大的仪式上和一些公共场所发表的演讲。 以下是为大家整理的关于我和我的家演讲稿的文章3篇 ,欢迎品鉴！
【篇一】我和我的家演讲稿
　　亲爱的老师、同学们：
　　家是一个遮风避雨的港湾，家是人们停留休息的驿站，家是享受天伦之乐的地方。
　　每一个人都非常爱自己的家，热爱家庭里的每一位成员。每当人们放学或是下班后，都急匆匆地往家赶，回到那温暖的地方。
　　我也非常热爱我的家，我的妈妈就像所有普通妈妈一样，用他那甘甜的乳汁哺育了我，用他那颗母爱的心无微不至地关怀着我，而且更重要的是他用自己那颗热爱祖国的火红火红的心影响着我教育着我。记得有一次放学后，天已经很黑了，外面下着雪，很冷很冷，远远的我看到远处的楼房里拿一盏盏灯光，就感到那里面一定很暖和。当走到我家楼下，抬头看到我家的灯亮着，仿佛看到妈妈在厨房里忙碌的身影，看到餐桌上已经摆好的饭菜，我急匆匆地跑上楼去。
　　去年，我的眉毛上长了一个包，而且越长越大。妈妈不放心，带着我去了好几家医院，但每位专家诊断的都不一样，最后来到北大医院，那里的专家说需要动手术，我非常害怕不想开刀。妈妈对我说：“别害怕，又妈妈在!”手术的那天早晨，妈妈把我送到手术时，一路上妈妈的手紧紧地攥着我的手，一刻也没有放开，并且对我说：“要做个勇敢的好孩子!”手术非常成功，走出手术室，我看到爸爸妈妈就等在门口，一看到我出来马上走过来问疼不疼，我说不疼。过了几天，检查结果出来了，没事。
　　每次我回到家里，都能感受到爸爸妈妈对我的爱，对我的关怀，让我的心永远充满了暖意。
　　我爱我的家!
【篇二】我和我的家演讲稿
　　亲爱的老师、同学们：
　　我家，既是一个普普通通的家，又一个和谐美好的家。我很爱它。
　　我在家里感受到无比的温暖，生活得无拘无束、自由洒脱。
　　空气，也显得格外清新怡人。每当我走近它，就会洗去我一身的疲惫，身上感到格外轻松。
　　在我家的东西两面都是繁茂的树木，头顶上是一片蔚蓝的天空。
　　看那蔚蓝色，仿佛是被毛笔渲染过一般，蓝得是那样的酣畅淋漓。有时我会呆呆的望着天空想：云朵是画上去的吗?为什么这般洁白无暇?朵朵白云像一只只小羊，排着整整齐齐的队伍在天空散步!有时蔚蓝的天空又像一面明亮的镜子，似乎把那一望无际的草原、清澈见底的小溪、五彩缤纷的花草，都尽收镜底。
　　我们家的小路是用鹅卵石铺成的。沿着用鹅卵石铺就的羊肠小道，走进你梦中的家园——我的家——走进你人生的路。
　　冬天，下雪了。
　　看!屋顶戴上了雪白帽子，树上的枯叶落到屋顶上，给雪帽加上了一个美丽的装饰，这时你禁不住会感叹：“多美的屋顶啊!”
　　雪停了，我就和我的好伙伴们一起堆雪人、打雪仗……
　　我爱我的家，那是一生的回忆，也是我美好的童年。
　　我爱我的家，那是我一个真诚的爱和梦。
　　我——爱——你，我——的——家!
【篇三】我和我的家演讲稿
　　家，就像一曲悠扬的音乐。而爸爸，妈妈和我就是这曲音乐中那跳动的一个个欢快的音符。
　　这曲洋溢着快乐的轻音乐无时无刻不在我家奏响。我是这曲音乐中最欢快，最活泼的一个音符，为这曲轻音乐增添了许多快乐的声音。
　　我这个小小的家承载着许许多多的幸福与快乐。欢歌笑语总是回荡在我们的耳边，亲情就像一股清泉，无时无刻不滋润着我的心田。
　　快乐是我们这个家庭永恒不变的主旋律。巧合的是，我们一家三口都爱好打乒乓球，水平还不相上下。虽然我现在正在上初中，除去上课的时间和写课后作业的时间之外，余下的休息时间不是很多。再加上爸爸在异地工作，只有周末才能回来一次，妈妈也早出晚归，一家人在一起的时间又是少之又少。但尽管如此，每当我们聚在一起，就又会爆发出一阵阵的欢声笑语。由于打乒乓球是我们的共同爱好，如果我们一家人难得的在一起，我们就会共同商议着晚上去打乒乓球的事情。于是，一到时间，我们就拎着一个小袋子，高高兴兴地去体育馆打乒乓球去了。
　　有一件事深深的刻印在了我的脑海中，它使我感受到了无比的快乐，感受到了浓浓的亲情。
　　那是几年前，一个快乐的星期天，我们一家三口都闲在家里，于是，我们就一起兴高采烈地打乒乓球去了。我们买好了票，进入了乒乓球馆，找了张桌子就开始互相切磋乒乓技艺了。我怀着满满的信心上了场，先和爸爸练了几球，然后就和爸爸正式展开了比赛。比赛如火如荼地展开了，我们双方的比分交替上升，眼睛紧盯着乒乓球，视线一刻也没偏移过，谁也不让谁。比赛中，险象环生，好几次，在紧要关头，我就差那么一点点就要输了，幸好我找准了节奏，再加上爸爸的失误，我才勉强赢了两局。可爸爸也不甘示弱，在失利两局的情况之下连扳两局，我们战成了平手。最后一局，比赛进入了白热化阶段，我们都绷紧了神经，来势汹汹，看准了球就狠狠的打出去。比分呈现了胶着状态。我咬紧了牙，丝毫不敢松懈。终于，在我凌厉的攻势下，爸爸终于出现了失误，我趁机一举拿下了这场“非官方”乒乓球比赛的冠军。
　　不用说，当时的我真是开心极了，心中溢满了快乐。爸爸和妈妈也挺开心的，看到自己的孩子那么开心，看到自己的孩子取得了进步，哪个父母会不开心？比赛虽有输赢，但快乐才是永恒的主题。还有一点，爸爸和我在打乒乓球的时候，妙语连珠，幽默的“解说”逗得我们大笑不止。
　　可是就在我开心得忘乎所以时，悲剧发生了，我重心不稳，一下子摔倒在了地上，这倒不要紧，可更要命的是，我的头还磕到了球桌的脚上，顿时疼得我满地打滚，泪水像断了线的珠子一样落了下来。真是乐极生悲啊！我手捂着后脑勺，不住地啜泣着。妈妈看到我受伤了，连忙走到我身边检查了一下伤势，并安慰我说：“龙龙别哭，没关系的，一下子就好了。”说着，还掏出纸巾，轻轻地给我拭去了眼泪。接着妈妈一边揉着受伤的地方一边说：“我的孩子会很坚强的.。”爸爸也看见我受伤了，可他却并没有像妈妈那样温柔，只是比较严肃地对我说：“真活该！别哭，长这么大还哭羞不羞。以后小心一点。”我的眼泪慢慢地止住了，站起身来，重新执起乒乓球拍，继续练习乒乓球。
　　突然，从爸爸那里又幽幽地飘来一句话：“真该把你送到少林寺去学习铁头功，这样你怎么报复球桌（用头去敲）都不会疼了。”我听了之后，不禁破涕为笑，笑得肚子都疼了。但没过多久，我又流眼泪了，原因很简单，我笑得眼泪流都出来了！
　　世上的爱有很多种，而惟有父爱、母爱才是最无私、最伟大的，惟有这种爱是只求给予不求索取的。拥有这种爱是我们最大的幸福。父爱如山，浑厚深沉，不轻易流露；母爱如水，点点滴滴，滋润在心田。那如山的父爱，如水的母爱啊！将永远珍藏在我的心中。而我，就是在这充满爱的山水之中茁壮成长的小树。爸爸，妈妈和我，一起组成了这个充满了爱与快乐的家，这个温暖幸福的港湾！
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