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在升国旗时，无论手头上有什么事情，都要对国旗行注目礼。国歌是升旗礼的灵魂，升旗手会跟着国歌奏起时开始拉动旗绳，直至国歌奏毕，国旗要同一时间到达旗杆顶。为了令国旗准时到顶，升旗手按国歌的节拍拉动旗绳，过程不会断断续续。升旗仪式强调庄严性和纪律...
在升国旗时，无论手头上有什么事情，都要对国旗行注目礼。国歌是升旗礼的灵魂，升旗手会跟着国歌奏起时开始拉动旗绳，直至国歌奏毕，国旗要同一时间到达旗杆顶。为了令国旗准时到顶，升旗手按国歌的节拍拉动旗绳，过程不会断断续续。升旗仪式强调庄严性和纪律性。下面给大家分享一些关于20_年10月国旗下的讲话稿5篇，供大家参考。
20_年10月国旗下的讲话稿(1)
尊敬的老师，亲爱的同学：
大家好!
每周一的早上8点，是我们实验小学数千名师生万般期待的升国旗的时刻。
当《运动员进行曲》响起的时候，每一个班级都会放下早读的书本，整齐划一地跑入操场，双脚并拢，五指紧贴裤缝，双唇紧闭，排成一个个整齐的方阵。国旗的一角——红领巾，随着徐徐的微风，正如我们此刻的心境一般，活力飞扬。每个人的脸上都写满了庄重与严肃。
最终，神圣的那一刻到来了。雄壮的国歌声，吸引了周围的居民，他们也都一齐赶来了。“起来，不愿做奴隶的人们······”在歌声中五星红旗冉冉升起，在风中招展着，发出“呼啦呼啦”的声响，这不正代表着我们祖国的活力四射吗?
同学们五指并齐，举在脑门上目光中透出期待与欢畅;教师们为人师表，更是身子笔挺，副副眼镜后都有一双发光的，雪亮雪亮的眼睛;四面八方的居民，也都停止了窃窃私语，跟着教师行起了注目礼。我感动了他们虽不是学校人士，虽在场地外，但个个的神情都能让人感到骄傲与自豪!
随着飘扬的国旗，我的心也在飞翔。那国旗的冉冉升起，不正代表着我们国家的蒸蒸日上吗?看着人们都有一颗爱国之心，我们的祖国能不强大吗?我们会为您骄傲、自豪，我们会为您奋发、开拓你是世界民族的强者，我们五十六个民族的共同努力，定能为您创造更完美的未来!
当国旗升起的时候，我思绪万千，内心涌起了一阵阵的豪情。我们要好好学习，让祖国的明天更完美!
20_年10月国旗下的讲话稿(2)
尊敬的老师，亲爱的同学：
大家好!
祖国，是一个民族的根，有着一个民族能够按自我的意志耕耘播种和收获的土地，是一个民族永远都不会被征服和永远不会被摧毁的力量源泉。我的祖国是一个能够让黄皮肤、黑头发的炎黄子孙感到无比自豪的大家庭。
每逢周一，我们来到操场，举行隆重的升旗仪式。当我们祖国的象征物——国旗冉冉升起时，表示着新的一天来临了，引人产生无限遐想……
当国旗冉冉升起的时候，我想到在为建立新中国的血与火的战斗中，成千上万的英雄为国捐躯，为人民献出生命。孙中山发动辛亥革命，推翻了满清政府的统治，成立了中华民国，为中国共产党的成立打下了奠基石。李大钊发起五卅运动，他在各地成立的共产主义小组，就是此刻的共产党的前身。张学良、杨虎城发动西安事变，逮捕了蒋介石，为国共合作抗日做出了重要贡献……因为他们，中国才有今日。
当国旗冉冉升起的时候，我仿佛看到1949年毛主席登上天安门城楼向全世界庄严宣告“中华人民共和国成立了!中国人民站起来了!”那激动人心的时刻，从此，祖国不再是被别人欺负的中国，而是屹立于世界东方的一位巨人。
当国旗冉冉升起的时候，是56个民族一齐欢呼，一齐自豪的时候。她让我想到了杨利伟叔叔登上神舟五号，在太空上挥动着祖国的国旗，那一刻是全中国人热血沸腾时刻，无不为自我是炎黄子孙而感到骄傲，感到自豪。
当国旗冉冉升起的时刻，我还起了在四川汶川5。12地震中，中国人的坚强、勇敢，让每一个人记住“中国”两个字。因为这是中国人“一方有难，八方支援”团结精神的汇聚，让全世界的人们都为中国人民的坚韧而感动。这体观了中国人是不会被任何困难打倒的“不倒翁”，无论多大的灾难，都能咬紧牙关挺过去。一个小男孩子在被救援人员救出来时，意然向天空敬了礼。当我看到这一幕，眼泪都流出来了。那时，我深深的为祖国感到自豪，为小男孩那坚韧的精神而感到无比的敬佩。
当国旗冉冉升起时，我更想起我自我。我此刻只是一名中学生，没有本事为祖国做出巨大的贡献，可是我应当从小事做起，好好学习，总有一天必须能够为祖国做出贡献。
国旗升到了顶端，国歌四处飘扬，一轮红日把祖国山河映照得更加壮丽!
20_年10月国旗下的讲话稿(3)
尊敬的教师、亲爱的同学们：
你们好!我今日国旗讲话的题目是《勤俭节俭，从我做起》。
艰苦朴素、勤俭节俭是我们人类社会的传统美德。可是此刻，随着人们物质生活水平的不断提高，铺张浪费的现象也越来越严重。就拿我们学校来说吧，每一天早、中、晚三餐饭后，食堂里几只装剩菜剩饭的大桶里堆积了许多米饭、剩菜;白天光线充足，总有几间教室的灯还在那里亮着;没人使用，还听见自来水哗哗地流着;刚吃完饭，就会有很多同学在学校的商店排队买零食吃……这种种不正常的现象都让我们心惊和心痛。我们大家共同行动起来，勤俭节俭，从我做起。
1、牢固树立\"崇尚节俭、反对浪费\"的思想，人人以勤俭节俭为荣，以铺张浪费为耻。
2、从我做起，从点滴做起，进取开展节俭\"五个一\"活动。即：
节俭每一滴水，水龙头用后及时关掉，发现水管水箱有滴、漏水现象，要及时报告;节俭每一度电，做到随手关灯，人走电器关;节俭每一张纸，作业本尽量做到正反面都用;节俭每一粒米，用餐时能吃多少盛多少，不浪费;节俭每一分钱，我们应当合理使用父母辛辛苦苦赚来的每一分钱。
3、各个中队要进取开展\"勤俭节俭，从我做起\"主题班会，创造性地组织形式多样的活动。如看一段以节俭为资料的视频;开展\"勤俭节俭，从我做起\"演讲比赛;办一个\"绿色银行\"收集废品;开展\"中队节俭小天使\"评比等活动。引导广大学生牢固树立节俭资源，人人有责的意识。
各位教师、同学们，让我们一齐从我做起，从此刻做起，从身边小事做起，真正养成勤俭节俭的良好行为习惯，为建设节俭型社会做出自我应有的贡献!
20_年10月国旗下的讲话稿(4)
教师们、同学们：大家早上好!
今日，我国旗下讲话的主题是《中国人要说好普通话》。
同学们，普通话对于我们来说已经很熟悉了吧!因为教师教学要用到它，学校要求同学们交流、对话也要用它。
同学们，普通话不是教师教的好你就能学的好的。因为他是一种语言，你待经常使用它，让它成为我们工作、学习的助手、生活的帮手，并要将它的功能发挥地淋漓尽致，为我所用。
然而很遗憾，教师在上星期巡查的时候，几次发现有同学在交流的过程中，并没有使用普通话。这就又让我联想到了，外国人来我国留学学习中国文化、中国语言，相信你们可能在电视节目上也看到过，外国人能用普通话说相声、演小品、唱中文歌曲。再想想我们那些没有用普通话交流的同学，差距是不是太大了点!
同学们，讲普通话对于我们来说很重要，它已成为全社会关注事情。教师期望从今日开始、从此刻开始，学校内不要再出现方言、土语了。你们能做到吗好!教师相信你们必须能做到!就让我们相互监督、相互鼓励，讲一口流利的普通话，做真正的中国人!
20_年10月国旗下的讲话稿(5)
尊敬的教师、亲爱的同学：
你们好!
蓝天下，迎着初升的晨曦，我们在那里举行庄严而隆重的升国旗仪式。
再过几天就是10月1日，中华人民共和国成立__周年纪念日。我们祖国走过了__个年头的辉煌道路，回顾历史，每一个中国人都会为此感到骄傲与自豪。
滔滔的长江，滚滚的黄河，连绵不断的山脉，都属于我们伟大的祖国。祖国的山川雄奇，祖国的河水秀逸，祖国的胸怀无比广阔。
以往，当侵略者的铁蹄践踏我们美丽山河的时候，每一个有良知的中国人脸上流着泪，心中淌着血。为了心中神圣不可侵犯的祖国，他们在黑暗中摸索，在屈辱中抗争。
千千万万的赤子，撑起了我们民族的脊梁，祖国的期望。正是他们用满腔的热血，谱写了无愧于时代的《义勇军进行曲》，才使得我们今日的共和国国歌响彻神州，气势磅礴，雄壮嘹亮。
国旗，在新世纪升起;国歌，在新世纪奏响。祖国正走向繁荣昌盛、前途一片光明。
让我们沐浴着五彩的晨光，伴着鲜艳的国旗，更加努力地学习吧!
祖国需要我们，世纪需要我们，未来需要我们!
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