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演讲稿可以提高演讲人的自信心，有助发言人更好地展现自己。在发展不断提速的社会中，我们可以使用演讲稿的机会越来越多，那么你有了解过演讲稿吗?以下是小编整理的我有一个梦想为主题的演讲稿，欢迎大家借鉴与参考!我有一个梦想为主题的演讲稿1尊敬的老师...
演讲稿可以提高演讲人的自信心，有助发言人更好地展现自己。在发展不断提速的社会中，我们可以使用演讲稿的机会越来越多，那么你有了解过演讲稿吗?以下是小编整理的我有一个梦想为主题的演讲稿，欢迎大家借鉴与参考!
我有一个梦想为主题的演讲稿1
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好!
书，孕育梦想，伴我成长;书，召唤未来，放飞梦想。人因阅读而高贵，我的人生因阅读而多姿多彩。
小时候，爸爸妈妈常常给我讲故事，那些故事都让我很痴迷。没事时我总爱捧着书懵懂地看着，遇到不认识的字会不辞辛劳地查字典，这使我对字词有了跟多的理解，慢慢地，我长大了，我学会了看书，也爱上了看书。有一阵子，我们班兴起了“阳光姐姐”的热潮。我的`朋友借给我一本“阳光姐姐”的书。看完后，我感到“阳光姐姐”的书既能让我捧腹大笑，又能让人默默流泪。于是，我下定决心长大以后要当一名像“阳光姐姐”那样的作家。
我的作家梦使我爱书的程度达到了如痴如醉的地步。只要是好书，我都会千方百计地把书借回来阅读。从四大名著到报纸杂志，我无所不读。打开书本，我就像坠入了知识的海洋。无论在哪里，我都能看书。每次上厕所，我总不忘带上一本厚厚的书。妈妈常常笑着批评我：“你把厕所当书房了。”老师也经常提醒我：“看书要适当休息，放松眼睛。”但是每当我翻开书本的时候，我就把妈妈的批评，老师的提醒全都抛在大脑后。书上的每一个字，每一个词就像一个个跳动的音符，让我哭，让我笑，让我思索……书中那些精彩的情节，让我忘记了时间，忘记了自我。直到把一本书看完，我才发现自己已在厕所里待了好几个小时了。
“玉不琢，不成器;人不学，不知义。”在阅读中，我的作文能力有了明显的提高，受到老师的表扬，我信心倍增。书中的好词好句让我懂得了语言的魅力，使我的语句变得更加生动优美了;书中的文章结构让我懂得了写作的方法，使我的作文结构清晰，张弛有度;书中妙趣横生的故事让我积累了写作素材，使我的作文题材新颖，深受大家的好评。阅读，就像灌溉梦想的肥料，使我的作家梦根深蒂固。
“功夫不负有心人。”通过努力，我离我的理想更近一步。去年春天，我在一个作文竞赛荣获二等奖。在书香校园建设活动当中，我被评为了“阅读之星”，获得了“书香家庭”的光荣称号。阅读是一个一个的台阶，每当我成功地向上走一步，就证明了我离梦想又近了一步。
书不能给我颜如玉，更不能给我黄金屋，却能让我在成长的道路上埋下希望的种子，给我奋斗的目标。
因为阅读，因为书香，放飞我的作家梦。在未来的日子里，我将携书而行，让少年梦在书香中成长，让作家梦在阅读中飞翔。
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同学们：
大家好!我今天想跟大家讲奋斗。昨天还有朋友问我：“大哥，你有没有想到你有今天?”我说我真的没有想到，有时候每一次刷牙洗脸，我看看自己真是个奇迹。
我怎么会变成今天这个样子呢?我没有读过书，到十五六岁的那时候，开始做几十个武行中一员的时候，就是拿个刀在后面，“啊”就这样子叫，五块钱一天。最让我印象深刻的就是冷天两个大侠在雨中打，但我们要泡在水里面，下着雨，还要被骂：“不要动啊，你们动什么，你们死掉了，明白吗?”“知道，知道。”我演死人是的，永远导演一叫死，那个谁谁谁，死这边，因为我十分卖力，慢慢导演就知道我名字了。
那时候，每天在片场，我觉得武术指导好威风啊，永远是开一部车子，“哐”就过去了，那真是我的梦想，结果真的是皇天不负有心人。有一天，我站在那边，他开过去之后倒车回来，他看看我：“你是我们那一组的吗?”“是。”“上车。”他叫我上车，我一开车门坐上去，拍拍鞋上的灰尘，尤其是雪天啊，下雨啊，我从坐在那边到片场，我没动过那个姿势，动都没动过，就这样子下车，还很有礼貌地说：“谢谢指导，谢谢指导。”人家一看，哇，一个个细节动作就能看出这个真的很有涵养。你们记住，到今天我都是如此，不管谁的车，打开门，屁股先上，坐好，人家会非常欣赏你的\'。所以以后每天他就接我，跟他聊天，慢慢地我从四十个人中脱颖而出，成为十个人中的一个，到后来的两个人，最后有他就有我，后来变成副武术指导，后来就变成最年轻的武术指导，我十八岁做武术指导到今天。
从此以后我更加拼命，因为我知道没人能替你奋斗。记得在南斯拉夫拍《飞鹰计划》，一个跳树的镜头，“当”，跳下来就脑开刀了。从此以后，我干爸爸何冠昌告诉我：“你不能再剪头发。”所以我就没有剪过头发。我本人不迷信，但是我干爸爸迷信，我就半迷信吧，还要保自己的命。好像我拍《警察故事》，你们真的不会了解当时的情况是多么恐怖。我在跳灯的时候，大灯拆下来，吊了三根铁柱，完了之后，我们要拉那个钢丝，钢丝不能锁死，只能拿AA胶粘住，粘住之后要挂糖胶玻璃，要挂爆破，七十二尺，五层半楼。没有试，只是大概自己想一想，怎么跳呢，没有起步，只能一个手把那边抓着，一上去就要跳，一跳跳八尺。我没有把握，有把握之后，我就试。但我们只能拍六天，下面是儿童乐园。如果拍不完，六百磅的糖胶玻璃要拿走，非常大的工程，我们已经花了六天的时间去盖。忽然间一个成家班的人上来就说：“大哥，我们都可以了。”我一看，所有的机器都摆好，三百多个临时演员全部看着我，我一个人在上面看一下，退后;看一下，退后。就跟自己讲：“我可以的，我可以的。因为没有人能替我奋斗!”等了很久很久之后，我上去了，其实我没有准备。所以你们再回看《警察故事》，我跳出去那一刹那，是叫一下：“死吧，啊!”就出去了。我一起来继续打，我整个人很兴奋。“哇，成功了!”所有人，包括张曼玉、林青霞、经理
人、化妆、服装、茶水全部在哭。我说：“哭什么，有什么好哭的，那么简单的事情。”其实那个时候我真的很怕很怕，我打到两个手都肿掉，后来睡觉起来门我都开不了，整个人根本是一刹那就虚脱了。
另外一次让我记忆犹新的奋斗经历就是拍《A计划》，跳那个钟楼。香港很小，不像大陆这么大，只要一搭布景，所有人，这个场地全部不能用了，就是我的了。一搭起码搭半年，所以把交通搞得乱七八糟，每个人都盼望我快点拍那场戏。你在上面一看那个帐幕，就有那么大，我过来一点可能会脚断，过去一点头断，我应该怎么摔呢?每次一出去就怕了，我真的不是超人，我是一个普通人，我说等等、等等，这么一个镜头，跳那个镜头，我拍了六天都没拍成。我记得有一天，何冠昌跟周文怀两个大老板走上来，拍拍我的肩，他们说：“别那么危险了，不跳就不跳了，用替身就用替身。”我说：“替身也是人，替身也怕!”我说：“我可以。”有一天，我就上去了。真的等了很久，天气也很好，光电很好。忽然间洪金宝来了：“你还不跳?”他一抓住那机器，一喊“开始拍摄”，“当!”我就跳出去了!我就是这么苦，你们永远看到的只是我最风光的一面。背后太多不为人知的事情，到今天有时候我洗澡，我的助理在那边，我脚脱臼了，他就帮我捋一下，“咔”，行了，我又进浴室了。我这个肩膀三年等开刀，到现在还没开，所以现在我拿不了重的东西，满身的伤数不完。
很多人讲，大哥你是超人!其实我不是超人，但是我只是肯奋斗，对我自己，对电影，对观众负责。到了后来，我知道已经有新科技可以制作特效，不必演员太拼，那种机器太牛了。《阿凡达》导演介绍我看一个机器，那个机器两个镜头，我说：“是，是，是。”我真的一点都不懂，但是我要装得很懂的样子。我走了之后，我就问他们在拍什么，原来他们上面有三百多个机器。其实，这些东西即使我现在有钱买了，我也不会考虑用，因为观众就喜欢看我自己亲身做的。但是，在这十几年当中，很多人说：“他老了，他打不动了。”我也很生气，我说：“好，我要证明给你们看。”所以今年我推出了电影《十二生肖》给大家看。
我是年纪大，但是我比很多年轻人还行，因为我心中知道：你不奋斗，没有人能替你奋斗!
谢谢你们。
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尊敬的各位老师，亲爱的同学们：大家好!今天，我演讲的题目是《放飞梦想》。
天高任鸟飞，海阔凭鱼跃。每个人都怀揣着一个属于自己的梦想。上幼儿园的时候，老师曾问我们：“你们的梦想是什么呀?”我总是把手举得高高的，老师让我来回答，我自豪的告诉老师：“我要做一个好人。”这可是我小时候最纯真的梦想。
上一年级了，我有了新的梦想，那就是当一名光荣的红领巾!那时候，我是多么羡慕带红领巾的大哥哥大姐姐，觉得“少先队员”是很光荣的称号，心想，若是能当上少先队员，摸一摸自己胸前那鲜艳的红领巾，那该是多么伟大的事啊!
时光流逝，转眼间，我已经是一名3年级的小学生，一名优秀的少先队员，一年级的梦圆了，我又有了新的梦想，那就是争取门门功课都得优。我知道，要想让梦想成真，就要努力学习。我会坚定信念，为我的梦想而奋斗!
同学们，让我们珍惜现在，把握现在，放飞梦想吧!相信我们的明天会更加灿烂!更加辉煌!
我的演讲完毕，谢谢大家!
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尊敬的各位评委亲爱的老师们：
大家下午好，一闪一闪亮晶晶，满天都是小星星，我叫庞晶晶，来自河北保定爱心幼儿园，与其说今天站在这里来演讲，不如说是来与大家分享我的幼教真实工作心得更贴切!我的参赛宣言是：比赛固然重要，友谊却比天高!愿与在座的各位结识，成为朋友!希望我的演讲让充满希望的人更加热情，让缺少希望的人找到曙光!我的演讲题目是：释放希望，点燃梦想
我们每天都在拼搏着.努力着为了实现自己的人生梦想!小时候我们的梦想很简单，也许是一辆玩具车，也许是一件花裙子，或许简单到一根棒棒糖，儿时的梦想爸爸妈妈都会让我们实现,梦想就像多拉a梦的大口袋。里面装好了想要的一切。长大后我也有了自己的梦想，我选择了曾经一直围绕在自己心头的教师梦，一个伟大又高尚的形象，可以统领好多兵将，可以一言九鼎。怀着希望和梦想，我走上幼儿教师这一工作岗位，才发现这是一个如此繁琐的工作，与自己的梦想相差甚远，我曾经哭过灰心失望过，甚至于想到过离开岗位，然而经过了几年的适应和磨练，孩子们的喜爱，家长的表扬.领导的认可，小小的成就感让我慢慢找回了那份希望和热情，在我收获了成长，找回了希望的那一刻，我看到了我的价值，看到了我的人生光芒!
记得刚刚代班的那年，工作很多很繁琐，由于没有任何经验，既担心孩子安全，又要顾及班级卫生，还要上课，使我很心烦，于是产生了离开工作的岗位的念头，在一次下课活动中，瑞荻小朋友拿着一张破碎的，很脏的宣传单走过来，对我说：“老师这是你啊!”我轻累的瞟了一眼没有理会，这时候保育员走过来，拿过宣传单扔到垃圾筒并对她说，太脏了，瑞荻小朋友猛地跑到垃圾筒边上弯下腰，小手在里面搅，还大声说：“不许扔，这上面有我们老师”，我的孩子，我曾经试图离开的孩子，用他稚嫩的心灵，用她纯真的感情，用她善良的眼神，撞击着我即将关闭的心门，那一刻我的眼睛湿润了，我轻轻的抱起孩子，搂的紧紧的，也把自己继续从教的信念搂的紧紧的，我找到了希望，找到了梦想，我要为自己的希望和梦想坚持，坚持，再坚持。
还记得有一次为了准备县级、市级检查、园内评估，工作很多，压力很大，我生病了，躺在床上很难受，忽然接到我们班璇璇妈妈打来的电话，问我怎么这几天没有去上课，有没有好点，还说孩子特别想我。感动又一点一点把我推到孩子的身边，家长无言的表扬与支持让我看到了幼教工作的希望。
幼儿教师在人们的心目中是美丽，温柔、和蔼的天使形象，而当我选择一个从无到有，从小到大，从不被关注到另人睹目的民办幼儿园时就注定了工作的艰辛，就注定了我不仅要做天使，更要做创业者，为了幼儿园的发展，为了实现自己成为一名理想幼儿教师的梦想，多少次拖着沙哑的声音进行电话家访，多少次总结教育经验准备玩教具到深夜，多少次顶着烈日冒着严寒做招生宣传，这一切，我已经记不清了，但我知道在我们辛勤努力下，工作得到了认可，孩子从几十个到几百个，并且两年内被教育局评为河北省一类园，成为当地幼儿教育的领头羊，当领导走到我身边时对我说“很不错”那一刻我觉得再苦再累也值提，我看到了我发展的希望。
现在，我从事幼教已经有三年了，虽然我还不敢说我是一名合格的幼师，但我知道自己在希望中慢慢成长，在希望中渐坚强，在希望中寻找自己的价什和梦想，朋友希望是一笔宝贵的财富，请你不要徘徊不要迷茫，在青春的岁月里扬起你希望的风帆，释放希望，点燃梦想，驰向你辉煌的明天。
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古人云：“有志者事竟成。”所谓志向，是指“远大的志向”，以及个人为自己设定的人生目标。人生目标是人生的灯塔，力量的源泉。失去了，就失去了前进的方向。只有设定好人生的目标，才能选择人生的道路，才能掌握和掌控自己的人生。
有了目标，生活就变得充满了意义，似乎清晰明了地摆在你面前。该做什么，不该做什么，为什么，为了谁，所有的要素都那么明显，那么清晰。那么生活会增添更多的活力和激情。让我们的隐性潜能充分生成，为实现高品质生活打下坚实基础。
回顾历史，任何一个国家、任何一个时代的社会结构，都接近一座金塔。宝塔底部人多，塔顶人少。底层的人只能做普通的工作，收入普通，无法实现自己的理想和负担，而塔顶的人却蒸蒸日上，享受着丰厚的财富和无限的发展前景。但人们往往忽略了，这些在塔顶，曾经在塔底的人，都是默默无闻的普通人，一步一步爬上了金塔的顶端。
仔细观察，社会上大部分人的一生都在平庸中度过。虽然他们也在努力，奋斗了一辈子，但只能扮演一个微不足道的次要角色。根本原因在于他们缺乏真正的内在动力。社会的要求和他人的约束让他们在生活和工作中兢兢业业，却很少去思考如何在生活中做出翻天覆地的变化。也就是说，宝塔底部的大多数人和宝塔顶部的少数人的差距，在于视野的高度和人生的目标。
有什么样的目标，就有什么样的生活。也许你觉得自己现在有多卑微，或者你的工作有多微不足道，但只要你渴望攀登成功的巅峰，把自己放在整个社会的宏观世界里，在生活中精心定位自己，明确自己的目标，并愿意为之努力，总有一天你会如愿以偿，获得成功。
人生目标可以分为长期目标和短期目标。如果一个人没有长远的目标，他的人生将是盲目的，他的一切努力都将是徒劳的。但如果一个人没有短期目标，他就不知道自己每天会做什么，会往什么方向走。把人生的长期目标划分到每个节点，就变成了每个时期的短期目标，就像人生的岗位一样。所有短期目标都指向同一个方向，为长期目标奠定基础。这是所有成功人士都遵循的公式。
“千里之行，始于足下”。即使有目标，也需要一个过程来实现。成功的人最理想主义，最睿智，最坚韧不拔，最有决心。他们知道成功不是一蹴而就的，他们都需要通过艰苦的努力不断改进和提高;成功的人永远不会满足于事情的完成，而是会要求自己不断做得更好，以取得更大的成功。
希望我们每一个人都从现在开始设定自己的人生目标，从零开始去实现自己的人生目标。抛弃重复自己平庸生活的枯燥生活，努力挖掘自己内心的潜力，激发自己的闪光点。我相信金子总有发光的一天，这是真理，无论你遇到什么困难和障碍，最终你都会成功。新的生活从你设定目标的那一天开始。
我有一个梦想为主题的演讲稿
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