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演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活动。本篇文章是为大家整理的感恩演讲稿作文400字[五篇]，欢迎您阅读参考！感恩演讲稿作文400字1　　敬爱的老师，亲爱的同学们：　　大家...
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感恩演讲稿作文400字1
　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　生活给予我挫折的同时，也赐予了我坚强，我也就有了另一种阅历。对于热爱生活的人，它从来不吝啬。要看你有没有一颗包容的心，来接纳生活的恩赐。酸甜苦辣不是生活的追求，但一定是生活的全部。试着用一颗感恩的心来体会，你会发现不一样的人生。
　　感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己。感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。这首歌使我明白没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母。就没有我们自己；没有他们，世界就会是一片孤独和黑暗，为了摆脱它，我们需要一颗感恩的心。
　　落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养它对大地的感恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才会有这个多彩的社会，因为感恩才会有真挚的友情。因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。
　　你如果学会了感恩，你将会发现自己是多么的快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷你心灵的污点。
　　谢谢。
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　鲜花争艳，铺满大地，那是鲜花对滋养它的大地的感恩。白云飘荡，装点蓝天，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才会有多彩的世界，因为感恩才会有温馨的真情，因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。
　　“滴水之恩，涌泉相报”，时刻提醒着我们要学会感恩。
　　我们要感谢我们的父母，是他们给予我们生命，养育我们成人。当你在游乐场，饭馆里大把地花钱时，你想到过父母在灯光下疲惫的工作么？你在学校里上课不认真的时候，你是否对得起你的父母，他么辛辛苦苦的把你养大，想让你长大了找一个好工作，不用再为你担心，可是你不尊重他们的想法，整天在外面玩。你的父母在家里，单位里都有很多的事要做，你应该在家里为父母做一些力所能及的家务活。
　　你的父母回来以后，你要主动地帮他们换鞋，洗脚，帮他们洗菜端饭。来吧，让我们帮父母做一些力所能及的事，帮他们分担一些责任，让他们轻松一些。
　　来吧！让我们一起学会感恩父母，感恩身边所有的一切！
　　谢谢。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　花儿歌唱，那是在感恩阳光的普照。树木欢笑，那是在感恩雨水的滋润。的确，世界万物都需要我们怀着一颗感恩的心去面对。
　　我总是怀着感恩的心情面对父母。父母赐予我们宝贵的生命，把我们带到了这个充满阳光，鸟语花香的世界。把我们从咿呀学语，蹒跚学步的婴儿哺育成莘莘学子。供我们上学，让我们衣食无忧。
　　我总是怀着感恩的心情面对老师。老师授予我们知识，同时也教我们如何做人。每当我在学习中安于现状停滞不前时，老师您总是提醒我，不要留恋路边的风景。每当我犯错误时又是老师您的谆谆教诲，让我明白了一切。
　　我总是怀着感恩的心情面对生活。生活中充满着许多精彩的哲理故事。她像一面镜子，你对她哭，她也对你哭。你对她笑，她也对你笑。让你明辨是非，从而饱览世间的人情世故。
　　我们应当向父母感恩给予的生命，向老师感恩传授的知识，向朋友感恩友谊的长青，向生活感恩色彩的绚丽，向自然感恩山水的灵动，向社会感恩人性的美好……
　　“谁言寸草心，报得三春晖”！学会感恩吧，生活会因为感恩而丰富多彩，世界也会因为感恩而变得可爱。
　　谢谢。
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　　敬爱的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　一个人，必须要学会感恩，要学会报答别人对你的帮助和关心，这才是做人的基本。
　　我要感谢我的老师。因为老师把知识毫不吝啬地传授给我们，让同学们脑内的知识越来越丰富。老师还孜孜不倦地为我们批改作业，有一次，我到老师办公室去抱作业，看到老师批改着作业，竟然睡着了，看起来很疲倦。哎！老师为了给同学们认真地批改作业，而这么累；每当哪位同学遇到不会的题时，老师便会上前去耐心地讲给那位同学听，让那位同学彻彻底底的听懂才离开。老师，你们辛苦了！
　　我要感谢我的父母。父母每次都为我们着想，从不为自己着想，的东西也是给了我们。爸爸在外辛苦地为家里赚钱，有时为了应酬，很晚才回来，喝得醉醺醺的，人也渐渐消瘦了。而妈妈把家里所有的脏活累活都包了。父母这样把我们辛辛苦苦地拉扯大，就是希望我们能认认真真地学习，成为国家栋梁之才。我们千万不要辜负父母对我们的期望。
　　我要感谢的人太多太多了，我会一个一个地去道谢，“谢谢、谢谢……谢谢你们让我懂得了人间处处是真情。”
　　谢谢。
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　　尊敬的老师，亲爱的同学们：
　　大家好！
　　中国有句谚语叫“不当家，不知柴米贵；不养儿，不知报母恩。”这句话不知你们听说过没有？我们要“衔环结草，以德报恩”。当我们过生日时，当我们高高兴兴在父母身边撒娇要礼物时，可想过那天就是母亲的受难日。爸爸妈妈含辛茹苦将我们养大，我们总是衣来张口，饭来伸手。可想过父母在外奔波劳累；可想过帮父母干过一件家务活；可想过父母下班后为他们泡上一杯茶。这些问题难道不值得我们反思吗？
　　“父恩比山高，母恩比海深”。我们的爸爸妈妈何尝不希望自己的孩子出人头地。哪一个父母不望子成龙，望女成凤。可我们做过几件让他们心满意足的事？
　　父母不图我们千恩万谢，他们只要我们长大后能面对这竞争激烈的社会。
　　其实我们每一个人都是一根蜡烛，父母是一根火柴，老师是引路人。父母点亮了我们的人生，老师教会了我们许多知识。
　　大爱无私，“父母之恩，水不能溺，火不能灭”。我们要“滴水之恩，当涌泉相报”，我们要从点滴做起，记住不要让爱你的人失望。
　　谢谢。
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