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1未来掌握在自己手中演讲稿尊敬的各位老师评委大家好，我是来自技工07-06班的马宪洋，今天是我第一次站在台上来为大家发表我的演讲，所以我感带非常的荣幸，我演讲的题目是我是来自与一个普普通通的家庭，在家无忧无滤的生活着，父母对我的爱可以说是溺...
1未来掌握在自己手中演讲稿
尊敬的各位老师评委大家好，我是来自技工07-06班的马宪洋，今天是我第一次站在台上来为大家发表我的演讲，所以我感带非常的荣幸，我演讲的题目是
我是来自与一个普普通通的家庭，在家无忧无滤的生活着，父母对我的爱可以说是溺爱，所以我从小养成了不少的坏毛病，一直于没有好好的把握主学习的机会，几乎是在浑浑恶恶中度过了初中三年。然而当我来到大庆技师学院的时候这里的环境给我一种涣然一新的感觉，以前的我总认为未来很遥远，充满了不可知性，所以对未来没有充分的计划。可通过大庆技师学院的这段时间我深刻的感觉到每个人的职业生命是有限的，如果不进行有效的计划势必会对时间和生命造成浪费。世界上没有任何一场战争是按照计划打的，但是也没有任何一场成功的战役是没有计划的。因此我觉得是时候对我的未来好好的规划一下的时候了，有了目标才有动力，有了追求才会更加的努力!!
计算机领域需要的是即有理论基础又有实践经验的实用行人才，所以扎实的掌握好计算机基础知识的关键性的一步!另外由于这一领域发展更新速度很快，所以我在学校要学会的是学习方法，而不是专门学回一门课程。我还要逐步提高自己的综合素质，比如说“与人相处能力，语言表达能力，还有学习能力和接受新生事物的能力“也许我在毕业的时候拥有的东西还很少，但是只要我拥有一定的学习能力，在未来我就有足够的潜力来展示给别人。我在以后的工作中还要不段的学习，不段的进步，知识和经验的积累都是至关重要的。总而言之，我在未来的职业生涯中要做到的是基于技术，但不拘泥于技术，也就是说以技术为主线，同时提高自己的组织能力，沟通能力，做一个即懂技术有懂业务，兼具沟通和组织能力的复合型人才!
不可否认的说，清楚目标并不断奋斗的人往往容易很成功，而我的目标就是让全世界的人都用到我做的程序，我知道这个目标很高，但我会去努力，不是说有理想才会有前进的动力吗？尽管我有可能不会实现自己的理想，但是我会努力的去做到最好~!
选择适合自己的职业是事业成功的开始，而事业的成功是自己人生价值的体现，我清楚的知道在人生道路中没有坦途，自己的计划不可能一帆风顺的进行下去，前方仍然冲满了未知和挑战，需要自己不段努力的去克服!任何计划只说不做到头来只会是竹篮打水一场空，现实是未知多变的，定该的计划会随时改变，这点我们要做好充分的心理准备。不管前方是平坦的大道还是荆棘的小路，无论如何坎坷，我们都应该勇敢的去面对!
水无点滴量的积累难成大江河，人无点滴量的积累难成大气候。没有兢兢业业的辛苦付出那来甘甜畅饮的成功喜悦，没有勤勤恳恳的刻苦钻研那来震撼人心的硕果累累。有付出才有收获，未来掌握在自己手中，我相信只要自己一步一个脚印的走下去，充分发挥自己的潜力，展示自己的才华，定会找到属于自己的一片蓝天!!
我的演讲完了谢谢大家~!~!
 
2爱国演讲稿：用我稚嫩双手，擎起祖国未来
尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：
大家好!
那是一段激情昂扬的历史，那是一首荡气回肠的战歌，那是打破封建专制和愚昧的呐喊，那是一个民族走向觉醒的宣言。
94年前的今天，一群热血的爱国青年，点燃了民族希望之火，照亮了神州大地。伴随着九十多年的历史征程，我们的国家日益富强，我们的民族日益昌盛。然而，我们每一个中华儿女却无法忘记，那具有划时代意义的伟大的五四运动。
在这段历史的时空里，无数的仁人志士为了国家和民族的兴亡，舍身忘死，浴血奋战。当回眸这段历史时，我们仿佛看到五四青年追求真理、不畏牺牲的豪迈。
我们仿佛看到以陈独秀、李大钊为代表的新文化运动先驱们，倡导的“少年中国精神”。以毛泽东、瞿秋白、方志敏等人为代表的中国共产党人，为呼唤民族精神谱写下一曲曲“为有牺牲多壮志，敢教日月换新天”的壮丽诗篇。94年后的今天，具有炎黄子孙血脉的龙的传人，在中华锦秀河山上，将继续谱写新的篇章。
在20XX年突如其来的“非典”疫情面前，危难之中民族精神得到空前弘扬。多少白衣天使以自己的生命之躯迎击肆虐的“非典”，给世间留下一曲曲悲壮的生命绝唱；多少青年志愿者自发走上抗击“非典”第一线，再次谱写时代的青春之歌；在这场战斗中，人们变得更相爱，守望相助，构筑起一道无形的坚固城墙。这是民族精神最生动、最现实的一次体现。
当汶川大地震突然来袭时，无数青年志愿者自发地奔赴灾区，为祖国分担苦难。
当奥运会的圣火在世界各地传递时，当地的青年人组成了强大的保护队伍，护送着火炬的传递。在巴黎，残疾运动员金晶用身体唬住了火炬，当她留下骄傲的泪水时，全世界都为这位中国青年动容，人们永远记住了这位勇敢、美丽的轮椅上的天使!
面对五四的光辉历史，每一个有志青年都在畅想，我们在跨世纪的发展征程中应该充当什么样的角色？
同学们，作为新一代的我们，要珍惜花样年华，发愤学习，用丰富的知识武装自己。在学校为我们搭建的多彩乐园里，用红色教育激发自己的爱国热情；用绿色教育美化自己的身心；用橙色教育丰富自己的学识。
我们要读群书，做品行，美身心，学创造，努力成为有持续发展的人才。同学们，如果没有拼搏，又怎能进入理想的生活，所以让我们用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青春和生命奏响时代的强音。让我们抛弃了迷茫，掌握了航向。让我们共同努力，不懈摇桨，一起去奏响那青春的激扬乐章。
敢上九天揽月，欲盖万尺楼台，用我稚嫩双手，擎起实验未来。
谢谢大家，我的演讲完毕!
 
3演讲稿：用双手托起明天的太阳
尊敬的各位领导，各位评委，各位同仁，大家好！
我是六号选手，来自**县人民医院产科。
如果您要问我，世界上最动听的音乐是什么？我会告诉您，那是婴儿的第一声啼哭！在我的心里，那真是来自人间的天籁之音！而经我们双手托出来的孩子，也像一轮初阳，在我们和孩子的亲人面前缓缓升起！那么，我今天演讲的题目就是《用双手托起明天的太阳》。
有一本书，叫《林巧稚》，这个名字想来在我们每一位医务工作者心目中都不会陌生。林巧稚在产房里度过了五十多个春秋，她亲手迎接了五万多个小生命来到人间。她一生没有自己的儿女，但她却是世界上最伟大的母亲，人们尊称她为“万婴之母”。
看过那本书后，我也曾略略算了一下20年来经我的手托到人间的小生命也已经有了八千多个！八千多个生命，八千多个家庭，八千多个希望啊！
那一刻，我的眼睛忽然湿润了，同时，我又被自己的眼泪所感动。我欣喜地看到，工作这么多年来，我依然对自己的这份工作保留着当初的温情和挚爱，并且，随着年龄的增长，这份爱也变得越来越深沉！而这不正是我们每一个医务工作者所应该具有的敬业精神吗？
前些日子，我收到了一名产妇的来信，她在信中说：“朱医生，谢谢您！我永远不会忘记我生孩子时的情景，那天是你和你的同事共同努力，让我的孩子安全出生了。孩子落地后虽经吸痰抢救，仍没有呼吸，是你，顾不上我是乙肝大三阳患者，托起我孩子的嘴进行口对口的人工呼吸。经过你的抢救，几分钟后，孩子终于有了哇哇的啼哭。这么多年来，我们全家一直记着您的名字，一直记着您的微笑！顺便告诉您一下，我的儿子去年考上北京的一所名牌大学了。我们全家人一直想找个机会带着孩子来感谢您，您是他生命中最值得感谢的人哪！”
20年了！我亲手托到人间的孩子都已经上大学了！虽然我已记不清那位女子的容颜，但那封信唤起了我的回忆，我告诉自己：我不仅是一名普通的医务工作者，更是一名年轻的共产党员。我一定要用自己的爱心，呵护每一位病友，才能无愧于这面旗帜所赋予我们的使命，无愧于共产党员这个光荣的称号。
清楚地记得：20XX年，正逢我们县院第二周期二级甲等医院评审，全院上下加班加点，我也放弃了近半年的节假日休息，顾不上正迎接中考的儿子。
离二甲评审不到一个月时间了，儿子中考也临近了。一天，孩子突然咳嗽发高烧，我实在没空陪他，就请爷爷陪他在门诊用点药。可一周过后，病情不但没有好转，咳嗽反而越发严重，高烧不退。医生要求立即转上级医院就诊，当上级医院的专家看完片子，严厉地责问道：“你这母亲怎么当的？你们这些母亲对孩子还有没有责任感？让孩子病成这样……”听着专家的责备，看着儿子因咳嗽而蜷缩的身影，我的眼泪刷刷地流了下来，心里充满了对儿子的愧疚。儿子，不是妈妈没有责任心哪！我是你的妈妈，但我更是一名医生啊！
一分耕耘一份收获，我的付出得到了领导和同志们的充分肯定，连续多年被评为市县先进工作者和十佳护士，去年还被评为“五一文明标兵”。我知道，这是领导和同志们对我最大的信任和鞭策。我深深地、深深地谢谢你们！（鞠个躬）
林巧稚说过一句话：“我随时随地都是值班医生，无论是什么时候，无论在什么地方，救治危重的孕妇，都是我的职责。”今天，在这鲜红的党旗下，我也想告诉您，无论是什么时候，无论在什么地方，我都会牢记自己的职责，用心、用爱托起每一个婴儿、每一轮明天的太阳！
我的演讲完了，谢谢大家！
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