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学会感恩国旗下讲话稿800字精选篇1
尊敬的老师、亲爱的同学们：
早上好！今天，我演讲的题目是：《学会感恩》。每年11月的最后一个星期四是感恩节。感恩节原是外国传统,因其感恩意义的存在而在中国日益流行。亲爱的同学们，你们知道“感恩”是什么吗？感恩是一种美德。俗话说：“谁言寸草心，报得三春晖”；“滴水之恩，当以涌泉相报”。知恩图报是中华民族的优良传统，也是一个人起码的品德。我们有责任把“感恩”这个传统美德传递下去。感恩是一种力量。懂得感恩的人，更受人们欢迎，人们愿意跟他合作；懂得感恩的人，愿意帮助他人的人，会得到别人更大的帮助。感恩与和谐相伴，感恩之心能化解人与人之间的鸿沟，甚至人与自然之间的矛盾。
感恩是一种优雅的礼仪，是一种健康的心态，是一种社会的责任；感恩还是人自身成长的需要。同学们，在生活中，值得感恩的人和事无处不在。鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它成长；苍鹰感恩长空，因为长空让它飞翔；高山感恩大地，因为大地让它高耸；我们感恩，很多很多人……我们感恩父母，是他们给予我们生命，给了我们温暖的家。坚实而温馨的避风港，永远是我们栖息的地方。我们感恩老师，感谢老师对我们心智的启迪和生命成长的关怀，感念老师对我们的辛勤付出和教诲；是他们用阳光般的笑脸呵护我们幼小的心灵，用无悔的青春书写不朽的辉煌篇章。我们感恩同学，是他们让我们感受到集体生活的快乐，让我们的学生时代成为相册中最真最纯的一页。我们感恩那些帮助过我们的人，是他们让我们感受到人间处处有真情，人与人之间的缝隙中不只是无形的空气。我们感恩那些被我们帮助过的人，是他们给予了我们回报他人的机会，同时也让我们感悟到：助人之乐，妙不可言。
我们感恩那些鼓励过我们的人，是他们让我们看到希望的晨曦，一改颓然，乘着行动之舟朝梦想的彼岸驶去。我们感恩对我们不满的人，是他们的不满，使我们认识到自己的不足，从而朝着正确的方向前进。我们感恩嘲笑我们的人，是他们给了我们前进的动力，让有些动摇的心愈来愈坚定，从而一步步走向成功！我们感恩…… 很多很多的人…… 同学们，“感恩”，不仅是一种情感，更是一种行为，是以“寸草心”回报“三春晖”的赤子之举。感恩有时只需要一束鲜花，一个拥抱，甚至一句问 候，就能传递亲情，表达心意。
只要我们学会感恩，我们便会发现，生活原来是如此的和谐和美丽！我的演讲完毕，感谢大家倾听我的演讲，感谢这儿的每一个人，谢谢大家！
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老师们、同学们：
今天，我国旗下讲话的内容是：学会感恩。
“滴水之恩，涌泉相报”，“谁言寸草心，报得三春晖”，这是祖先为我们留下的谆谆教诲。人要懂得感恩，感恩给你生命的父母，感恩教育过你的师长，感恩曾经帮助过你的人。我们要感谢的人太多太多了。
我们首先要感谢我们的父母。是他们给了我们生命，把我们带到了这个绚丽多彩的世界，让我们体会到了这世间的真情与真爱。或许他们地位卑微，或许他们无法带给你自己想要拥有的物质和精神财富。但，不要忘了，他们一直在默默地为我们付出，十几年如一日地付出。因为你是他们的孩子，在家中，当你吃着可口的饭菜，你是否感恩父母付出的辛勤劳动？当你穿着漂亮暖和的衣服，你是否感恩父母对你的关心？也许有的同学会漠视这些看起来很平常的东西，可当你们有没有想过，这些是多么来之不易？如果我们现在不努力学习，那当我们长大了，拿什么来回报我们的父母呢？
其次我们要感谢我们的老师，是他们带我们走进了知识的海洋。在学校里，面对老师辛勤劳动，你是否学会了感恩呢？老师们不管有多累，只要看到我们哪怕只有一点进步，他们都会为我们感到高兴、为我们的一点成功感到自豪。当看到我们学习上出现了滑坡，学习习惯散漫的时候，对我们提出了警告或批评，也许有的同学会反感老师的批评，但请记住一句话：忠言逆耳利于行！我们应当感谢老师的批评，正是这些批评，我们的人生才会减少遗憾和后悔。所以，我都应当以实际的行动来回报老师对我们的教育！让老师看到了自己的进步，才能让他们感觉到，自己一切的付出，是值得的！
我们还要感谢我们的朋友，是他们真诚的关心与陪伴，让我们不再孤单，懂得了友情的可贵。在我们伤心的时候，他们劝慰我。在我们痛苦的时候，他们帮助我。在我们受伤的时候，他们搀扶我。在我们孤独的时候，他们陪伴我。因此，感谢他们就显得同等重要。
让我们学会感恩，感谢父母，是他们给予我们生命；感谢老师，是他们赐予我们知识；感谢身边的朋友，是他们增加了我们的信心。送父母一份孝心，送朋友一片诚心，送老师一声亲切的问候和一份满意的答卷。我们相信，只要我们都怀着一颗感恩的心，我们的生活就会充满阳光，我们的世界会变得更加美好！
谢谢大家！
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老师们，同学们：
有这样一位母亲，女儿每年生日时，总是带她到医院去看望当年的产科医生，感谢她将孩子带领到这个世界上。女儿在各种比赛中获奖时，父母不是先夸奖她，而是提醒女儿：无论取得什么样的荣誉，都离不开你身边的同学、老师。于是，女儿每每从母亲手中接过新文具、新衣服、好吃的食品时，她都会懂事的以微笑和行动来感谢父母对她的关爱。长此以往，她学会了感恩，学会了让周围的人都来分享自己的快乐。
有几所大学曾经开展过这样一项特殊的活动：让同学们算笔账，算出大学四年需要花费多少钱？同时鼓励学生将自己的心得以书信的方式和家长交流，许多学生由此看到了父母身上承载着的艰辛和重负，体会到父母心灵深处对自己的殷切期望。这些字里行间充满着理解和感激的家书感动了学校、感动了老师
其实，我们都有太多感恩的理由。感谢我们的父母，由于他们的言传身教，我们懂得了分辨是非曲直。感谢我们的老师，因为他们的谆谆教诲，我们懂得了用丰厚知识和美好德行来自我武装。感谢我们的朋友和同学，是他们的友情和包容，让我们明白了情谊无价
学会感恩，不要再认为所有的事情都是理所当然，其实所有的一切都来之不易。我们应该学会承担自己在学校和家庭的责任和义务；学会感受为他人服务的快乐；学会把行、谢谢和对不起时时挂在嘴边；学会在乎、尊重和感谢他人的付出；这体现在生活的每一个细节之中，不随地乱丢果皮纸屑，因为整洁的环境属于大家；课间与午休时不大声喧哗，因为安静属于大家如此的学会，能使我们懂得更多，关爱更多，得到更多。
感恩是一个人的基本素质，一个缺乏爱心，不懂得感恩的人，长大后不可能懂得体谅、关心他人，不懂得孝敬父母，尊敬师长，也难以与人交往，更谈不上爱同学、爱母校、爱国家、爱民族了。
学会感恩，它是一种礼仪，是一种健康的心态，它更是一种社会进步和文明的体现。
因为感恩，这个世界会变得更加美丽，因为感恩，这个社会将变得更加温馨。
愿我们都能够学会感恩！你会发现因为感恩你获得了快乐，因为感恩，你获得了充实和美丽！
我的讲话完了。谢谢大家！
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各位老师、同学们：
大家早上好！
我今天讲话的题目是“学会感恩”。
“感恩”，是一种生活态度，是一个内心独白，是一片肺腑之言，是一份铭心感谢。每个人都应该学会“感恩”。
常怀一颗感恩的心，去看待社会，看待父母，看待同学，你将会发现自己是多么快乐。学会感恩，就会懂得尊重他人，发现自我价值。懂得感恩，就少了歧视，就会以平等的眼光看待整个生命，并重新看待我们身边每个人。
自古以来伟人无不有着一颗感恩的心。居里夫人作为有名的科学家，曾两次获得诺贝尔奖，但她在会上看见自己的小学老师时，立即用一束鲜花表达她的感激之情；伟人毛泽东也同样在佳节送上对老师的一份深深感激。韩信曾受漂母一饭之恩，后以千金报之。
有时候感恩不需要惊天动地，比如对我们的父母，只需要你的一句问候，一声呼唤，或者为他们做一件微不足道的小事，就足以表达你的感激之情。可我们许多同学就是不屑去这样做，平常只知饭来张口，衣来伸手，忘记了父母生育养育我们的艰辛。更有甚者，有些同学把父母或别人对自己的关怀当成理所当然，并逐渐养成了以自我为中心的自私自利性格，长此以往，就成了所有人都厌恶的对象。试问，谁愿意与一个只知索取不知回报的人打交道呢？以前，社会上曾流传这样一句话：人人为我，我为人人。就是告诉我们要学会付出、学会感恩，大家互相关心，互相奉献。就像“爱的奉献”这首歌所唱：“只要人人都奉献一点爱，世界将变成美好的人间。”
现在，我们有些人的感恩之心似乎在慢慢趋于消失，取而代之的是无休止的抱怨。拥有了关爱我们的亲人和老师，我们却抱怨他们太过唠叨；得到了同学的帮助，我们却抱怨他们不够朋友；过上了平淡安稳的日子，我们却抱怨还不够富裕，由于抱怨太多，我们失去了做人的准则，由于抱怨太多，我们忘记了感恩，忘记了我们是从何处来要到何处去。
同学们，“感恩”体现在生活的每一个细节中，让我们怀着一颗“感恩”的心，用平实的话语和实际行动，表达出发自内心的谢意吧。感谢春天的花草，让我们感受到生命喷涌的活力；感谢秋天的落叶，让我们领悟到了生命壮丽的回归；感谢父母给了我们生命，让我们享受到了人世间的亲情和幸福；感谢老师的谆谆教悔，让我们尝到了学习知识的快乐。感谢同学真诚的关怀和帮助，感谢社会上所有人的关爱，感谢他们伸出援助之手。让我们学会感恩，用自己的双眼去发现更多生活中的美好，让你身边的人以你的存在而感到快乐！
学会感恩国旗下讲话稿800字精选篇5
尊敬的教师，亲爱的同学们：
大家好!
今日我主要在那里跟大家谈一谈：学会感恩。
感恩，其实是无处不在的。我站在那里的理由是什么就是感恩。感激教师同学的支持爱戴，感激学校给予的机会，感激母亲的培养，感激我自我的付出。因为感激着这些，我今日便站在那里了。
宗教是最崇尚感恩的。他们感激天神，感激主。当然，我们感激的，远比他们要多很多。
感激父母，他们给予你生命，抚养你成人;感激教师，他们教给你知识，引领你做“大写的人”;感激朋友，他们让你感受到世界的温暖;感激对手，他们令你不断进取努力。
感激太阳，它让你获得温暖;感激江河，它让你拥有清水;感激大地，它让你有生存空间。
感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。
感恩是乐观。感激困难，感激挫折，不是乐观么感激对手，感激敌人，不是乐观么对于我们不甚喜欢的一些人和事物，尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感激它，不是乐观么所以，感恩，是一种乐观的心态。
感恩是礼貌。有人帮忙了我们，我们随口说声“多谢”，可能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我们感激他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。
感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中清淡的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得细腻精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。
有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，要怀有一颗感恩的心。
常怀感恩之心，我们便会更加感激和怀想那些有恩于我们却不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了今日的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的帮忙和鼓励为最大的欢乐，便能对落难或者绝处求生的人们爱心融融地伸出援助之手，并且不求回报。常怀感恩之心，对别人对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。
“感恩的心，感激有你，伴我一生，让我有勇气做我自我;感恩的心，感激命运，花开花落，我一样会珍惜。”学会珍惜你的幸福，学会感激你身边的一切，因为珍惜才会拥有，感恩才能天长地久。
感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。我们将会感受到更多欢乐。
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