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时光匆匆走进春暖花开的五月，第105个国际护士节向我们款步走来。今天每个人的脸上都洋溢着一种无言的欣喜：作为一名白衣天使，我感到无比骄傲和自豪！ 有一种职业，如果你没有经历过就不知道它的艰辛有多少。有一种艰辛，如果你没有亲身体会过就不知道...
时光匆匆走进春暖花开的五月，第105个国际护士节向我们款步走来。今天每个人的脸上都洋溢着一种无言的欣喜：作为一名白衣天使，我感到无比骄傲和自豪！
有一种职业，如果你没有经历过就不知道它的艰辛有多少。有一种艰辛，如果你没有亲身体会过就不知道它的快乐。有一种快乐，如果你没有品尝过就不知道它的真实滋味。 “爱在左，同情在右，走在生命的两旁，随时撒种，随时开花，将这一径长途，点缀得花香弥漫，使得穿林而过的行人，踏着荆棘，不觉得痛苦，有泪可落，却不悲凉”。这就是护士职业的写照，阳光下最平凡、最平淡、最单调的职业！
我们是芸芸众生中的一员，在家里，我们是女儿、是妻子、是母亲，我们的亲人同样需要关心和爱。但我们深知，作为一名护士，我们就不是普通的女性，我们是时刻与生命同行的人。毫不夸张的说，在生命的单程列车上，是护士高超细心的服务，才使许多人人生的步履更加坚实，使人生旅途的终点得以延伸。
在我心中，病人就好比一株面对狂风骤雨考验的小树，我们一次次精心的护理犹如建造了一个个避风的港湾，让他们感受到生命的博大；我们一句句温馨的话语如阳光雨露，让他们感受到生命的繁茂。我们的爱心如同和煦的春风，吹走了患者心头的愁云，展现出一片灿烂的晴空，让患者的生命之树常青。
记得有一位乙肝后肝硬化并发消化道大出血的患者，需要下三腔两囊管进行压迫止血。为这样的患者操作随时可能出现血液喷溅而发生乙肝病毒职业暴露，大家可能不清楚，被含有高浓度乙肝病毒的血液职业暴露后感染乙肝的几率达30%。为了防止发生血源性职业暴露，护士长从头到脚穿戴上了防护用品， 至今都忘不了那一幕，置管中护士长的汗珠一滴一滴落在她的防护面屏上，又顺着面屏滑落下来，她好像没有感觉到，依然是俯着身、贴近患者的头部、语气坚定地鼓励患者配合。最终置管成功，出血止住了。我们帮助护士长脱去防护服的时候，发现她穿得三层衣服都湿透了，紧紧贴在后背和腿上。当时我在想：这得出多少汗呀！义无反顾、勇往直前、把责任看得高于自己的生命，这就是传染科医护人员的风骨吧，秉承这样的信念，还有什么样的疫情抗击不了呢？传染病院的医护人员，就是一群不惧怕传染病，坚强、执着、无私守护着那些饱受传染病凌虐和世人歧视的人们！
正如特鲁多医生的墓志铭所写：有时去治愈，常常去帮助，总是去安慰。你把患者放在心中，就一定会得到患者和家属的认可。有一次责任护士在给外地的一位终末期肝病患者做饮食指导时，患者无意中说特别想吃自家酿的酸奶，但自己时日不多，恐怕吃不上了。后来护士长知道了，连夜做了一份酸奶，第二天我们把酸奶送到患者床前，一家人感动得都不知说什么好，不停的说谢谢。几天后患者辞世，家属专门找到我们， 特别感动地说就是那份酸奶满足了患者的最后心愿。
岁月轮回，光阴荏苒，回首从护的日夜兼程，品读着生命的春华秋实，曾经年少时的美丽憧憬历历在目，相信每一位护士都曾感慨当个“天使”有太多不容易，白衣天使的翅膀太沉重了，左边背着爱心和真诚，右边驮者微笑和奉献，用辛勤的汗水一笔笔描绘着青春的足迹。就是这种执着让我们知道如何平等、善良、真诚地对待每一个生命；让我们懂得了如何珍爱生命，明白了奉献让我们更加美丽。选择当护士，我们无怨无悔！让我们在护理这个平凡的岗位上，展示新风貌，创造新业绩，时刻把每一位患者放在心中，让“大爱永驻我心”！
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