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如果说，坚强是一棵四季常青的松，那么浇灌松的，就一定是倾盆而下的雨;如果说，坚强是一朵美丽的玫瑰，那么衬托玫瑰的，一定是带了刺的茎;如果说，坚强是一棵草，那么照耀小草的，一定是一轮永不落下的太阳;如果说，坚强是彩虹，那么在它之前，一定有过暴...
如果说，坚强是一棵四季常青的松，那么浇灌松的，就一定是倾盆而下的雨;如果说，坚强是一朵美丽的玫瑰，那么衬托玫瑰的，一定是带了刺的茎;如果说，坚强是一棵草，那么照耀小草的，一定是一轮永不落下的太阳;如果说，坚强是彩虹，那么在它之前，一定有过暴风。下面给大家分享一些关于小学生学会坚强的讲话稿5篇，供大家参考。
小学生学会坚强的讲话稿(1)
敬爱的教师，亲爱的同学：
大家好：
现在的社会人们都在努力扮演着各种各样的角色，脸上不停的变换着各种各样的面具。时间久了，太多人都沉静在这种带着面具伪装的生活里。逐渐的遗忘了自身本来的面目，最初的模样，这些人当中，包括了我自己。
哭的时候没人哄，反倒遭到了他人的讥讽与嘲笑。于是，以后每次难过的时候我都会憋着眼泪放声大笑企图冲淡心里的悲伤与苦涩，也避免了他人的轻嘲与讽笑以免让自己更加的狼狈不堪。因为懂我的人会用心体会我的心情，不懂我的人怎么能理解我笑并不是我真的快乐，我哭是因为我真的难过。
初到那个陌生的学习环境，我和同寝室的人相处的并不那么好因为她们瞧不起我，都觉得我的样子很怪异，所以就像蛇打七寸一样盯紧我的痛处言语似刀锋。从小被保护的很好的我性格自卑又高傲，不堪忍受她们如此羞辱总会气愤的不已。
悲愤无助的我总是抱着在那个寝室里唯一的好友绝望而无助的大哭，那一天被她羞辱之后再也憋不住眼泪放声大哭，结果还不曾走远的她又带着同寝的人返回来欣赏我的狼狈，仿佛我哭的越大声她们就越兴致高昂。
那时候，我感觉自己就像是马戏团里供人娱乐的小丑那样狼狈不堪尊严扫地。从那以后，我再也没有在瞧不起我的人面前流过半滴眼泪。因为爱你的人不会让你哭，不爱你的人哪怕你泪流成河都不会在乎。所以，你要学会在伤害你的人面前笑得灿烂。即使是伪装。
内心早已波涛汹涌，也要学会伪装坚强。因为你若不坚强懦弱给谁看?在爱你的人面前不需要逞强，在不爱你的人面前要足够坚强，这样即使输了也不会太难看。那天，无意中发现了他和另一个女子的聊天记录。
本来想问个清楚却又害怕答案是我不想听到的，所以我一直在等。等他亲口告诉我，好让自己死心不再有一丝眷恋。即使心里早有准备听到他竭力隐瞒她的存在，不惜将我对他的感情践踏的一文不值。我的忍耐真的到了极限，可我不许自己难过更不愿他听到我的不舍失望和眼泪。我尽量用最平静的声音对他说：我们结束了。那样的云淡风轻仿佛毫不在乎，挂断电话却泪如泉涌。是的，我的不在乎和坚强都是假装。
所以，这世上不如意的事千千万万，再不开心也要笑。再脆弱也要学会坚强，哪怕是假装。请相信，你的坚持虽败犹荣。
小学生学会坚强的讲话稿(2)
尊敬的老师，亲爱的同学：
大家下午好：
坚强这一词是大家都知道的，但是有多少能说自己是一个坚强的人。当时但你在面对挫折时，不知不觉中你就成为一个坚强的人，但你战胜困难时，你会发现你是如何成为一个坚强的人。
在五年级时我经常和表哥一起玩，每次都是他骑车载我，我很羡慕他汽车技术这么好。像用车跳台阶，不掌着车龙头骑车，在他眼中都是小儿科。于是我对自行车有浓厚的兴趣，回家后，哦迫不及待地去问爸爸可以帮我买辆自行车吗?爸爸说：”当然可以，你要运动，老爸一定支持!“我心里顿时乐开了花。
到了晚上我挑了自己中意的自行车便回了家。我一直期待明天的到来。
上午，哥哥和往常一样来找我，不过，今天不用你载我，我自己骑。表哥看见我有了一个伙伴——自行车，便说：”咱哥俩来比试比试：“我一听就傻眼了，我吞吞吐吐地说：”我……我……，我还不会骑。“哥哥一听就大笑说：”你，你怎么连车都不会骑。“于是我开始了学车之旅。
俗话说：万事开头难。的确，我觉得就是这样。我骑上车，哥哥在后面扶着我，我掌起车头，小心翼翼地踩起了踏板，但是我一直盯着前面，生怕会摔跤。这时前方有一处拐角，我没看到，哥哥没看到，结果，车就撞上去了。头撞车头真不好受啊!第二次，我不让哥哥扶，自己试着骑骑，在平坦的路上骑得很顺，一到转弯，我就害怕，不敢转龙头。就这样，反反复复，我终于会了骑车。
其实坚强并不是一个人的外表，而是发自内心，当你战胜困难，便学会了坚强。
小学生学会坚强的讲话稿(3)
敬爱的教师，亲爱的同学：
大家好：
人最宝贵的是生命，生命只有一次，人的一生应当怎样度过才会有价值?回首往事，是否为自己所向往的是努力奋斗过，还是虚度年华，临终的时候，只要能够说：“我把生命献给了最光荣的事业——为人类的解放而斗争，这就值得了!”
《钢铁是怎样炼成的》作者是前苏联的奥斯特洛夫斯基，他用自己的亲身亲历塑造了一个英雄人物——保尔。柯察金。全凭母亲替人家洗衣糊口。他憎恨周围那些花天酒地的人，厌恶老板及客人慌淫无度的生活，十月革命爆发后，保尔参加了红军的队伍，保尔浴血杀敌，十分勇敢，她在一次激战中，头部负了重伤，但他用顽强的毅力战胜了死亡。1927年，保尔因全身瘫痪，不得不放下工作，他开始了文学创作，一个全身瘫痪双目失明的人，他是如何写出优秀的长篇小说《钢铁是怎样炼成的》呢?是靠顽强的意志力呀!宝儿拿起了新武器，开始了新生活。
我欣赏这部耐人寻味的长篇小说后，不仅仔细琢磨这其中的奥妙：钢是在烈火里燃烧，高度冷却中炼成的，因此它很坚固。保尔顽强忘我的战斗精神使我们沉思，钢铁就是这样炼成的，为了人民的解放，不惜将满腔热血洒满战场，不惜将精神的肉体被冷冰冰的尖刀刺破，这是怎样一个英雄啊!然而，不止保尔，还有许许多多的红军为了人民的幸福而战斗，直至牺牲生命。
这部小说真实而艺术的展现了宏伟壮观的历史画卷，成功的塑造了青年英雄人物典型，堪称佳作。我们这一代人也要为自己和大家的幸福着想，为了实现理想，要历经千辛万苦才能够到达理想之巅，要学会在生活中从不灰心丧气，这就是英雄之举。
钢铁在烈火中燃烧，生命再坚强里才会有价值……的确，人最宝贵的是生命，生命对于人只有一次。人的一生应当这样度过：回首往事，不会因虚度年华而悔恨，也不会因碌碌无为而羞愧，哪怕生活无法忍受也要坚持下去，这样的生命才会有价值，有意义……读读《钢铁是怎样炼成的》这部好书吧!你将受益终生。
是的，坚强，遇到挫折不会失去信心，我们这一代青少年应该怎样诠释坚强。某一个炎热的夏天，太阳不放过任何一个角落，硬是跟我们对着干，到处火辣辣的，这夏尾巴咋还不走呢?“哎呀!”糟糕，旧伤复发，脚又扭了，可是明天就是星期一啊，要上体育课了。
我只好期盼明天雨阿姨一定会光顾我们学校啊!末日来临，天空万里无云，我的最后一丝希望破灭了。我披着汗水在操场上一拐一拐地慢跑着脚裸一直隐隐作痛，我不想被伤痛_，即使他们笑话我，坚持就是胜利，摔倒了再爬起来，没什么大不了的，我跑到最后，胜利了，我终于胜利了。坚强，汗水，辛酸。
小学生学会坚强的讲话稿(4)
尊敬的老师，亲爱的同学：
大家下午好：
这周我常常在想，坚强是什么?坚强是脆弱的反义词，坚强是迷失的指航灯，坚强或许还能是其他的任何事物。
记得刚认识坚强的时候是自我还很小，一位同学的妈妈不幸去世了，大家都想尽一切办法安慰她，她虽然笑着对我们说“没关系”，但还是不停地流着眼泪。又迎来了一场考试，她竟然破天荒地考了第一名。当我问起她为什么会考的这么好时，她只告诉了我两个字“坚强”。就这样，我和“坚强”相识了。
在一次模拟考中，我的成绩由全班的前三名突然间滑落到四十多名，我蒙了，感觉周围一片漆黑，犹如掉进了万丈深渊，可是我没有哭，因为我明白眼泪会使我更看不清眼前的路，我该做的则是振作起精神重新奋斗，坚守着宁可笑着流眼泪，也不哭着说放弃。因为我明白必须要学会坚强，永不放弃!
伴着一天天的长大，我明白了坚强究竟是什么.坚强是拼搏的动力，坚强是作战的实力，坚强是宁可笑着流眼泪也不哭着说放弃的豪气.
在失败中我学会了坚强，在脆弱中我学会了坚强，在生活中我学会了坚强!坚强的最终含义是永不放弃!
小学生学会坚强的讲话稿(5)
敬爱的教师，亲爱的同学：
大家好：
在遇到困难与挫折时，我学会了坚强。在人生的道路上难免会遇到困难与挫折，然而，应对困难与挫折的态度不一样，就决定了我们所走的路不相同。成功者应对困难与挫折选择了坚强，而无所作为者，则选着放弃。
在人生道路上，有美丽的风景，灿烂的阳光，漂亮的彩虹，当然在这些来临之前，总会有狂风暴雨向我们袭来。能不能见到这些美丽的风景，要看我们遇到风暴时选择坚强的挺过去，还是低着头放弃。有一首歌的歌词是﹕阳光总在风雨后，请相信有彩虹。如果没有风雨，哪来的彩虹?没有天上掉下来的馅饼。
在人生路上，我摔倒过无数次，每次我都是啜泣一会又爬起来重新上路，因为我明白仅有挫折才能使我变得坚强，使我变得勇敢。所以我并不畏惧挫折。我把挫折当成一个锻炼我毅志力的机会，一个美丽风景让我承受的困难，因为它想让我早些见到她。
记得爸爸告诉我﹕“人仅有在逆境中才会学会坚强，在困难与挫折面前才不会低头。”我遇到困难时，只要想起这句话，我便又有勇气站起来，继续走向我的光明之路。在我的人生之书上，我用工工整整的字书写我一路的困难与完美。
在我的人生画板上，我用许多美丽的色彩画着困难与完美。在遇到挫折时，我明白了要坚强。
本DOCX文档由 www.zciku.com/中词库网 生成，海量范文文档任你选，，为你的工作锦上添花,祝你一臂之力！
