中词库 / www.zciku.com
[bookmark: _Toc1]高考倒计时60天励志演讲稿
来源：网络  作者：梦里花落  更新时间：2024-06-10
高考临近，一份励志的演讲稿对于考生的鼓励是非常大的。以下是乐德范文网小编分享的高考倒计时60天励志演讲稿，一起来和小编看看吧。　　>高考倒计时60天励志演讲稿篇1　　各位家长、各位老师、同学们：　　今天是4月15日，距离中考决战仅有60...
　　高考临近，一份励志的演讲稿对于考生的鼓励是非常大的。以下是乐德范文网小编分享的高考倒计时60天励志演讲稿，一起来和小编看看吧。
　　>高考倒计时60天励志演讲稿篇1
　　各位家长、各位老师、同学们：
　　今天是4月15日，距离中考决战仅有60的时间。我们在这里召开XX届冲刺中考百日誓师大会。请记住这个庄严的日子。60天就是60次的冲锋，60天就是60次的搏击!60天很短暂，但是我们可以让它富有意义;60天很短暂，但是我们可以让它变得更加充实和完美。
　　中考取得优异成绩，进入全区前列，理当是我们九十五中学子、老师的坚定信念和神圣使命。同学们，你们是最幸运的，学校的硬件条件虽然不是最好，但我们的教师最敬业，最认真、最负责。同学们可以看到，也可体会到。老师们为了使每个同学在原有的基础上都能有所进步，兢兢业业，诲人不倦，他们视你们取得进步为最大的荣誉和骄傲。面对今年的中考老师们更是充满着信心，充满着希望。
　　中考是你们人生的第一个加油站，意味着你们的希望、前途和未来。挑战六月就是挑战命运，挑战未来。在备战中考的60里，我想对同学们提出四点希望：一是增强责任。对家长负责，对老师负责，更要对自己负责。你们的学习过程并不是孤单的，在这个过程中有老师的指导、同学的帮助以及父母的关怀、社会的关心，但最为重要的是靠自己。只有正确的看待自己，不断地完善自己，努力奋斗，才能最终成就自己。二是刻苦勤奋。古人说得好，“梅花香自苦寒来”，“勤能补拙是良训，一份辛苦一份才”。抓住生命中的每一分钟，便能发挥时间的点滴效应;抓住学习中的每一个细节，便能累积巨大的知识财富。你们要用辛勤和汗水演绎自己的精彩，用辛勤的付出获得好成绩，走向更精彩的青春舞台!三是树立自信。自信是学习的内在动力，自信能面对一切困难。选择自信，就选择成功。有一位伟人曾经说过：只要心中的信念之灯不灭，你的脚下就是一片灿烂光明!要相信自己的能力，相信自己还有潜力没有被挖掘出来，要坚信凭自己的能力一定能学好各门功课。充满自信，你才能挥洒自如，超常发挥，考出意想不到的好成绩。四是勇于拼搏。雄鹰的目标是搏击苍穹，你们的目标是挑战自我、挑战六月、挑战中考。只有心存高远，才能激发出潜力。为了实现目标，你们必须拼搏。但是抵达终点的不一定是勇士，敢于失败的未必不是英雄，不必太在意拼搏的结局如何，拼搏了，就问心无愧;拼搏了，就是成功的人生。
　　同学们，中考的战鼓已经擂响，你们别无选择。狭路相逢勇者胜，此时不搏何时搏!希望同学们变压力为动力，变决心为信心，变誓言为行动，以必胜的信念，坚韧的毅力，坚实的行动迎接中考的到来，并以优异的成绩，向学校、家长、社会交出一份满意的答卷。
　　>高考倒计时60天励志演讲稿篇2
　　作者简介：李晓鹏，重庆江津人，中国人民大学博士，剑桥大学访问学者，中国教育制度的关注者，也是《求学》多年的老作者。在教育方面的著作有《学习改变命运》和《高考状元的屠龙宝刀》等。
　　在距离高考还有差不多两个月的时候，我在干什么呢?学校楼梯间的倒计时牌子上的数字渐渐的向60、50靠拢，大家心里都知道，离归零不远了。大概正是在那个时候，我父亲来看我，我们走在路上，我突然说：“真不敢相信，高考居然还只有六十天了。”言犹在耳，高考竟然已经过去十年了。光阴飞逝，快得令人惊叹。
　　然而正是这六十天，影响我以后十年的道路。我现在能坐在剑桥大学伊萨克·牛顿数学研究所的图书馆里写这篇文章，和这六十天的努力是分不开的。
　　我经常收到一些读者的来信，问我最后的两个月(有时候是半年、三个月或者一个月)能够进步多少?其实不论时间长短，答案都是类似的：不断的努力，总会有进步，努力得越多，就进步得越多。具体是多少，我也说不好，总的来说肯定是时间越短，要想取得更大的进步就会更加困难。但我们不能因此而放弃努力，因为进步虽然很困难，但每一点细小的进步都是有意义的。
　　有的人在一本二本的水平上徘徊，最后冲刺起来动力十足，因为多提高一点一下上一个台阶，取得的成就是很明显的。但有的人二本有余而一本尚远，似乎就觉得最后的一段时间就像足球比赛中的“垃圾时间”一样，对最后的结果已经无关痛痒了。其实，高考最后的录取结果，是有很多层次的，大的来说是重点一本二本三本这样的档次的划分，重点里面有北大清华这样的顶级名校，也有浙大武大这样的名校，也有一些普通的重点。在二本三本中，在北京上海这样的地方的高校的录取分数线也要高一些。在同一所学校里面，不同的专业的录取分数也会有所区别。总之，不管你现在处在什么位置，每一点努力都会让你进步一点点，成绩每进步一点点，最后都可能会让你获得一个更好的结果。
　　比如我自己，我高三时候的成绩在全校一直都比较靠前，但并不是最顶尖的，总有那么几个人每次考试都会排在我前面。最后一次摸底考试的成绩我是年级的第四名。当时我想往北京考，根据我在全校的排名和我们学校历年的高考情况来看，基本是考中国政法没有问题，考人民大学有一定把握，考北大没什么把握。最后，通过六十天的努力，我还是选择了一个比较保险的目标，以比较大的优势考入了中国人民大学。如果我当时胆子大一点，以我的高考成绩进入北大也是毫无问题。不过由于分数较高，人大里面的专业基本上可以任我挑选，所以也算是一个令人满意的结果。这最后两个月努力给我的好处，是把有一定风险的事情变成了现实，在此基础上还获得了更多的选择。
　　人大也是一个不错的平台，我申请到剑桥学习，虽然人大的招牌虽然没有北大响亮，但确实起到了至关重要的作用，如果只是一个普通的重点大学，希望就会渺茫很多。反过来说，人大虽然不错，这几年发展也很快，和北大清华相比总是有差距的，我在这两所学校里面有很多朋友，在平时大家一起吃喝玩乐感觉都差不多，真到了就业升学出国等关键时刻，还是他们的竞争力比较强。
　　所以，对这最后两个月的努力与进步，应该分成两方面来看。一方面不要觉得不能立即通过高考实现自己的“最高理想”而气馁，要坚持不懈的努力，不管是最后两个月还是最后两天，能取得任何一点进步都是好事，稍微考好一点，进入一个更高一些的平台，对我们将来的发展都会有很大的帮助。另一方面，不要对最后的结果感到过分恐惧，高考的差异是可以通过高考以后的努力弥补回来的。有很多同学高考成绩不理想，但是在大学里面表现优异，最后通过考研、工作、出国等方式，取得了很大的进步，这样的例子举不胜举。我们高中班上就有一个同学高考考到天津某大学，后来考到北大读硕士的;也有一个同学第一次高考没被北大录取，第二年考成了重庆市高考状元。我自己在读高中的时候觉得能到北大念书就是人生的最高追求了，做梦都没想到还有机会来剑桥。所以说，用两个月的时间，让自己做到最好，无论什么样的结果，都无怨无悔——这并不是一空话，而是很多人用很多经历和很长的时间来证明的一个很实在的道理。有了这样的心态，我们在最后两个月才能取得最大的进步。
　　就在两天前，我在一个留学论坛里面看到有一个同学，高考只考入了一本，但是在本科期间非常勤奋，在国际学术期刊上发了两篇英文论文，然后本科毕业就被哈佛大学录取去攻读博士去了。所以，两个月能有多大的进步呢?也许不会太大，但如果你从今天开始，在任何一个“最后两个月”都抱着努力做最好的自己的心态去学习，迟早有一天，你会取得从普通高校到哈佛大学这样惊人的进步的。
　　>高考倒计时60天励志演讲稿篇3
　　同学们，值此距高考60天倒计时肇始之际，我受学校和老师们之托，与大家交流一些对高考与人生关系的认识。
　　人生漫长，关键一步
　　高考，是21世纪中国年青一代的“关键”的一步。这是时势使然。因为当今世界，是一个科学知识飞跃发展的世界。可以说，不想被历史抛却，就必须具备相当程度的科学文化知识。鉴于此，高考就成了年青一代人生中必然要跨越的一个关键阶段。记得着名作家柳青说过：“一个人的一生是漫长的，但是关键的就是那么一两步。”吉鸿昌也说过：“路是踩出来的，历史是人写出来的。人的每一步都在书写着自己的历史。”漫漫人生路，迈好关键一步，就能改写一生的传奇。一步走好，造福一生。而上天的机会，往往是赐予那些斗志昂扬地迈出关键一步的人。回溯历史，有很多走出关键一步而决定大局的重要事实：古代有毛遂勇于迈出“自荐”的一步而在平原君众多食客中脱颖而出，成就了联楚合纵的壮举;廉颇迈出“负荆请罪”的关键一步而使“将相和”的美谈千古流传。现代有毛泽东在遵义会议上的重要决定，促使中国革命走出了正确的关键一步而使中国革命转危为安。这些关键的一步，有的是决定一个人自己的命运，有的还决定了一个国家，一个民族的命运。可见，这一步，看似短暂，实则胜败攸关。而高考，正是当今年青一代人生中的最为关键的一步。道理不难明白，知识改变命运。能否迈过高考的一道坎，就决定一个人能否有机会学习到更多的文化知识的机会。如果能顺利地迈过这一关键阶段，我们就能投身于更为壮阔的知识海洋中遨游，使自己成为时代潮头的弄潮儿，从而改变我们自己的人生命运。而今距离XX年高考60天，正是我们生命乐章中的高潮部分，而这段乐章的主旋律只有两个关键词，这就是：奋斗与成功!
　　壮怀激烈，决战高三
　　要走好这关键的一步，首先就应该有一个破釜沉舟的决此一仗的豪迈之气。面对着高三这座高山，如果望而却步，那就只能是望山而兴叹，毫无作为。反之，有一种舍我其谁的大无畏的勇气，则能使高山为我低头，河水为我让路而一往无前。有这种破釜沉舟气概的人，他就会丢却所有的杂念，心无旁骛地投入到当前的高三备考的奋战当中去。同时，这还有一个更为重要的作用，那就是有了这种毅然决然的气概，就会激发出我们自己全部的潜能，创造出连自己也会为之惊讶的成绩，甚至是奇迹!因此，可以说这种破釜沉舟的气概，不仅是一种激情，更是一种境界。在这60天中，如果我们全力拼搏，那么还有什么困难能阻挡我们征服高三这座高山的脚步呢?
　　当然，光凭勇气还不够，还须有斩将夺关的智慧。面对这60天的时间，就有一个如何充分利用时间的问题。从时间帐来看：我的理解是：第一，时间可贵，它必须用分用秒来计算利用，不能浪费一分一秒的时间，要倍加珍惜;第二，时间的利用必须讲究效率，每分每秒都要有所收益。同学们，在这既是艰苦漫长而又短暂易逝的60天当中，一方面要精神饱满地上好每一堂复习课，做好每一份练习题，考好每一场考试，做到把每一场考试都作为一次高考学科考试来严肃认真地对待。另一方面，要做好每一天的学习规划，制定明确的学习内容和学习目标，有一个具体的可行的学习时间表。第三方面，要善于总结经验，讲究学习方法，做到忙而不乱，做到步步踏实步步扎实，学而有益，行而有效!
　　同学们，在这紧张备考的60天的过程中，有时也难免会碰到一些不尽如人意之事，对此，我们也无须耿耿于怀，更不可灰心丧气。有道是，士气可鼓不可泄。我们要把自己的头颅高高地扬起来，再鼓斗志。要调整心态，把学习当作一件既充满着艰辛挑战，更把它当作一件充满着乐趣的事情来对待。在艰苦的学习中充分地享受读书的乐趣，享受奋斗的乐趣。也许，现在同学们眼下未必能体味到这一种美好滋味，但当你再过三五年，回首高三时，就会感慨万端地说，当时60天，真真地让人回味无穷，受益匪浅!它既促使一个人如饥似渴地吸收知识，使之急剧增长，又磨练了一个人的意志，使之坚忍不拔。孔子说“士不可以不弘毅，任重而道远。”是的，一个有志气的人，不能没有坚毅的意志品质，不能没有为理想而拼搏的精神。人生能有几回搏?距高考就只有60天拼搏了，此时不搏，尚待何时?让我们横刀立马，壮怀激烈，高声地呼喊：“雄关漫道真如铁，而今迈步从头越!”
　　在此，让我们师生并肩奋斗，血战这60天，笑对明年高考。待到放榜时，我在榜前笑。到那时，我们将自豪地宣布：“昂首当时二百天，挑战高三，征服高山。”而今，在倒计时60天的交界点面前，我相信，同学们每天都会献上最衷心的感谢，感谢这终生难忘的备考60天。都会在心中默默地说，备考60天，是你成就了我们的美好理想，是你使我们迈出人生的关键一步。最后，祝同学们学习愉快，学业有成!
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