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警察，是指国家及其统治者根据国家和统治阶级的意志设立的警察机关及其警察人员。 以下是为大家整理的关于人民警察5分钟演讲稿的文章3篇 ,欢迎品鉴！【篇一】人民警察5分钟演讲稿　　尊敬的各位领导、评委老师、亲爱的战友们：　　大家好!　　我来自祁...
警察，是指国家及其统治者根据国家和统治阶级的意志设立的警察机关及其警察人员。 以下是为大家整理的关于人民警察5分钟演讲稿的文章3篇 ,欢迎品鉴！
【篇一】人民警察5分钟演讲稿
　　尊敬的各位领导、评委老师、亲爱的战友们：
　　大家好!
　　我来自祁东县公安局，今天，我演讲的题目是《我自豪，我是人民警察》。
　　曾经有人这样问过我，我是怎么理解警察这两个字的含义的，我自豪地告诉他：警察，就是在刀枪火刀光剑影中义无反顾;警察，就是在逢年过节时昼夜守护通宵达旦;警察，就是在与不法之徒浴血奋战中舍生忘死;警察，就是在抗洪抢险抗震救灾中先人后己。这就是警察!他们有一种义薄云天的壮志豪情，有一副铁骨柔情的真我风采，有一类坚毅不屈的高尚品格，有一片保家卫国的铁血丹心。
　　我自豪，我是人民警察。我自豪，在众多的职业中，我与你们一样，放弃安逸，选择了危险;放弃平淡，选择了挑战;放弃光鲜华丽，选择了庄严的国徽下，这身湛蓝色的挺拔。从此，我们的生活属于形形色色的案发现场，属于呼啸而来扬长而去的警笛声声，属于长城和橄榄枝构成的威严和神圣，属于鲜血与汗水编织成的光荣与梦想。
　　十年前，我是一名马路巡警。警棍、钢盔、防弹背心，成就了一个警察最基本的梦想。虽然没有抓捕抢夺犯的惊险，也没有擒获飞车党的英勇，但是，当我们把迷途街头的老人平安送回家去，当我们从老百姓的手中接过一碗碗酸梅汤……我发现我的自豪就在那一刻，因为我是警察，我的青春就应该在一片片静谧的和谐之中散发光芒。
　　七年前，我是一名刑警。为了除暴安良，匡护正义，我们在春雨绵绵的乡间小道爬涉，在烈日炎炎的案发现场勘验，在秋风萧瑟的大街小巷巡查，在风雪交加的寒冷冬夜蹲守。困了，就洗一把脸躯赶睡意;累了，就伸展一下身躯坚持，饿了，就吃一碗方便面充饥。
　　但是，当我看到战友们斗智斗勇抓回的犯罪嫌疑人被绳之以法，当我看到被拐卖的孩童回到亲人的怀抱相拥而泣的画面……我知道我的自豪就在那一刻，因为我是警察，我的热血就应该在一家家欢声笑语之中尽情泼洒!
　　五年前，我是一名监狱女警。高墙电网之下，进行灵魂之间的较量与改造，那促膝的长谈，谆谆的教诲，点亮了干警谈话室彻夜不熄的明灯。多少次，我们苦口婆心的规劝着迷途的游子;多少次，我们以自己的人格将囚子善良的本性激发;多少次，我们火热的心灵温暖了她们冰冷的心房;多少次，我们灌溉过的不毛之地渐变成放飞希望的绿洲。当我看到刑满出狱的女囚重获自由的笑颜，当我听到曾经失足的浪子传来功名就的喜讯……我明白我的自豪就在那一刻，因为我是警察，我的勇敢已化作倾盆的暴雨，把世间的尘垢污浊清洗冲刷。
　　两年前，我是一名交通警察。车辆管理岗上，有如水的人流和我忙碌的身影;违法处罚岗上，有繁杂的程序和我细致的解说;事故处罚岗上，有惨淡的现场和我无奈的唏嘘。自打扎上腰带，戴上手套的那天开始，我和我的战友们就常常轮守在县城里一个个车水马龙的十字路口。无论是举国欢庆的日子，还是合家团圆的时刻，从黎明破晓，到华灯初上，我们顶烈日、冒酷暑、傲风雪、战严寒，日复一日地伫立在红绿灯下，年复一年地吸收着汽车废气。然而，当我一个指挥的手势坚定了车轮的方向，当我一句指路的言语温暖了迷茫的司机……我知道我的自豪就在那一刻，因为我是警察，我的激情就应该在穿梭不息的车流之中汹涌澎湃。
　　现在，我是一名基层派出所的社区民警。每天的工作是接警、出警、调解纠纷;是街头巷尾夜以继日的巡逻;是步行十多个小时的调查走访，协查张贴;是挨家挨户来来回回的人员排查。风雨兼程，每一栋房屋楼舍下都有我挺立的背影，寒来暑往，每一条泥泞小路上都有我庄重的脚步……当居委会大妈握着我的手对我说：孩子，你辛苦了;当回家的女生对接她的父母说：不会有事的，这不是有警察在巡逻吗!我知道我的自豪就在那一刻，因为我是警察，我已把生命的叮咛和祝福，随着我们巡查的脚步，送进每一户每一家。风雨，洗礼过我的信念;苦难，雕塑过我的深沉;奔波，磨砺过我的意志;斗争，激发了我的刚强。
　　我自豪，我是光荣的人民警察。巍巍的祝融峰耸立了我的坚强，悠悠的湘江水滋养了我的豁达。从大山的深处，到江边的舟筏;从退耕还林，到禁采金沙;从抗洪抗旱，到抗震抗灾，我们的忠诚，站直了古驿道旁的那伟岸的樟子树;我们的豪迈，鼓舞了蒸水河口那热情洋溢的浪花。千里追凶，我们踏破铁鞋;百业兴旺，我们保驾护航;火场上，我们是慷慨蹈火的壮士;洪水中，我们是中流砥柱的灯塔;“大练兵”锤炼了我们钢铁的意志，“大走访”联通了万户千家的心声，七百万家乡父老的平安是我们的责任，千万平方公里的怡人风光锻造了我们壮丽的年华。
　　我自豪，我是人民警察。这是我的心声，更是衡阳六千名警察发自内心深处最自豪的呐喊!
【篇二】人民警察5分钟演讲稿
　　人民警察演讲稿：用血汗和生命铸成的忠诚
　　最近有朋友街头相遇，听说我考上了人民警察，都问：社会治安这么复杂，还当警察？有人打电话说，警察这么苦，你吃得消吗？有同学提起我的前程，惊讶于当了“官”照样得站岗放哨，出警巡逻，不但累，还有生命危险，划得来吗？
　　 对这一连串的提问，我不想急忙回答。不是曾经也有人说我们警察是市场经济的“弃儿”，现代生活的落伍者吗？那么，面对新的世纪，我们警察的价值航向是什么？我们的奉献之舟又该驶向哪里？我真想面对大兴安岭和衡阳“11.4”大火，问问那些以身殉职、长眠九泉的英雄；我真想走进人民警察同罪犯搏斗的战场，问问那些铮铮铁骨、英魂犹存的先烈；我真想再到酷热与寒冷兼存的交通亭和战友们昼夜巡逻的大街小巷，问问那些为金盾增辉的同伴：你、我究竟应该作出怎样的回答？
　　 不论是在驰骋千里之外辑拿凶犯，或是在大街小巷执行任务，不论是在车水马龙的十字路口疏通车辆，或是在人民生命财产受到威胁时的奋力抢救……这都是人民警察用血与汗水、乃至生命铸成的忠诚，这都是人民警察无私的宽阔胸怀。
　　 看，追捕杀人凶犯张君的战友们、大兴安岭和衡阳“11.4”大火抢险救灾的英雄们、同罪犯展开生死博斗献出宝贵生命的卢振龙烈士，以及默默无闻战斗在其它警察岗位的无名英雄们，他们都彰显了人民警察伟大的形象。从他们那无悔青春和不改忠诚里，从人民警察这支队伍向着太阳走去的足迹中，使我进一步升华了对人民警察的敬仰之情。这，就是我们的战友。这，就是我们可敬可爱的战友！难道他们不知道生命对于一个人来说，一生只有一次吗？他们不懂得青春和热血的珍贵吗？他们不喜欢美好的乐曲、轻捷的舞步、漂亮的衣衫吗？他们不向往倩影双双、花前月下、情意绵绵的美好生活吗？不，人所有的一切他们都有，人所向往的一切他们也在向往，只是他们更懂得，自己的奉献会给千万人带来幸福，自己的牺牲会换来千万人的希望。
　　 人民警察的人生价值，难道能用拥有多少存款，穿过多少皮尔。卡丹，喝过多少“人头马”，坐过多少“奔驰”来衡量吗？假如此时此刻那些英勇的战友就站在我面前，我会说什么呢？什么也不用说，我会本能举起右手，行一个庄严的“军礼”！
　　 作为一名当代警察，我们已面临着名与利，美与丑，正义与邪恶，物质、金钱与精神、理想的选择。但是，当我们看到某些投机取巧者一步登天，钻入豪华轿车，在前呼后拥的人群中迈着大步，我说，我们不必浮起追逐的念头；当我们看到那些神气活现的所谓“大腕”、“明星”口出狂言，旁若无人地招摇而过，我说，我们不必露出向往的神色；当我们看到腰缠万贯的老板一手提着“公文包”，一手搂着嗲声嗲气的小姐，我说，我们不必投去艳羡的目光。因为，我们穿着这庄严的警服，它意味着我们必须少一点庸懒，多一份追求；少一点私情，多一份忠诚；少一点索取，多一份奉献。
　　 人民警察，这是一个耀眼的词眼。他们的爱是一首无字的歌，他们的情是一团燃烧的火，他们的意志是一根擎天大柱，他们的智慧是一条奔腾的河。这就是我向往和追求的人民警察，这就是我崇拜和敬佩的金盾事业。即将走上人民警察这个普通平凡岗位的我，一次又一次掂量着自己的使命和肩上的担子；那些可歌可泣的事迹，使我一次又一次校正着自己脚下的行程。
　　 值此，我真正从“立警为公，执法为民”的含义中领悟到了人民警察的真谛，因为人民警察本身就意味着牺牲和奉献，它需要我流淌所有的智慧，它需要我燃烧所有的赤诚。也许，我在今后的平凡工作中履行人民警察职责时没有鲜花，也许，我在有了一定进步并取得一点成绩时没有掌声，但我青春无悔、生命无悔，因为事业的辉煌里融进了人民警察的奉献与忠诚。这就是我爱上人民警察这个光荣职业的初衷，这就是我选择保一方平安这个神圣职责的佐证。
　　 今天，我既然选择了做一名人民警察，我就要殚精竭虑，倾其力，尽其智，展其华，把一切都奉献给金盾事业。为此，我要认真做到：一是讲政治，对党忠诚。用马列主义毛泽东思想、邓小平理论和三个代表思想武装头脑，对党忠诚，牢固树立坚持党的领导的观念，不折不扣地执行党的路线、方针、政策，从思想上、政治上和行动上与党中央保持高度一致。热爱人民，牢固树立“一切为了人民群众，一切依靠人民群众，全心全意为人民服务”的群众观点，一切从人民的利益出发，自觉坚持爱民、利民、便民、卫民的道德原则，与各种损害人民利益的行为作斗争，全心全意地当好人民的勤务员，在群众中不耍特权，不抖威风，为警清廉，两袖清风。
　　 二是精通业务，能文能武。人民警察应当具备一定的专业知识。一要掌握侦查破案本领，能把堪查现场、调查访问、询问取证、抓获罪犯、提请逮捕等基本功运用自如，从蛛丝马迹中寻找罪证，从川流不息的人群中捕捉嫌疑对象。二要掌握社会治安管理本领，在复杂多变的社会动态中，头脑清醒，任务明确，依靠人民群众的力量打击犯罪，维护社会治安，开展综合治理。三要培养预测犯罪的能力，在千变万化的现象中寻找规律性，对可能出现的趋势、动态进行估计测定，根据不同季节、区域或场所，采取不同的防范措施。
　　 三是博文强识，服务人民。一要做到知识面宽，有一定语言、文字表达能力和写作能力，懂得各环节的学科知识。二要有擒拿、驾车等技能，一旦发生突发事件，就能尽快控制事态发展。三要有较高执法水平，文明执勤，对群众态度谦和热情，举止得体，作风正派，执勤时照章处理问题，养成守纪律、讲礼节、有风度的良好作风。四要学会做群众工作，深入群众，广泛听取人民群众的意见和要求，虚心接受人民群众的批评和监督，组织和依靠人民群众的力量，同违法犯罪活动作斗争，维护社会治安。
【篇三】人民警察5分钟演讲稿
　　今天我要演讲的题目是：讲奉献，争做人民满意的警察。寒来暑往，我已在公安事业的征途上走过了一年多的历程。我用心感受着这一年的辉煌与自豪，用心思索着这一年的追求与发展，用心承载着这一年的责任和使命。我骄傲、我无悔我选择的人民警察这一行。我觉得这一年多来我无愧于身上这身警服，无愧于头上的国徽。
　　人们常说，思想是行动的先导，这一年多来，通过学习党的方针政策、法律法规，我逐步树立了“执法为民、服务大局”的社会主义法治理念，使自己的思想和工作不偏离社会主义方向。我还通过学习任长霞等革命前辈的光荣事迹，更加坚定了我做人民忠诚卫士的决心和信心。在他们的身上，我看到了警察职业的崇高，我体会到了人民警察责任的重大。我觉得，我应该扎实工作，乐于奉献，做一名人民满意的警察，努力实现自己人生的价值。
　　讲奉献，我想首先要做的就是做好自己的本职工作，否则其余的就无从谈起，从警一年多来，我一直负责着刑侦方面的工作，从一个学建筑设计的外行，到刑事案件、行政治安案件程序的掌握，从一个小徒弟到派出所的主心骨，很多工作我都一个人承担。由于工作繁重，我这近一年的365天至少有300天是睡在单位，刻苦的努力和认真的学习让我得到了一系列的成绩，20_年以来，已经主办行政案件33起，刑事案件12起，连续9个月在分局的执法质量中排名全局第二，在同类派出所和刑侦民警中排名第一，我主办的张柳、张锐、田震红盗窃案更被评为3月份分局最佳刑事案件，在20_年的9个月中，我在单位绩效考核中也都是排名第一。我做好了自己的本职工作，确保了公安执法的准确性和严肃性。因为我深深的知道，我的工作和执责是什么，我的工作做好了，犯罪分子得到处罚了，百姓才会觉得有安全感，老百姓才会对我们人民警察打上一个满意的分数。
　　如果说工作的认真负责取得的成绩是对人民群众是否满意的笔试答卷，那么面对人民群众的困难做出的第一反应和态度则是对人民群众是否满意的面试答卷，XX年年1月21日晚21时左右，大雪过后的雨夹雪中夹着刺骨的寒风，气温在0下2度多，我刚处理完一起纠纷从××街道亚太路准备回单位，突然接到群众报警，称亚太路旁有一辆小车掉进了河里，车上有人落水，我迅速赶赴事发地点，发现整个车冲到了河中央，车身已经翻转，仅能看到两个后轮，我丝毫没有考虑，当即跳入河中，那河中央的水几乎淹没了我的嘴巴，河底的淤泥和生活垃圾又厚又臭，根本无从着力，我使勁想拉开車門，可是根本拉不开，车门在水下有压力，驾驶员又上了锁，我当即指挥协警将巡逻车上的麻绳仍下，用巡逻车的力量想把汽车拖到岸边，但是巡逻车的动力根本没办法拉动陷在淤泥里的汽车，于是我又指挥协警拦下一辆落过的大货车，用大货车和巡逻车的力量，加上我在水中配合，周围的群众见此情景，也纷纷上前在岸上拉动麻绳，终于将汽车拉到岸边，我又连忙指挥协警将巡逻车上的锤子拿来，击碎驾驶员车窗玻璃后实施营救，最终和赶来的消防同志和医护人员一起将车内落水者拉出，在第一时间由现场等候的救护车送去医院。这时候，我才感到我整个人已经冻僵了，毛衣和裤子上全是黑黑的生活垃圾，天上依然下着雨夹雪，但是周围的群众都对我们树起了大拇指，对我们公安民警的工作做出了一个极为满意的肯定回答。
　　太阳燃烧，那是因为它选择了辉煌;高山伟岸，那是因为它选择了坚毅。民警爱岗敬业演讲稿。而我呢，当自己成为一名刑警，一名责任重大、使命光荣的刑警时，我觉得，和许多同事一样，我选择了“坚守”：坚守平凡，坚守奉献。回顾自己一年多来的经历，在刑警这个平凡的岗位上，我为人民、为公安工作作了一些力所能及的工作，人民也给了我荣誉，给了我鲜花和掌声，我觉得，我是最幸福的人。但我知道，自己所做的一切与党和人民的要求还有很大差距。在未来的工作中，我将进一步端正执法理念，增强执法能力，把自己的全部奉献给我的公安事业，更好地为人民服务，做一名人民满意的警察。
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